kronika

Axplock ur Lognens Sociologi

Ljuger gér man om man medvetet sédger nagot som inte ar sant med syftet
att fa nagon att tro att det ar sant. Légnen kan, pa den ena kanten, vara
bedraglig och pa den andra trivselframjande. Bakom den bedraglige finns
skojaren och bakom den trivselframjande den skojfriske. Mitt emellan dessa
ytterligheter finns de vita I6gnerna och nédlégnerna.

I den hir krénikan tar jag upp saker som hor
till omradet ”16gnens sociologi”. Jag borjar med
ndgra axplock ur skrifter av nagra vilkinda so-
ciologer.

For den tyske sociologen George Simmel ir £61-
magan att bevara en hemlighet en férutsittning
for att samhillet ska kunna fungera.

Foérméar man inte hilla inne med saker och
ting kan livet bli konfliktfyllt. Dir det finns ett
hemligt hérn finns ocksa méjligheten att ljuga.
For George Simmel dr 16gnen en férmaga att

manipulera det informationsfléde som binder

minniskor till varandra. Det kan ta sig olika ut- George Simmel. https://
tryck som jag aterkommer till lingre fram. ;‘,"Wlklll’edm'org/ wiki/Georg_
1mme

Minniskor férvintas i normalfallet siga san-
ningen. Sanningen dr normen. Men 16gnen finns som ett alternativ. I moderna
samhillen har den blivit vanligare didrfor att det 1 verkligheten dr omdjligt att
kontrollera att allt som sigs faktiskt dr sant.

I den amerikanske sociologen Erving Goffmans dramaturgiska teori dr 16gnen
ett stt att aktivt styra hur andra ser pa en. Ett sitt att framstélla sig sjilv 1 bittre
dager. Att uppritthalla en fasad. Det kan da handla om att utelimna sanningar,
att hitta pa eller att “skarva” som i den kinda ldten Storfiskarvalsen av Tore Skog-
man ”For nir storfiskar’n talar om hur stora fiskar han far Ja da sa skarvar han
som han vill dd rdcker armarna inte till”.

For Erving Goffman dr 16gnen en grundlidggande sak i det sociala livet, dir
individer stindigt presenterar en idealiserad bild av sig sjilva for att hivda sig,
att vidmakthdlla och stirka sin sociala position.
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Goffman litade inte pd att folk sidger
sanningen. Intervjuer som datainsam-
lingsmetod inom forskningen gav han
inte mycket fér ddrfor att minniskor
tenderar att presentera sig pd ett so-
cialt 6nskvirt sitt. Ja, helt enkelt ljuga
om sig sjilv infér andra. Darfor fore-

drog han att observera minniskor i
vardagliga situationer dir de inte var

Erving Goffman. https://www.thoughtco.
medvetna om att de blev studerade. com/erving-goffman-3026489

For den tyske sociologen Jiirgen Ha-
bermas ir 16gnen en parasit. Den dr ett hot mot sprakets kdrnsyften som ér att
skapa émsesidigt fortroende, forstielse och samarbete. Aven om 16gn just for
stunden dr till f6rdel f6r den som ljuger dr den till skada f6r enskilda, demokra-
tin och hela samhillet.

Den brittiske sociologen John Barnes bok A Pack of Lies: Towards a Sociology of
Lying dr den, savitt jag vet, den mest grundliga som getts ut om l6gnen som ett
sociologiskt fenomen.

Att ljuga, skriver Barnes, dr att vilseleda nigon annan om hur saker och ting
star till. Det rdcker inte med att det man sdger dr falskt utan det krivs att avsik-
ten 4r just att luras. Man vet med andra ord att det man sdger inte dr sant men
man vill att den andre ska ta det som en sanning.

John Barnes konstaterar att l16gnen finns 6verallt och att vi idag 4r mer med-
vetna om den pd grund av att vi oftare exponeras for den pd grund av sociala
medier och internet.

Att sdga sanningen kriver ingen fantasi vilket l16gnen gor. For att ljuga krivs
kreativitet och planering. For att I6gnen ska fungera maste den kunna uppfattas
som trovirdig och sann. Medan det dr ganska enkelt att komma ihdg en sanning
kan det vara svart och rent av omdjligt att minnas en 16gn.

Lognen dr relationell, skriver Barnes. For Robinson Kruse ensam pa en 6 finns
det ingen anledning att luras.

Lognen kommer tidigt in i mdnniskans liv. Féljer oss frin vaggan till graven.
Man lir sig tidigt att det dr fult att ljuga men ocksd att det i vissa sammanhang
ir helt okej. Vi forvintas inte alltid att sdga sanningen. Och visst gillar folk i
allménhet att skimta, att luras pa ett snillt och oférargligt sitt.

En dag om aret, den fOrsta april, dr det fritt fram att ljuga och luras. D luras
allminheten, dagstidningar, TV och radio. Det blir néstan till en tivling om
vem som 4r den biste ljugaren. Forstaaprilskimten visar att samhillet inte bara
tolererar att vi luras utan ocksa uppmuntrar till det.

Till de mest lyckade aprilskimten hér det sd kallade Nylonstrumpeskimtet
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Skapat av AI/Microsoft Copilot

fran 1962 da T'V-tittarna lurades att se de svart-vita TV-sindningarna genom en
nylonstrumpa for att fa farg-TV. Jag var 15 ar da och blev sjilv lurad. Skimtet
ligger pa andra plats i det amerikanska virtuella museet Museum of Hoaxes
100-lista 6ver alla tiders mest lyckade aprilskdmt.

I vissa ssmmanhang dr det ockséd okej med vilseledande mandévrar som i sport
och spel. Det hor till spelets informella regler. Att till exempel vid en straffspark
i fotboll ”finta” med kroppen och lura malvakten att kasta sig 4t fel 4r en del av
tjusningen med sporten.

Det finns verksamheter som kriver total drlighet, inte ljuga, fortiga eller be-
dra. Sd dr det inom vetenskapen. Visserligen férekommer fusk. Allt fran att un-
danhalla fakta till att forfalska forskningsresultaten. Den som blir pakommen
med att fuska faller snabbt ner frin karridrstegen. Men hur vanligt det 4r med
fusk vet ingen. Det som avsl6jas dr bara toppen pa ett isberg.

Sanningskrav finns ocksd inom rittsvisendet. Den som vittnar i en ritteging
miste siga sanningen. Aven brottsoffret forvintas tala sanning. Men sannings-
kravet finns inte for den tilltalade.

Kravet pa sanning finns ocksa inom hilso- och sjukvarden. Likaren, for att ta
ett exempel, far inte ljuga for sin patient. Men det finns situationer dér likaren
av hinsyn till patientens bista inte berittar allt.

Men hur vanligt dr det att folk i allmidnhet ljuger? Forst ska sigas att den hir
saken dr svar att mita och att fa en sdker bild av. Men ndr man stillt fragan i
sjdlvrapporterade studier om hur ofta man ljuger eller hur vanligt det dr visar
det sig att det ljugs 1-2 ganger om dagen. De flesta ljuger mer sillan medan en
mindre grupp star for en stor del av ljugandet.

Nir politiska makthavare avsléjas med att ljuga blir det feta rubriker. Lognen
har 1 alla tider varit ett sitt f6r dem att uppritthalla makt. Om det skriver Danie/
Rydén 1 sin intressanta bok Ldgner — Osanningens historia. Han citerar Machiavelli som
pa sin tid hidvdade att makthavare maste ljuga f6r att bli framgangsrika.
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I var tid dr det framférallt en makthavare som sticker ut och det dr den ameri-
kanske presidenten Donald Trump. Under hans forra presidentperiod fran januari
2017 till 2021 ljég han 30 573 ganger. Allt enligt Washington Post. En av hans
férsta 16gner och som blivit en klassiker under den perioden var att det inte alls
hade regnat medan han héll sitt installationstal. Men alla kunde se pa TV att det
formligen skvalade ner.

Légnerna har fortsatt under den innevarande mandatperioden och fa blir
lingre férvanade. Med begreppet alternativa fakta suddas grinserna mellan san-
ning och 16gn ut.

Nir folk i allménhet [juger sa handlar det framf6rallt om de vita l6gnerna och
nédlégnerna som syftar till att skydda sig sjilv och andra, ridda ansiktet hos
sjilv och andra, inte sara, undvika pinsamheter och mildra spinningar. De ir
ofta harml6sa, prosociala och syftar till att vdrna sociala band. Man tackar vir-
dinnan och virden f6r god mat och dryck fast man egentligen tycker att det inte
var sa mycket bevint med varken maten eller drycken. Och kalaset var egentli-
gen urtrakigt. Man siger till den som ringer ”Jag dr pa vig” fast man inte startat
firden dn. Sdger ndr man kommer f6r sent till métet. ”Svart att hitta parkering”
trots att det fanns helt andra skidl. Haller med chefen pa ett moéte trots att man

har en helt annan asikt.

Nir vi talar om l6gn fir vi inte
glomma den #rivselbijande lignen som
den skojfriske, skimtaren, gamingen,
filuren och lustigkurren star f6r och
som anvinder 16gnen for att fi oss
att md bra, pd gott humér och skratta
Att luras och spela nagon ett spratt pa

ett oskyldigt och skojfriskt sitt dr en

prosocial handling som ir vanligt £6-
Kalle Sindare. https://kvallsstunden.se/

kalle-sandare-mastate-pa-lur-i-luren/ rekommande i glada vanners lag och

bland nira och kira.

Busringning dr ett kirt och ofdrargligt sitt att luras. En av de mest kidnda
busringarna var den folkkdre Kalle Siandare. Ingen gick siker.

Den bedrigliga lognen ir den trivselhéjande 16gnens motpol. Foér den star be-
dragaren, sol-och-viraren, skojaren, lurendrejaren och bluffmakaren f6r som
luras f6r egen vinnings skull. Den bedriglige sprider 16gner, beljuger, baktalar
och fortalar. Férekommer 1 massor pd nitet dir 16gner sprids om personer och
organisationer och dir varor ir till férsdljning men som inte finns.

En av de mest (8)kidnda sol-och-virarna dr virmlinningen Gustaf Raskenstam
som bedrog mer dn 100 kvinnor under 1930- och 40-talet. Hans kirleksbedri-
gerier blev till film i borjan pa 1980-talet.
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En annan (8)kidndis dr Jobuny Bode singare och
kompositor till flera schlagers. Han skrev bland
annat musiken till En berre i frack. Han démdes
tor flertalet bedrigerier och kom att utvisas ur
flera linder.

Bedrigerierna kostar. Folk, organisationer och
foretag luras pa enorma summor varje ar. Enligt
Al/Copilot ligger den totala kostnaden for be-
drigerier i Sverige sannolikt pa 20—25 miljarder
kronor per ér eller mer — beroende pd hur man

definierar och beriknar kategorierna. Den storsta
enskilda kostnaden stir vilfardsbedrigerierna f6r  johnny Bode. https://
som under 2021 uppgick till mellan 13 och 16 mil-  svwikipedia.org/wiki/John-
jarder. I den summan ingar bland annat bidrags- ny_Bode
fusk och felaktiga utbetalningar som fusk med assistansersittning.

Konsumenter luras ocksd pa stora belopp varje ar bland annat genom
bluffannonser.

skokok

Hemma har vi en ljugarbink. Den stir ute pa tomten. Men i vinter har den varit
insnbad och inte kommit till anvindning. Men pa somrarna brukar vi sla oss
ner 1 den med en kopp kaffe. Titta ut mot gatan. Da hinder det att vi bjuder in
folk som kommer férbi. Binken fér liv, lever upp till namnet och skapar trivsel
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