Praktisk integration av olika aldrar i boendet —
ett forsok

Birger Stark

En av konsekvenserna i det moderna, urbanise-
rade boendet har blivit en mycket sned alders-
sammansdttning i de flesta nybyggda bostadsom-
raden. Framfor allt har dessa nya bostadsomraden
kommit att bebos av unga méinniskor. Som en
foljd av rorligheten i samhillet har det ocksa
blivit allt vanligare att unga minniskor flyttar till
expanderande tdtorter. Det finns som foljd av
denna rorlighet i befolkningen kommuner som
har endast nagon procent pensionidrer i sin be-
folkning.

Ett mal for stadsplaneringen har varit att moj-
liggora integration bl a mellan manniskor av oli-
ka aldrar. Fragan har diskuterats ofta och olika
teoretiska modeller for att mojliggéra integration
har skissats. Vissa forsok att astadkomma inte-
gration har provats. I Sundsvall planeras nu ett
projekt didr praktisk integration pa ett naturligt
siatt mellan olika aldersgrupper skall kunna upp-
nas. En kort beskrivning av projektet, som pla-
neras bli genomfort aren 1973—1974, skall lim-
nas hér.

Projektet innefattar ett hyreshus med 40—50
lagenheter, 1 alderdomshem med plats for 100
pensiondrer, ett dagcenter, 1 barnstuga med 3
avdelningar och en 3-likarstation for landstingets
oppna sjukvard i stadsdelen.

Vagen fran principer och mal till praktisk verk-
lighet ar ofta lang; ibland nar den aldrig fram.
Darfor ar det valkommet med praktiska forsok.
Hér redovisas ett forsok i Sundsvall att utan
stora athavor fora olika kategorier nérmare
varann i vardagliga situationer.

Forfattaren ar socialchef i Sundsvall.

I stadsdelen bor omkring 10 000 personer.

Projektet kommer att uppforas i samarbete
mellan kommunen, som bygger alderdomshem
och barnstuga, det allménnyttiga bostadsforetaget,
som bygger bostadshus och landstinget, som sva-
rar for 3-likarstation. Hela projektet byggs pa
samma tomt.

Den planerade serviceenheten uppfors i stads-
delens centrum och bestar av 3 byggnadskroppar
forenade med en inviandig kommunikationsgang.
Nirmaste grannar dr en mellan-hogstadieskola,
fritidsgard och bibliotek.

Bostadshuset innehaller 1--3 rumsldgenheter
och halva antalet kommer att uthyras till pensio-
nédrer. Avsikten dr att hyresgisterna i dessa ligen-
heter skall kunna kopa den service/omvardnad
fran alderdomshemmet, som de vid varje enskilt
tillfdlle anser sig ha behov av.

Ingang till dagcenter, barnstuga och alderdoms-
hem &r densamma och denna vig kan ocksd hy-
resgisterna till ligenheterna liksom patienterna
till ldkarstationen nyttja. Tanken ar att man vid
tilltrdde till husen skall passera en stor Oppen
hall, ett innetorg, dir pensionirer fran alderdoms-
hem kan sitta och se fordldrar och barn ga ‘till
daghemmet, barn ga till barnavardscentralen etc.
Pa innetorget bor det bli mojligt att fa hilsa och
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byta ord mellan yngre och ildre, det bor bli en
naturlig triffpunkt som gor det mojligt for olika
kategorier att lira kidnna och i viss utstrickning
forsta varandra.

I cafeterian skall pensiondrer fran alderdoms-
hem och bostadsldgenheter, elever fran den nir-
liggande skolan och tillfilliga gédster i huset kun-
na ses och triffas, umgas och pa ett naturligt
sitt kring borden lira kdnna varandra.

Vissa aktiviteter for barnen i barnstugan skulle
kunna forldggas till dagcenterlokalerna. Cafete-
rian och liknande sysslor i daghemmet skall kun-
na utforas delvis av barn/dldre tillsammans, pen-
siondrer kan pa ett osokt sdtt “slinka in” till
barnen i daghemmet och dér liasa och beritta
for barnen. Vid hogtidsdagar pa alderdomshem-
met kan barnen fran daghemmet vara med, sjun-
ga for 100-aringen, utfora teatertablaer etc.

Fagersjoprojektet

Bakgrund och framvaxt

Projektets delmoment har vuxit fram ur de olika
projektdeltagarnas yrkeserfarenheter och behov
av att fordndra sin arbetssituation. Sa har den
uppsOkande familjebehandlingen arbetats fram
fran de erfarenheter som projektmedarbetare fatt
bla fran barnbyn Ska. Institutionsverksamheten
kommer bl a ur initiativ till 6kat samarbete mel-
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Mojligheterna att praktiskt genomfora denna
skisserade integration underldttas genom att vissa
personalaktiviteter mellan daghem/alderdomshem
samordnas. En sddan samordning sker genom att
man far ett gemensamt kok for alderdomshem
och barnstuga. Gemensamma personalutrymmen
ar ocksa viktiga for att bland personal astad-
komma forstaelse och intresse for att i den dag-
liga verksamheten ta vara pa varje tillfille att
genomfora och utveckla samvaro mellan yng-
re/idldre och dirigenom pa ett naturligt sitt skapa
forstaelse mellan personer i olika aldrar.

Det planerade projektet har av SPRI och re-
gionala granskningsmyndigheter tillstyrkts vilket
betyder att den foreslagna lokalmissiga och funk-
tionsmassiga integrationen bor kunna ga att ge-
nomfora.

SMT publicerar harmed en redogorelse for ett
utvecklingsprojekt i en av Stockholms sodra
fororter. Det drivs av Hoékarédngens radgiv-
ningscentral, PBU, i samarbete med pedago-
giska institutionen vid Stockholms universitet.
Temat for projektet ar kontakt, samarbete, del-
aktighet mellan manniskor i en forort.
Projektkoordinator :

Marianne Cederblad, docent, éverlakare vid
Hokarangens radgivningscentral.

Vetenskaplig radgivare :

Torbjorn Stockfelt, tf professor vid Pedagogis-
ka Institutionen, Stockholms universitet.
Projektmedarbetare :

Torbjorn  Andersson, Ulla Béackstrom, Erwin
Dérner, Carin Jansson, Kajsa Ohrlander, Inger
Schultz och Peter Wedel.






