Om frekvensen av fylleristraff, sarskilt hos tvillingar*

Straff for fylleri har funnits under sekler i vart
land. Redan under 1300-talet innehéaller nagra
landskapslagar bestammelser rérande drycken-
skap. Sedan slutet av 1700-talet har tongivande
delar av lakarkaren sokt medverka till avkrimi-
nalisering av fylleri.

Magnus Huss inférde 1849 begreppet kro-
nisk alkoholism. Om alkoholism betraktas som
en sjukdom, torde det inte vara riktigt att ut-
méata straff. Efter 200 ars stravanden tycks
tiden ha mognat for att avskaffa fylleristraffet.
| féreliggande uppsats gores en tillbakablick pa
omfattningen av sadana straff i den normala
befolkningen. Dessutom har en intressant spe-
cialgrupp, bestadende av tvillingar undersokts.

Docent Einar Helander &r bitr. 6verlak. v. avd.
f. fys. med., Karolinska sjukhuset.

Statistik over fyllerifall
En statistik Over antalet arligen avdomda fylle-

ristraff har forts sedan 1830. Tillginglig statistik
maste dock bedomas med forsiktighet. Siffrorna
paverkas avsevirt av olika yttre omstindigheter,
bl a formerna for polisens spaning och mdjlighe-
terna for omhindertagande. Tillgdngen pa arrest-
lokaler har betydelse, och i den méan dessas antal
ar konstant, finns naturligtvis en tendens att man
omhéndertar ett relativt konstant antal personer.
“Taket” for omhiindertagande nas, nir det ar fullt
i arresten. Polisspaningen har under senare ar i stor
omfattning Overforts till radiobilar, vilket tillater
bittre uppsikt Over gator och vigar, men simre
over parke roch andra svartillgingliga platser. For-
statligandet av polisen har ocksa inneburit en om-

* Fran avd. f. fys. medicin Karolinska sjukhuset, hy-
gieniska inst. och inst. f. teoretisk alkoholforskning,
Karolinska Institutet.

disposition av polisresurserna. Franvaron av polis-
spaning i glesbygder gor, att dir nistan ingen fylle-
rist numera tas om hand, medan storstidernas
Hiirtill
atalseftergifter for fylleri blivit allt vanligare under

centra dr vilovervakade. kommer, att
senare ar.

Sedan 1932 anmiles alla avdomda fylleristraff
till Riksskatteverkets (tidigare Kontrollstyrelsens)
straffregister. 1 detta infores ocksa andra uppgif-
ter om brott, som har samband med alkohol, bl a
rattonykterhet, rattfylleri, brott begingna i sam-
band med alkoholfortiring, anstaltsvistelse m m.

En stor del av de personer som begar fylleri,
aterfaller. Men exakt hur manga &ar inte kant.
Den enda landsomfattande studien pa denna
punkt har utférts av Collett och Kiihlhorn (1968).
vilka gett siffror betr samtliga min fodda i juni
1917, vilka under tiden 1932—64 forekommit i re-
gistret. Fylleristraffrekvens hos finska tvillingar
(902 mian, 28—37 ar gamla) har redovisats av
Partanen et al.

565




L nnnnu

Ur Skanelagen fran 1300-talet:

Ho som kallar man eller kvinna skalk eller
hora eller annat okvidmsord, uti sin drycken-
skap och hastighet, béte hanom 3 mark.

BN
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Egna undersékningar

a) Normalmaterial

Samtliga levande personer, som ir bosatta i lan-
det och fodda den 15 mars under aren 1900—1954
har framtagits via samtliga linsstyrelsers datare-
gister. Fullstindigheten hirav har senare kontrol-
lerats genom att medlemskorten (de s k F-korten)
betriffande samma personer genom viilvillig med-
verkan fran Riksforsikringsverket insamlats fran
alla forsiakringskassors lokalkontor. Efter det in-
vandrare borttagits bestar materialet av 7 642 min
och 7457 kvinnor, sammanlagt 15 099 personer
(se vidare tabell 1).

b) Tvillingmaterial
L Friberg och medarbetare har redan for ménga

Tabell 1. Undersokta personer.

ar sedan startat ett tvillingregister vid Karolinska
1885
fodda. Man har senare bestimt zygositeten for de
tviliingar, som @r fodda 1885—1925. En detaljerad
redogorelse for tvillingmaterialet har getts av Ce-

Institutet innefattande alla fran och med

derlof (1966). Arbeten, som utgar fran tvillingre-
gistret har bla lagts fram av Cederlof och Fri-
berg (1968) och Lundman (1966 och 1970).

Forf har genom tillmotesgaende fran Hygie-
niska Institutionen fatt tillgang till ett utdrag av
tvillingregistret, som innefattar samtliga samko-
nade, nu levande tvillingpar, dir bada &r bosa‘ta i
Sverige och fodda dag 10-—19 varje méinad under
aren 1900—1954. Utdraget innefattar 6 932 min
och 8 082 kvinnor, sammanlagt 15 014 personer,
uppdelningen pa monozygota, dizygota och okiint
zygota par framgar av Tabell 1.

¢) Utdrag fran Kontrollstyrelsens straffregister

Betriffande samtliga ovan nimnda 30 113 perso-
Riksskatteverkets
straffregister excerperats. I det hir foreliggande

ner har alla anteckningar i

Fodda & Miin Kvinnor

0dda ar Norm MZ DZ 0z Norm MZ DZ 0z
1900—04 516 110 160 12 539 130 228 18
1905—09 591 116 236 12 663 164 332 18
1910—14 753 150 290 10 695 204 422 14
1915—19 631 184 300 16 656 230 410 30
1920—24 719 186 370 30 694 274 470 32
—— 24 82 2 i 38 108 0
192629 } 637 498 } 627 520
1930—34 635 556 608 696
1935—39 625 630 609 712
1940—44 774 900 723 1010
1945—49 943 1056 884 1106
1950—54 818 1002 759 916
Summa 7642 6932 7 457 8 082

30 113

MZ = monozygota tvillingar
DZ = dizygota tvillingar
OZ = okiint zygota, 1926—54 ir alla tvillingar OZ
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Ur forordning emot svalg och dryckenskap 17
april 1733:

Eho, som sig med drycker Overlastar, att var
och en, som honom ser, Ogonskenligen kan
mirka, att han dr drucken, skall, evad det ar
man eller kvinna, forsta gangen bota S, andra
10 och 3:e 15 daler silvermynt.

arbetet har endast uppgifter, som avser fylleri-
straff under aren 1932—1971 medtagits. Andra
anteckningar, straff for brott begangna under in-
verkan av alkoholfdrtiaring m m ingar salunda ej i
undersokningen utan kommer att berdras i ett
kommande arbete.

Resultat
Fylleristraffrekvensen betriffande normalbefolk-
ningen och tvillingarna anges i Tabell 2 a och b.

Tabell 2a. Forekomst i fylleristraffregistret i %

Min Kvinnor
Fodelsear Norm. Tvill. Norm. Till.
1900—04 13,4 9,6 0,6 —
1905—09 14,6 10,9 — —
1910—14 14,8 11,3 0,1 0,3
1915—19 19,0 14,8 0,3 0.4
1920—24 15,6 10,6 0,9 0,1
1925—-29 15,1 13,3 0,2 0,2
1930—34 11,3 14,4 0,7 0,7
1935—39 12,2 14,8 0,3 0,3
1940—44 14,0 11,5 1,0 0.5
1945—49 12,7 11,5 0,7 1,2
1950—54 7,0 5,9 0,5 0,7
1900—24 15,4 11,5 0,4 0,2
1925—54 11,9 11,3 0,7 0,6

Tabell 2b. Antal fylleristraff per 100 personer i varje
grupp

Miin Kvinnor
Fodelsear Norm. Tvill. Norm. Tvill.
1900—24 56,6 28,2 0,8 0,4
1925—54 33,6 37,6 0.8 1,3

Tvillingparens konkordans respektive diskordans
betriffande fylleristraff anges i Tabell 3 a och b.
En statistisk analys har utforts av det erhallna sif-
fermaterialet, varefter signifikansen betriaffande
skillnaden mellan resultaten i olika grupper angi-

vits 1 Tabell 4.

Tabell 3a. Kondordans och diskordans. Tvillingpar
fodda 1900—25 med kind zygositet. Absoluta virden.

Miin Kv Miin Kv
MZ DZ

Ingen i paret har
fylleristraff 331 519 562 980
En i paret har
fylleristraff 40 1 129 S
Bida i paret har
fylleristraff 14 0 28 0
Summa par 385 520 719 985

Tabell 3b. Procentuella virden efter korrektion for
skillnaden mellan MZ och DZ betr. alder och fvlleri-
frekvens. Miin, forstagdngs- resp recidivstraff.

Forstag Recidiv
MZ DZ MZ DZ
Konkordant ej
fylleristraffade par 76,8 78,1 88,2 89,1
Diskordanta par 15,3 17,9 11,5 9.3
Konkordant
fylleristraffade par 7.9 4,0 1,0 1,6

Tabell 4. Chi? — testade samband

Min Fodda ar  Signifikans for skillnad
FP FS

N — MZ 1900—25 S. Sign. S. Sign.

N — DZ . Ej sign. S. Sign.
MZ —DZ ' S. Sign. S. Sign.

N —TV 1926—54 Ej sign. Ej sign.
Kvinnor

N — TV 1900—25 Ej sign. Ej sign.

N — TV 1926—54 Ej sign. Ej sign.

FP =andelen fylleristraffade personer i gruppen
FS=antal fylleristraff per person i gruppen
S. Sign. — statistiskt signifikant testad pa 1 %-nivan.
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NORMALMATERIAL

Cirka var 4:e i Sverige fédd man blir nagon
gang under livet fylleristraffad

Eftersom straffregistret upprittades forst 1932
och straffmyndighet intrider vid 15 ars alder, &ar
uppgifterna inte kompletta i normalmaterialet
forran fran och med den grupp, som ar fodd
1917. Men fylleristraff fore 17 ars alder var myc-
ket ovanliga under hela 1930-talet, varfér man i
stort sett torde kunna betrakta registret som
komplett fran och med aldersgruppen 1915—19. I
denna grupp ér c:a 19 % straffade, vilken siffra
kan jamforas med Collett och Kiihlhorns 14,4 %
och Bjervers 15,8 %. Om man emellertid tar hén-
syn till antalet doda bland fylleristraffade och till
frekvensen fylleristraff efter 56 ars alder, kan man
berikna risken for att en manlig person i Sverige
skall fa fylleristraff till ca 25 %.

For aldersgrupperna 1900—14 foreligger ligre
siffror dn for gruppen 1915—19, vilket beror pa
att deras forseelser fore 1932 inte ar inkluderade
i registret. Att av min i aldern 16—21 ar redan
7 % blivit fylleristraffade far betecknas som en
ganska hog siffra.

Kvinnor har en avsevirt ligre fylleristraffre-
kvens dn min. Totalt ligger den endast vid ca
0,6 % . Det ar svart att uttala sig, om detta beror
pa att fylleri dr lika mycket ovanligare bland kvin-
nor, eller pa att polisen mera ogiarna omhindertar
kvinnor och for dem till arrestlokalerna.

Vid en genomgang av dem, som &r registrerade
for fylleristraff i normalmaterialet finner man, att
57 % ir engangsfyllerister och 43 % har mer &n
en fylleriforseelse. Recidivfrekvensen for kvinnor
ar 36 %. Collett och Kiihlhorn fann 49 % recidiv-
frekvens hos 1917 ars man.

Ar fylleristraff och alkoholism

synonyma begrepp?

For drygt hilften utgor fylleristraffet en engangs-
foreteelse och for knappt hilften blir det recidiv.
Det ir sjilvklart, att somliga engangsfyllerister
inte dr alkoholister, medan det omvint sikerligen
ar sa, att de flesta som har ett stort antal fylleri-
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straff ocksa #ar kroniska alkoholister.

I flera undersokningar pa senare ar har man
visat starka samband mellan fylleristraff och
andra faktorer. Bland dessa kan ndmnas (Bjerver,
Collett och Kiihlhorn, Goldberg och medarbe-
tare, Hjortzberg-Nordlund, Lindgren och Lokan-
der) forekomst av kriminalitet, 1lag inkomst, da-
liga bostadsforhallanden, upplosta dktenskap,
Ookad arbetsfranvaro, Okad sjukskrivning, olycks-
fall, socialhjdlp, dalig utbildning, okvalificerat ar-
bete, talrika arbetsbyten, arbetsloshet, psykisk
sjukdom och behandling pa psykiatrisk klinik.
Sambanden @dr mera uttalade for recidivister @dn
for engangsfyllerister.

Slutsatsen av dessa undersdkningar blir, att det
finns manga exempel pa samband mellan fylleri-
straff, sarskilt recidivstraff, och andra kriterier pa
social missanpassning. For manga, som blir om-
hindertagna och straffade for fylleri, ar fyllerifor-
seelsen inte nagon banal foreteelse utan ett indi-
cium pa att vederborande har alkoholproblem.

TVILLINGMATERIAL

Tvillinggruppen &r mindre fylleristraffad

an normalgruppen.

Om man jimfor frekvensen fylleristraffade perso-
ner i normalgruppen (13,2 %) med den i tvilling-
gruppen (11,4 %), framkommer en nagot ligre sa-
dan hos tvillingarna (Tabell 2 a). Skillnaden ar
statistiskt signifikant betr mén fodda 1900/24. Om
man riknar fram antalet fylleriforseelser, som be-
gatts inom varje grupp (Tabell 2 b) framkommer,
att normala min fodda 1900—24 har ca dubbelt sa
manga forseelser som manliga tvillingar i samma

Ur kunglig forfattning 24 augusti 1813:
Fortir nagon sa omittligt starka drycker, att
han déarav dor, varde i tysthet begraven.

HHOBBEERTTD
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aldersgrupp (skillnaden #r statistiskt signifikant).
Betriffande de yngre minnen (fodda 1925—54)
finns inga sddana skillnader. Recidivfrekvensen for

min ir 44 %. Det relativt ringa antalet fylleri-
straff hos kvinnor tilldter ingen liknande analys.

Det hir funna resultatet, att dldre manliga tvil-
lingar, men inte yngre (jfr Partanen, som inte hel-
ler fann skillnader betr yngre tvillingar), har sa av-
sevirt fiarre fylleristraff @n normalt, syns icke kun-
na nirmare tolkas utan en ingaende analys.

Som utgéngspunkt for denna har valts gruppen
min fodda 1915—25, den enda, dir alla fylleri-
straff registrerats och man kénner zygositeten. I
denna grupp var aldern vid debutfylleriet for nor-
mala i medeltal 28,2 ar, for MZ 29,4 ar och for
DZ 27,3 ar. Skillnaden #r ej statistiskt signifikant.
1 Fig 1—3 gores en ytterligare grafisk analys av
den alder vid vilken personerna i gruppen fatt
sina fylleristraff. Fig 1 visar samtliga fylleristraff,
den normala kurvan dr tvatoppig, med en topp
vid aldern 20—24 och en vid 40—44 ar. Tvilling-

Fig. 1. Samtliga fylleristraff betr. normala och tvil-
lingar fordelade efter dlder vid straffet, per 100 av to-
talantalet personer i varje grupp. Endast mdn fédda
1915—25.
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Fig. 2. Samma som Fig. 1, men endast forsta fylleri-
straffet dr medtaget.
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arnas kurva ligger under och saknar den senare

toppen. Kurvan for MZ ligger under den for DZ.
Fig 2 visar alderskurvorna for forsta fylleristraffet,
dessa kurvor ir nistan lika for normala och tvil-
lingar, och man ser hir, att den forsta toppen pé
fig 1 motsvarar forstagangsfylleriet.

Pa fig 3 har recidivfyllerier framstillts. Man
kan hir se ytterst olika kurvor for normala och
tvillingar och den andra toppen pa kurvan i fig 1
kan nu identifieras som recidivkurvan. Tvillingar
far alltsa i betydligt mindre omfattning dn nor-
mala fylleristraffrecidiv efter 30 ars alder. Just sa-
dana straff idr typiska for den kroniske alkoholis-

Fig. 3. Samma som Fig. 1, men endast recidivstraff
ir medtagna.
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Ur kungl. {orordning emot fylleri och drycken-
skap 16 nov. 1841:

Om nagon pa sadant stille, dir brinnvin eller
andra starka drycker forsiljas, nigon finnes i
den man oOverlastad, att han synbarligen icke,
utan vada for sig sjilv och andra, kan limnas
utan tillsyn och bitiiide; vare vird skyldig att
honom virda, till dess det rusiga tillstindet upp-
hort.

Alla i denna forordning bestimda boter skola
fordelas pa det siitt, att tvd tredjedelar tillfalla
aklagaren, och den iterstiende tredjedelen de
fattige i den forsamling, dir forbrytelsen skett.

ten och slutsatsen maste bli, att tvillingar i avse-
virt mindre omfattning dn normalt dr kroniska
alkoholister. Det forhallandet, att de yngre min-
nen inte visade skillnader mellan normal- och
tvillinggruppen far sin forklaring hirigenom, att
de flesta av dessa inte kommit upp till den for

recidiv sa farliga 40-arsaldern.

Ar alkoholism arftligt?
Under denna studie har det varit aktuellt att soka
ta reda pa om det kunde ligga arftliga faktorer
bakom uppkomsten av fylleri. For att belysa denna
fraga har i tabell 3 a antalet fylleristraffkonkor-
danta resp - diskordanta par sammanstillts. Grup-
perna MZ och DZ ir dock inte jamforbara direkt.
Dirfor har forst aldersfordelningen for grupp DZ
omriknats, sa att den blir densamma som i MZ.
Hirefter har (eftersom det finns systematiska skill-
nader) fylleristraffrekvensen omriknats i grupp
MZ till samma som i DZ. Materialen ar nu direkt
jamforbara. Hiarutover har en ytterligare analys av
konkordans betr savil forstagangs- som recidiv-
fylleri utforts (se tabell 3 b). Det foreligger sta-
tistiskt signifikanta skillnader i konkordans betr
forstagangsfylleri mellan MZ (7,9 %) och DZ
(4,0 %). Ingen skillnad finns betr konkordans
for recidivfylleri. Den forvintade konkordansen
for debutfylleri dr 1,7 % och for recidivfylleri
0,4 %.

Resultaten bor tolkas med forsiktighet med tan-
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ke pa att materialet ej ar stort. Att de for MZ och
DZ funna konkordanserna dr hogre in de forvin-
tade talar for att tvillingarna mojligen paverkat var-
andra till en okad beteendekonkordans. Att kon-
kordansen for MZ dr hogre dn for DZ kan tolkas
som att hereditira faktorer spelar roll fér upp-
komsten av forstagiangsstraff. Men det kan ocksa
bero pa att samma miljofaktorer, som mojligen lett
till en hogre beteendekonkordans hos tvillingar #n
vintat, dr forstirkta hos MZ. Att konkordansen
betr recidivfylleri &r lika talar mot att irftlighet
skulle spela roll for sadana straff.

Fragan om alkoholism ir #rftligt dr silunda syn-
nerligen komplex och kommer att mera detaljerat
behandlas i ett kommande arbete.

Varfor finns skillnader mellan
normalgruppen och tvillinggruppen?
For att ge en riktig tolkning skulle en utforligare
analys av sakforhallandena behovas. Vi idr hittills
framfor allt vana vid att analysera faktorer som
framkallar, inte sidana som hindrar alkoholism.
Takttagelser, som redovisas i litteraturen (Fuller &
Thompson, Partanen et al.), talar for, att tvilling-
par, sirskilt endggiga, i storre omfattning in nor-
mala syskon paverkar varandras beteende. Man far
intrycket av, att denna samvaro leder till starka
emotionella band mellan dem, till att de lir sig 16sa
sina interna konflikter mera framgangsrikt och till
att de skyddar varandra vid yttre pafrestningar.
En stor del av befolkningen kommer i kontakt
med alkohol och visar sig sedan anvinda den som

Ur strafflagen (giltig 1932—1948) har
ndstan oférdndrad lydelse frin 1841 himtats
foljande:

Overlastar sig nidgon av starka drycker si, att
av hans atborder eller orediga sinnesforfattning
synbarligen mirkas kan, det han drycken ir,
och triffas han i siddant tillstind 4 /offentlig
eller allmin plats/ .. straffes, for fylleri, med
boter, hogst etthundra riksdaler.

med

HunTn




LTI T L T T TR LT T

Den for dren 1949 tills vidare giltiga lydelsen
ar:

Den som pa allmén plats, utom eller inomhus,
upptrider berusad av alkoholhaltiga drycker, si
att det framgar av hans atborder eller tal, do-
mes for fylleri till boter, hogst femhundra kro-
nor.

I

sedativum, som éngestdimpande och som socialt
kontaktmedel. En del av dessa personer blir kro-
niska alkoholister.

De ovan erhallna undersokningsfynden synes
tala for, att det emotionella stod, som samkonade
tvillingar ger varandra under uppvixten, kan vara
en faktor, som motverkar uppkomsten av alko-
holism.

I den man tvillingar dricker alkohol och dirvid
blir tagna for fylleri, visar de en storre beteende-
konkordans dn forvintat. MZ-syskon influerar tro-
ligen varandra mera an DZ (jfr Fuller & Thomp-
son, Kaij). Men eftersom tvillingar blir alkoholister
i mindre omfattning @n normalt maste man anta
forekomsten av alkoholism-motverkande miljofak-
torer.

Gustav Jonsson har for de bl a med alkoholism
forenade sociala familjestorningarna, som overfors
fran generation till generation lanserat begreppet
“socialt arv”. I ljuset av de funna resultaten bland
tvillingsyskon ter sig bade uttrycket “social smitta”
och ”social vaccinering” som talande.
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