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I detta nummer belyses olika medicinska, sociala och psykologiska problem 

sammanhängande med tobaksrökning. Artiklarna bygger på en konferens i Visby 

den 8—39 juni 1970 med titeln ”Rökning och vår hälsa”. Konferensen anordna- 

des av Nationalföreningen för Upplysning om Tobakens Skadeverkningar och 

syftade till att behandla rökningens betydelse framför allt ur folkhälsosynpunkt, 

och med särskild inriktning på frågor av tvärvetenskaplig natur. 

Som en bas för de följande diskussionerna och för information av icke medi- 

cinska deltagare gavs först kortfattade översikter över de medicinska skade- 

verkningarna av rökning. I några föredrag belystes socialpsykologiska aspekter 

på rökningen med bl. a. psykologiska skillnader mellan rökare och icke rökare 

och mellan rökare med olika konsumtionsnivå. 

De samhällsekonomiska konsekvenserna av rökning belystes bl.a. av några 

ekonomer. 

Den andra avdelningen ägnades åt en genomgång av de åtgärder som kan 

vidtagas för att påverka rökvanorna på ett ur folkhälsosynpunkt gynnsamt sätt. 

Man behandlade därvid både informationsåtgärder, rökavvänjning och generella 

restriktionsåtgärder samt den forskning som behöver genomföras för att skapa 

ökade förutsättningar för planering och genomförande av lämpliga åtgärder 

  

   



  

  

inom resp. område. Forskningen inom de nämnda områdena har tilldragit sig 

alltmera intresse under de senare åren och forskningsgrupper är verksamma 

på flera håll i världen. 

Det är helt naturligt att detta nummer av tidskriften inte kan ge någon full- 

dock med att kunna belysa några av de mest aktuella rökningsproblemen. Då 

flertalet artiklar också hållits i en sådan form att de bör kunna läsas av icke 

medicinskt utbildade personer, tror vi att de kan bli till nytta i oika utbildnings- 

sammanhang, både när det gäller egen fortbildning och bunden kursundervis- 

ning. 

Detta temanummer utkommer också som en skrift i Folksams skriftserie. 

Gösta Tibblin Lars Wilhelmsen 

Claes-Göran Westrin 

  

  

  

ständig bild av tobaksrökningens socialmedicinska problematik, men vi räknar 

Kommande nummer av 

Socialmedicinsk Tidskrift 

Temanummer om bla: 

Social miljöplanering. 

Arbetsvårdsproblem. 

Socialmedicin på sjukhus. 

Sjukskrivningsfrågan. 

Kommunikationsproblem inom psykiatrin. 

Uppsökande verksamhet. 

Vidare bla följande artiklar: 

Karl Evang: Primär legetjeneste eller helsetjeneste. 

Kerstin och Bengt Landin: Lekterapeuter på sjukhus. 

Kenneth Kennerhoff: Oppen institutionsvård inom ungdomsvården. 

Marianne Danielsson och Maj-Britt Abrahamsson: Sjukhuskuratorernas arbets- 

uppgifter. En enkätstudie.   
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