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”Det torde numera vara stillt utom allt tvi-
vel, att rokning dr en av de vanligaste or-
sakerna till statistik.”

Artikeln @r ett sammandrag av en 3-betygsuppsats
i foretagsekonomi vid Handelshogskolan i Stock-
holm (specialkurs F). Uppsatsen, “Rokning och
ohilsa. En ekonomisk studie av cigarrettrokning-
ens hilsokonsekvenser ar 19677, skrevs 1969-70
och presenterades av forfattarna vid Visbykonfe-
rensen.

Studiens syfte

Syftet med studien var att kvantifiera och vir-
dera cigarretrokningens negativa hilsokonsekven-
ser ar 1967 (konsekvenserna intriffade 1967) jim-
fort med alternativet att ingen rokning ndgonsin
forekommit.

Forfattarna har uppskattat den samhallsekono-
miska kostnaden fér de héalsoskador som &r
1967 véllats av cigarrettrékning. Tre olika alter-
nativ for fram till uppskattningen 88, 257 eller
686 milj kronor. Berakningarna bygger pa att
rokningen utgor ett allvarligt folkhalsoproblem
och dérmed en samhallsekonomisk dyrbar va-
na. Stora ekonomiska resurser skulle frigéras
om atgérder sattes in for att begrénsa rékning-
ens skadeverkningar.

Anna Benckert och Bengt Lindholm ar bada
civilekonomer och verksamma vid Handelshog-
skolan i Stockholm.

Angreppsmetod
Rokningens skadeverkningar ar 1967 beskrivs och
analyseras efter foljande schema:

Identifiering kronisk bronkit med/och

Medicinska-statistiska emfysem
ron -p-hjirtkirlkranssjukdomar
mm lungcancer

m m

Kvantifiering
Overdodlighetskvoter antal doda
Oversjuklighetskvoter pyantal sjukdagar

Rokvanor antal varddagar
mm mm

Virdering

Kostnad per varddag Samhillsekonomiska

Forlorad produktion —gpkostnaden
genom dodsfall for hilsoskador
Likemedel m m orsakade av rokning
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Identifiering
De sjukdomskategorier vi behandlar dr lungcan-

cer, kronisk bronkit med/och emfysem, hjirt-
kranskiirlssjukdomar och slutligen total dddlig-
het/sjuklighet.

Sjukdomskategorierna dr rangordnade i tre al-
ternativ efter det faststillda medicinska orsaks-
sambandet mellan r6kning och sjukdomen i
fraga:
alternativ 1 : lungcancer, kronisk bronkit.
alternativ 2: lungcancer, kronisk bronkit,
kranskérlssjukdomar.
alternativ 3: samtliga dods- olh sjukdomsorsaker.

hjirt-

Alternativ 1 dr betydligt mer medicinskt-stati-
stiskt sikerstillt dn alternativ 2. For alternativ 3
dr sambanden mycket svaga.

Kvantifieringen
Viara berikningar bygger pa de overdodlighets-
/ oversjuklighetskvoter som tagits fram genom
stora amerikanska prospektiva undersokningar av
rokningens hilsoverkningar. Kvoterna anger hur
maénga ganger storre risken ar for en rokare jim-
fort med en icke-rokare att avlida/insjukna i en
viss sjukdom. Vi anvinder frimst de kvoter som
beriknats av Hammond i en undersokning omfat-
tande 448 000 amerikaner i aldern 35-89 ar. Ham-
monds undersokning paborjades 1960.
For de vidare berikningarna uppsittes foljande
(rimliga) forutsittningar:
1. att rokarna skulle ha samma G6verdodlighet/
oversjuklighet som icke-rokarna om de inte
rokte;
2. att kvoterna utvisar sambandet mellan rok-
ning och ohilsa;
3. att kvoterna efter korrigeringar for kon,
alder och dagskonsumtion av cigarretter gar att
overfora fran USA till Sverige. Korrigering-
arna och kvotsystemet eliminerar ndmligen ge-
nerella olikheter mellan linderna.
Foljande berikningsformel askadliggor vilka upp-
gifter och klassificeringar som behovs for att be-
rikna hur manga min och kvinnor i olika aldrar
som avled i en viss sjukdom ar 1967 som ett re-
sultat av cigarrettrokning. Samma formel kan med
smirre justeringar tillimpas dven pa sjukligheten.
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Dlen = DTlmn —DIlmn =

DT]mn (1 +Efnnm)

DTin — 14+ 2fnno * Kiano

1=dodsorsak

m=Kkon

n=alder (femarsklasser 40—44, 45—49, 50—54
osv)

o=rokares dagskonsumtion av cigarretter (1—9,
10—19, 20 och mera)

DT),,,=det totala antalet doda i en viss dods-
orsak.

DI, =antalet dodsfall som inte kan forklaras av
rokning.

fno=en kvot dir tiljaren utgores av andelen ro-
kare, givet mno, och nimnaren utgores av andelen
icke-rokare, givet mn. Rokvanorna finns kartlagda
i "Rokvanor i Sverige”. SCB 1965.

Kimno = Hammonds overdodlighetskvoter finns re-
dovisade for méan och kvinnor, alder och dags-
konsumtion. Vi har inte haft tillgang till Ham-
monds originalarbeten utan uppgifterna har him-
tats ur "The Health Consequences of Smoking”.
US Public Health Service 1965.

DRy, = antalet dodsfall som kan forklaras av rok-
ning. For att berikna t. ex. antalet manliga dods-
fall i lungcancer som kan forklaras av rokning
bildas ekvationer for varje aldersgrupp, dir over-
dodlighetskvoterna for olika dagskonsumtion av
cigarretter kombineras med andelen rokare av
olika mingder cigarretter.

Sjukfranvaron beriknas pa grundval av Riksfor-
sikringsverkets statistik. Antalet vaddagar i olika
sjukdomar erhalles fran en undersokning bland
Uppsalaregionens sjukhus 1965.

Resultatet av kvantifieringen kan sammanfattas
pa foljande sitt:

Beriknat antal dédsfall som kan forklaras av rok-
ning, 1967:

Miin Kvinnor  Totalt
Alternativ 1. 779 29 808
Alternativ 2. 1894 94 1988
Alternativ 3. 3636 353 3989




Beriiknat antal védrddagar som kan forklaras av rok-
ning, 1967

Min Kvinnor  Totalt
Alternativ 1. 60 400 10300 71 000
Alternativ 2. 124 000 10300 134 000
Alternativ 3. 180 000 — 180 000

Berdiknat antal sjukfranvarodr som kan forklaras av
rokning, 1967

Miin Kvinnor  Totalt
Alternativ 1. 732 562 1294
Alternativ 2. 1783 690 2473
Alternativ 3. 6 700 9 700 16 400

Antal besok i oppen vird som kan forklaras av rok-
ning, 1967

Alternativ 1. 42 000
Alternativ 2. 84 000
Alternativ 3. 126 000

Alternativ 1=Iungcancer, bronkit och/med emfysem
Alternativ 2=alternativ 1 - hjirt- och kranskirl-
sjukdomar

Alternativ 3=alla dods- och sjukdomsorsaker

De beriiknade virdena innebir en underskattning
av 1970 ars motsvarande siffror bl.a. genom den
okande cigarrettkonsumtionen.

Vérderingen
Virderingen rokningens hilsokonsekvenser

syftar frimst till att oka de kvantifierade uppgif-
ternas virde som informations- och beslutsunder-
lag for de beslutsfattare som har anledning att

av

bekymra sig om eventuella korrektionsatgirder.
Eftersom man vid virderingen omvandlar de
beaktade hilsokonsekvenserna till en gemensam
krontalsenhet fir man en mojlighet till jamforelse
med andra problemomraden.

Den virderingsmetod vi viljer omfattar endast
effekterna pa samhillets nuvarande och framtida
produktionsmdjligheter och utesluter silunda in-
komstoverforingar (tobaksskatter, sjukpenningar,
ersittningar  till  avlidnas  familjemedlemmar
m.m.). Detta gor vi eftersom inkomstoverforingar
inte representerar kostnader ur samhillets syn-
punkt. Tobaksskatten utgor saledes inte en
“vinst” for samhillet (sdsom ofta felaktigt hév-
das) utan endast en omdisponering av tillgangliga
resurser inom landet.

Nedanstiende figur askadliggor och sammanfattar
varderingen. (Fig. 1)

“Resource-transfer” = inkomstoverforing. “Av-
oidance-costs” ir saddana kostnader som orsakas
av forsok att mildra eller begrinsa rokningens
skadeverkningar t.ex. filter pa cigaretter, rokku-
péer.

Fig. 1. Virdering av rékningens
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Kostnad for forlorad produktion genom

dodsfall

En ofta diskuterad fraga vid virdering av minni-
skoliv #r huruvida de avlidnas konsumtionsbort-
fall dr en vinst eller forlust for samhillet. Vi
anser att de avlidnas konsumtionsbortfall dr en
forlust for sambhillet eftersom detta enligt var
mening maste anses inkludera de ménniskor som
avlider. For att berikna en minniskas ekono-
miska virde beriknas hennes virde som produk-
tionsfaktor. Det sker genom en uppskattning av
nuvirdet av forvintade framtida arbetsinkomster

enligt formeln:

69 n
z Yn P : Fn

n=a a

(1+b)

o= T

Grinsen 69 ar ir satt av statistiskt-redovisnings-
tekniska skal.

V,=viirdet 1967 av forvintade framtida arbets-
inkomster for en minniska i aldern n ar

Y, =arbetsinkomsten per &r for en person i aldern
n ar

P" =sannolikheten for en person i aldern a att

a
vara vid liv i aldern n
F,=sannolikheten for en person att vara yrkes-
verksam i aldern n
b=produktionens tillvixt per yrkesverksam
r=diskonteringsrintan.

Formelns olika faktorer bestimmes i huvudsak
efter metoder som utvecklas av Bengt Mattson i
»Vigtrafikolyckornas Samhillsekonomiska Kost-
nader”. Statens trafiksikerhetsrad. Rapport nr.
116.

Antalet avlidna midn och kvinnor i olika aldrar
multipliceras med sitt enligt formeln beriknade
nuvirde. I princip forfares pa samma sitt med
den sjukfranvaro som kan forklaras av rokning.

Vardkostnaden erhalles genom att multiplicera
en beriknad virdkostnad pd lasarett per dag
(157:29) med antalet varddagar.

Sammanfattning av varderingen
Genom att summera kostnaderna for produk-

tionsforluster genom dodsfall och sjukfranvaro,
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kostnaderna for oppen och sluten vard och like-
medelskostnaderna, som kan forklaras av rokning
erhalles foljande tabell:

Sambhdillsekonomiska kostnader dr 1967 som kan for-
klaras av rokningens negativa hélsoeffekter

Alternativ 1
Alternativ 2
Alternativ 3

88 064 000 kr
256 856 000 kr
686 335 000 kr

(alt 1 = lungcancer, kronisk bronkit, emfysem

alt 2 = lungcancer, kronisk bronkit, emfysem,
hjért-kranskérlssjukdom

alt 3 = alla dods- och sjukdomsorsaker)

Alternativ 3 maste av skidl som tidigare nimnts be-
traktas som ytterst osikert.

Denna virdering dr en absolut minimivirdering
som endast beaktar rokningens inverkan pa lan-
dets nuvarande och framtida produktionsmdjlig-
heter. Personer Over 69 ar beaktas t.ex. inte. Vi
har dock beriknat de antal forlorade levnadsar
som kan forklaras av rokning (odiskonterade):
alternativ 1: 10893

alternativ 2:30869

alternativ 3: 66737

En ekonomisk kalkyl som den vi gjort i var upp-
sats dr inte dgnad att utgora ett fullstindigt
underlag for beslut om eventuella motétgirder,
bl.a. eftersom en ekonomisk kalkyl endast inklu-
derar mitbara faktorer. Kalkylen kan dock ge en
fingervisning om det ekonomiska utfallet av at-
girder som dr avsedda att minska rokningens ska-
deverkningar. Var kalkyl visar att priset for att
astadkomma bittre hidlsa genom dylika étgirder
sannolikt dr negativt d.v.s. att atgirderna betalar
sig sjilva.

Motatgarder

Var kalkyl gor det inte mojligt att bedoma effek-

ten av specificerade motatgirder. Vi kan t.ex. inte

berdkna hilsoeffekterna av en 10 % reduktion av

cigarrettkonsumtionen. Foljande principiella syn-

punkter kan dock anforas.

Antag att en viss motatgird genomforts t.ex. en

upplysningskampanj.

1. Hurudan blir kampanjens effekt pa tobaks-
konsumtionsvanorna? Hur lang tid drojer det




fragor bor undersokas narmre.
2. Vilka effekter far forindringarna av konsum-
tionsvanorna pa:
a. Sysselsdttningen inom tobaksindustri, detalj-
handel m. m. Hir kan vissa problem uppsta.
Tobaks-
skatten inbringade cirka 1 500 miljoner till

b. Tobaksskatten, betalningsbalans.

statskassan ar 1967. Om denna siffra jamfores
med kostnaden for alternativ 3” 686 miljoner
finner man att rékarna betalar sina egna kost-
nader. Med utgingspunkt fran vad som tidiga-
re anforts dr detta relativt ointressant. Ur in-
komstfordelningsmissig och statsfinansiell syn-
punkt har det dock ett visst intresse.
c. Efterfragan pa andra varor t.ex. griddba-
kelser, alkohol.
3. Vilka hilsokonsekvenser far forindringen?
Hiilsoeffekterna &r till sin natur relativt lang-
siktigt verkande vilket verkar himmande pa
villigheten till motatgirder. Vissa hilsoeffek-
ter kan berdknas ur det grundmaterial vi an-
vint oss av. Ytterligare undersokningar av ef-
fekterna pa sjukligheten vid en minskad to-
bakskonsumtion #r dock nodvidndiga innan
man med sidkerhet kan yttra sig om eventuella
motatgirders effektivitet.

Avslutande synpunkter

Genom vara beridkningar har vi kommit fram till
en uppskattning av den samhillsekonomiska kost-
naden for de hilsoskador ar 1967 som villats av
cigarrettrokning. For de tre alternativen vi be-
handlade kom vi fram till uppskattningarna 88,
257 och 686 miljoner kronor.

Motsvarande kostnader for i ar skulle ligga be-
tydligt hogre. Inte bara pa grund av realinkoms-
tens Okning och penningvirdeforsimringen utan
framforallt med tanke pa att tobaksrokningen
okar sirskilt bland kvinnor och ungdomar. Dess-
utom blir de sjukdomar vi behandlar allt vanli-
gare och innu har troligen inte alla rokningens
hilsokonsekvenser klarlagts.

Vad vi beriknat dr kostnaden for de skador
som intriffade ar 1967. Dessa skador ér i sin tur
orsakade av rokning under kanske ett femtiotal
ar. Om man i stillet skulle berikna kostnaden for
de potentiella skador vi adrar oss genom dagens
rokning sa skulle dessa kostnader bli betydligt
Vara berik-
ningar pekar emellertid pa att rokningen utgor ett
allvarligt folkhilsoproblem och dirmed en sam-
hillsekonomiskt dyrbar vana. Stora ekonomiska

storre dn de vidrden vi berdknat.

resurser skulle frigoras om atgirder sattes in for
att begransa rokningens skadeverkningar.

Samhéllsekonomiska konsekvenser av rokning

Ett forsok till systemanalys av rokningens samhalls-

ekonomiska konsekvenser

Tage Egsmose

Nar man ¢gnsker at sette sig nermere ind i tobaks-
rygningens problematik, klarlegger man proble-
merne ved at skitsere en simpel epidemiologisk
model. Kontrol faktorerne ma for tobaksrygning-
ens vedkommende savel som andre infektionssyg-
domme s@tte ind over for kilden, i dette tilfelde

Doktor med. Tage Egsmose vid hygieniska in-
situationen, Kopenhamns universitet, foreslar
att man skall gora en systemanalys av tobaks-
rokningens skadeeffekt pa befolkningen med
hjalp av ett matematiskt system.

produktionsapparatet eller forbrugeren (konsu-
menten). Er denne vej ikke farbar, ma man til-
strebe at bryde forbindelsen mellem kilden og
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