mindre dn i press exempelvis och #ven i radio,

didr man ju har det talade ordet renodlat.

Darmed ir jag till sist inne pa i vilken form
sadan hir information Over huvud taget skall
spridas. Jag tror pa paketlosningen. Det kan
knappast vara rimligt, att man belastar ett visst
medium — TV eller film — med all den hir infor-
mationen, bara diarfor att man inbillar sig att
samklangen mellan bild och ljud ger den absolut
bista informationskapaciteten, den absolut bista
effekten. Jag aterknyter till vad jag sade i borjan

Informationsatgéarder

David och Goliat

Bernt Bernholm

Pé senare ar har jag fatt en mer intolerant install-
ning till rokning. Nu som forr tycker jag att den
som inte begriper bittre kan fa roka ihjil sig om
han vill. Men jag vill inte att han ska gora det
i mitt sillskap. Atminstone inte utan att forst
fraga om han far forsimra den luft som jag ska
andas.

Fraga forst — rok sen.

Det tror jag ir en slogan att ta fasta pa for dem
som vill minska cigarrettkonsumtionen genom in-
formation i tidningarna.

Informationsvigar — innehall
I en tidning kan det bli fraga om textinformation

och annonsinformation. Annonsinformationen i

om, att stegringen ligger i den emotionella paver-
kan, inte i faktakapaciteten.

Man maste i stillet fraga: "Hur far ménniskor
en asikt?” De himtar den fran den niraliggande
referensgruppen. De himtar den ur tidningar,
radio, film och TV i olika proportioner. Det kan
faktiskt vara virt att studera vilka dimensioner av
ett och samma budskap, som péaverkar minni-
skorna genom de olika medierna, innan man knac-
kar pa hos vart och ett av dem och emfatiskt kri-
ver nagot som just det mediet inte kan fora vidare.

Redaktor Bernt Bernholm, Expressen, Stock-
holm, ger synpunkter pa tidningarnas mojlighe-
ter att informera om och motverka rokning.

syfte att motverka rokning forekommer praktiskt
taget inte alls i Sverige sa vitt jag vet.

Textinformation forekommer dels i form av
nyhetsformedling, framforallt nyheter om medi-
cinska ron som ger nya beldgg for cigarretternas
skadlighet.

Nya ron om tobakens skadlighet eller oskad-
lighet dr bra nyheter och alltsa dr det ingen re-
daktionschef som kastar dem i papperskorgen.

Nyheter som kommer fran svenska forsknings-
laboratorier eller kliniker far mer publicitet i
svenska tidningar dn utlindska nyheter, men de
flesta nyheterna kommer utifran.

Utldandska ron understills ofta svensk expertis
med begidran om kommentar. Om kommentatorn
sjalv roker brukar han uttrycka sig forsiktigt.
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Kanske sa hir: "Det dr tamligen vil fastslaget
att frekvensen av lungcancer stiger om man ro-
ker. Det amerikanska undersokningsresultatet ver-
kar inte osannolikt.”

© Hir var det chefen for vart cancerregister som
kommenterade.

En annan form av textinformation i tidning-
arna forekommer nidr nagon inflytelserik person
pa tidningen bestimmer att det ska skrivas en
artikelserie om hur man slutar roka. Eller nér
man som Aftonbladet kommer pa den utmiirkta
idén att gora ett praktiskt forsok med rokavvinj-
ning for ett helt samhiille.

Da kan det under en tid skrivas ganska mycket
om tobaksrokning i tidningen.

Annonser
Pa tidningarnas annonsutrymmen star det som

sagt ingenting om cigarrettrokningens vador och
om hur man bor sluta roka. Dir presenteras ett
material vars hela syfte dr att fa liasarna att roka
sa mycket som mojligt.

Jag gjorde en ansprakslos undersokning och sag
efter hur annonser och informativ text utanfor
annonserna fordelade sig i de sex storsta svenska
dagstidningarna och de 13 storsta veckotidningar-
na under en vecka i var.

Resultatet blev 25 annonser och 3 artiklar. Om
den veckan vore representativ for hela aret skulle
man fa ndrmare 1.300 annonser, varav manga
helsidor, for tobaksrokning och ca 150 artiklar
saklig information, d. v.s. artiklar som borde ha
en restriktiv effekt men som troligen inte har det.

Statistik

All eller ndstan all information om rokningens
skadlighet bygger pa statistik och jag tror inte
folk later sig skrimmas eller fornuftsmissigt dver-
tygas av statistik till att sluta roka.

Men sjalvklart dr det @andda nodvindigt att sa-
dan information ges kontinuerligt i tidningarna
som en sorts bakgrundsmaterial till en mer slag-
kraftig paverkan.

Pa foreningsstimman i november 1969 dekla-
rerade NTS att foreningen i storsta mojliga ut-
strickning ska forsoka fa sina synpunkter fram-
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forda i press, radio och TV.

Det dr en bra deklaration. Men hur ska den
genomforas? Far jag ge nagra synpunkter?

NTS far sa vitt jag vet en fortlopande rappor-
tering fran det vetenskapliga filtet. Har bor finnas
material som kan erbjudas tidningarna och accep-
teras om det dr “betat” med en aptitlig nyhet.

Personliga kontakter med journalister ger natur-
ligtvis bittre utdelning an att bara skicka mate-
rialet till tidningen och hoppas pa att nagon ska
“tinda” pa det.

Detta bakgrundsmaterial dr en viktig forutsitt-
ning for en attack lings en annan linje; moteld
mot tobaksannonseringen.

Dir giller det som jag ser saken dels att skapa
ett slags tabu som jag antydde i borjan med fra-
sen “fraga forst — rok sen” och som gar ut pa
att det inte dr “fint” eller inne” eller ”demokra-
tiskt” eller “samhiillstillvint” att oka luftforore-
ningarna.

For det andra giller det att haka pa den stora
motionsvagen, att halla upp den goda konditio-
nen som en morot med alla dess vilsignelser i
form av bittre arbetsformaga, storre sexuell kapa-
citet, storre fysisk attraktionskraft o.s. v.

David och Goliat

Dvirgen David, alltsa NTS, maste ge sig in i
nagon sorts annonsenvig med jitten Goliat, alltsa
Tobaksbolaget och de utlindska tobaksfirmorna.

Ekonomiskt blir det inte litt eftersom hela
NTS’ budget dr nagra procent av vad cigarrett-
annonserna i svensk press kostar arligen.

Men psykologiskt bor det bli god utdelning
dven av en “nalsticksstrategi” i smaannonser i
omedelbar anknytning till de stora tobaksannon-
serna.

Molnlycke har redan anvint metoden. Under
en annons for cigarretten Marlboro hade de en
liten annons med texten: ”Tva lakan och ett orn-
gott kostar ungefir som ett paket cigarretter.
Tink pa det ndr du ska sova Over hos nigon
i pingst.”

Det finns en ovanligt fanig cigarrettannons som
visar en ung pojke och en ung flicka med cigar-
rett i mun, en Prince. Flickan har dessutom nan






