Intagningspoang for icke-rokare?

Jag har nu suttit hir i tva dagar och blivit allt
klokare genom alla de fina foredrag jag hort.
En sak har dock irriterat mig. Och det dr det
“dubbeltinkande”, for att citera Orwell, som
kommit till synes bade i foredrag och diskus-
sion. Docent Gosta Tibblin fragade alldeles
riktigt, vilka bevis vi har for att informationen
om tobakens skadeverkningar faktiskt ger
nagot utbyte av betydelse. Den yrkesgrupp som
allra bist dr dgnad att forsta denna information
d. v.s. likarna, har atminstone inte i Norden
gett nagot bevis for att ifragavarande upplys-
ningsverksamhet gjort nytta. I stort sett roker
lika manga likare nu som forr. Om det faktiskt
ar sa, att likarkaren inte solidariskt kan trida
fram och ge sitt uppriktiga stod at denna in-
upplysningsverksamhet, sa
som folkhdlsoproblem att
kvarsta dnnu mycket linge. Det dr missriktad

formations- och
kommer tobaken
anspraksloshet fran likarkarens sida att tro,
att inte den Ovriga befolkningen lyhort skulle
folja med ldkarnas instillning och beteende i
fraga om rokning. Och si linge allminheten
inte av likarna kan fa ett entydigt, medicinskt
dokumenterat och objektivt svar pa sin fraga
om cigarrettrokningens vador, dr var halso-
upplysningsverksamhet ineffektiv. Vi har hort
hur svart det ar att avvidnja personer fran att
roka, dven om de sjdlva vill sluta. Likarna ar
inte mer dn minniskor. Men vi bor satsa pa
den unga generationen. Jag kommer att ga i
forfattning om, att medicinalstyrelsen i Finland
foreslar for vara medicinska fakulteter, att vid
intagningen av studenter till fakulteten, en viss
betydelse bor fiastas vid om den blivande me-
dicinaren roker eller inte. Ett par extra poing
t. ex. for den som inte roker. Av den blivande
medicinaren fordras i detta nu en sidan mangd
kvalifikationer, att detta bevis for karaktirs-
styrka och for att studenten faktiskt forstatt de
mycket
vil kunde premieras. Avtjinad virnplikt ren-

viktigaste biologiska sammanhangen,

derar den manliga studenten extra poing vid

intagning till de medicinska fakulteterna. Man
fragar sig hur vil motiverad denna konsdiskri-
minering kan vara. Premierandet av den icke
rokande borde enligt min mening utstrickas
till att gilla intagning till sjukskoterskeskolor
o.dyl. och om mdjligt dven lararhdgskolor.
Den omedelbara verkan dessa atgiarder skulle
ha bor inte underskattas. Om de medicinska
fakulteterna deklarerar rokandet som i princip
oforenligt med ldkaryrket, skulle allminheten
fa sig en ordentlig tankestillare.

Jag vill dn en gang framhalla, att det &r
orimligt att mannen pa gatan eller barn och
ungdom skall ha forutséttningar att forsta or-
sakssammanhang i anslutning till rokning och
ohilsa, nir inte likare och sjukskoterskor kan
motiveras i tillricklig grad.

Min kollega fran Finland, Matti Rimpeld har
bett mig i detta sammanhang framfora sitt for-
slag om, att detta sporsmal skulle tagas upp i
Nordiska radet. Denna konferens kunde t. ex.
gora en resolution om att Nordiska radet moj-
ligen kunde behandla fragan om samnordiska
atgiarder for minskandet av tobakens skade-
verkningar i Norden. Detta kunde motiveras
med att det storsta problemet i varje land
torde vara svarigheten att paverka de politiska
besluten. Genom att taga upp fragan i Nordiska
radet skulle det framhidva betydelsen av detta
problem, och mdjligen leda till enhetliga re-
kommendationer for gemensamma principer vid
bekdmpandet av tobakens skadeverkningar.

Denna nordiska konferens kunde gora ovan-
nimnda resolution och utse en arbetsgrupp
med representanter fran varje land for att ut-
arbeta ett forslag till rekommendation fér Nor-
diska radet.

Medicinalrddet Holger Hultin, Helsingfors, debatt-
inligg vid nordisk konferens, "Rokning och vér
hélsa”, juni 1970.
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