Elevattityder pa en ungdomsvardsskola

Kenneth Kennerhoff

Klientelet

Stigby Yrkesskola ir en ungdomsvardsskola for
pojkar pa Visingsd, i Vittern. Skolan dr den min-
sta av landets 15 ungdomsvardsskolor for pojkar,
med plats for 24 elever, och avsedd for asociala
ynglingar i huvudsakligen 16—20-arsaldern, vilka
av Socialstyrelsens intagningsndmnd ansetts vara
i besittning av studiebegavning. Selektionen av
elever till Stigby tillgar sa, att forutom ovanstaen-
de kriterium, stills kravet att vistelse pa special-
avdelning, (= last avdelning) eller sjukavdelning,
ej anses nodvindig (giller exempelvis speciellt ag-
gressiva elever, resp exempelvis sdpass nergangna
narkomaner, att de ar helt arbetsoférmogna och
i behov av kontinuerlig medicinsk tillsyn). Detta
innebir dock inte att skolan ej far ta emot valds-
brottslingar, och huvudparten av eleverna har ett
mer eller mindre narkomant forflutet; for ett fler-
tal ses narkotikamissbruket sdsom huvudproble-
matik.

Behandlingsresurserna

Skolan #r inrymd i en ildre herrgardsliknande
byggnad, en mindre villa samt verkstadslokaler.
Inga om eleverna lasbara utrymmen finns. Rym-

Den véntade bilden av kriminella ungdomar
som grupp ar val att man dar har en 6vervikt
av personer utan introspektion och utan vilja
att underkasta sig nagon behandling for att in-
ordna sig i samhallet.

Hér redovisade enkatundersokning gav istéal-
let en vasentligen motsatt bild av sadana for-
hallanden.

Kenneth Kennerhoff &ar klinisk amanuens vid
Socialmedicinska Kliniken, Sahlgrenska Sjuk-
huset, Goteborg, och tjanstgér som radgivande
psykiater vid Stigby Yrkesskola, Visingsé (en
ungdomsvardsskola for pojkar).

ningsfrekvensen ar emellertid lag. Enda forbin-
delse med fastlandet dr farjan som for varje resa
tar ca 25 minuter, varfor eventuella rymlingar, vid
framkomsten till fastlandssidan, kan tas emot av
polis. Det finns god tid att fran skolan, da en
rymning uppticks, organisera sadant mottagande.

Denna sikerhet for det positiva med sig, att sko-
lan kan tillita eleverna tamligen stora mojlig-
heter att pa on rora sig fritt, resulterande i ett liv
som for eleverna, trots isoleringen pa on, i mindre
grad avviker fran livet ute i sambhillet, in vad som
blir fallet vid flertalet andra ungdomsvardsskolor.

Personalen bestir av rektor, en inom- och en
utomvéardsassistent, ansvariga for resp skolans led-
ning, varden inom skolan och varden av de ele-
ver som bor ute i samhillet men fortfarande &r in-
skrivna som elever vid skolan. Dessutom finns
vardpersonal, bestdende av tillsynsmin, vardare,
arbetsledare samt ekonomipersonal. Sjukvardsper-
sonal p& skolan saknas helt. Radgivande psykiater
och radgivande psykolog finns att tillga ett be-
gransat antal timmar per vecka.

Eleverna har stindigt tillsyn av nagon perso-
nal, utom under fritid de elever, som &r forlagda i
den ovan omtalade villan (en sorts fortroendeav-
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delning for elever som visat framsteg och som kan
forvintas inom snar framtid overflyttas for vard
utom skola). Dessutom saknas den direkta Over-
vakningen fran personalens sida under permissio-
ner pa on.

Skolans repressiva mojligheter gentemot elever-
na ir begrinsade till undandragande av formaner
som permissioner, vilka vanligen frin elevernas
sida skattas hogt. For ovrigt sker elevpaverkan pa
verbal viig.

Undersdkningens uppliggning
For att i nagon méan fi en uppfattning av hur
eleverna sjilva ser pa skolans mdjligheter att pa-
verka deras framtida sociala anpassning, gjordes
den 27/9 1969 en mindre enkitundersokning. Un-
dersokningen utfordes som forsta fas i ett “elev-
riad” vid skolan (i praktiken = en med jimna
mellanrum aterkommande Oppen diskussion mel-
lan skolans ledning och eleverna). 16 elever var
ndrvarande vid skolan, samtliga besvarade enki-
ten, alla under betryggande anonymitetsskydd.
Eleverna fick virdera 11 olika mdjliga sitt pa
vilka skolan kunde paverka dem i, for deras egna
framtida utveckling, positiv riktning. Virderingen
skedde for varje fragestillning genom kryssmar-
kering for ett av fem olika svarsalternativ ordnade
i stigande skala, av vilka det forsta innebar ingen
eller negativ tro pa mdjligheterna att for framtiden
positivt paverka eleven enligt frigestillningen, me-
dan de andra alternativen innebar olika grader av
positiv instillning till skolans mojligheter dirvid-
lag. Inga helt orimliga behandlingsalternativ in-
kluderades.
Svarsalternativen for fragestillningarna 1—11
lod:
a) inte alls
b) i nagon man
c) delvis
d) i stor utstrickning
¢) huvudsakligen

Resultatanalys
Foreliggande undersokning grundar sig pa ett be-
griansat material, samtliga elever vid en ungdoms-

170

vardsskola, dir genomsnittliga begivningsnivan ir
nagot hogre dn vad som annars bland ungdoms-
virdsskolelever &dr vanligt. Detta begrinsar givet-
vis generaliserbarheten av resultaten. Materialets
storlek (enbart 16 elever) begrinsar givetvis ytter-
ligare de mera generella slutsatser som annars skul-
le kunna dras ur en underskning av detta slag.
Utvirderingen av resultaten har skett i tva diko-
toma Kkategorier. Dessa har virderats mot var-
andra pa sa sitt att statistiska O-hypotesen inne-
bir att man skulle fa lika manga i varje grupp.
fnomgruppsjimforelsen, testad med Chi*test, har
tagit sikte pa att kvalitativt sikerstilla en Over-
vikt for endera kategorin. I tabellen dir resulta-
ten presenteras, redovisas samtidigt Chi*-virdena
och propabiliteten.

Elevernas allménna instéllning

I tabell 1 har svaren for friagestillningarna 1—11
uppdelats endast som negativa svar (innebir mar-
kering i rutan “inte alls”) och positiva svar (inne-
bir markering i rutan for svarsalternativ b, ¢, d
eller e) samt “ej svar”. Dir si ar fallet, har no-
terats signifikanta avvikelser fran slumpmissig
fordelning mellan negativt och positivt stillnings-
tagande.

Ur tabellen framgar att majoriteten av eleverna
finner sjilva vistelsen i sig virdefull, for att de
skall kunna hinna besinna sig och tinka Over hur
de i framtiden skall undvika att anyo hamna i en
liknande situation som den vari de befinner sig.
Rent praktiskt erfarenhetsmissigt finner man ock-
sa tecken pa att detta skulle vara fallet, framfor-
allt som brottslighetskurvan generellt, oavsett sam-
hiillelig atgdrd gentemot klienter, visar en med
stigande alder sjunkande tendens, varvid filosofin
for forvaringsprincipen skulle vara grundad pa
det positiva i att under klientens “mognadspe-
riod” forhindra honom frdn sa avancerad asocia-
litet, att han, inom ramen for den hivdvunna
uppfattningen om lamplig behandling av asociala
individer, skulle placeras i institutionsform med
fran det vanliga samhillslivet in mera avvikande
livsform, dirigenom dsamkande honom #n mindre




Resultatredovisning

Tabell 1. Elevernas instillning till skolans mdjligheter att pdverka deras sociala utveckling i positiv riktning.

Fragestdllning

1) Tid att fundera over dig sjialv, och hur du skall
kunna undvika att pa nytt hamna i en liknande
situation.

2) En arbetstrining, s att du har littare att, nar
du dter lever ute i samhillet, behilla ett arbete.

3) En ldxa, (av avskrickande slag), sd att du inte
senare vagar gora om samma saker som du gjorde
fore intagningen har.

4) Hjalp med att ova in goda vanor, som du kom-
mer att fortsitta med ute i samhillet och som okar
dina mojligheter att bli accepterad av icke asociala
manniskor.

5) Hjilp med att lira kidnna dig sjalv och forsta
ditt forhallande till andra minniskor, si att du
framdeles har lattare att undvika konflikter med
din omgivning.

6) En bittre teoretisk utbildning, sa att du inte be-
hover kédnna dig underligsen andra manniskor,
utan vagar ta kontakt och pd jamstialld nivd tala
med fler méanniskor.

7) Traning i din formdga att behdrska dig och
tinka efter innan du handlar, sa att du loper
mindre risk att utfora for dig 6desdigra ooverlagda
handlingar.

8) En bittre kroppslig kondition, sa att du orkar
skota ett arbete du kan forsorja dig pd och anda
ha krafter Over till fritiden.

9) Hjalp till en ekonomiskt och praktiskt vilord-
nad start, nar du kommer ut frin skolan.

10) En fortlopande kontakt med nigon vuxen per-
son (Overvakare), dven efter det att du lamnat sko-
lan, som kan ge dig riad di du har svart att losa
de problem du far ute i livet.

11) En Overvakare som kontrollerar dig efter vis-
telsen hiar och som griper in med rad och anvis-
ningar nar du haller pa att gora saker som kan
aterigen forstora dina mojligheter att fa leva ute
i samhallet.

Antal svarsmarkeringar

Negativt  Positivt
svar svar
4 12
5 11
7 8
4 12
7 8
6 10
7 9
S 11
4 12
5 9
3 11

Harefter foljde tva fragestillningar med andra svarsalternativ.

12) Sedan du kom till Stigby, har din instédllning
till skolans mojligheter att hjdlpa dig att battre an-
passa dig till livet utanfor skolan:

~-13)-Tycker .du.att du under vistelsen hdr pa skolan
har forandrat dina mdojligheter att fungera bra och
socialt ute i samhallet pa nagot sitt?

Forsimrats?

Till det saimre:

Ej
svar

Ej forandrats?

Ofordindrat:

4,0

4,0

4,0

4,0

2

Chi?

Signi-
fikans

p < 0,05

ej sign

ej sign

p < 0,05

ej sign

ej sign

ej sign

ej sign

p < 0,05

ej sign

p < 0,05

Forbattrats?

Till det bdttre:
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oOvning i konsten att anpassa sig till det “fria”
sambhiillet.

Majoriteten av eleverna finner ocksa skolans
hjalp med att Oova in goda vanor virdefull, vilka
vanor eleven kan tinkas komma att fortsitta med
ute i samhiillet for att 6ka hans mojligheter att bli
accepterad av icke asociala manniskor.

Denna uppfattning kan ha sitt ursprung an-
tingen i en verkligt upplevd kinsla av underlig-
senhet i forhallande till “vanliga manniskor”, eller
i att eleverna sa ofta har fran olika myndighets-
personer klandrats for sitt beteende, att de hir-
igenom tilldgnats kidnslan av undermalig formaga
att bete sig socialt acceptabelt.

Som vintat finner majoriteten av eleverna lika-
ledes den ekonomiskt och socialt i Ovrigt vilpla-
nerade starten vid placering i vard utom skola
betydelsefull for den framtida anpassningen. (En
uppgift av foga nyhetsvirde).

Huvudparten av eleverna finner ocksa en kon-
trollerande och dirigerande Overvakare av posi-
tivt virde for den framtida sociala utvecklingen,
medan diremot den enbart radgivande och stod-
jande Overvakartypen inte far fullt samma posi-
tiva syn fran elevernas sida.

Aven kliniskt erfarenhetsmissigt visar ungdoms-
vardsskoleelever en vanligen positiv instillning till
auktoritira levnadsforhallanden. Sannolikt har in-
stitutionslivets allmidnt himmande effekt pa indi-
videns emotionella mognad, konserverande ett
praktiskt och emotionellt beroende av andra mén-
niskor, betydelse hirvidlag.

Man finner likaledes en tendens hos en grupp
elever att uppskatta arbetstriningsmojligheter pa
skolan savil som trining att behidrska sina ome-
delbara destruktiva impulser. (Svarsfordelning en-
ligt svarsalternativen sid. 170. a): 5, b): 3, ¢): 2, d):
5, e): 1 respektive a): 7, b): 1, c¢): 3, d): 3, e):
2). Bada dessa uppfattningar kan sannolikt ha sin
grund i en viss introspektion fran elevernas sida
sa att de bedomer sina tidigare misslyckanden som
atminstone delvis grundade pa brister vad giller
dessa funktioner.
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Gruppbildning vad géller allméan instéllning
till vardresurserna

Materialet uppdelas hérefter i tva avdelningar
med utgangspunkt fran svaren pa fragestillning
12, (sid 171), avseende elevernas allmidnna install-
ning till ungdomsvardsskolans mojlighet att for-
battra elevernas sociala anpassning:

A. Elever som bejakat en okad positiv instillning
till skolans hjalpmojligheter enl fragestillning 12.
Summa 7 st.

“Fragestillning” nedan hanfor sig till numrera-
de fragestillningar sid 171 utgorande alternativa
mojliga socialt positiva paverkningsmojligheter
fran skolan. “Negativt svar” resp “Positivt svar”
utgor matt pa elevernas bedomning av dessa pa-
verkningsmojligheters betydelse for eleven sjalv.

Frdgestdllning Negativt svar Positivt svar
1 1 6
2 2 S
3 2 5
4 1 6
5 2 5
6 1 6
7 1 6
8 2 5
9 1 6

10 2 5
11 1 6

B. Elever som férnekat en okad positiv instill-
ning till skolans hjilpmojligheter enl fragestall-
ning 12. Summa 9 st.

“Fragestillning” nedan hanfor sig till numrera-
de fragestillningar sid 171 utgorande alternativa
mojliga socialt positiva paverkningsmdojligheter
fran skolan. “Negativt svar” resp “Positivt svar”
utgoér matt pa elevernas bedomning av dessa pa-
verkningsmojligheters betydelse fran eleven sjilv.

Fragestillning Negativt svar Positivt svar
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Hir har “ej svar” inkluderats bland de nega-
tiva svaren.

Enkitens fragestéllningar kan uppdelas, med av-
seende pa vilken typ av inldrning de represente-
rar, grovt sett i tva grupper, av vilka den ena re-
presenterar en negativ, repressiv inlarningsform
(fragestillningarna 1, 3, 7, 11) och den andra en
positiv sadan (fragestillningarna 2, 4, 5, 6, 8, 10).

For vardera avdelning A och B kan med hjilp
av Chi*test undersokas huruvida fran en slump-
missig fordelning svaren har avvikit dels med av-
seende pa negativ, repressiv inlirning och dels
med avseende pa positiv inldarning. Foljande re-
sultat ernaddes:

Grupp A:
Negativ, repressiv inlirn. Overv.pos.svar. Chi* =
11,57 p < 0,001.

Positiv inlirning. Overv.pos.svar. Chi* < 11,52
p < 0,001.

Grupp B:
Negativ, repressiv inldrn. Ingen overvikt, Chi* =
0,0 ej sign.

Positiv inldrning. Overv.pos.svar. Chi* = 0,30
ej sign.

Skolan dr alltsa forhallandevis distinkt uppde-
lad i tva skilda ldger. Inom det ena ar eleverna
positiva till flertalet av de &tgirder som skolan
vidtager mot dem, bade om dessa dr av positivt
stodjande slag och om de &r av negativ repressivt
slag. Den andra gruppen priglas av en mera lik-
giltig instillning till skolans behandlingsatgirder.

Betydelsen av vardtidens ldngd

Betydelsen av den tid under vilken eleven varit in-
skriven vid skolan, for hans allmédnna installning
till skolans positiva paverkningsmojligheter, under-
sOktes sa att respektive elevs totala inskrivnings-
tid vid skolan jimfordes med svaren pa fragestill-
ning 12. Elevgruppen delades hir naturligt upp i
tva grupper. Den forsta bestod av elever som va-
rit inskrivna 6 manader eller mindre och den
andra av elever som varit inskrivna 10 manader
eller mera. Uppdelningen dr, med utgangspunkt

fran klinisk erfarenhet lamplig, eftersom en elev,
som komplikationsfritt passerar en ungdomsvards-
skola, mycket sillan vistas dar mera dn 6 mana-
der. Ingen elev hade vistats mellan 6 och 10 ma-
nader pa skolan.

Inom den forsta gruppen (7 elever) ansag sig
4 ha forandrat sin instéllning i positiv riktning, 3
hade en ofdrindrad syn och ingen hade blivit me-
ra negativ till skolans mojligheter att positivt for-
indra elevens sociala funktionsforméga.

Inom den andra gruppen (9 elever) fann man 3
elever med en forbittrad syn, 3 elever med en
ofordandrad syn och 3 elever med en mera nega-
tiv syn pa skolans socialt positiva paverknings-
mojligheter.

Tendensen hos elever med lingre inskrivnings-
tid, till en mera negativ instillning till skolans
hjalpmojligheter, kan forklaras pa tva sitt. Dels
ir orsaken till att eleven inte dr utplacerad fran
skolan sannolikt nagon form av komplikation
(vanligen tidigare misslyckad placering for vard
utom skola) innebdarande att han redan har en
del indicier pa skolans bristande formaga att hjil-
pa honom, dels far av naturliga skil allmint svar-
behandlade och svarmotiverade elever stanna ling-
re pa skolan, innebdrande att man sa smaningom
far en restgrupp av, primart och oberoende av
skolans anstringningar, mera negativistiska och
mindre kooperabla elever.

Sammanfattning och slutsatser
En mindre grupp ungdomsvardsskoleelever, nir-
mare bestamt 16 st, anmodades deltaga i en enkit
som tog sikte pa attityder till varden vid ifraga-
varande skola. Samtliga anmodade elever deltog
och enkiten har salunda inget bortfall. Det skall
papekas att antalet dr sa pass litet som 16, vilket
medfor motsvarande reservation nir det giller
allmingiltigheten i de slutsatser som undersok-
ningen uppvisar.

Pa den undersokta gruppen elever kunde foljan-
de tydliga tendenser noteras:

a) Eleverna kunde pa basis av sina svar pa de
13 olika fragestillningarna delas upp i tva distinkt
skilda grupper. Av dessa hade medlemmarna i den

173




ena en klart och generellt positiv syn pa skolans
mojligheter att paverka eleverna i socialt positiv
riktning medan den andra gruppen visade en mera
oenhetlig svarsprofil.

b) Inom elevgruppen kunde pa basis av elever-
nas inskrivningstid vid skolan sirskiljas tva grup-
per. Den ena med en vardtid av mindre d4n 6 ma-
nader och den andra med en vardtid av mera dn
10 manader( inga elever hade vardats 6—10 ma-
nader). Eleverna inom gruppen med den ldngre
vardtiden var mera negativa till skolans sociala

hjilpmojligheter dn gruppen med en vardtid av
hogst 6 manader.

¢) Den viktigaste slutsatsen av hir redovisade
undersokning dr dock att klientelet vid en ung-
domsvardsskola i visentlig grad har formaga att
nyanserat se den egna problematiken och virdera
atgarder som vidtages gentemot det och har en
formaga att forhallandevis objektivt bedoma vard-
problematiken och sjilvt deltaga i diskussionen om
lamplig behandlingsuppldggning.

Alkoholfragan .. e cor
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