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Bakgrund till undersékningen

I en tidigare artikel!) har vi beskrivit det omrade
som vi undersokt (se kartan: Kommunerna Vil-
helmina, Dorotea, Asele, Fredrika, Stensele, Sor-
sele och Tirna) och det klientel fran 1966, som
dven denna artikel handlar om. Med glesbygds-
omrade avser vi hela omradet och inkluderar dven
dess titorter, da problemen dr desamma — en
»funktionell” glesbygd, en numer vanlig defini-
tion. Vi fann vid vér tidigare undersokning att
arbetsvardsproblem dr 2—3 ganger vanligare in-
om befolkningen i detta glesbygdsomrade jamfort
med landets genomsnittssiffror. Den laga diffe-
rentieringen i omréadets naringsliv ansag vi vara
huvudorsaken till detta fenomen. Typfallet bland
de arbetsvirdssokande vid var arbetsvardsexpedi-
tion dr den aldrande skogsarbetaren med rygg-
”Forslitningssjukdomar” i rygg
och leder var den dominerande medicinska orsa-

eller ledbesvir.

ken till att arbetsvardsbehov intriadde. I var nya
undersokning har vi forsokt kartldgga, vad som
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Ett team av arbetsvardare och lékare presente-
rade for nagra ar sedan i SMT en artikel om
glesbygden som arbetsvardsproblem, dér man
beskrev 1966 ars arbetsvardsklientel i Vilhel-
mina arbetsvardsdistrikt. | nedanstdende arti-
kel redovisas en undersdkning, dér man for-
sokt kartlagga vad som hant med detta klien-
tel under aren fram till 1970. Nagra av frage-
stallningarna har varit:

| vilken utstrackning har arbetsvarden resul-
terat i samhéllsekonomiskt lyckade |6sningar?
| vilken utstréckning har atgéarderna lett till var-
aktiga resultat?

| anslutning till resultatredovisningen disku-
teras angelagnare reformer nar det galler de
handikappades problem i ett glesbygdsomrade.

Samtliga medarbetare &r verksamma vid Vil-
helmina arbetsvardsexpedition, Ingemar Her-
mansson som lakare, Uno Nilsson som arbets-
vardsinspektér, Olof Arntzén som forste assis-
tent, Ture Angqvist som tf assistent och Si-
bylla Jonsson som kontorist.

hiant med 1966 ars klientel, och forsokt bedoma
resultaten av arbetet med de arbetsvardssokande.
Bedomningen avser forhallandena den 1.1.1970.

Enkatundersékning och annan
efterforskning

Ett enkitformuldr utsindes till de 317 klienterna
frin 1966. Tio fragor med fasta svarsalternativ
fanns och sju fragor med plats for egna formu-
leringar. Fragorna har gillt bl. a. foljande: Sjuk-
domens aktuella lage, ev. ny sjukdom, aktuell
lakarkontakt, nuvarande arbete, inkomstlige nu
jamfort med fore arbetsvardsatgdirden samt en
subjektiv bedomning av trivseln i nya arbetet och

H AR RO OO

Vi fann vid var tidigare undersokning att
arbetsvardsproblem dr 2—3 ganger vanligare
inom befolkningen i detta glesbygdsomrade
jamfort med landets genomsnittssiffror.
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av resultatet av klientens kontakt med arbetsvar-
den. Dessutom fanns mojlighet att ge forslag till
andrade sociala forhéllanden eller dndringar inom
arbetsvarden. Vi fick totalt in 162 enkidtformulir
(alla ej komplett besvarade), en relativt lag siffra.
Vi kompletterade dirfor uppgiftsinsamlingen ge-
nom kontakt med kommunernas lokala arbetsfor-
medlingskontor. Genom kontinuerlig kontakt med
klienter har ocksa manga fakta varit kidnda for
oss. Vi har diarfor vad giller totalt 261 klienter
inda kunnat utféra en bedomning enligt de prin-
ciper som framgar nedan.

Vi har fatt avsta fran att bedoma 56 fall, var-
av 16 fortfarande befinner sig i utbildning, 24
inte lingre bedomts vara i behov av arbetsvard,
7 avlidit sa tidigt att en komplett arbetsvard aldrig
hann utforas. Ovriga 9 icke bedomda har flyttat
ut eller pa annat sitt forlorat kontakten med ar-
betsvarden.

Bedomning av resultaten

Resultaten av de arbetsvardande atgdrderna, som
vi bedomt dem med ledning av de fakta, som
varit kinda for oss, samt av enkdtundersokningen,

Tabell 1. Resultatbedomning den 1.1.1970 pd de 317
Den samhadllsekonomiska synpunkten

Lyckat = ej tirande pa allmidnna medel.
Delvis lyckat = delvis tirande p& allminna medel.
Misslyckat — pension, sjukbidrag o. d.

framgar av tabell 1, ddr principerna definieras i
tabellen.

En bedomning enligt den samhadallsekonomiska
synpunkten visar ganska daliga resultat. Detta
sammanhinger dels med att antalet pensionerade
i materialet blir relativt stort (se nedan) och dels
med niringslivets laga differentieringsgrad i om-
radet. Samhillet maste sitta in stodatgarder i form
av olika beredskapsarbeten, vilka vi bedomt sasom
atminstone delvis tarande pa allmédnna medel.

Nir det giller att bedoma varaktigheten av at-
gdrdernas resultat kommer man vid denna under-
sokning tre ar efter det problemen aktualiserats
till battre resultat, dn vi gjorde vid var undersok-
ning ett ar efterat. Om man far liangre tid pa sig,
kan man ofta uppna resultat, som ger klienterna
trygghet for framtiden.

Vi har gjort en uppdelning av klientelet i grup-
per om min Over och under 45 ar, kvinnor med
samma aldersuppdelning samt de 149 skogsarbe-
tarna som sirskild grupp med samma aldersupp-
delning. Nagra intressanta skillnader mellan grup-
perna far man pa detta sdtt knappast fram utom
att antalet misslyckade fall tycks ligga huvudsak-
ligen inom grupperna over 45 ar.

klienterna fran 1966 (261 st. bedomda)

Varaktigheten av dtgiirdernas resultat

Lyckat — permanent arbete, pension o. d.

Delvis lyckat = tillfilligt arbete, sjukbidrag m. m.

Misslyckat — ingen problemldsning eller mycket kort-
varig.

Lyckat ... 24 % 52 %
Delvis lyckat .........coiiiiiuninnnnn.. 29 % 24 %
Misslyckat ... e 29 % 6 %
Ej mojligt bedoma (se texten) ............ 18 % 18 %
Tabell 2. Vad har hint med 1966 drs 317 klienter? (1.1.1970)

Oppen marknad ca 32 %
Beredskapsarbete » 21 %
TI-arbete (sysselsidttning for svéarplacerade) call %

Skyddat arbete { Halvskyddat arbete w 5 % ] ,» 19 %
Skyddat arbete w 3 %

Sjukpension » 18 %

Pension [Sjukbidrag y 3% ] » 25 %
Alderspension y 4 %

Doda w 3%
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Vilhelmina arbets-
vdardsomrdde inlagt
pd sverigekartan
yta 30 217 km?
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Vad har hant med 1966 ars 317 klienter?
Aven om vi inte kunnat bedoma resultatet i samt-
liga fall har vi dock kunnat kartligga, vad som
hiint med alla de 317 klienterna fran 1966. Detta
framgar av tabell 2. Klassificeringen i denna ta-
bell dr ocksa gjord vid arsskiftet 1969/70. Man
finner hir en forbluffande hog procentsiffra for
dem som arbetar i 6ppna marknaden. Den ligger
2—3 géanger s& hogt som man numera finner
vid statistik Over arbetsvardssokande i Sverige2).
Hirvid torde dock bora anmirkas att i denna
grupp sannolikt finns en del, dir en permanent
anstillning for framtiden knappast torde vara
ordnad.

Tabell 2. Vad har hiint med 1966 drs arbetsvdrds-
sokande skogsarbetare?
Kvar i yrket ............... ca 11 % (16 st.)

Kvar i yrket i lattare form

(skogsrojning o.d) ............. ,» 24 % (36 ,,)
Nytt yrke (33 st. efter utbildn.) ,» 35 % (52 ,,)
Sjukpension ................. , 26 % (39 )
Alderspension . .............. w 2% (3 ,)
Doda ... s 2% (3 ,,)

Antalet sjukpensionerade dr 18 %. Om man
emellertid sirskilt tittar pa gruppen skogsarbetare
har bland dem 26 % fatt sjukpension, vilket tor-
de sammanhinga med yrkets harda karaktir. Av
tabell 3 framgar for Ovrigt vad som hint med
skogsarbetarna. Av de 52 skogsarbetare, som fatt
nytt yrke, har 33 fatt det efter utbildning, 9 har
direkt kunnat fa plats i 6ppna marknaden i annat
yrke och 8 i skyddade verkstider.

Ovriga undersoékningsresultat

I ovrigt har av undersokningen framgatt att totalt
10 av 1966 ars klienter avlidit. Fran undersok-
ningsomradet har 31 flyttat, saledes ca 10 %, vil-
ket trots den starka utflyttningen fran omradet &dr
relativt mer dn befolkningsminskningen under des-
sa ar.

I enkiiten besvarade 129 fragan om de, under
gynnsamma forhallanden vad giller arbete, bostad
och ekonomi, kunde tinka sig flytta. Trots de be-
svirliga forhallandena i dessa glesbyggder besvara-
de 76 fragan med nej, 20 kunde mdjligen tinka sig




flytta, medan 33 forklarade sig villiga att flytta.
Anda har gruppen statt infor alternativet flyttning
som en tinkbar problemlosning. En vardaglig er-
farenhet bestyrker detta forhallande. Denna “folk-
vilja” for ett kvarstannande ir ocksia en av de
vasentliga orsakerna till att glesbygdsdiskussionen
pa senare tid blivit sd intensiv.

Det ekonomiska utfallet for klienterna av ar-
betsvardsatgirderna har ej nirmare kunnat be-
domas, men 68/126 hade lika hog eller hogre
inkomst efterat.

I enkiten ingick ocksa en friga om vad klien-
ten, i det fall han eller hon vill bo kvar, i forsta
hand Onskar. De som svarat ville oftast ha ett
passande arbete. Dérnidst onskade man biittre bo-
stad, hogre inkomst och bittre social service.

En i stort sett positiv instillning till arbetsvar-
den tycktes foreligga bland klienterna. Man Ons-
kade ofta en fortsatt arbetsvardskontakt for hjilp
med kvarstaende problem.

Diskussion

En flyttning av ménniskor frdn de norrlindska
glesbygderna till tatorter, huvudsakligen i mel-
lersta och sddra Sverige, har fortsatt under de
gingna aren. Denna flyttning upplevs av maénga
glesbygder som tvingsmiissig. Den leder i manga
fall till psykologiska komplikationer fér dem.
Det har ocksa diskuterats om det fran en sorts
totalekonomisk berikningsgrund verkligen #r rik-
tigt att pa detta sitt flytta minniskors3).

For gruppen handikappade ar vanligen skiilen
att bo kvar mycket starka och detta talar, enligt
var mening, for att en satsning pa niringslivet bor
ske, atminstone inom glesbygdernas titorter. Liit-
tare arbete skulle da kunna beredas denna grupp
utan stora geografiska forflyttningar. I detta sam-
manhang kan man nimna problemen med att
halla ett fullvirdigt skolsystem iging. Ett sjun-
kande barnantal de sista aren hotar redan detta.

Var undersokning tycks visa att det ir svart
att, ur en samhillsekonomisk synpunkt, fa gynn-
samma resultat vid arbete med glesbygdens arbets-
vardsklientel. Sannolikt skulle dven en okad flytt-
ning av dessa handikappade till andra landsindar
leda till betydande pafrestningar pa samhiillseko-

nomin, varfor kanske trots allt de losningar, som
kan erbjudas pa orten, ir de dven ekonomiskt
gynnsammaste.

Var utredning tycks visa, att man inom arbets-
varden, om snabba resultat inte krdvs, kan na
fram till problemlosningar, som av klienterna och
av arbetsvardsorganet, bedoms som gynnsamma.

Vi har fran var erfarenhet gjort ett forsok att
med sociala och medicinska virderingar bedoma
resultaten for de handikappade av arbetsvardsat-
girderna och kommit till acceptabla siffror, unge-
farligen Overensstimma med ’varaktighetsvaria-
beln.”

Samarbete mellan alla vardorgan
nodvandigt

Vi tror att 16sningarna i manga fall inte skulle
kunna komma till stand utan ett vittgiende sam-
arbete mellan arbetsvard, sjukvard, socialvard och
forsikringskassa. Vi har under de sista 5—6 aren
haft en informell sadan samradsgrupp. Vi har
goda erfarenheter av detta samarbete. Problemen
hos glesbygdens arbetsvardsklientel har manga di-
mensioner. Utan ett samrad mellan vdrdorganen
kan knappast den ritta behandlingsplanen for
Det sker i
med de arbetsvardssokande sjilva. Det idr viktigt

dessa mainniskor utarbetas. samrad
att sadana samarbetsgrupper bildas i alla kom-
muner. Forutom till forbéttrade behandlingsmoj-
ligheter leder de ocksa i bista fall till vidgade
vyer hos samtliga i gruppen. En storre forstaelse
for klienten och for de andra vardorganens pro-
blem vixer ofta fram. En gemensam attityd mot
de hjdlpsokande bildas vanligen, vilket torde vara
av storsta virde for dem.

Sammanfattning

I ett ursprungsmaterial av 317 forstagangsfall fran
1966 vid Vilhelmina arbetsvardsexpedition har vi
dels kunnat folja klienterna fram till arsskiftet 1969
/70 och fatt fram vilka dtgirder, som kunnat vid-
tagas och dels i 261 fall forsokt gora en bedom-
ning ur en samhillsekonomisk synpunkt och en
“varaktighetssynpunkt”. Det visar sig, att man
vad giller en bedomning av varaktigheten av Aat-
girdernas resultat tycks na acceptabla framgangar,
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medan man vid forsok till en samhillsekonomisk
bedomning av resultaten inte far samma upp-
muntrande siffror. De storsta svarigheterna inom
arbetsvardsarbetet i detta glesbygdsomrade synes
bero pi allminna glesbygdsproblem, sdsom ut-
flyttning av fertila och friska minniskor, stora
geografiska avstand och framfor allt den liga
differentieringsgraden i omradets niringsliv. Den
stora skogsarbetargruppen bereder en del speci-
ella problem genom att motstand mot forflyttning
hos dem ir sirskilt stort och mojligheten att ordna
omskolning av olika skil dr ovanligt liten.

Med ledning av vér undersokning av de handi-
kappades problem i ett glesbygdsomride finner
vi bl. a. att foljande atgirder bor vidtas:

1) Ett fast, organiserat samarbete mellan sjuk-
vard, arbetsvard, socialvird och forsikrings-
kassa bor snarast etableras pa ett primdrkom-
munalt plan. Tillgdng till psykologisk expertis
bor ocksa finnas.

2) Utbyggnad av niiringslivet i vissa titorter i
glesbygdsomraden bor ske sa att problemlos-

ningar for de handikappade kan erbjudas inom
omradet. Ett svagt utbyggt niringsliv leder
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bl. a. till samhillsekonomiska belastningar ge-

nom att det forsvarar samhillsekonomiskt
acceptabla losningar for glesbygdens handikap-

pade.

3) Fortsatt utbyggnad av olika former av skyddat
arbete ir, trots invindningar som pa senare
tid riktats mot denna form av verksambhet, ett
betydande Onskemal i glesbygderna.

4) Moijlighet for arbetsvarden att halla fortlopan-
de kontakt med klienterna bor finnas, dels for
resultatbeddomning, dels for mojlighet att in-
gripa vid nya problemstillningar. Ofta har ock-
sd klienterna behov av en sadan fortlopande
kontakt.
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