Hilsovardsstudier i Frankrike

Inkeri Barenthin

Den franska hilsoviarden dr nistan lika fascine-
rande som landet sjilvt: full av Overraskningar,
briljanta idéer och generdsa gester, allt blandat
med en hiipnadsviickande konservatism och hand-
lingsforlamning. Detta dr mitt huvudintryck efter
nio manaders studier vid Ecole Nationale de la
Santé Publique i Rennes som franska statens sti-
pendiat och efter de resor som jag i samband dir-
‘med fick tillfdlle att gora i landet.

For att forsta skolans stillning och syfte bor
man kinna till nigra visentliga drag inom den
franska hilso- och sjukvarden. Den storsta skill-
naden jamfort med det svenska systemet dr den
stora privata scktorn. Sjukvarden utanfor sjilva
sjukhusen skots praktiskt taget enbart av privat-
likarna. Av de 62.000 likare som &r inskrivna i
likarregistret saknar bara 5.000 privatpraktik —
vilket dock inte innebdr att de senare alla skulle
vara offentligt anstillda, ty de kan vara t. ex. fore-
tagslikare eller forsikringsbolagskonsulter. 12.000
liikare delar sin tid mellan privatpraktik och nagon
annan tjinst. Vad angar sjukhusvarden, finns det
savil offentliga som privata sjukhus. En mindre
del av de privata sjukhusen drivs utan vinstsyfte,
t.ex. religiosa samfunds kliniker. Ar 1965 hade de
220.000 baddar pa
den offentliga sektorn och 100.000 pa den pri-

“vanliga” kroppssjukhusen
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Sjukvardsforhallandena i Frankrike torde vara
foga kanda i Sverige. Nedanstaende artikel
skisserar vissa drag i den franska héalso- och
sjukvarden, samtidigt som forfattaren tillfogar
personliga kommentarer, bla om den hégre
halsovardsutbildningen. Artikeln baseras pa 9
méanaders studier i en fransk halsovardshog-
skola samt olika resor i Frankrike i samband
darmed.

vata. Den privata sektorn expanderar avsevirt
snabbure iin den offentliga.

Att bygga fler och effektivare sjukhus tycktes
enligt den allmédnna uppfattningen i Frankrike va-
ra det bista medlet for att forbattra landets hilso-
tillstind. Nir jag triffade fackfolk, forhorde jag
mig dven om deras asikter om den Oppna sjukvar-
begrepp
som for oss nordbor har blivit néstan klichéar-

den och de forebyggande atgirderna

tade. Goda idéer och uppslag saknades visser-
ligen inte, men endast ett fatal bland dem jag
talade med var beredda att direkt fororda refor-
mer pa detta omrade. Man ansag en sadan om-
strukturering vara omojlig i dagens Frankrike
med dess sirpriglade traditioner. Utvecklingen
forefaller ocksa i sjilva verket ga i en helt annan
riktning dn den vi ar vana vid i de nordiska
linderna. Som ett exempel kan nimnas att man
i Frankrike for att ridda socialforsikringen (la
Sécurité Sociale) fran finansiell katastrof mojligen
inom kort kommer att minska forsakringens for-
maner till allménheten.
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Den storsta skillnaden jamfort med det svenska
systemet dr den stora privata sektorn.
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Ar 1965 hade de "'vanliga” kroppssjukhusen
220.000 baddar pa den offentliga sektorn och
100.000 pa den privata. Den privata sektorn
expanderar avsevirt snabbare dn den offentliga
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Santé publique

Begreppet santé publique innefattar i korthet all
den i offentlig regi bedrivna allmidnna hilsovar-
den i ordets vidaste mening. Haribland har miljo-
fragorna pa senare ar fatt en stor betydelse. Hu-
vudvikten inom santé publique ligger emellertid
vid hilsovard i mera traditionell bemirkelse. Den-
na hilsovard bedrivs huvudsakligen i form av
kollektiva atgirder, exempelvis hialsoundersok-
ningar omfattande stdrre grupper av ménniskor,
massvaccineringar och hilsovardsupplysning. Sa-
dana atgirder forefaller dock inte fa tillricklig
genomslagskraft till foljd av fransmannens ut-
priglade individualism — en uppfattning jag fick
hora redan under forsta veckan i Rennes. Verk-
samhetens bristande resurser och ringa omfang har
inte heller majliggjort konkreta resultat av sadan
slagkraft att befolkningens misstinksamhet kunnat
brytas. Man har foljaktligen hamnat i ett slags
ond cirkel.

Skolan

Hilsovardshogskolan i Rennes — den enda i lan-
det — utbildar personal for den offentliga hilso-
varden samt administrativ personal for savil den
offentliga som den privata sjukvarden. For att fa
studera vid skolan maste man i regel ha en aka-
demisk examen. Studierna tar minst 12 manader.
Dessutom anordnar skolan kortare fortbildnings-
kurser i stor omfattning for anstdllda inom hilso-
och sjukvarden.

Skolan firade i fjol sitt 25-arsjubileum. Forst lag
den i Paris, men flyttades 1962 till Rennes, hu-
vudstagen i Bretagne. Skolan dr centrum inte en-
bart for Frankrikes hogre hilsovardsutbildning,
utan skall tillgodose samma behov for de forna
franska kolonierna. Foljaktligen ar en stor del
av skolans elever utlinningar. Den som vill na
hogt inom hilsovardsadministrationen t.ex. i Kam-
bodja eller pa Madagaskar bor ha ett diplom fran

Rennes. Jag var inte ensam om att betvivla nyttan
av att ifragavarande linders ledande hilsovards-
personal lir sig de franska sanitetsparagraferna
utantill och priglas av de radande franska upp-

_ fattningarna om hur systemet bor se ut.

De viktigaste avdelningarna i skolan ir:

1. Section des médecins de santé publique. Hir
utbildas médecins de santé publique, "hilsovards-
likare”, en befattningstyp som saknar svensk mot-
svarighet. Eftersom jag sjilv studerade pa denna
avdelning, skall jag senare beritta nigot mera
om den. Jag kallar den da “likaravdelningen”.
2. Section des pharmaciens de santé publique ut-
bildar apoteksinspektorer.

3. Section d'urbanisme et génie sanitaire utbildar
sanitetsingenjorer.

4. Section de statistiques
utbildar statistiker.

sanitaires et sociales

5. Section des personnels paramédicaux de santé
publique vidareutbildar sjukskoterskor och barn-
morskor.

6. Section des sciences et techniques sociales ut-
bildar personer till en blandning av hilsovardsin-
spektdrer, socionomer och socialassistenter.

7. Section d’administration
sjukhusdirektorer.

hospitaliere utbildar

Under ldsaret 1969—70 hade skolan ca 240
“vanliga” elever. Dessutom deltog ett par tusen
personer i de Kortare fortbildningskurser jag
niamnt forut.

Bland skolans ldrare finns ménga internationellt
erkiinda experter, som ofta anlitas av Virldshilso-
organisationen, sasom professorerna Dupin, Mas-
sé, Roger, Ruff och Cayla, den sistnimnde skolans
rektor. Undervisningen priiglas dock knappast av
den vidsynthet som bort folja av detta. Man nojer
sig 1 stort sett med att forsoka inprinta gillande
franska hilsovardsforfattningar utan att nimnvirt
diskutera deras betydelse och berittigande. Den
franska studentrevolten har hittills limnat skolan
A
Att bygga fler och effektivare sjukhus tycktes
enligt den allmdnna uppfattningen i Frankrike
vara det basta medlet {or att forbéittra landets

hdlsotillstand.
O
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Den som vill nd hogt inom hélsovards-
administrationen t. ex. i Kambodja eller pa
Madagaskar bor ha ett diplom fran Rennes.
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oberord. En bidragande orsak till elevernas med-
gorlighet #r att deras karridarmdojligheter till foljd
av skolans exklusiva stillning &r i sdrskilt hog grad
beroende av meddelade vitsord rorande kunskaper
och beteende. De tjinster och befattningar till
vilka eleverna efter avslutad skolgang slussas ut
fordelas enbart med hinsyn till rangordning ifra-
ga om uppnadda vitsord.

Lékaravdelningen

Huvudsyftet med utbildningen pa ldkaravdelning-
en ir att ge likare kompetens som “médecin de
santé publique” — ”hilsovardslikare”. Forsta ste-
get i karridren dr “médecin inspecteur départe-
mental” (M.I.D.) — “medicinalinspektor”. Denne
ar den ende offentligt anstillde lakaren i ett de-
partement — en enhet som ungefir motsvarar ett
svenskt lin — och #r understilld departementets
socialchef. En M.LD. har relativt lag status och
liten 16n, ca 2500 francs per manad i begynnelse-
16n, vilket dr en brakdel av en privatlikares ge-
nomsnittsinkomst. Undervisningen pa likaravdel-
ningen har mast anpassas till de méangskiftande ar-
betsuppgifter som en M.LD. har att utféra. Hir
studeras bestimmelser om diametern pa avlopps-
ror och om skorstensbyggnad mm, bakterieanaly-
ser, insekternas anatomi, befolkningsstatistik,
fransk konstitution och administration — for att
nimna bara nagra exempel. Man hinner inte for-
djupa sig i nagot dmne, sirskilt som man samti-
digt skall skriva en mindre men ganska kridvande
avhandling.

De daliga Ionevillkor mm. som en M.LD. kan
parikna forsvarar rekryteringen till dessa tjdnster.
For att arbetsuppgifterna overhuvudtaget skall bli
utforda pa detta omrade har skollikare borjat
utnyttjas for andamalet. Man har helt enkelt be-
stimt, att en skollikare for att fa en ordinarie
tjinst maste genomgéd utbildningen i Rennes. Un-
der lisiaret 1969—70 var 8 av de 22 eleverna pa
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avdelningen rekryterade pa detta sitt. Av de Ov-

riga var 10 utlanningar och 4 utlandsstationerade
fransmin, de flesta med andra karriarmal. Som-
liga var likare, andra tandlikare, biologer etc.

Avslutande anmarkningar

Jag var den enda i skolan fran ett land utanfor
den franska kulturkretsen. Lisaren har sikert re-
dan fragat sig vad jag hade dir att gora. Det und-
rade man ocksa i Rennes — ”de nordiska linder-
na ir ju sa mycket mera avancerade dn vi”. For-
klaringen ar narmast mitt stora allmdnna intresse
for Frankrike. Denna motivering métte £.6. sadan
forstaelse hos skolledningen att jag befriades fran
det obligatoriska deltagandet i undervisningen for
att fa tillfille att pd egen hand bekanta mig med
det franska hilsovardssystemet utanfor skolan.
Det gjorde jag ocksa och var mycket nojd med
denna 16sning. Mina resor och kontakter gav mig
efterhand en ganska god uppfattning om den fran-
ska hilsovarden. Att hidr redogora for dessa in-
tryck skulle dock fora mig for langt.

Skulle nagon lasare ha intresse av ytterligare
upplysning om den franska hilsovarden, studie-
forhallanden mm. star jag girna till tjanst. Sko-
lan svarar ocksa pa fragor angaende studier. Dit
bor man dock skriva pa franska, under adress:
Ecole Nationale de la Santé Publique, Avenue du
professeur Léon Bernard, 35 — Rennes, France.

Forfattarens adress ar: Inkeri Barenthin, Mark-
nadsviagen 191, 183 34 Tiby.






