Remissyttranden over Vastmanlands-planen

Utredningen har varit foremal for en omfattande
remissbehandling. Sammanlagt har ett 50-tal in-
stanser beretts tillfille att avge yttranden. Bland
dessa instanser mirks ett antal centrala organ,
samtliga sjukvardshuvudmin samt organisationer
som foretrader vardpersonal och patientgrupper
eller pa annat sitt har anknytning till vardomra-
det.
den del av utredningen som innehiller expert-

Remissforfarandet har i forsta hand avsett

gruppens principiella synpunkter pa vardorganisa-
tionens utformning.

De framlagda forslagen har granskats ur ett
flertal aspekter. Av sirskilt virde dr att si manga
intressenter samtidigt formulerat sina stillnings-
taganden till ett antal klart uttalade principer for
en psykiatrisk vardorganisation. Vid en genom-
gang av yttrandena visar det sig att man i fOrsta
hand dgnat uppmirksamhet at ett antal relativt
vil avgrinsade problemomraden som framstar
som sarskilt betydelsefulla for de olika intressen-
terna. Det framgar ocksd att vissa ansprak riktas
mot bl a socialstyrelsen ifraga om underlag od
for den fortsatta planeringsverksamheten.

Organisationsforslagen tillstyrkes

Flera remissorgan uttalar sin uppskattning av
expertgruppens arbete. Man framhaller att pla-
nen ir omfattande och ambitids och att den inne-
haller en mycket vilkommen Kkartliggning och
analys av mdanga for den psykiatriska varden
grundliggande fragor. De framlagda organisa-
tionsforslagen tillstyrks i stor utstrickning eller
lamnas utan erinran. Forekommande kritik riktas
inte priméart mot forslagen som sadana utan mot
att expertgruppen avstatt fran att behandla fragor
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Sammanlagt ett 50-tal remissinstanser har haft
tillfalle att avge yttranden éver den principplan
for psykiatrisk vard (med tillampning i férsta
hand p& Vastmanlands lan) som utarbetats in-
om Socialstyrelsen. En sammanstallning av hu-
vuddragen i remissvaren presenteras nedan.

som av remissorganen beddmts vara visentliga
som underlag for utformning av den psyKkiatriska
verksamheten.

Det rader delvis av den anledningen delade
meningar om planens anvindbarhet for det direkta
vardplaneringsarbetet. Remissinstanserna  anser
tamligen allmint att planen kan ge enskilda hu-
vudmin virdefulla uppslag och riktlinjer for den
fortsatta utbyggnaden av psykiatrin. Ytterligare
overviganden bedoms dock vara erforderliga pa
ett antal punkter eftersom man anser att vissa
for vardorganisationen grundliggande problem-
stallningar kringgatts eller berorts i alltfor liten
utstrickning. Man framhaller att planen dr utar-
betad frin en okonventionell grunduppfattning
och att den fyller hogt stillda krav pa flexibi-
litet och utrymme for nya utvecklingslinjer i psy-
kiatri.

Utanfor Vastmanland — enbart en

teoretisk modell
I flera yttranden framhalls att planens generella

virde skulle ha okat betydligt om tyngdpunkten i
utredningsarbetet i in hogre grad dn vad som
varit fallet lagts pa de principiella avsnitten och
inte pA anpassningen till Vistmanlands lin. Fran-
varon av ett fd statligt mentalsjukhus har inne-
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Man framhaller att planen dr omfattande och
ambitios och att den innehaller en mycket
vilkommen kartliggning och analys av manga
for den psykiatriska varden grundldggande

fragor.
LT A

DN TR VA




A T AR

Det hade varit virdefullt om expertgruppen
atminstone oversiktligt redovisat sina
antaganden om avgrdnsningen till andra vard-
omraden och specialiteter.
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burit en fordel for gruppen och medgivit en tim-
ligen forutséttningslos planering av en ny vard-
organisation. Vid utformningen av en principplan
med tillimpning pa andra landstingsomraden mas-
te nodvindigtvis hidnsyn tas till nu radande forhal-
landen vilka bla innebir att flertalet landsting
maste infoga ett stort befintligt psykiatriskt sjuk-
hus i organisationen. Detta foranleder — i varje
fall for en Overgangstid — krav pa speciella orga-
nisatoriska overviaganden. Man framhaller att utan
sadana hédnsynstaganden riskerar planen att utan-
for Vistmanlands lin komma att framstd som
enbart en teoretisk modell och icke som ett under-
lag for praktiskt och konkret planeringsarbete.

Malsattningsproblemet

Flera remissinstanser uppehaller sig vid det psy-
kiatriska sjukdomsbegreppet och erinrar om den
diskussion som &gt rum under de senaste aren.
Man framhaller att sjukdomsbegreppet kan kom-
ma att fa ett fordndrat innchall innebidrande en
mera samhillsinriktad syn pa psykisk ohélsa. En
analys av grundliggande virderingar i detta och
andra hidnseenden hade varit av virde for en preci-
sering av malet for den psykiatriska verksamheten
och av de vardbehov man onskar tillgodose inom
vardorganisationen. Med en klart formulerad mal-
sittning hade expertgruppen haft bittre forutsitt-
ningar att ange vardorganisationens ansvarsomrade
och arbetsuppgifter. Krav i den riktningen har
framforts av flera remissorgan som framhaller
att det hade varit virdefullt om expertgruppen
atminstone Oversiktligt redovisat sina antaganden
om avgriansningen till andra vardomraden och spe-
cialiteter. Man framhaller att det dr nodvindigt
att sa langt mojligt forsoka losa detta sporsmal
eftersom avgriansningen bla paverkar vard- och
resursbehov inom savil psykiatrin som andra
vardomraden.

Integrationsproblemen

I ett flertal yttranden betonar man att en visent-
lig forutsittning for planeringen av den psyKkiatris-
ka varden bor vara den vardbehdvandes totala be-
hov av hjilp och stodatgirder. For att ni resultat
ar samordning och samverkan nddvindig inte blott
mellan olika yrkesgrupper inom den psykiatriska
organisationen utan dven mellan foretridarna for
denna och de organ som handhar bl a sjukvard
i ovrigt, social service och arbetsvird. Samord-
ningen och samverkan mellan psykiatrin och Ovri-
ga vardfunktioner i samhillet dr darfor angeligen.

Integrationen mellan somatisk och psykiatrisk
vard finner nistan samtliga remissinstanser som
yttrat sig i fragan vara angeligen. Nagra organisa-
tioner som foretrider patientgrupperna ifraga-
sitter om en sadan integrering ir sjilvklart riktig.
Vissa av de Ovriga remissorganen finner det be-
klagligt att expertgruppen inte i nigon storre ut-
strickning kommit in pa frigan om hur integra-
tionen skall genomforas.

Av yttrandena framgar att man genomgiende
instimmer i de principer som expertgruppen lagt
till grund for vardverksamheten. Man tillstyrker
helhjirtat satsningen pa vird- och behandlings-
program med den enskilde patienten si litet som
mojligt 16sryckt ur sitt vanliga sociala grupp- och
tsamhiillssammanhang och arbetsmetoder som moj-
liggor storsta mojliga kontinuitet i virden. Man
prioriterar dirmed 6ppna och halvoppna vardfor-
mer och understryker vikten av en social oriente-
ring av vardformerna.

Vardbehovsberikningar

Vardbehovsberdkningarna har i forsta hand en-
gagerat sjukvardshuvudmiénnen, som efterlyser
noggrannare berikningar som underlag for dimen-
Man anser
dock att expertgruppen pa ett fyndigt sitt utnytt-

jat tillgdangligt material men man finner det nod-

sioneringen av vardorganisationen.

A
Integrationen mellan somatisk och psykiatrisk
vard finner ndstan samtliga remissinstanser
som yttrat sig i fragan vara angeligen.
I A
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vindigt att beridkningarna som i allt visentligt
baseras pa material fran storstadsomraden maste
vidareutvecklas och kompletteras sa att de kan
ges generell tillimplighet. Man vill dven veta hur
vardbehovet kan forvintas komma att fordndras
med hinsyn till den medicinska utvecklingen, vilka
sjukdomar och symptom som kan forvintas oka
eller minska m m. Flera remissinstanser uttalar
tveksamhet till mojligheterna att genom en Okad
satsning pa forebyggande och Oppen vard astad-
komma en begriinsning av behovet av sluten vard.

Arbetsfordelningen

Remissinstanserna finner det beklagligt att grup-
pen inte niarmare analyserat arbetsfordelningen
mellan foretridarna for de yrkesgrupper som med-
verkar i védrdarbetet. Man framhaller att sadana
analyser nodviandigtvis maste genomfdras i den
fortsatta utvecklingen av psykiatrin da uppgiftsfor-
delning och insatsernas omfattning under olika
skeden av en vard- och behandlingskedja i hogsta
grad paverkar hela vardorganisationens struktur
och inriktning.

Flertalet remissinstanser stoder forslagen be-
triffande tillimpningen av sektoriserings- och spe-
cialiseringsprinciperna. Man anser att kontinuite-
ten i behandlingen ir visentlig och framhaller hir-
vidlag sektoriseringsprincipens stora betydelse.§
Den subspecialisering som forordas kan man i allt
visentligt tillstyrka. Nagon ytterligare subspeciali-
sering utover den foreslagna anser man som regel
inte vara nodvindig.

Expertgruppens resonemang om blockindelning
av den psykiatriska vardorganisationen stods med
ett fatal undantag av remissinstanserna. Man har
dock framhallit att om psykiatrin vid vardcentra-
lerna inordnas i ett psykiatriskt sjukhusblock kan
samordningen forsvaras mellan vardcentralens

aktiviteter jamfort med en organisationsform i vil-

i
Expertgruppens resonemang om blockindelning
av den psykiatriska vardorganisationen

stods med ett fatal undantag av remiss-
instanserna.
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I anslutning till ldngtidssjukvarden uttalar sig
flera remissinstanser for att senildemensvarden
fors over till den somatiska langtidsvarden.
L R

ken vardcentralens alla sjukvardshuvudmannadriv-
na aktiviteter inordnas i en och samma organisa-
toriska enhet.

Forslagen betriffande vardorganisationens nir-
mare utformning tillstyrks i allt visentligt eller
lamnas utan erinringar utom i vad avser inrdttan-
det av socialpsykiatriska vardenheter. Dessa enhe-
ter avstyrks genomgaende och man forordar att
de uppgifter som har avsetts for enheterna fordelas
pa de likare som ir verksamma inom den Oppna
varden.

I anslutning till langtidssjukvarden uttalar sig
flera remissinstanser for att senildemensvarden
fors over till den somatiska langtidsvarden. Man
framhaller att en stor del av de senildementa &r
kroppsligt sjuka och att det inte kan vara rimligt
att dessa patienter skall vardas inom den psykiatris-
ka vardorganisationen endast av lagtekniska skil.

Forslagen om utbildning och forskning far ge-
nomgaende ett positivt mottagande. Man betonar
sirskilt efterutbildningens betydelse och under-
stryker behovet av att forskningen far en tvirve-
tenskaplig karaktar.

De ekonomiska konsekvenserna av forslagen
har inte narmare behandlats av expertgruppen.
Da de ar mycket svarbedombara har flera remiss-
organ framhallit att det ar svart att slutgiltigt ta
stiallning till principplanen. Man framhaller att
kompletterande utredningar dr erforderliga.




