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Den hiir lilla utredningen fororsakades av en nyfi-
ken fraga, som vi stillde oss inom det barnpsykiat-
riska teamet. Hur foljs de rekommendationer som
vi avger i vara intyg till sociala och juridiska myn-
digheter? Vi far ju praktiskt taget aldrig reda pa
de beslut, som barnavirdsnimnder fattar eller de
domslut som avgivits av de juridiska instanserna.
Ar det meningsfyllt for en hért engagerad likare
att arbeta med si mycket intygsskrivande som
sker? Utgor intyget ett behovligt stod for vederbo-
rande myndighet, en hjilp for den socialjuridiska
atgirdens vidtagande?

Vi har rad till en mycket utvecklad specialise-
ring i en hogstandardkultur som vér. Varje liten
sektor av arbetslivet, varje liten underspecialitet
Kan besiittas med chef och underlydande personal.
Men 4 andra sidan lider vi av en folkbrist, som
gor sig pamind i nidstan varje yrkessammanhang.
Brist pd limpliga befattningshavare, frekventa om-
byten av personal, stindigt forindrade situationer
och  nyorganisationer forsvarar ett nodvindigt
samarbete inom varden av minniskor.

Da hotar ocksa en utokad byrakrati, diar det
inte star i nagons makt att bland alla smasektioner
ensam klara ett “totalansvar”, att "halla i skaftet”.
Dirfor omgirdar man sig med en rad personliga
skyddsatgirder via kollektiva  bakgrundsstod
(sammantridesbeslut i ndmnder, styrelser, konfe-
renser o. s. v.). Arendets behandling blir tungrodd,
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Sociala och juridiska myndigheter féljer i myc-
ket stor utstrackning de rekommendationer som
avges i barnpsykiatriska intyg konstateras i en
undersokning av kurator Inga Ryberg och 6ver-
lékare Bertil Séderling vid barnpsykiatriska kli-
niken, Centrallasarettet, Boras. En annan fraga
ar emellertid om det alltid varit nédvandigt med
intyg fran just en barnpsykiater och om i sa
fall den barnpsykiatriska rutinundersékningen
ar tillfyllest.

vilket inom var vardsektor betyder vintan fér den
hjilpsokande.

Om det inte t. ex. behovdes si mycket intygs-
skrivande, sa ménga omfattande, “objektiva”
skriftliga redogorelser och hinvindelser (stundom
till goda vinner och arbetskamrater tvirs dver
korridoren!), sid skulle en intensivare personlig
Kontakt med den vardsokande kunna etableras och
vidmakthallas till fromma for varden och saken.

En rationalisering blir hiir alltsd en terapeutisk
atgird.

Frigan om ett onddigt intygsskrivande ror sig
sjalvfallet endast om en obetydlig del av ett viil-
digt och outforskat omrade — miinniskans sociala
samarbetsformaga och grinserna for denna. Over-
allt stiller vi vid konferensbordet krav pa vid-
strickta intima samarbeten, vilka endast bristfil-
ligt visat sig realiserbara. Vi kan da bli deprime-
rade av egna orealistiska uppforda ritningar. El-
ler rika i delo med varandra under anklagelser pa
férsummat samarbete. Detta giller Sverallt: inom
industriforetaget, centralsjukhuset, skoladministra-
tionen, socialvérden, o. s. v.

Ingen har hittills dgnat vara minskliga villkor
hiirvidlag nagon forskning, men detta vore sikert
ndgonting for en sociologisk institution, alltsa kor-
rigeringar av overkliga 6nskedrommar om samver-
kan och samarbete, framsprungna ur en teoretisk
och entusiastisk rundabordsmentalitet.
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Material och metoder

Vi besldt oss for en stickprovsundersokning under
10-arsperioden 1957—1966, betriffande likarin-
tygens oden for de fall, som remitterats fran bar-
navardsnimnden och rittsvisendet till den psy-
kiska barna- och ungdomsvarden (PBU) i Boris.
Det ror sig alltsa om en liten begrinsad intensiv-
utredning och det gillde frigan om Gverensstim-
melsen mellan intygens rekommendationer och
den social-juridiska barnavardens atgirder. Det dr
salunda icke frigan om ndgon prognostisk efter-
undersokning i denna etapp.

Rittsvisendet kontaktades via personlig korres-
pondens.

Inforskaffandet av svaren tog ca 10 manader i
ansprak.

Under den ifragavarande 10-arsperioden hade
126 st. intyg till barnavardsnimnden samt 11 st.
intyg till rittsvisendet gjorts till foremél for var
utredning.

Resultat

Samtliga 11 st. intyg, som sints till rittsvisendets
underriitter och hovritter, rorde sig om vardnads-
ritten till barnet. I intet av dessa fall uppstod av-
vikelser mellan domslut och intygets rekommen-
dation.

Till barnavardsnimnden hade intyg angivits for
126 fall, 83 pojkar och 43 flickor. 12 st. av fallen
befann sig under skolaldern, 75 st. i skolaldern
och 39 st. dver davarande skolalder.

175 fall intygades behov av forflyttning till kva-
lificerat fosterhem, for 12 st. av fallen rekommen-
derades ungdomsvardsskola, for 13 st. barnhems-
vistelse, medan miljoforhallandena stabiliserades,
for 15 st. foreslogs ingen atgird utdver vad som
redan foretagits (6vervakning, varning o.s. v.). 1
intygen for 11 st. barn rekomenderades fortsatt
vistelse i det biologiska hemmet under stodatgir-
der, t. ex. i form av dndrad skolplacering, psyko-
terapi inom PBU, viss praktisk utbildning o. s. v.

For 6 st. av de 126 fallen foreldg en klar avvi-
kelse emellan likarintygets rekommendationer och
vidtagna atgirder frin barnavardsnimndernas si-
da. Alla rorde det sig om pojkar i dldrarna 11—17

ar. Tre av dessa var oligofrena med intelligenskvo-
ter omkring 70 (Terman-Merrill form L). For 5 st.
av pojkarna hade i intyget rekommenderats kvali-
ficerat fosterhem, som icke kunnat anskaffas och i
1 fall plats pa ungdomsvardsskola, dir fosterhem
istillet anskaffades och dir familjen avflyttade till
annan komun.

De ovannimnda 6 fallen redovisas hir nedan i
korthet:

Kasuistik
Fall 1.

Inr 270/59. 12-arig pojke, allmint underutvecklad,
IK enigt Terman-Merrill 60. Modern tbc, fadern al-
koholiserad, samtliga tre syskon omhindertagna for
samhillsvard. Foridldrarna betraktas som insufficien-
ta. Pojken har gjort sig skyldig till snatterier, dr en
littledd och lattlurad typ av utvecklingsstorda barn.

I intyget rekommenderades kvalificerat fosterhem,
men barnavardsnimnden beslutade dvervakning.

Ater 1962 efter mingder av snatterier, placerades
pd vardhem for utvecklingsstorda, darefter — samma
ar — pa Salboheds anstalt.

Fall 2

Inr 34/61. 10-arig pojke. Skilsmassobarn. Har gjort
sig skyldig till snatteri. Kontaktstorning med inne-
boende manligt sillskap till modern. Modern hiftig,
hetsig, ordrik, pojken barnslig, littledd, gingpaverkad.
Saknar hem i vanlig bemiirkelse, eftersom modern sil-
lan dr hemma forrin nidgon ging mellan k1. 19—21
(overtidsarbete).

Intyget rekommenderar placering i fosterhem, men
barnavardsnimndsbeslutet blev Overvakning enligt
§ 25 b och § 26,2 i Barnavérdslagen, varvid ocksa
varning tilldelades.

Fall 3

Jnr 139/61. 17-arig pojke fran bedrovlig miljo. Fa-
dern alkoholiserad och underbegévad, broder i hjilp-
klass. Modern ulcerds colit. Farmor epilepsi. Aldsta
brodern omhiindertagen for skyddsfostran. Pojken
gjort sig skyldig till inbrott i affirer och i sommar-
stugor, tva biltillgrepp. 1K, enligt Terman-Merrill, 79.

Likarintyget forordar ungdomsvérdsskola, vilket
bvn forst tillstyrker, men darefter dndrar sitt beslut
till fosterhemsplacering, vilken ej nirmare anges verk-
stilld eller anges var nagonstiades pojken placerats.
Familjen overflyttad till annat lin.

Fall 4

Jnr 94/62. 13-arig pojke med besvirliga hemforhal-
Iaqd?n. Hemmet foga barncentrerat. Fadern arbets-
oyllllg. Pojken gjort sig skyldig till méangder av skade-
gore!se och inbrott (37 st.) Vilbegivad. Likarintyget
omvittnar undermaélig social miljo. Rekommenderas
kvalificerat fosterhem. Sidant kunde emellertid icke
anskaffas pa 6 veckor, darfor placerade bvn pojken
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pd barnhem, dir han snattade och rymde si gott som
varje dag tills han overfordes till skolhem, diir han
vistades i 8 mdnader.

I detta fall foreldg silunda en mot likarintyget av-
vikande dtgird frin barnavardsnimndens sida, troli-
gen beroende pa bristen pa fosterhem. Det dr sanno-
likt att ett kvalificerat fosterhem for denna oroliga
och storda pojke hade varit rehabiliterande. Stir allt-
jamt under PBU. Klarat sig bra i obsklass och med
vanlig elev-vard.

Fall 5

Jnr 517/64. 11-drig pojke, tidigare omhiindertagen for
samhiillsvard  (1960), skilsmissobarn, ensamstiende
moder som tar tillbaka pojken frén fosterhemmet.
Diirefter grava disciplinsvarigheter i skolan, skolk,
snatterier, eldsanliggning, skadegorelse. Lagt begivad
med T-M-kvot pd 73.

Likarintyget “absolut indikation for kvalificerat
fosterhem”, men bvn placerade pojken pda barnhem,
varifrin han 7 ménader senare dverfordes till skol-
hem, dir han vistades 3 terminer. Flyttade sedermera
fran linet. Samhillsvarden kvarstod.

Fall 6

Inr 229/66. 11-érig pojke, omhindertagen av bvn och
undersokt pd PBU frin barnhemmet. Normalbegdvad.

I ldkarintyget rekommenderas fosterhemsplacering.
Pojken 6verfordes fran barnhem till sommarhem, var-
efter han placerades pi skolhem, dir han anpassade
sig vil. Forst efter c:a 9 manader fran likarintygets
datum placerades pojken i fosterhem, dir allt — en-
ligt uppgift — gatt bra.

Eftergranskningen av dessa 6 avvikande fall ger
Knappast nagon mer uppseendeviickande kontro-
versiell instillning fran barnavardande myndighe-
ters sida. Snarast kan vil skiljaktligheternas orsa-
ker betecknas som omstindigheternas makt: brist
pé fosterhem, motstand fran de anhoriga o. s. v.

En annan aktuell fraga ir emellertid om ett in-
tyg fran just en barnpsykiater varit nodvindigt
och om undersikningen i sé fall ir relevant.

Om en undersokning pia en barnpsykiatrisk
mottagning skall fylla kraven pa den specialunder-
sokning, som man asyftar genom hinvindelse till
specialinstitution borde betydligt bittre tidsforhal-
landen forefinnas och medge en mer allsidig psy-
kologisk genomgang av fallet, vilket f. 6. ofta skul-
le behova ndgra dagars intagning for utredning.
Bittre kontakt med de anhoriga vore ocksi hir
da mojlig.

For en stor del av de 126 fallen har en stor tids-
nod varit for handen och den barnspykiatriska ac-
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centen har gitt forlorad. Typen undersokning “mel-
lan tva tag” eller med vintan i bilen dr forvisso
icke den, som avses fran barnpsykiaterns sida. In-
tygsskrivningen har gjorts olustig och ofta icke va-
rit av sirskilt mycket storre virde dn ickespecialis-
tens. En kroppslig undersokning, ett kort samtal
med en ofta uttrakad, motstrivig patient och en
intelligensundersdkning, kombinerad med lis- och
skrivprov har varit de senare &rens modell for in-
tygsskrivandet. Hir har ritt en “noden-har-ingen-
lag”-mentalitet. Bristen pi barnpsykiater och de
linga vintetiderna har hir utgjort allvarliga sabo-
tage. En psykofysisk genomging av fallet maste
vil anses befogad, men for en sadan krivs alltsi
lingre tid och det forefaller oss annars omotiverat
att just kridva barnpsykiatrisk expertis. Likaren
méste ju i Ovrigt ocksd basera sitt omddme om
vad som aktuellt hint pa filtundersokarens rap-
port och sa maste viil ske dven i fortsittningen.

Lékarbristen inom barnpsykiatrisk verksamhet
maste enligt var mening motas med ett ritt om-
fattande delegerande av irenden.

Nu, di svirmar av psykologer soker arbete och
vara PBU-institutioner blivit vilutrustade med ut-
bildade psykologer, borde irenden av hir berort
slag i stor utstriickning Gverforas pa PBU-erfarna
ungdomspsykologer, vilka pi konferens inkommer
med forslag till placering efter utredning. (Den
kroppsliga undersokningen kan vilken legitimerad
likare som helst utfora). Psykologen bor sta i kon-
takt med barnavardsnimnd och socialassistent for
Gverliggning och komplettering av fallets data. In-
tyg bor psykologen kunna sta for pa basen av sin
psykologiska utredning.

Vi méste nog en liten smula motarbeta den ru-
tin, som utvecklats under senare ir och som i hog
grad bestétt i att undersckningen hos likaren och
likarintyget blivit en bekriftande formalitet till
socialassistentens utredning och férslag.

Ytterligare en sak vore att dnska.

Vira barnavardsnimnder och vart rittsvisen
bor tillstidlla intygsskrivaren protokollsutdrag ro-
rande beslutande dtgirder resp. domslut. Detta har

i vara fall icke alls skett och hir foreligger en up-
penbar brist p4 kommunikation.






