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De senaste aren har allt flera fall av ungdomsnar-
komani blivit kinda i landet och den allménna
uppfattningen har varit att narkotikamissbruket i
Sverige spritt sig till allt ldgre aldrar.

Da det gillt att siffermassigt beligga missbru-
kets omfattning, kartligga missbruksmonstret och
folja forandringar i detta, har man stott pa stora
svarigheter, delvis sammanhingande med att ung-
domarna i sa hog grad forsokt dolja dven avancerat
missbruk for vuxna i omgivningen.

Vid sidan om den forhallandevis exakta infor-
mation man kunnat fa genom kinda missbruka-
res kontakt med olika institutioner, har man i stor
utstriickning fatt lita till anonyma enkétundersok-
ningar med reservation for de manga felkillor,
som maste forknippas med sadana.

FOr att na sa representativa populationer som
mojligt har man girna samlat material via skolor
cller militira inskrivningscentraler. Intresset har
koncentrerats till grundskolans arskurs 9, som ge-
nom att vara den hogsta obligatoriska skolklassen
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Nedanstaende artikel redovisar resultatet av en
enkatundersokning i arskurs 9 i Goéteborgs
grundskolor december 1968. Studien har varit
inriktad pa att forsoka belysa elevernas erfaren-
heter av och installning till narkotikakonsumtion.
Vidare har sambandet mellan uppgiven narkoti-
kakonsumtion och en rad bakgrundsfaktorer
studerats — bl. a. uppgifter om narkotikakon-
sumtion hos syskon och kamrater, hemférhal-
landen, skolférhéallanden, fritidsaktiviteter samt
uppgifter om nervésa besvir.

Maj Britt Holmberg éar ladkare vid Sahlgrenska
sjukhusets poliklinik fér narkotikamissbrukare.
Marianne Danielsson har varit kurator vid sam-
ma poliklinix. Bengt Hedberg och Inge-Marie
Magnusson ar licentiander vid psykologiska

resp. pedagogiska institutionerna vid Géteborgs
universitet.

representerar en fullstindigare population dn man
med rimlig insats kan na bland ildre arskullar.

En enkiitundersokning i SO:s regi varterminen
1967, avsedd for hela landet utom Stockholm, ta-
lade ocksa for att narkotikakonsumtionen i ars-
kurs 9 var sirskilt hog jamfort med grundskolans
hogstadium i Svrigt men dven gymnasiet, facksko-
lan och yrkesskolan.

Skoloverlikaren Gert von Sydow gjorde en spe-
cicll bearbetning av enkiitsvaren fran goteborgs-
regionen. I en intern rapport till Goteborgs skol-
styrelse redovisar ocksa han hogre narkotikakon-
sumtion i arskurs 9 #@n i andra klasser.

April 1967 genomforde dr Bengt Herulf “En un-
dersokning rorande narkotikakonsumtion i Stock-
holms skolor, klass 9 pa uppdrag ay Stockholms
barnavardsnamnd.

Militirpsykologiska institutet (MPI) gjorde i
sept 1967 en kombinerad enkit- och intervjuun-
dersokning i samband med inskrivning av virn-
pliktiga i Stockholms och Givleborgs inskriv-
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ningsomraden. Resultaten ha publicerats i ett av
MPI utgivet sirtryck med beteckning MPI A-
rapport nr 5, okt. 1968.

Varterminen 1968 genomforde sociologerna Er-
land Jonsson och Lars Svedugard pa uppdrag av
SO ytterligare en enkitundersokning av samtliga
elever i grundskolans arskurs 9 i Goteborg. En
preliminidr rapport om undersokningen har publi-
cerats i Aktuellt fran SO, arg. 22, nr 29.

Hosten 1968 och varen 1969 gjorde MPI en
fornyad enkitundersokning omfattande c:a hilften
av samtliga pojkar. som skrevs in till militirtjinst
i Sverige 1968/1969. Stockholm, Gdoteborg och
Malmo ingar i materialet. Resultaten har presen-
terats i MPI B-rapport nr 26—30, aug. 1969.

I april 1969 gjorde Herulf "En anonym enkiit i
klass 9 i Stockholms skolor”. En rapport om resul-
taten har lagts fram i sept. 1969,

Skolmaterialens storlek, bortfallsprocenten och
uppgiven narkotikakonsumtion redovisas i ta-
bell 2.

Egen undersokning

For att folja upp eventuella forindringar i miss-
bruksmonstret och forsoka konstatera om elev-
grupper, som uppgivit olika relation till narkotika
dven i andra avseenden skiljer sig at, beslot vi ge-
nomfora en tredje enkidtundersokning i grundsko-
lans arskurs 9 i Goteborg, Med ledning av enkiit-
svaren tinkte vi oss i en andra undersokningsfas
gora intensivstudier av sirskilt intressanta grupper
med utgangspunkt fran vara respektive dmnesom-
raden. Dessa undersokningar utfordes i maj 1969.
Resultatbearbetning pagar.

Upplidggning och genomférande 1)

Vi konstruerade olika frageformulir for normal-
klasser och specialklasser. Efter utprovning i mot-
svarande klasser pa annan ort justerades formuli-
ren och kom slutligen att omfatta 75 resp. 28 fra-
gor, att besvaras med bundna alternativ i flertalet

1) Enkiterna har granskats och godkints av Goteborgs
skolstyrelse och Forildraforeningarnas samorganisa-
tion i Goteborg. Kostnaden for undersokningen har
till en del tdackts av anslag fran Goteborgs likare-
sallskap.

fall. Nagra fa fragor hade Oppen karaktir.

Specialklassmaterialet kommer att presenteras i
annat sammanhang. Den fortsatta redogdrelsen
giller endast normalklasserna.

I introduktionen till enkiiten garanterades eleven
anonymitet utat. I normalklasserna markerades
detta ytterligare genom att lirarna ersattes med
studenter under den lektionstimme eleverna fyllde
i cnkiiterna. Eleverna fick direfter sjilva limna
enkitsvaren i slutna kuvert till studenterna for vi-
dare befordran till oss.

I formuliret efterfragades fodelsedatum men ej
namn eller fodelsenummer.

Normalklassenkidten omfattade fragor om ele-
vens konsumtion av narkotika, omstindigheter
kring debuten, konsumtion av tobak, alkohol och
losningsmedel, attityd till alkohol och haschisch,
narkotikakonsumtion hos syskon och kamrater,
hemforhallanden, skolforhallanden, nervosa be-
svir, fritidsaktiviteter samt ett vokabuléarprov.

Den 3 dec 1968 genomfdrdes enkédtundersok-
ningen i samtliga klasser i grundskolans arskurs 9
i Goteborg. I normalklasserna var 4.314 av 5.044
elever ndrvarande, d. v.s. 85,5 %. Da det fram-
gatt av tidigare undersokningar, att narkotikamiss-
brukare dr franvarande fran skolan i hogre grad
a4 nandra, var bortfallsgruppen ur var synpunkt
sarskilt intressant.

10—11 dec. 1968 och 5 febr. 1969 gjordes dir-
for kompletterande undersokningar bland de ele-
ver, som var franvarande vid fOrsta datainsam-
lingstillfillet. Man nadde dirvid ytterligare 490
+ 24 elever.

Sedan 46 enkitsvar bortfallit pa grund av allt-
for ofullstindigt eller motsigelsefullt ifyllda for-
muliir, blev det sammanlagda bortfallet i hela nor-
malklassmaterialet 5,2 %.

Gruppindelning

Efter inledande fragor om olika bakgrundsfakto-
rer fick eleverna ta stillning till om de skulle ta
emot erbjudande av narkotika och uppge even-
tuell egen konsumtion av narkotika i juridisk me-
ning samt lugnande medel och somnmedel. De om-
bads ange administrationssittet och konsumtions-
frekvensen for varje grupp av preparat enligt na-
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got av alternativen: dagligen; nagon eller nagra
ganger i veckan; nagon gang i manaden; mera
sillan; har gjort det regelbundet men slutat; har
gjort det vid enstaka tillfillen men slutat; nej
aldrig.

Med ledning av svaren pa dessa nyckelfragor
kunde varje elev hianforas till nagon av foljande
sex grupper:

Grupp I: Pagaende hog narkotikakonsumtion
Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de dag-
ligen till nagon gang i veckan konsumerar canna-
bis eller opiumblandad cannabis, centralstimule-
rande medel, hallucinogener, opium eller opium-
liknande medel.

Grupp 11: Pagaende lag narkotikakonsumtion

Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de na-
gon gang i manaden eller mera sidllan konsumerar
cannabis eller opiumblandad cannabis, centralsti-
hallucinogener, eller

mulerande medel, opium

opiumliknande medel.

Grupp I11: Tidigare men ej pagaende narkotikon-
sumtion

Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de tidi-
gare regelbundet eller vid enstaka tillfillen konsu-
merat cannabis eller opiumblandad cannabis, cen-
tralstimulerande medel, hallucinogener, opium el-
ler opiumliknande medel, men att de upphort med
konsumtionen.

Grupp 1V: Ingen konsumtion av narkotika men
konsumtion av lugnande medel eller somninedel
Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de inte
konsumerat narkotika men som dagligen till mera
sillan @n en gang i manaden konsumerar lugnan-
de medel eller somnmedel, eller som tidigare re-
gelbundet eller vid enstaka tillfillen haft en sadan
konsumtion men upphort dirmed.

Genom sammanstillning av olika delsvar i en-
kiten har vi funnit det sannolikt att huyuddelen av
denna konsumtion bestatt av terapeutiska doser en-
ligt ldkarordination. Endast i nagra fall torde det
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ha rort sig om ett okontrollerat missbruk jim-
forbart med narkotikamissbruk.

Grupp V: Ingen konsumtion av narkotika, lugnan-
de medel eller somnmedel men bendiigenhet for
narkotikakonsumtion (riskgrupp)

Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de inte
konsumerat narkotika, lugnande medel eller somn-
medel, men som svarat ja eller vet inte pa fragan
“"Om Du blev erbjuden narkotika, skulle Du da ta
emot erbjudandet?”

Grupp VI: Ingen konsumtion av narkotika, lug-
nande medel eller somnmedel. Ingen bendigenhet
for narkotikakonsumtion

Gruppen omfattar elever, som uppgivit att de inte
konsumerat narkotika, lugnande medel eller s6mn-
medel och som svarat nej pa fragan "Om Du blev
erbjuden narkotika, skulle Du da ta emot erbju-
dandet?”

Till grupp VI har forts 31 elever, som i enkiiten
uppgivit att de inte konsumerat narkotika, lugnan-
de medel eller somnmedel, men som underlatit att
besvara fragan "Om Du blev erbjuden narkotika,
skulle Du da ta emot erbjudandet?”

Statistisk bearbetning

De sex grupperna har totalt och uppdelade pa
kon korstabulerats mot Ovriga variabler ingiende
i undersckningen. Frekvenser, procenttal och -
koefficienter har berdknats for varje tabell.

Inom flertalet tabeller har vi gjort ett mindre
antal uppdelningar i fyrfiltstabeller for bestim-
ning av eventuella signifikanta skillnader mellan
vissa av grupperna, I regel har grupperna 1-—III
sammantagna jimforts med Ovriga. I nagra fall har
grupp I stillts mot grupperna IT+III eller mot
II—VI sammantagna.

Dir ej annat framgar av texten ar de skillnader
som redovisats bland resultaten signifikanta pa
ligst 5 %-nivan. Ddar man funnit det sirskilt in-
tressant har forekomst av hogre signifikansniva an-
givits i texten. Vid berikning av det kritiska viirdet
for »*, har hiinsyn tagits till det vixlande antalet
frihetsgrader i de ursprungliga tabellerna.




Tabell 1. Totalmaterialet fordelat pd grupperna 1—VI och uppdelat pa kon.

N = 4.782 Pojkar Flickor Kon ej Totalt
angivet

Grupper Antal (%) Antal (%) Antal Antal (%)
I 64 2,6 50 2,1 - 114 2,4
1I 112 4,6 83 3,6 1 196 4,1
111 191 7,8 165 7,1 — 356 7,4
v 29 1,2 59 2,5 e 88 1,8
\'% 232 9,5 129 5,5 2 363 7,6
VI 1.817 74,3 1.846 79,2 2 3.665 76,7
Totalt 2.445 100,0 2.332 100,0 5 4.782 100,0
(%) 51,2 48,8 100,0
RESULTAT na. Detta kan ha verkat haimmande pa elevernas

Uppfdljning av bortfall
Vid jimforelse mellan det primirt insamlade ma-
terialet och den del av bortfallet, som man lycka-
des na vid senare uppfoljning, framgar att 13,4 %
i det forstnimnda respektive 17,9 % i det reste-
rande materialet uppgivit, att de konsumerat nar-
Kotika (grupperna I—III). Skillnaden ar signifikant
(p < 0,001) och bekriftar nodviindigheten av bort-
fallsuppfoljning vid undersokningar av denna typ.
Sedan materialen frin de olika insamlingstill-
fillena sammanslagits, utgor grupperna I—III sam-
manlagt 13,9 % av totala materialet.

Grupp- och konsfordelning
Antalet pojkar,
(grupperna I—III), dr hogre dn antalet flickor i

som konsumerat narkotika
samma grupper.

Flickorna har i signifikant (p < 0,01) storre ut-
striickning dn pojkarna angivit konsumtion av lug-
nande medel och somnmedel (grupp IV). Pojkarna
ir starkt overrepresenterade i grupp V (riskgrup-
pen) (p < 0,001) (tabell 1).

Jamférelse mellan olika enkédtundersok-
ningar i arskurs 9

Olikheter i forfaringssitt vid materialinsamling har
forsvarat detaljerade jamforelser med enkitunder-
sokningarna, som namnts i inledningen. I var un-
dersokning har vi bett eleverna uppge fodelsetal,
vilket inte efterfragats i de andra undersokningar-

vilja att ge korrekta uppgifter om narkotikakon-
sumtion, Enkiterna formedlades i var undersok-
ning av studenter, medan ldrarna varit mellanhin-
der i 6vriga undersokningar. Detta kan a andra si-
dan ha oOkat tillforlitligheten i de enkitsvar vi fatt.

Péd grund av principiella olikheter i gruppindel-
ningen &r det svart att gora ingéende jimforelser
med Herulfs material vad giller konsumtionsfrek-
vens av narkotika.

Redan i april 1967 var det visentligt fler elever
i arskurs 9 i Stockholm, som uppgivit att de an-
viant narkotika, dn i Goteborg dec, 1968. I april
1969 har Stockholms-siffrorna stigit ytterligare.

Skillnaden i resultaten ger stod for uppfatt-
ningen att Stockholm drabbats tidigare och i stor-
re utstrickning in Goteborg av narkotikamiss-
bruk bland skolungdom.

I de fyra undersokningarna, dir man gjort en
uppdelning pa kon, dr pojkarna overrepresenterade
bland de elever, som konsumerat narkotika.

En siffermissig jamforelse mellan SO:s under-
sokningar i Goteborg och vara resultat skulle kun-
na tyda pa att antalet elever, som konsumerat nar-
kotika, stigit avsevart fran varen 1967 till dec.
1968 (6,3 % — 13,9 % — 13,9 %) och att fore-
komst av “pagaende narkotikakonsumtion” hos
dessa elever oOkat visentligt under samma tid
3,3 % — 3,9 % — 6,5 %). Dock maste olikhe-
terna i forfaringssitt vid materialinsamling och det
stora bortfallet vid tidigare undersokningar beak-
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Tabell 2. Jamforelse mellan olika enkiitundersokningar i darskurs 9 betriffande narkotikakonsumtion med ut-
gangspunkt fran egna grupper och gruppsammanslagningar (grupperna 1—II1). P = Pojkar; FF = Flickor.

Elever som uppgivit

Enkitunder- Pagaende narko- Tidigare Att de konsumerat
sokningar tikakonsumtion narkotika- narkotika
i arskurs 9 Konsumtion
Urval Bortfall Gruppl Grupp Il Grupp 11T Grupp I + I1 + 11
Antal (%) (%) (%) (%) P (%) F (%) Tot. (%)
Herulf, Stockholm 8.585 0,5") - — —_ 22,7 17,2 20,1
april 1967
SO, hela landet 21.701 ? 0,9 — — — — —-
viren 1967
SO, Goteborg 4.766 15,4 1,2 3,0 — —_ 6.3
april 1967
SO, Goteborg 4.414 23,0 1,6 10,0 14,9 12,2 13,9
varen 1968
Egen, Goteborg 5.044 52 2.4 7,4 15,0 12,8 13.9
dec. 1968
Herulf, Stockholm 8.517 2.4 — — — 30,9 249 27,8

april 1969

1) 7.797 elever (4.037 pojkar, 3.756 flickor) har be-
svarat fragan "Har Du niagon ging anvint knark?”
Bortfallet pa denna fréga uppgar till 8,7 %.

virdeladdning under aret kan ha piverkat svars-
attityderna och dirmed de redovisade siffrorna.
Pa grund av dessa reservationzr kan man inte med
sikerhet dra slutsatsen, att en reell Okning av
narkotikakonsumtionen i arskurs 9 i Goteborg fo-
relegat.

Enligt MPI-rapporterna, som namnts i inled-
ningen, hade 20,5 % av de inskrivningsskyldiga
pojkarna i Goteborg hosten 1968 uppgivit, att de
nagon gang anvint narkotika. I vart material var
motsvarande siffra 15 % . En fornyad enkitunder-
sokning bland inskrivningsskyldiga i Goteborg
1971 skulle kunna ge intressanta aspekter pa for-
andringar i missbruksmonstret inom den alders-
grupp vi undersokt.

Erbjudande av narkotika
I enkiiten ingick tva fragor av Oppen karaktir av-
sedda att klarldgga i vilken omfattning eleverna er-
bjudits narkotika och deras motiv for att ta emot
eller avsta fran eventuella erbjudanden.

Frigan “Har Du sjdlv nagon gang blivit erbju-
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den narkotika?” har av 39 % besvarats med ja,
60 % med nej och 1 % har ej besvarat friagan, Av
dem, som svarat ja, uppger totalt 34 % (636 st)
att de tog emot erbjudandet och 66 % (1.230 st)
att dc avstod. Som motiv for att ha tagit emot er-
bjudandet anger grupperna I-—III i forsta hand ny-
fikenhet. Grupp I har som dirnist vanligaste mo-
tiv uppgivit efterstrivad effekt och behov av nar-
kotika. Grupperna II och III har ofta underlatit
att uppge nagot motiv till varfér erbjudandet mot-
togs. Ridsla for beroende och skadeverkningar
samt avsaknad av behov anges som de vanligaste
skiilen for att avsta fran att ta emot erbjudande av
narkotiska medel.

Pa fragan "Om Du blev erbjuden narkotika,
skulle Du da ta emot erbjudandet?” har 8 % av
eleverna i materialet svarat ja, medan ytterligare
9 % markerat en ambivalent instillning. Det ir in-
tressant att jamfora den sammanlagda siffran “nar-
kotikaintresserade™, 17 %, med de 13,9 % av to-
tala materialet, som pa annat hall i enkiten upp-
givit, att de nagon ging anviint narkotika, och de
8 %, som uppgivit att de skulle ta emot erbjudan-
de av narkotika, med den andel, som redovisat pa-




gaende narkotikakonsumtion, 6,5 %. 1 grupp III
(tidigare men ej pagaende narkotikakonsumtion)
anger anmirkningsvirt nog endast 54 % att de
skulle avsta fran erbjudande av narkotika.

Som tidigare ndamnts har grupp V och VI de-
finierats med utgangspunkt fran fragan "Om Du
blev erbjuden narkotika, skulle Du da ta emot er-
bjudandet?”

Konsumtion av narkotika

Medel: 1 enkiten fick eleverna besvara nio fragor
om eventuell konsumtion av olika narkotiska me-
del, lugnande medel och somnmedel.

Cannabis ar det vanligaste uppgivna missbruks-
medlet. Konsumtion av lugnande medel och somn-
medel per os dr diarndst vanligast. Procentuella
andelen missbrukare av centralstimulantia kan te
sig blygsam men innebir dnda, att 69 individer
uppgivit en pagaende konsumtion per os och 27
parenteralt. 30 elever har angivit pagaende kon-
sumtion av hallucinogener (tabell 3).

Administrationssdtt: Av individerna i grupperna
I—III har 88 % uppgivit, att de foredrar att
roka, 4 % att dta, 2 % att dricka och 3 % att in-
jicera det narkotiska medlet. 3 % har inte besvarat
fragan. Individerna i grupp I har i storre utstrick-
ning uppgivit sig foredra att injicera jimfort med
grupperna II + III.  Skillnaden ir
(p < 0,001).

Grupptillhorighet vid narkotikakonsumtion: 71

signifikant

% av grupperna I—III uppger att de brukar vara

tillsammans med en sirskild krets, ett visst ging
av kamrater, i samband med narkotikakonsumtion.
Mest markant dr detta umgédngesmonster i grupp I,
Endast 5 % av grupperna I—III har uppgivit att
de konsumerar narkotika i ensamhet, ovriga 24 %
i vixlande sillskap. Inga konsskillnader kan kon-
stateras.

Omstandigheter kring debuten

Medel: Totalt har 666 elever uppgivit att de an-
vint narkotika. Av dessa har 90 % angivit att de
debuterat med cannabis eller opiumblandad can-
3 %

opium eller opiumderivat, 2 % med lugnande me-

nabis, med centralstimulantia, 1 % med
del eller somnmedel och 1 % med hallucinogener.
3 % har intz besvarat fragan om debutpreparat.
Bland pojkar i grupp I dr det vanligare med debut
genom centralstimulantia eller hallucinogener &n
bland pojkar i gruppzrna II—III.

Tidpunkt: 1 grupp I debuterade 62 % 1967 ecl-
ler tidigare med missbruk men endast 36 resp.
33 % i grupp II och III. 1968 ir forhallandet det
omvianda med hogre procentsiffror for grupp II
och II1. Grupp I skiljer sig salunda signifikant fran
de Ovriga missbruksgrupperna genom tidigare de-
but (p < 0,001). Nagon konsskillnad noteras inte.
Bade for grupp II och III giller att debuten i c:a
30 % skett sa sent som under hostterminen 1968.
Motsvarande siffra i grupp I dr endast 9 % . Krite-
riet for grupp III "tidigare men ej pagaende narko-
tikakonsumtion™ kan kanske ifragasittas for dessa

Tabell 3. Antal och procenttal elever, som uppgivit pagdende eller tidigare konsumtion av narkotiska medel i

juridisk mening samt lugnande medel och sémnmedel.

N = 4.782 Pagaende Tidigare
konsumtion konsumtion Totalt

hiedel Antal (%) Antal (%) Antal (%)
Cannabis 282 6.0 344 7,2 627 13,2
Opiumblandad cannabis 157 32 113 2,4 270 5,6
Centralstimulantia per os 69 14 57 1,2 126 2,6
Centralstimulantia parenteralt 27 0,6 27 0,6 54 1,2
Opium per os 28 0,6 48 1,0 76 1,6
Opium parenteralt 15 0,3 17 0,4 32 0,7
Sedativa per os 168 3,3 76 1,6 244 49
Sedativa parenteralt 8 0,2 10 0,2 18 0,4
Hallucinogener 30 0,6 46 1,0 76 1,6




30 % pa grund av det korta tidsintervallet mellan
debuten och undersdkningen,

Nagra utpriglade sdsongvariationer vad giller
tidpunkten for debuten finns ej i materialet.

Plats: Nagon pataglig skillnad mellan grupperna
I—III finns inte i materialet. Oftast har debuten
skett pa "party eller skiva”, 33 %, “nagon annan-
stans” i 30 % och i "affirscentrum” i 15 %.
Mellan Ovriga alternativ dr det lig och relativ
jamn fordelning. Salunda tycks debut av missbruk
forhallandevis sillan ske pa ungdomsgard, i sko-
lan eller dess nirhet, medan det dr nagot vanligare
pa café.

Anskaffningssdtt: Det vanligaste sittet att kom-
ma Over narkotika vid debuten &r att bli bjuden
av jamnariga eller dldre kamrater, 69 % . Pojkarna
blir i stor utstrickning bjudna av jamnériga kam-
rater, flickorna av aldre.

Det ir signifikant vanligare bland pojkar i grupp
I dn i grupperna II + III att redan vid debuten
kopa av langare. (p < 0,001) Att bli bjuden av
obekant person ir lika ovanligt i grupperna I—III,
cal %.

Gruppsammansdttning: Debuten har i 57 %
skett i mindre grupper, tva till fyra personer. Na-
gon signifikant skillnad mellan grupperna I—III
foreligger inte.

Flickorna har i visentligt fler fall debuterat i
grupper med individer av bada konen #n pojkar-
na, som oftast debuterat i rena pojkgrupper.

Endast i 3 % var individerna ensamma vid de-
buten.

Konsumtion av tobak, alkohol och 16snings-
medel
Ett starkt samband mellan konsumtion av tobak,
alkohol och losningsmedel a ena sidan och narko-
tika a andra sidan har konstaterats i tidigare nimn-
da undersokningar (Herulf, Jonsson och Svedu-
gard, MPI-rapporterna).

Vara undersokningsresultat pekar entydigt i
samma riktning (figur 1).

Figur 1. Procenttal elever inom grupperna I—VI, som
uppgivit sig konsumera tobak (mer in 5 cigarretter
eller pipstopp dagligen), él, vin, starksprit och/eller
losningmedel dagligen, ndgon eller ndgra gdnger i
veckan.

seeee Tobak. Mer dn Scigaretter eller pipstopp dagligen.

” _——— 3!5/Mellonol Dagligen eller ndgon
100_9 _— S'" ) eller ndgra gdnger
- Starksprit i veckan.
— - — Lésningsmedel
801
601
401
201+

Det ir signifikant vanligare i grupperna IV—VI
att aldrig ha konsumerat tobak, 6l, vin, starksprit
eller 10sningsmedel dn i grupperna I—III

(p < 0,001). (Tabell 4).

Tabell 4. Procenttal elever inom grupperna I—VI och totalt, som uppgivit sig aldrig ha konsumerat tobak, al-

kohol eller losningsmedel.

Grupper Enligt egen uppgift aldrig konsumerat
Tobak Ol/mel- Vin Stark- Losnings-
nr Antal lanol sprit medel
I 114 1% 5% 13 % 13 % 42 %
1T 196 2 2 8 7 58
111 356 1 2 8 12 64
v 88 15 14 13 34 84
\'% 363 13 12 19 29 78
VI 3.665 31 29 34 57 94
Tot. 4.782 25 23 29 48 88
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Figur 2. Procenttal elever inom grupperna I—VI, som velat ha totalforbud, restriktiv eller helt fri forsdlj-

ning av alkohol resp. haschisch.
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Attityd till alkohol och haschisch
I enkiten ingick tva fragor om elevernas instill-
ning till forsiljning av alkohol resp. haschisch.

Signifikant flera elever i grupp I dn i Ovriga
grupper anser att haschisch bor fa forsiljas helt
fritt i samhillet. (p < 0,001). (Figur 2).

I samtliga grupper anser fler individer, att al-
kohol bor fa forsidljas med vissa restriktioner idn
att haschisch bor fa gora det.

Att haschisch overhuvudtaget bor fa forsiljas
legalt anser 85 % av grupp I, 69 % av grupp II,
43 % av grupp 1II, 49 % av grupp 1V, 47 % av
grupp V och endast 17 % av grupp VI.

Narkotikakonsumtion hos syskon och
kamrater
Syskon: I grupp I har c:a 20 % uppgivit sig ha
syskon, som nagon gang anvint narkotika. Mot-
svarande siffror i Ovriga grupper ir successivt
fallande och uppgar i grupp VI endast till 1 %.
Samma tendens framkommer betriffande fragor
om pagaende missbruk hos syskon, med 14 % i
grupp I och 1 % i grupp VL.

Kamrater: Eleverna i grupperna I—III umgas

%
100
{
80 +

60 +

ALKOHOL

[ .
L0+
20 4
e e il
I I IMm IV ¥V VL

Helt fritt
Restriktioner

Totalforbud

1 mindre utstrickning dn 6vriga med klasskamrater
pa fritiden, men de soker i hogre grad dn Ovriga
umginge med andra skolkamrater och i synnerhet
med kamrater utanfor skolan. I signifikant hogre
grad @n Ovriga har de uppgivit, att de har um-
gingesvinner bland klasskamrater, andra skolkam-
rater och kamrater utanfor skolan, som de tror an-
viinder narkotika. (p < 0,001).

Hemfoérhallanden
Familjesituation: 1 grupperna I—III dr det nagot
vanligare att fadern eller modern @dr dod én i det
ovriga materialet men skillnaden ir ¢j signifikant.
Pojkarna i grupp I + II saknar i storre utstrick-
ning @n Ovriga i materialet kinnedom om huru-
vida fadern lever eller inte.

Skilsmissor ir signifikant oftare forekommande
i grupperna I—III dn i Ovriga grupper. (p <
0,001).
Bland pojkarna i grupp I dr det signifikant vanli-
gare dn i materialet for ovrigt, att forildrarna ej

sammanbott efter individernas fodelse. (p <
0,001).

Eleverna i grupperna I—III bor under skolter-
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Tabell 5. Socialgruppsférdelning inom hela materialet och inom grupperna I—VI, uttryckt i procent av resp.

grupper. P = Pojkar; F = Flickor; T = Totalt.

Socialgrupp

Obe-

Grupper 1 1I 111 svarad

nr Antal (%)P (%)F (%)T (%)P (%)F (%)T (%)P (%)F (%)T (%) T
I 114 9 4 7 45 48 47 41 46 43 4
II 196 13 16 14 44 49 46 41 33 37 3
111 356 17 15 16 45 47 45 36 39 37 2
v 88 35 36 35 48 41 43 17 24 23 0
\Y 363 12 17 14 46 43 45 38 40 39 2
V1 3.665 18 16 17 46 46 46 35 36 36 1
Tot. 4.782 17 17 17 46 46 46 36 36 36 1

minerna i signifikant storre utstrickning hos en-
dera far eller mor, annan person eller fosterfor-
dldrar dn grupperna i ovrigt. (p < 0,001).

Betriffande antalet syskon eller placering i sys-
konskaran framkommer inga signifikanta skillna-
der mellan vara olika grupper.

Socialgruppstillhérighet: 1 enkiten fick eleverna
ange forildrarnas yrke och utbildning. En social-
gruppsindelning av materialet har gjorts i enlig-
het med den vid 1958 ars valstatistik forekomman-
de sociala yrkesgrupperingen.

Sedan hidnsyn tagits till bade faderns och mo-
derns yrkesgruppering kunde 17 % hinforas till
socialgrupp I, 46 % till socialgrupp II och 36 %
till socialgrupp III. 1 % hade limnat sa ofullstin-
diga uppgifter, att socialgruppering var omdjlig
att genomfora (tabell 5).

Socialgrupperna I och II dr Gverrepresenterade
i vart material jamfort med fordelningen i senaste
arets valstatistik for Goteborg. I projektet Ung-
dom i Goteborg fran pedagogiska institutionen vid
‘Goteborgs universitet har man i enkitundersok-
ningar pa grundskolans hogstadium fatt en likartad
men ej fullt sa uttalad forskjutning mot socialgrup-
perna I och II som i vart material.

Att socialgrupperingen skett indirekt pa grund-
val av barnens uppgifter om forédldrarnas utbild-
ning och yrke kan givetvis ha paverkat fordel-
ningen.

Bade pojkar och flickor i grupp IV kommer i
signifikant hogre grad fran socialgrupp I in elever
i Ovriga grupper. (p < 0,01).
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For ovrigt framkommer inga signifikanta skill-
nader, men tendensen #r att socialgrupp I dr un-
derrepresenterad i grupperna I och II och social-
grupp III Overrepresenterad i samma grupper, So-
cialgrupp II forekommer jimnt fordelad inom
grupperna [—VI vad giiller bada konen.

Bostadsforhallanden: 48 % har svarat att de
bor i 4 rum och kok eller mer. 2 % bor i 1 rum
och kok. Grupperna I—III bor i signifikant storre
utstrickning dn Ovriga grupper i 2 rum och kok
cller mindre. (p < 0,01).

Eget rum har 61 % av hela materialet. Man no-
terar ingen signifikant konsskillnad och heller ing-
en signifikant skillnad mellan grupperna I—VI.

Hemkontakt: Enkiten inneholl fragor om ele-
vens trivsel i hemmet, antal kvillar i veckan till-
bringade i hemmet, foridldrarnas benédgenhet att
diskutera sina problem med eleverna och omvint.

Grupperna I—III har i storre utstrickning dn
ovriga angivit, att de trivs daligt eller inte alls i
hemmet. De tillbringar fiarre kvillar i veckan i
hemmet, de diskuterar sina problem med forald-
rarna i mindre utstrickning dn ovriga. Samma for-
hallande giller fordldrarnas bensdgenhet att disku-
tera sina problem med barnen. Skillnaderna ar i
samtliga fall signifikanta. (p < 0,001). (Figur 3).

Pojkarna i grupperna I—III ir oftare in flickor-
na i samma grupper borta fran hemmet fem eller
flera kvillar i veckan. Flickorna i grupperna [—VI
diskuterar signifikant oftare sin problem med for-
dldrarna och omvint. (p < 0,001). Mellan grup-



Figur 3. Procenttal elever, inom grupperna I—V I, som
uppgivit vantrivsel i hemmet och bristande kontakt
med fordldrarna.

Borta fran hemmet 5-7 kvdllar i veckan.

Diskuterar sdllan eller aldrig personliga
problem med fordldrarna.

- - -- Fordldrarna diskuterar sdllan eller
aldrig sina personliga problem med eleven.

— - — Trivs daligt eller inte alls i hemmet.
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perna I—III finns dédremot inga signifikanta Kons-
skﬁlnader betriffande dessa variabler. Vad giller
uppgiften om trivsel i hemmet finns inga signifi-
kanta konsskillnader totalt eller mellan grupperna
I—II1.

Skolforhallanden

Linje: Elever i grupperna I—III ir signifikant
firre pa den gymnasieforberedande linjen. (o <
0,001). Nagon konsskillnad foreligger inte. Pa tek-
nisk-praktisk linje, handelslinje och hushalls-tek-

nisk linje @r grupperna I—III signifikant vanligare
(tp {0r pojkar, ht for flickor). (p < 0,01).

Fortsatt utbildning: Totalt har 41 % angivit att
de imnar soka in vid gymnasium, 16 % vid fack-
skola och 17 % vid yrkesskola. 7 % admnar borja
arbeta direkt, medan 12 % saknar definitiva planer.
Grupperna I—III visar signifikant mindre ambi-
tion att fortsitta i gymnasium och fackskola &n
resten av materialet. (p < 0,001). Grupperna I—
III @imnar i signifikant hogre grad dn 6vriga borja
arbeta direkt efter skolans slut. (p < 0,01). Signifi-
kant fler i grupp I saknar definitiva planer, 24 %.
Nagra signifikanta konsskillnader foreligger inte.

Skolk: Totalt uppger 58 % att de aldrig skolkar
fran skolan. I grupp I ger 11 % samma uppgift
och i grupp VI 66 %. Skolkningsfrekvensen okar
successivt med okad frekvens av narkotikakonsum-
tion. Grupperna I—III skiljer sig signifikant frin
grupper. (p < 0,001).
konsskillnader foreligger.

ovriga Inga signifikanta

Nervosa besvar

I enkiiten fick eleverna med ja eller nej besvara
friagor om forekomst av tidigare och aktuella ner-
vOsa besvir.

Totalt har c:a 52 % av eleverna uppgivit att de
haft tidigare nervosa besvir. C:a 40 % har angivit
aktuella sidana symtom. Bade tidigare och aktuel-
la nervosa besvir forekommer i signifikant hogre
grad hos flickor @n hos pojkar i totalmaterialet.
(p < 0,001). (Tabell 6).

I grupperna I—III ir tidigare och aktuella ner-
vOsa besvir signifikant vanligare dn i materialet i

Tabell 6. Procenttal elever, som bejakat tidigare och aktuella nervésa besvir fordelade pa grupperna I—VI,

uppdelade pd kin och totalt. P = Pojkar; F = Flickor;

= Totalt.

Grupper Nervosa besvir
Tidigare Aktuella
nr Antal (%) P (%) F (%) T (%) P (%) F (%) T
I 114 78 74 76 66 78 71
11 196 65 75 69 51 76 61
111 356 60 73 66 39 54 46
1V. 88 69 75 73 72 76 75
Vv 363 52 62 56 41 53 46
VI 3.665 42 54 48 28 42 35
Tot. 4.782 46 58 52 33 47 40
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ovrigt. (p < 0,001). Detta giller bada konen. Na-
gon signifikant skillnad mellan konen inom grup-
perna I—III har inte konstaterats betriiffande ti-
digare nervosa besvir, men diremot dr det signi-
fikant vanligare med aktuella nervisa besvir bland
flickor i grupperna I—III #n bland pojkar inom
samma grupper. (p < 0,01). Grupp IV intar en
siarstillning med ungefir samma procenttal tidi-
gare och aktuella nervisa besvir som grupp 1.

Fritidsaktiviteter

Flickorna i grupperna I—III handarbetar i

mindre grad @n ovriga flickor.
Grupperna I—I1II ignar sig signifikant mindre in
Ovriga grupper at idrott, studier och lisning av
skonlitteratur. (p < 0,01). De tar i mindre utstriick-
ning del av politiska nyheter i massmedia, ser mer
sillan pa underhallningsprogram i TV, gar mindre
ofta pd bio och teater dn dvriga grupper.

Diiremot dgnar sig grupperna I—III i signifi-
kant storre utstrickning @n dvriga grupper at sys-
selsittningar som att triffa kamrater och sta och
prata i nagot gathorn, sitta och prata med kamra-
ter pa café, besoka ungdomsgardar och gi ut och
dansa. (p < 0,001).

Vokabularprov

I enkiiten ingick pa forsok ett vokabulirprov om-
fattande elva ord, anvinda som slanguttryck i nar-
kotikasammanhang. For varje ord fanns tre svars-
alternativ, varav endast ett var riitt.

Eleverna i grupperna I—III har visat signifikant
storre kdnnedom om betydelsen av sju av dessa
slanguttryck dn ovriga grupper. (o < 0,001).

For fyra av orden har grupp I visat signifikant
bittre forstaelse @n grupperna II+111. (p < 0,001).

Sammanfattande synpunkter
Siffermissig jimforelse med tidigare enkitunder-
sokningar talar for en avseviard okning av narko-
tikakonsumtionen i grundskolans arskurs 9 i Gote-
borg fran april 1967 till december 1968. Pi grund
av ofullkomligheter i till buds stiende undersok-
ningsmetoder dr det dock osikert i vilken ut-
strickning siffrorna avspeglar verkliga forhéllan-
den.

Cannabis synes vara det langt vanligaste debut-
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och missbruksmedlet. Foljdriktigt har flertalet
missbrukare uppgivit, att de foredrar att roka sitt
medel. Totalt 69 elever har angivit pigaende miss-
bruk av centralstimulantia per os och 27 parente-
ralt. 76 elever har deklarerat att de prévat LSD.

Missbruksdebuten skall oftast ha skett pa party
cller skiva. Vanligen skall pojkarna ha blivit bjud-
na av jaimnariga kamrater och flickorna av ildre.

Gruppen med pagaende hdg narkotikakonsum-
tion har uppgivit tidigare missbruksdebut in &v-
riga. Pojkarna i samma grupp skall oftare in &y-
riga ha kopt narkotika av langare redan vid de-
buten, I regel skall debuten ha skett i grupper pa
tva till fyra personer och missbruket uppges sedan
oftast ha fortgitt i avgrinsade mindre gang.

Den uppgivna narkotikakonsumtionen har visat
stark samvariation med uppgiven konsumtion av
tobak, alkohol och I8sningsmedel. Med 6kat nar-
kotikamissbruk synes en allt liberalare syn pa fra-
gan om eventuell legalisering av haschisch ha f3ljt.

Elever, som uppgivit att de konsumerat narko-
tika har svarat pa annat sitt in manga av kamra-
terna betriffande fragor om en rad visentliga bak-
grundsfaktorer: Salunda har de i hogre grad dn
Ovriga angivit tidigare och aktuella nervisa be-
svir; de har i hogre grad in ovriga syskon och
Kamrater, som de tror anvinder narkotika; skils-
missa dr vanligare hos forildrarna; de trivs simre
i hemmet; de diskuterar personliga problem med
farre kvillar i veckan i hemmet; de bor oftare hos
endera far eller mor, fosterforildrar eller annan
person och de bor i mindre ligenheter in ovriga.

De skolkar oftare fran skolan, gar i mindre ut-
strickning pa gymnasieforberedande linje och vi-
sar mindre ambition att fortsitta pa gymnasium
eller fackskola #@n Svriga. 1 stdrre utstrickning in
Gvriga har de planer pa att borja arbeta direkt ef-
ter skolans slut. Pa sin fritid fignar de sig mindre at
studier, ldsning av skonlitteratur, politiska nyheter
1 massmedia, underhillningsprogram i TV, idrott,
bio- och teaterbesdk. De besoker diremot oftare
ungdomsgardar och olika dansstillen, triffar of-
tare kamrater ute pa stan eller pa caféer. De har
storre kinnedom om slanguttryck anvinda i nar-
kotikasammanhang iin Svriga.





