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De manskliga rattigheterna

Det gangna aret, 1968, hade av
FN proklamerats som De miinsk-
liga rattigheternas ar. Inte ens den
storste optimist kan pasta att det
mirktes sarskilt mycket av den
saken i en virld som sig Viet-
namkriget fortsatta och fredsfor-
handlingarna i Paris utvecklas till
gruff om hur man skulle sitta vid
forhandlingsbordet och vem som
skulle sitta dir, vidare Tjecko-
slovakiens hirtagning och under-
tryckande, det fruktansvart blo-
diga sviltkriget i Biafra och
manga andra stora tragedier.

Tjugoarsdagen av ~minsklig-
hetens Magna Charta” firades den
10 december. Samma dag mottog
fransmannen René Cassin Nobels
fredspris pa Stortinget i Oslo.
Han ar huvudforfattaren till den
ideella proklamationen. Nir vi
siger att den under jubileumsaret
kom mycket svart till koria sd
menar vi inte darmed att den kan
tankas bort eller nu borde strykas.
Tvartom ar det sa att miansklig-
heten maste formulera sina ideal
sd att man atminstone vet att man
bryter mot dem. I Socialnytts
decembernummer 1968 pekar man
dock pa

Framsteg trots allt

Trots allt gors en del for att for-
verkliga de miinskliga rittigheter-
na, t.ex. ariikel 25, som tar upp
en vars ritt till foda, klader, bo-
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stad, hilsovard och nodvindiga
sociala forméner. Forfattarna av
rittighetsforklaringen insag klart
att det elementdra behovet att
dta sig matt maste tillfredsstéllas
for att andra rattigheter skulle fa
en mening. I flera ar har exper-
terna varnat for en hotande svilt-
katastrof i u-linderna och ingen
kan forneka att utgingen av kapp-
I6pningen mellan befolkningstill-
viaxt och oOkad livsmedelsproduk-
tion fortfarande ar oviss. Den se-
naste rapporten fran FN:s livs-
medelsorganisation (FAO) tyder
dock pa en ljusning. Bittre sades-
slag och rationellare jordbruks-
skotsel ledde forra aret till att
produktionen av livsmedel okade
flera procent mer dn varldens be-
folkning.

Parallellt med detta arbete fort-
sitter UNESCO:s och de natio-
nella myndigheternas kamp mot
analfabetismen och for att sprida
den hogre utbildningen — dvs for
att ge manniskan de forutsitt-
ningar hon behover for att havda
sin ritt och ta emot motsvarande
ansvar.

Forklaringen om de minskliga
rittigheterna har uppenbart inte
helt forverkligats i nagot land och
det lar snarare droja arhundraden
an artionden innan vi har narmat
oss malet. “Frimjande av de
mainskliga rattigheterna dr en téla-
modets  provofriaga”, har ett
svenskt ombud i FN:s kommission
for de manskliga rattigheterna
framhallit.

Mikrobiologin och social-
medicinen

1968 ars nobelpris i fysiologi och
medicin gick till de i USA verk-
samma forskarna Marshall W.
Nirenberg, Robert W. Holley och
H. Gobind Khorana (egentligen
indier) for deras arbete med den
genetiska koden och dess Over-
sattning. Det dr alltsa aterigen
mikrobiologerna som har blivit
belonade. Biokemi i mikroskopisk
skala ar utan tvivel just nu vérl-
dens aktuellaste forskningsfalt —
ungefiar lika mycket i blickpunk-
ten som atomfysiken under de-
cennierna fore och efter andra
varldskriget.

Man borjar kartlagga och for-
sta de genetiska regleringsmeka-
nismerna och detta leder naturligt-
vis direkt till mojligheterna att
manipulera med vart arv — att
gOra om minniskan nédra nog efter
behag. En allt bredare del av den
intelligenta allminheten har fatt
ogonen pa de problem som sam-
manhédnger med mikrobiologins
framsteg, i synnerhet pa det gene-
tiska omradet. Det har skett inte
minst genom att Gordon Rattray
Taylors bok Den biologiska bom-
ben har vickt sidan uppmirksam-
het, dels pa grund av skicklig pr-
verksamhet och dels pa grund av
bokens eget chockerande innehall.

En annan bok pa det mikro-
biologiska omriadet med direkt
anknytning till are!s medicinpris
ar James D. Watsons Den dubbla
spiralen. Den handlar om hur
Crick och Watson i borjan av
S50-talet kartlade DNA:s struktur
— de belonades ju 1962 tillsam-
mans med Maurice Wilkins med
medicinpriset. I bade Taylors och
Watsons bocker namns atskilliga
svenska forskare liksom sddana
hjalpmedel at mikrobiologin som
har uppfunnits i Sverige: The
Svedbergs ultracentrifug och Arne
Tiselius elektrofores. Den svenska
mikrobiologin stir just nu myc-
ket hogt — ocksa den ar i nobel-
prisklass, men donators landsméan
anses bora stda 1 andra rummet av
honetta skl som inte har med den
vetenskapliga bedomningen att
gora.

Pa vad sitt angar mikrobiolo-
gin da det fack som har mest
intresserar oss, soicalmedicinen?
Vid intervjuerna med nobelpris-
tagarna var standardfragorna for-
klarligt nog nar man kan borja
omsitta deras genetiska ron i
praktiken — underforstatt nar
man kan borja manipulera med
mansklighetens reproduktion. Det-
ta skulle medfora sidana konse-
kvenser av social art det kravs
hogsta beredskap mot varje for-
sok att systematiskt utnyttja det




nya vetandet. Denna beredskap
maste vara av etisk art, och efter-
som vi av empiriska skdl hyser
en viss misstro mot politikers
framsynthet och den humanistiska
filosofin har kommit allt liangre
bort fran kontakten med natur-
vetenskapen forefaller det som
om ansvaret for en i god tid ge-
nomtinkt beredskap friamst vilade
pa de socialmedicinska fackmiin-
nen. Men frigan &r tvirvetenskap-
lig och socialmedicinarna madste
tydligtvis liera sig med atminstone
samhillsforskarna och juristerna.
Om mianniskorna borjar forsoka
skapa genier och slavar, speciali-
serade monster av alla de slag,
sa lar de ocksa stillas infor pro-
blem som de inte pid minsta vis
kan behirska.

Den moderna vetenskapens re-
sultat pa nidstan alla omriden har
visat sig snabbt leda till missbruk.
Da fysiken och kemin har gjort
framsteg engagerar ibland politi-
ker, ibland industrin teknologer
som snabbt finner farliga tillamp-
ningar. Bakteriologin har hamnat
i samma dilemma — d& A-strids-
medlen och C-stridsmedlen kom-
pletteras med B-stridsmedel. Den
forsta kvinnliga ordforanden i
British Association for Advance-
ment of Science Dame Kathleen
Lonsdale, beromd kristallograf,
konstaterade nyligen att veten-
skapens avfall dar sa fult” men
tillade ocksa att det ir livshotan-
de. Om mikrobiologins fynd bor-
jar tillimpas pa djur och min-
niskor kommer vi sikert ocksd
att fa ett fruktansvirt biologiskt
avfall.

Det publicistiska
ansvaret

Det ir en viktig princip att veten-
skapliga ron publiceras sia snart
det dar mojligt — att de presen-
teras for allmidnheten pad ett sa
korrekt och begripligt satt som ar
tankbart med den brist pa skriv-
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kunniga forskare och ansvarsfulla
popularvetenskapare som vi har
hiar i landet. Den konservativa
uppfattningen att vetenskapsmin
— och framfor allt likare —
bor halla sig pa sin kant emot
massmedia och hellre tiga dn tala
ar numera dess bittre Overgiven
av de flesta. Négra fa die-hards
finns kvar och tyvirr far de da
och da vatten pa sin kvarn.

Nir det i slutet av november
meddelades att fil. dr Bo Holm-
berg efter atta ars grundforsk-
ning hade natt vissa resultat ifra-
ga om cancersjukdomarnas fjarr-
verkan med forgiftning som re-
sultat aterkom den hart nir sta-
ende rubriken: Cancerns gita
16st. Man hade eljest hoppats att
journalister och rubriksattande
redaktorer dntligen skulle ha lart
sig det ansvarslosa i att hilsa
varje litet framsteg pa sjukdoms-
forskningens omride med rund-
hinta 16ften at de sjuka och deras
anhoriga. I en av de landets eljest
ifriga om medicinska nyheter
bast skotta tidningar aterfanns
rubriken "Poetens upptiackt ger
dodsdomda nytt hopp”. (Dr Holm-
berg har gett ut ett par diktsam-
lingar.)

Aven om Bo Holmbergs upp-
tackt ar mirklig — fackmiénnen
ar forsiktiga i sina bedémningar
— sd tjanar ju sadana rubriker
endast till att viacka falska for-
hoppningar om snabba resultat.
Det har i den moderna medici-
nens historia forekommit manga
fall av uppjagade forviantningar
som sedan har forbytts i ny for-
tvivlan.

Publicistklubben borde ater ta
upp fragan om en ansvarsfullare
medicinsk journalistik. I négra
av de mest flagranta fallen skulle
det kanske inte vara ur vigen om
Pressens opinionsnimnd ingrep —
den behover ju inte uteslutande
dgna sig ar forfordelade personer
och bolag.

En och annan ldkare borde kan-
ske ocksa tianka om innan han

eller hon uttalar sig utan att ha
blivit tillfrigad. I ett uppmark-
sammat foredrag infér RFSU:s
sexologikurs helt nyligen gav en
Umealidkare en i och for sig in-
tressant Oversikt av de sexuella
variationerna. Men nar han beror-
de ett fall som hade meddelats
honom i fortroende av en bror
och syster, som i 25 dr hade haft
sexuellt samliv, forefaller det som
om han hade klivit 6ver den tros-
kel som lidkareliken betraktar som
forbjudande: hit men inte lingre.
Om han hade utltryckt sig myc-
ket allmiant skulle det inte ha
kunnat sédgas att han brot ndgot
fortroende. Men nu angav han
syskonens alder och civilstind och
nagra andra forhiallanden som —
utover den geografiska inringning
som idr mojlig genom ldkarens
tjanst — tangerar direkt utpek-
ning. Det ér till och med mojligt
att hans sensationella meddelande
kan leda till oberittigade miss-
tankar i atskilliga familjer, dir
de angivna yttre forhallandena
stammer.

Bostadsbrist och dyra
leksaker

Vid en av Verdandi ordnad dis-
kussion om Trafik—miljo—poli-
tik yttrade forbundsordférande
Gustav Kolare:

Hundratusentals minniskor i
det har landet Onskar inget hogre
an att f4 en egen méanniskovir-
dig bostad. Det ir sant, att vi
bygger mycket — men inte till-
rackligt. Det dr en friga om
fordelningen av de totala resur-
serna. En darsproduktion av bo-
stader av nuvarande omfattning
kostar 7,5 miljarder kronor. Nog
borde vi kunna ta en del av bilis-
mens allt for stora uirymme till
bostédder i stéllet. Den dag maste
komma, dia ungdomen hir i lan-
det utstracker sina protester mot
overflodssamhiéllet att omfatta
ocksa den dyrbaraste leksaken,
namligen bilen.
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Oenhetlig pensionering
av handikappade
Forsakringskassornas gradering av
sidan invaliditet som berittigar
till fortidspension eller sjukbidrag
enligt lagen om allmin forsdk-
ring ar mycket oenhetlig, fram-
holl nyligen statsrevisorerna efter
en granskning. Revisorerna fram-
holl ocksda att de stora avvikel-
serna inte kan forklaras av lo-
kala eller regionala skillnader
ifriga om befolkningsstruktur och
arbetsmarknad utan “snarare far
ses som eit uttryck for olikheter
i sjalva grunduppfattningen hos
pensionsdelegationerna”.

Fil. dr Richard Sterner, ordfo-
rande i Handikapporganisationer-
nas Centralkommitté och Statens
Handikapprad, har med anled-
ning av revisorernas papekande
gjort foljande uttalande:

— Det ar vilgorande att stats-
revisorerna angripit den ojamnhet
i praxis vid beviljande av fortids-
pensioner som bl. a. tagit sig ut-
tryck i att man i Skaraborgs lin
1963 avslog 35 procent men i
Kalmar lin knappt 2 procent av
ansokningarna om fortidspension.
Aven om dessa skillnader minskat
var variationerna annu 1966 (mel-
lan hogst 8 och ligst 0,3 procent)
sa stora att de tyder pa olikheter
i grunduppfattningen.

Det adr darfor naturligt att stats-
revisorerna begar atgiarder fran
riksforsikringsverket, men  jag
tror att det dr angelidget att be-
tona att det inte far leda till okad
restriktivitet. Det har namligen i
olika sammanhang visat sig att
verket driver en alltfor restriktiv
linje. Det giller t.ex. i fraga om
invaliditetsersittning som utgar
till hogst 1 procent av alla handi-
kappade icke-pensionirer i arbets-
for alder — didrav en enda dov
person — vartill kommer att la-
gen bade i fraga om invaliditets-
ersittning och invaliditetstilliigg
ar direkt diskriminativ mot bl. a.
psykiskt handikappade, vilket ock-
sd visar sig i tillampningen. Aven
i friga om fortidspensioner ar det
tydligt att restriktiviteten ar for
stor.
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Spris program 1969
Virdering av medicinska ADB-
system inom sjukviarden och sam-
ordning av utvecklingsarbetet pa
omradet dr en av de punkter som
sarskilt betonas 1 Spris arbets-
program for 1969. Spri satsar
ocksd pa att gia igenom organisa-
tionsproblematiken i ett sjukvards-
omrade och i mindre enheter
samt pa att ta fram bittre under-
lag for den langsiktiga planering-
en. Pa byggsidan skall typplaner
utarbetas for olika enheter i den
slutna och Oppna virden. Stark
betoning ldggs ocksa pa egen-
skapsredovisning for komplicerad
medicinsk teknisk utrustning samt
standardisering av tandvérds- och
engangsmateriel. I Spri informerar
lases:

— Det ir ett omfattande forsta
arbelsprogram Spri nu antagit.
Vi har koncentrerat oss pa om-
raden, som vi bedomt som sar-
skilt vasentliga att satsa pa. Spri
kan naturligtvis inte ensam klara
av allt detta. Vi maste ha hjilp
av experterna i vara expertrad
och andra sakkunniga, vi maste
arbeta 1 samverkan med huvud-
minnen som redan har gjort be-
tydande insatser och visat kraft-
full vilja att effektivisera i vard-
sektorn, sager direktor Olle Ne-
lander, chef for Spri.

— En mycket viktig del av
Spris arbete — radgivning och
formedling av information —
konkretiseras inte i projektform
i arbetsprogrammet. Stora resur-
ser stills ocksa i fortsittningen
till huvudminnens forfogande pa
dessa sektorer, betonar direktor
Nelander.

— Vi inom Spri anser att det
dar en i princip riktig vag att i
forsta hand bygga ut och effek-
tivisera den Oppna varden och
integrera den med socialvirden.
Den Oppna viarden maste bli at-
traktiv, bade for patienter och
lakare, den maste locka och vara
bekvim att fa kontakt med. Kan-
ske maste den ocksa uppsoka,
och sidkert hjalpa och vigleda i
“vardlabyrinten”.

Vardcentraler med likar-
team torde verka i denna rikt-
ning, men koncentrationen far
inte drivas sa langt att den Oppna
varden fjirmas fran de minniskor

den skall tjana. En stark koncen-
trering kan ocksa forsvara den
onskvirda integrationen med so-
cialvarden.

Spri hoppas — som en del i en
Oversyn av organisationsproblema-
tiken inom ett sjukvardsomrade
— redan under 1969 kunna ge
handlingsalternativ for utbyggnad
och effektivisering av den Oppna
varden och samordningen med
den slutna.

Det kan tilliggas att Spris bud-
get for 1969 uppgar till 15 mil-
joner kr och att antalet tjanster
utokas till 114. I den stiftelse som
utover staten star bakom Spri in-
gar Svenska landstingsforbundet
samt storstaderna Stockholm, Go-
teborg och Malmo.

Pengar mot cancer

I Cancer, organ for Riksforening-
en mot cancer, meddelas (nr 2,
1968) att Riksforeningens styrelse
vid arsmotet i september stillde
7,7 milj. kr till forskningens for-
fogande. Tidskriften meddelar
ocksd om ett islandskt initiativ:

Arets mote 1 Nordisk Cancer-
union holls i juni i Reykjavik. 1
motet deltog representanter for
alla de nordiska ldnderna och
fragor av gemensamt intresse dis-
kuterades.

Som vanligt #gnades ganska
mycken tid at rapporter om verk-
samheten i respektive foreningar.
Det kan namnas, att den islindska
foreningen, Krabbameinsfélag Is-
lands, far storre delen av inkoms-
terna for sin verksamhet genom
en extra skatt pd 25 “aura” pa
varje paket cigarretter.

Utan att vara nagon vin av
nya skatter kan dven en storroka-
re finna idén vettig.






