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Allmanlakaren som specialist

58

Detta nummer av SMT har som tema "Allménlakaren som specialist’”. Det byg-
ger pa foredrag och diskussionsinlagg fran en socialmedicinsk dag i Uppsala
hosten 1968. Den centrala fragestéliningen kan ségas vara, hur man skall kunna
ge en sjukvard, som férenar den tilltagande specialiseringens effektivitet med
personlig omvardnad av patienten.

Detta problem har angripits med fragor fran olika utgangspunkter :

Hur skall vi redan pa kortare sikt kunna forbattra den i dagens lage sa otill-
fredsstallande personliga sjukvardsservicen? Hur skall vi pa langre sikt bygga
upp véardorganisationen? Hur skall medborgarnas behov av kompetent specialist-
service bast tillgodoses? Behover vi séarskilda "allméanlakare” for att uppfylla
kraven pa personlig omvérdnad och kontinuitet i varden? Hur skall i s& fall sada-
na allménldkare utbildas och vilket kompetensomrade skall de ha? Forst och
sist: Hur skall vi organisera en forskning som kan ge en rationell grund for vart
handlande pa detta omrade?

Ett slutintryck av diskussionen blev att problemen sannerligen méaste angri-
pas fran alla de namnda utgdngspunkterna — och att de flesta fragorna &nnu
star oppna och olosta. Detta utesluter icke mer eller mindre antydda motsatt-
ningar i vissa fragor, framst kanske betraffande dimensioneringen av allménléa-
kargruppen. Skall man rékna med att de flesta manniskor behéver tillgang till
allmanlakare? Eller klarar de sig med "specialistgruppen som huslakare”?




En central punkt betrdffande en framtida allméanlakarinstitution ar fragan om

dess anknytning till den &vriga sjukvards- och sarskilt till utbildningsorganisa-
tionen. Problemet &r internationellt och har bl. a. diskuterats atskilligt i engelsk
debatt pa senare ar. Denna debatt har i viktiga avseenden gallt andra sjuk-
vardsorganisatoriska forutséttningar an i Sverige. Det ar darfér av sérskilt in-
tresse att man andock kunnat nédrma sig samma forsok till problemlésning som
varit aktuell i vart land.

Relativt nyligen behandlade The Lancet i en ledande artikel (oct. 12, 1968) fra-
gan hur "general practice” kan anknytas till socialmedicinska institutioner nar det
galler administrativ ledning, utbildning och forskning. Som sarskilt lockande
framhaller man alternativet att uppratta en slags socialmedicinska blockinstitu-
tioner, som skulle inkludera avdelningar fér bl. a. epidemiologi och medicinsk
statistik, public health, yrkesmedicin och "general practice”. Detta skulle ge
okade mojligheter att férena behandlande med forebyggande medicin, sjuk-
husvard med oOppen vard, personlig patientvard med effektiv organisation
samt somatiska med psykologiska och sociala aspekter pa sjukdom. En sa-
dan integration skulle vara sarskilt vasentlig néar det géller utbildning och forsk-
ning.

De sistnamnda aspekterna ar vél ocksa de som &r mest trangande for Sveri-
ges del. Icke minst géller det att vi s& snart som mojligt far en utbildning till
"allmanlékare” eller "tjansteldkarens eftertradare’, som kan bli ett attraktivt alter-
nativ for de snabbt 6kande lakarkullar, som nu borjar utbildas. Risken &r att vi
annars star infor 6kande kadrar av ensidigt utbildade specialister, som det kan
bli svart for saval den enskilde som for samhallet att riktigt rationellt begagna.

C.G. W.

Svensk socialmedicinsk férening

Som ovan nédmnts bygger innehéllet i detta nummer huvudsakligen pa féredrag
och diskussionsinlagg vid en socialmedicinsk dag i Uppsala den 12 oktober 1968.
Som arrangér stod Svensk socialmedicinsk férening och ordférande vid diskus-
sionen var professor Gunnar Lindgren.

Svensk socialmedicinsk férening bildades i samband med den forsta nordiska
kongressen i socialmedicin i Goteborg 1967. Vid detta tillfalle valdes en inte-
rimstyrelse, som utarbetat férslag till stadgar for foreningen, vilka forelades och
godkandes av ett féreningsmote efter ovannamnda uppsaladiskussion. Den
darvid valda styrelsen for foreningen fick foljande sammanséttning :

Ordforande : professor Gunnar Lindgren

Vice ordférande: professor Gunnar Inghe
Sekreterare : docent Hans Hjortzberg-Nordlund
Skattmastare : doktor Bjorn Smedby

Ovriga ledaméter: provinsialldkare Gustav Haglund
socialldkare Greta Runnquist-Olsson
professor Per Bjurulf






