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I publikationen har samlats en
serie artiklar inforda i tidskriften
Affirsekonomi 1967—1968.
Framst intresserar presentationen
av bullersanerande och horselska-
deforebyggande  atgiarder som
aterfinnes i kapitlen "Det behovs
innovatorer” och “Bullersanering
ar  standardhojning”.  Ingenjor
Bengt Hakansson, som utformat
artiklarna efter kontakt med ett
flertal experter, har ocksi besokt
ett tiotal svenska industrier och
intervjuat skyddsingenjorer och
anldggningstekniker  vid  dessa.
Med ett flertal praktiska exempel
belyses hur man bl. a. genom att
ta hinsyn till typ av material vid
hanteringen, teknisk utrustning
och arbetsmetod kunnat begriinsa
bullret pa arbetsplatserna och for-
hindra dess spridning till omgi-
vande bostadsbebyggelse. De in-
satser som redovisas tyder pa att
industrierna i oOkad omfattning
borjat dra konsekvenser av den
viaxande bullerproblematiken. Det
ar av intresse att notera att flera
foretag genom att stilla vissa krav
pa leverantorer av teknisk utrust-
ning i bullerhiinseende kunnat na
icke ovisentliga resultat. I linje

hirmed har ocksa tillfragade fo-
retag inom verkstadsindustrin vi-
sat Okat intresse att anligga sada-
na synpunkter pa den egna pro-
dukten. Flera arbetsplatser har
kommit relativt langt med fore-
byggande horselvard baserad pi
bullermiitningar med bestimning
av horselskaderiskerna, horselun-
dersokning av bullerexponerade
arbetstagare  och  foreskrift av
limpliga horselskydd. Annu sak-
nar man dock breda, systematiskt
upplagda handlingsprogram med
avviigning betriffande olika typer
av insatser och ekonomiska still-
niigstaganden, som skulle ge ett
fastare grepp pa hela bullerpro-
blematiken.

Artiklarna presenteras i en ki-
serande, lite hurtfrisk stil. For att
“bryta sprakbarriiren mellan ex-
perter och vardagsminniskan, an-
tingen denna ar verkstillande di-
rektor eller svarvare inom fore-
taget” har forfattaren avsiktligt
undvikit savil de matematiska
formlerna som de specialtermer
som vanligtvis brukar inga i ar-
tiklar om buller.” Resultatet har
blivit en mycket littliast informa-
tion pa viss bekostnad av over-
skadlighet och precision av frige-
stiliningar. De praktiska avsnit-
ten skulle ha vunnit pa ett kvali-
tativt bittre bildmaterial. De in-
ledande kapitlen om bullret och
dess olika negativa effekter kun-
de med fordel ha nedkortats och
koncentrerats. En del oklarheter
och smirre felaktigheter kan man
ha Overseende med i en skrift som
denna. Dess egentliga syfte far an-
ses vara att ge impulser at de
funktionédrer i arbetslivet som,
utan att vara experter pa omra-
det, direkt sysslar med bullerfri-
gor samt att vicka deras intresse
som indirekt kan paverka dessa
fragors 10sning genom bredare
forstaelse.

C. A. Heijbel

Sjukvardslara for olika
utbildning

RUTH ODLANDER
Sjukvérdslira

Natur och kultur 307 s.
Pris 32 kr.

Forfattarinnans avsikt har varit
att skriva en ldarobok och hand-
ledning i sjukvéard anpassad till
Skoloverstyrelsens liroplaner for
utbildning av  sjukvardsbitraden
och underskoterskor och diarmed
jamforlig personal. De avsnitt i
boken som ir avsedda for under-
skoterskor kallas overkurs och ir
markerade med en stjirna. Det
overlates till respektive lirare att
1 Ovrigt sjalv planera utnyttjandet
av boken i sin undervisning.

Bokens 21 kapitel dr uppdelade
i tre huvudavsnitt kallade sjuk-
vard, undersékningar och behand-
lingar, hygien. Den avslutas med
fyra bilagor: Introduktion av ny-
anstilld, materielkannedom, litte-
raturhénvisningar, och register.

Bildmaterialet ar rikligt, ca 350
bilder, bestiende av fotografier
och teckningar. Bilagan materiel-
kannedom, utgors helt av bilder
(ca 125 st). En del av bilderna ir
sa sma att det ar svért att gora
sig en uppfattning om det de fore-
staller, andra fortydligar texten
bra.

Till laroboken finns ocksi en
arbetsbok att anvindas av ele-
verna.

Bokens utformning ar tilltalan-
de. De breda marginalerna med
utdragna underrubriker gor det
latt att hitta i den och ger utrym-
me for kompletterande anteck-
ningar. Tyvirr anvindes utrym-
met ibland for bildmaterialet och
pa vissa platser blir intrycket da
rorigt, speicellt nar bilden ej mot-
svarar spaltinnehallet.

Forfattarinnan  anvinder —sig
ofta av “metodboksstilen”, hon
raknar upp nodvéndiga tillbehor
och redogor for arbetsuppgiften i
form av uppmaning att arbeta i
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viss ordning. Ibland dr dessa
punkter numrerade.

Varje kapitel slutar med upp-
gifter innehdllande: kontrollfra-
gor, forklara orden, att redogora
for, att demonstrera. Dessa upp-
gifter skall anvindas av eleven
vid sjilvstudier och av ldraren
nir uppgifter ges i klassen. Den
uppdelning av uppgifterna som
gjorts stimmer inte alltid med
den som finns i Kkapitlet betrif-
fande fordelningen av stoffet pa
sjukvérdsbitriden resp. undersko-
terskor.

Huvudavsnittet sjukvard omfat-
tar den elementira sjukvardsldran
men har dven et avsnitt utover
vad lidroplanen for sjukvardsbitra-
den innehéller, nimligen vard av
patient med brostcancer, med tra-
cheostoma, med colostomi, med
svar hjirisjukdom och med uremi.
En del av innehdllet hor till am-
net sjukdomslira, liksom inled-
ningskapitlet hor till @mnena psy-
kologi och socialmedicin.

Vikten av att i allt arbete med
patienten rikna med dennes med-
verkan som ett led i en vilplane-
rad rehabilitering belyses bra.

En komplettering av “vard av
barn” vore Onskvirt, det omfat-
tar nu enbart psykologiska aspek-
ter.

Att metoderna vixlar pa olika
sjukhus papekas av forfattarinnan
i forordet. Kanske hade det varit
bra att sovra bland metoderna.
Nir det giller fyllning och fixe-
ring av vattenbadd finns metoder
som dr betydligt effektivare och
man bor varna for att lyfta vat-
tenbidden pa annat sitt dn i la-
kan.

Undersokningar och behand-
lingar ar det mest omfattande hu-
vudavsnittet i boken. Det inne-
haller de vanliga iakttagelserna
och proverna: urin, avforing, upp-
hostning, kriakning m. m., métning
av kroppstemperatur, puls, blod-
tryck o.s.v. Den #ndrade lydel-
sen av laroplan for underskoter-
skeutbildning har medfort att re-
dogorelsen for vissa prover blivit

utforliga och att Kkatetrisering,
blasskoljning, forberedelser till
cystoskopering och rektoskope-

ring, magsaftundersokningar och
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en del om likemedel samt injek-
tioner och punktioner medtagits.
Stort utrymme har givits at for-
bandsliggning och forberedelser
till rontgenundersokningar. Vikten
av att ett sjukvardsbitride kon-
trollerar att patient och badd ar
rena fore undersokningar har tap-
pats bort i sammanhanget. Nir
det giiller pleurapunktion och
lumbalpunktion vore det bra med
bilder som visar hur patientens
stillning bor vara vid punktions-
tillfillet samt hur den som stoder
patienten stdr. Arbetsstillningen
dr ju hidr viktig. Pastdaendet att
provror  och  provtagningskarl
mairkes efter provtagningen hop-
pas man att de som kommer att
undervisa efter boken rittar till.
Den metoden #r farlig att tillim-
pa.

Det sista huvudavsnittet be-
handlar personalens och patien-
tens personliga hygien, arbets-
hygien under rubriken ”nosoko-
miala infektioner och deras be-
kimpande”, stidning samt desin-
fektion, sterilisering och materiel-
vard. Enligt liroplanen ingar det-
ta undervisningsstoff i @mnet hil-
soldra, ett dmne som till timanta-
let ej skiljer sig sa avsevirt myc-
ket fran d@mnet sjukvardslara. Med
tanke pa dmnets betydelse borde
storre plats ha dgnats det. "Hur
skall man tvatta hianderna?” om-
fattar 7 rader och saknar illustra-
tioner. Omhinderiagande av pa-
sar med infekterade forband
m. m., infekterade sidngkldder,
rum dir infekterade patienter vir-
dats o.s.v. borde behandlats ut-
forligt. En fraga. Kan sjukvards-
bitridet forsta vad som menas
med Ovre och nedre toalett vid
morgon- och aftontoalett efter de
anvisningar som ges i boken?

Forfattarinnan har presenterat
en ny modernare typ av sjuk-
vardslira som ger utrymme for
elevaktivitet. Den ar vilkommen
i det tomrum som rader pa bok-
hyllorna nir det giller bocker i
sjukvérdslira pd svenska spraket.
Vi kommer sidkert att manga
ginger ha nytta av den.

Idén att skriva for olika utbild-
ningar pa samma gang kan dock
diskuteras. Stoffets fordelning,
(som sdkert dr noggrant penetre-
rat) limnar lasaren i en kédnsla av
osidkerhet. Var ar fordjupningen

och utvidgningen for undersko-
terskorna speciellt i forsta och
sista huvudavsnitten? Motsvarar
t. ex. lakemedelsldaran det som un-
derskoterskeeleven skall ldra sig
enligt liroplanen?

Ar det nagonstans klart utsagt
var grinserna gar mellan oli-
ka befattningshavares uppgifter
och ansvar. Nidr man ldser om
blodprovstagning for blodgruppe-
ring, korstestning och Rh-bestam-
ning pa sid. 97—98 maste det vil
uppfattas som om det dr sjuk-
vardsbitridets arbetsuppgift att ta
dessa prover ensam. Ett annat ex.
Sjukvardsbitridet skall ldra sig
Overvaka alla de postoperativa
komplikationerna, som val i prak-
tiken kontrolleras av likaren och
sjukskoterskan, men inte ldra
samtliga komplikationsrisker vid
langvarigt singliage. Detta &r for-
behillet underskoterska.  Intra-
muskulira injektioner skall under-
skoterskeeleven ej undervisas i en-
ligt ldroplanen.

En lirobok for varje niva i den
trappstegsformade utbildnings-
ging vi nu undervisar i dr kanske
inda att foredraga.

Helfrid Johansson




Inldrning hos djur och
manniskor

R. BORGER—A. E. M.
SEABORNE

Modern inldrningspsykologi.

Bokforlaget Prisma. 1968.
240 sid. Pris kr. 14:50.

Det ir ytterst fa minskliga be-
teenden, som iar medfédda. Det
mesta maste ménniskan lira sig.
Kunskap om hur optimala inlir-
ningsbetingelser ser ut har bety-
delse inom ménga omriden —
uppfostran, undervisning, psyko-
terapi, brottsbekimpande etc.

Det ir dirfor forklarligt, att
studiet av inlirning riknas som
en av psykologins visentligaste
uppgifter. I denna bok behandlas
de tre huvudfrigorna inom inliir-
ningspsykologin — vilka faktorer
som underlittar respektive forsvi-
rar inlirning, minne och medov-
ning. De tre sista kapitlen i boken
dgnas at abnormt beteende, pro-
grammerad inldrning samt frigan
om utbildningens mil. Forfattar-
na hdvdar bla vikten av att ut-
bildningen inte blir alltfor specia-
liserad utan vidgar beteendere-
pertoaren. I vart forinderliga
samhiille dr det ju nodvindigt att
inte lasa fast sig vid vissa bete-

enden och firdigheter utan kun-
na variera beteendet.

Inlirningspsykologin har hiirvid
viktiga bidrag att komma med.
Den studerar nimligen de lagar,
som generellt giller for inldrning,
minne och meddvning. Den hjiil-
per oss t ex att forsta varfor det
ar svart att overge gamla vanor
men dven hur indvandet av nya
beteenden kan ske.

Den grundliggande inlirnings-
forskningen har till stor del skett
pa djur. Det beror pa att sadana
undersokningar ir littare att kon-
trollera. Man kan littare hilla
olika faktorer konstanta vid djur-
forsok dn da man anvinder miin-
niskor som forsoksobjekt.  Det
hindrar emellertid inte, att inliir-
ningsprinciperna iven ar anviind-
bara for att arrangera limpliga
inlirningssituationer  for miinni-
skor. Skinners djurforsok har okat
var kunskap om vad forstirkning,
beloning betyder for inlirnings-
formagan, och detta har fatt prak-
tisk tillimpning, nir man utformat
individualiserad undervisning och
programmerat inlarningsmaterial.

Det ir inte endast psykologer,
som studerar, hur inlirning till-
gar. T boken belyses hur samarbete
mellan olika vetenskaper berikar
var kunskap om inlirningen. Sa
har t ex datatekniken Gppnat nya
mojligheter att studera, hur enkla
informationer bearbetas och fors
samman till storre och mer kom-

plexa helheter. Samarbete mellan
psykologer och likare har bl a lett
till studium av hur nyopererade
starrpatienter upplever omviirlden.
Det har betydelse iiven for for-
staelsen av hur sma barn oriente-
rar sig i en for dem ny och okiind
virld.

Det kan vara svart att i detalj
studera samspelet mellan piaverkan
(stimulans) och resultat av denna
paverkan (response), men svirig-
heterna ir dock odndligt mycket
storre, niar man soker forklara,
vad som sker i minniskans eller
djurets hjirna mellan stimulus och
response. I boken beskrivs de van-
ligaste inlidrningsteorierna, och re-
sonemanget blir ofta med nod-
viindighet svart att folja. En del
teorier uttrycks ndmligen i kom-
plicerade matematiska, andra i
lika invecklade fysiologiska ter-
mer. Det gar dock att med be-
hallning lisa boken iven utan att
forsta dessa mer teoretiska av-
snitt.

Boken ger en god Oversikt over
olika inldrningsteorier, metoder
att studera inlirning och exempel
pa inliarningspsykologins praktiska
nytta. Boken skulle ha blivit mer
littldast, om meningarna gjorts kor-
tare och en del frimmand:z och
fackbetonade ord oversatts eller
forklarats. Boken viinder sig ju
till en bredare publik in enbart
fackpsykcloger.

Sigurd Dvoretsky

Nyhyttan

Kurort och enskilt sjukhem

Storslagen bergslagsnatur — utmiirkta prome-
nadvigar — hog och torr barrskogsluft — sjuk-

tarmsjukdomar,

Behandling av invirtes sjukdomar, mag- och
hjart- och blodtryckssjukdo-
mar, reumatiska dkommor. Konvalescens och
rekreation. Prospekt och upplysningar genom

gymnastik — massage — bad.

Overlikare : Med. Dr G. Smdrs.
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