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Socialmedicinska skolproblem
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Ett syfte med detta nummer har varit att behandla socialmedicinska problem pa
skolans omrade. Det &r ett mycket stort problemkomplex, som héar endast kan
belysas fran nagra fa, sérskilt aktuella infallsvinklar.

Vad som da framst intresserat har varit den preventiva synpunkten, nodvandig-
heten att i skolan identifiera och hjalpa elever, som &r handikappade pa olika
satt. Betydelsen av detta kan knappast overskattas. Ur en aspekt darfor att
sjalva utbildningsperioden kan ge speciella tillfallen till anpassande atgéarder.
Ur en annan aspekt darfor att utbildningsmeriten kan vara en forutséttning for
framtida anpassning. Sarskilt det sistnamnda illustreras effektivt av Gustav
Jonssons artikel ""Jag skiter i plugget”. Skolans betydelse som asocialitetspro-
tylax markeras av att skolans avhoppare ofta riskerar att hamna utanfér sjélva
samhallslivet; mellan misslyckande i skolan och misslyckande i livet kan finnas
ett otéckt nara samband.

Jonssons synpunkter belyses ytterligare av de resultat, som presenteras i en
undersokning av Lena Burman och Ingvar Nylander. Vart tionde barn i en under-
sokt grundskola var enligt sina larares bedémning “problembarn”. Orsakerna
hartill kunde hanforas bade till personlighetshandikapp hos barnen och skolans
krav och péfrestningar. Sérskilt anméarkningsvart var, att det nastan genom-
gaende rérde sig om problem som yttrade sig som en kombination av inlarnings-
problem, disciplinsvéarigheter samt nervésa besvar.




Det sistnamnda understryker, att skolans socialmedicinska problem icke kan

l6sas med en teknik, fran en infallsvinkel, pa en niva.

Behov av atgarder pa en politisk nivd kan salunda aktualiseras. Burman-Ny-
lander betonar har kravet pa skolpolitiska atgarder. Gustav Jonsson diskuterar
icke uttryckligen nagra makroatgarder — men nodvandigheten av socialpolitiska
atgarder &r allestddes narvarande i hans artikel.

Behovet av administrativa atgarder framgar av Karin Eeks panorering over
skolhalsovardens generella forhallanden och problem. Personalen behover battre
organisatoriska férutsattningar for att kunna fullfélja sitt arbete. Inte minst
tycks skol- och distriktsskéterskornas arbetsforhallanden battre behéva tillgodo-
ses. Men det kravs ocksd nya personalgrupper bl. a. for att mota behoven fran
de rorelsehindrade eleverna. Fragan om deras integrering i skolarbetet rymmer
en rad sarskilt komplicerade skol- och vardorganisatoriska problem, vilket i detta
nummer belyses av artiklar av psykologerna Kurt Olofsson och Sigurd Dvoretsky.

Sist men icke minst aktualiseras krav p& nya behandlingsmetoder. Har kan
konstateras att som en rod trdd i samtliga artiklar i detta nummer framtonar
behovet av samarbetsmodeller av olika slag. Det galler har fragan om battre
samarbetsformer mellan skolan och andra samhallsorgan — kanske sarskilt den
socialvard i omvandling, som skildras i Birgit Svard-Olssons artikel. Det kan ock-
sé& gilla skapande av samarbetslag inom skolans ram med speciella mélsattningar
— som t.ex. den basinstitution for rérelsehindrade elever, som Dvoretsky pla-
derar for.

Nar det galler den stérsta problemgruppen — de sociala problembarnen —
framstar ocksa behovet av en helt ny behandlingsteknik som ytterst angelaget.
Gustav Jonsson pekar har pad méjligheten av att bygga upp behandlingen kring
en “outnyttjad begavningsreserv’' av ldrare, som upplever problembarnen som
en stimulerande utmaning och icke som besvarliga elever att bli av med. Han
skisserar héarvid ett koordinerat behandlingsprogram, som liknar det han sjalv
i andra sammanhang tilllampat p4 Ské& och &ven de principer Helge Kjems (SMT
10/1968) beskrivit betraffande behandlingen av en nara beslaktad samhallelig
problemgrupp, multiproblemfamiljerna.

Fragan hur man skall skapa férutsattningar for sadana behandlingsformer for
oss darmed tillbaka till en administrativ och politisk niva. Kan man hoppas pd att
den loses dar?

-

VDN for halsoinformation?

Detta nummer innehaller, som ett socialpediatriskt sidotema, Lars Himmelmanns
och Sten Widells artikel om den tryckta héalsoinformationen i barnavarden.
Deras undersokningsresultat kanske i férsta hand kan tjana ett rent praktiskt
syfte, som en matnyttig oversikt for sjukskoterskor och lakare vid olika barna-
vardsmottagningar. Men artikeln kan &ven begrundas ur en icke ovasentlig prin-
cipiell aspekt. Mot bakgrunden av ett stort l&s- och sevarde i massmedia och ett
dito reklamvéarde for foretagen riskerar halsoupplysningen att kvdvas av samma
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overflodssjuka, som drabbat sa& mycket annan information. Skriftflodet blir sa
stort, att det icke ens kan 6verblickas av experterna-radgivarna.

For att reducera denna mangd av information till hanterliga proportioner fore-
slar Himmelman-Widell att landstingen fér barnavardsupplysningens del organi-
serar en service med central bedomning av tillgangligt upplysningsmaterial.
Forslaget har bl. a. den fordelen att det &r en rimligt decentraliserad procedur,
som fortfarande kan péaverkas av dem som praktiskt arbetar ute pa faltet.

Liknande insatser torde emellertid behéva aktualiseras @ven inom andra so-
ciala och medicinska omraden, &n barnavarden — allteftersom landstingen i
allt stérre utstrackning tar sitt ansvar fér den preventiva verksamheten.

C. G. wW.

Ur kommande nummer av Socialmedicinsk tidskrift:
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Civilekonom Jan-Erik Spek: Sjukvard och ekonomisk forskning.

Psykolog Sigurd Dvoretsky: Psykologens roll i det sociala diagnos- och rehabi-
literingsarbetet.

Overlakare Ake Stenram: Socialpsykologiska synpunkter pa rehabilitering.
Industrilakare Harold Jérgensen: Halsoproblem vid skiftgang och ackordsarbete.
Dr Nils Masreliez: Foretagsldkaren och skyddsingenjoren.

Professor Bengt Lindegard och docent Sune Nystrom: En &rgang psykiatriska
jourfall.

Socionom Carin Modig och dr Carl Carlsson: Alkoholister med delirium tremens.

Vidare temanummer om bl. a.:

Sexualradgivning

Arbetsvardsproblem




