han skall inta vid olika angivna
tillfallen under dagen.

Bada de citerade likarna redo-
visar mycket goda erfarenheter
av den nya behandlingsprincipen.
Av sirskilt intresse ar kanske
Hagelbicks erfarenhet att denna
typ av kalenderforpackning ocksa
kan vara till stor nytta i den
slutna  varden, framforallt pa
sjukhem, adlderdomshem och lik-
nande institutioner. Har ar i all-
minhet medicineringen sapass fix
och foga forinderlig fran vecka
till vecka att man med fordel kan
anvianda den ifragavarande ad-
ministrationsformen. Fordelarna
ligger péa rationaliseringsplanet,
vilket ju dr ovarderligt i perso-
nalbristens tid. Hagelback redo-
visar hidr en liten undersokning
som visar att man kan spara in
betydande arbetstid for sjuksko-
terskan genom att anvinda ifra-
gavarande kalenderforpackning.

tiokkrift
& dagspress

Red: Birgitta Wistrand

Maten — problem béade i
kultur- och utvecklings-

lander

Diskussionerna i Ndringsforsk-
ning nr 1 om barnets naringsbe-
hov far en dubbelt si kraftig ef-
fekt om de lises parallellt med
"World Health”s aprilnummer
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Nutrition. "Niringsforskning” pa-
pekar bla, att mingden av pro-
tein Okar barnets motstandskraft,
bl a mot olika former av stress,
t.ex. infektioner. En sirskild re-
dogorelse om daghemsmatsedlar
avslutas ocksa med synpunkter pa
hur viktigt det dr att grundligga
goda matvanor tidigt. Faststallda
normer fran centralt hall for sé-
vial daghem som skolkost krivs
dirfor. Brist pa foda och brist pa
riktig foda och konsekvenser av
detta diskuteras ocksa 1 World
Health. A ena sidan kan siigas,
att kulturlinderna har nog med
mat, men fel typ av mat. Nya
produkter iir ofta liattare att
tillreda men innehdller mindre
niring dn de fodoimnen de er-
sitter. Samtidigt dr da bristen pa
foda enorm i utvecklingslinderna.
Men detta kan klaras genom siir-
skilda matcenters “'rehabilitation
centres”. Vikten av att man frin
centralt hall da skapar en riktig
och sund niringstillforsel blir da
ett huvudargument.

Vem skapar var sociala
miljé?

I nr 4 av Socionomen diskuteras
i en specialbilaga “Var sociala
milj6”. En mingd olika problem
tas dar upp men huvudtemat ir
att samhillet maste anpassas ef-
ter minniskorna. Samma prob-
lem tas ocksd upp i TCO-tidnin-
gen nr 6 dar man fragar sig:
“Skall ménniskorna anpassas till
utvecklingen eller tvirtom.” Det-
ta i anledning av recension av
tre bocker som behandlar prob-
lem i norra Skandinavien. Gles-
bygden har naturligtvis sina soci-
ala problem vilka inte kan 10sas
pa samma sitt som storstadens.
Den norske sociologen Ottar
Brox har i sin bok om Nord-
norge papekat bla foljande:

"Teknokratin gar in for stordrift.
Stora batar skall fiskarna ha och

storfabriker skall det vara nir
fisken konserveras. Populisterna
vill uppfatta Nordnoge som sam-
mansatt av sma lokalsamhillen
som i sin tur dar sammansatta av
familjer. De menar, att om man
skall fa fram en lyckad ekono-
misk utveckling i Nordnorge mas-
te man satsa pa smasamhillena
vilket i sin tur betyder, att man
maste maximera de ekonomiska
mojligheterna for de enskilda fa-
miljerna.”

Socionomen tar upp samma
problem. Man siger:

“Arbetsmiljon har kommit att
priglas av motsittningar bland
effektivitet och humanitet. Effek-
tivitets- och  produktionskraven
har da i forsta hand kommit att
tillgodoses. Politikerna har vid
valdebatter och vid andra tillfil-
len tagit upp fragor som hor
samman med arbetsmiljon men
oftast behandlat dessa fragor ma-
teriellt. Hittills har det endast va-
rit de fackliga organisationerna
som har haft aterkommande
krav pa okad trygghet och trivsel
i arbetslivet. Aven kraven pa
medbestaimmanderitt i foretagen
far ses mot bakgrunden av den
otrygghet som de flesta minni-
skor kinner i arbetslivet.”

Det behovs en datalag

Gunnar Fornehed papekar i Da-
gens Nyheter den 26 april beho-
vet av en lagstiftning som regle-
rar alla de uppgifter som nu sam-
lats in om enskilda personer i
olika register.

"Inom sjukvarden arbetar man
for nédrvarande pa projekt dar
man via TV-skirmar skall soka
fram all information om patien-
ten. 1 ambitionen att skapa ett
fullodigt system har man helt
asidosatt hiansynen till den per-
sonliga integriteten. Sekretessen
anses vara val tillgodosedd ge-
nom att endast likaren far till-
gang till registerinformationen.
Om likaren i ett akut vardfall,
tex vid ett benbrott, far fram vii-
sentlig information om tidigare
sjukdomar — vilka garantier har
man da, att han inte paverkas av




denna? Det kan dven gilla infor-
mation av typen “tidigare alkoho-
list eller narkoman”, “vardad pa
fangelsesjukhus eller mentalsjuk-
hus”, “konssjukdomar” eller and-
ra upplysningar som inte har na-
gon som helst relevans for be-
handlingen av benbrottet. Onskar
patienten roja detta ens infor sin
lakare, som ju kan vara en god
vin eller en sliakting? Hur kan
en patient i denna hogautomatise-
rade miljo styra detta? Vill pati-
enten sjilv ha den behandling
som likaren pa grundval av till-
ginglig information kan anse va-
ra onskvird? Har han nagot val?”

Fornehed drar fram flera ex-
empel pa mojliga Overtramp, nir
det giller den enskilde. Han fort-
sitter och sager, att det inte gil-
ler bara uppgifter av social ka-
raktiar. Kreditregister, asiktsregis-
treringar, medlemsregister etc
kommer snart att finnas pa data-
maskin. Det behOvs en datalag.

“Ansvarigheten vid missbruk
av dataregistren maste definieras
och straffpafoljd, skadestands-
skyldighet och kollektivt atgiarder
maste bestaimmas. Ansvarig ut-
givare” for varje databehandlings-
rutin diar personliga data ingar
maste finnas (analogt med ansva-
rig utgivare for tidningar samt ra-
dio och TV). Individen kan krin-
kas eller komma i klim genom

databehandling lika vil som vid
publicitet.

Varje individ maste fa ratt att
ta del av all lagrad information
som berdor honom sjilv. Slutligen
bor copyrightbestimmelser for
system och program faststillas pa
samma grunder som nir det gil-
ler upphovsmannaritten for konst
och musik”.

Naturen kanner inget avfall

ir rubriken pa en marklig ar-
tikel av landshovding Rolf Ed-
berg i Kommunal tidskrift (3/6).
Den sammanfattande ingressen
citeras hir:

Naturen kinner inget avfall,
inget forbrukat. Allt ingar i en
stindig cirkulation. Ur formult-
nade rester, fran vixternas blad
och fran djurens exkrement och
kroppar, frigors de salter som ir
forutsiattningen for nytt liv. Krets-
loppet dr omutligt: vad som gjort
sin tjanst i de manga livsyttring-
arnas hushdllning maéste aterga
till ursprunget for att fornyelsens
skapande krafter skall kunna ver-
ka. Alstring och avtynande halls
i balans. — Grunden till vart ak-
tuella dilemma ar att denna orga-
niska cirkel i si manga stycken
brutits. Varje giang vi exempel-
vis drar i en Kklosettstring bero-

var vi jorden en sats mineraliska
niaringsamnen, samtidigt som vi
forpestar sjoar och vattendrag —
vad som for den enskilde fram-
star som hygien blir ur totalite-
tens synpunkt bade en stold och
en nedsmutsning.

Rolf Edberg slutar med att vid-
ga perspekiivet:

Till syvende og sidst maste man
standigt ha for ogonen, att de lo-
kala och regionala insatserna ut-
gor ofrankomliga delar av ett in-
ternationellt monster. Det globala
handlandet &ar ju langa stycken
inget annat #n summan av de
manga lokala insatserna.

Det édr i det perspektivet som
miljovarden far sin riktiga spinn-
vidd och de lokala insatserna blir
verkligt meningsfyllda. Det ger ett
eggande mal for den provinsiella
miljovarden.

Att man pa sa sitt arbetar i
kidnslan av att ligga en bricka i
det stora virldspuzzlet utesluter
pa intet sitt en lokalpatriotism,
som i detta fall kan betraktas som
osedvanligt sund. Det ir den kom-
mun, den region, det land, som
har de alstringskraftigaste jordar-
na, de renaste vattnen, den re-
naste luften och det mest oforstor-
da landskapet som kommer att bli
attraktivast  for morgondagens
mianniskor att bo. En bygd, som
striavar efter att ligga sig i teten
i stillet for i kon, ger diarfor prov
pa en framsynt lokalpatriotism.
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