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Silikosen utrotas?

Skall silikosen, den fruktade tu-
senarsgamla stendammlungan,
slutgiltigt besegras under var ge-
neration? Mycket tyder pa det. I
en landsomfattande undersokning
kartligger nu Arbetsmedicinska
institutet samtliga aterstaende ar-
betsplatser med formodad silikos-
risk. Det ror sig om over 1 000-
talet arbetsstdllen. De forsta tyra
branscherna redovisades nyligen
pa Wenner-Gren Center. Slutsat-
serna grundade sig pa over 20 000
miitningar sedan den 1 september
1968, sammanfattar professor Gi-
deon Gerhardsson 1 Arbetsgiva-
ren:

Professor Axel Ahlmark, Ar-
betsmedicinska institutet, ar den
svenske likare som outtrottligt
kimpat for att man i forsta hand
skulle mita dammet i luften. Han
ledde 1964—66 en dammunder-
sokning av ett antal arbetsplatser,
frimst siadana med foreskriven
medicinsk kontroll. Den gav vik-
tiga upplysningar om sambandet
mellan dammnivéa och silikosrisk.

I remissbehandlingen av utred-
ningen efterlyste bl a LO ett sam-
lat grepp pa hela silikosfragan
och SAF forordade en undersok-
ning av de arbetsstillen som inte
undersokts och med sirskild in-
riktning pa forebyggande atgiarder
och en samordning med foretags-
hilsoviarden. Forra arets arbets-
1oshetssituation gjorde att Arbets-
marknadsverket kunde ansla peng-
ar till ett beredskapsarbete roran-
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de silikosbekimpning. Veterligen
ir det forsta gangen arbetsmedi-
cinsk forskning forts framat pa
detta sitt.

Arbetsmedicinska institutet fick
i uppgift att under tva ar vidare-
utbilda ett tjugutal arbetslosa in-
genjorer i arbetshygien och mil-
jovard men inom ramen for ett
stort silikosprojekt som utarbe-
tats inom tekniska avdelningen.
Institutet har valt att redovisa var-
je bransch sa snart den dr genom-
gingen och detta var den forsta
presentationen.

Nya anvisningar ar under for-
beredelse for flera branscher sade
overingenjor Hilding Starland, Ar-
betarskyddsverket. I nira samar-
bete med Arbetsmedicinska insti-
tutet och sakkunniga industrire-
presentanter pagar ett omfattande
arbete med tekniska anvisningar;
gjuterianvisningar @r nara fore-
stiende. Professor Axel Ahlmark
bedomde risksituationen pa de be-
sokta arbetsplatserna fran medi-
cinska utgangspunkter och han
understrok att hog dammbhalt ej
behover vara detsamma som stor
silikosrisk.  Partiklarnas storlek
och sammansittning dr av avgo-
rande betydelse.

Samtliga rapporter kan fas {ran
Arbetsmedicinska institutet.

En viktig utredning

I Arbetet meddelade Olle Eng-
strom 27/7 om en viktig utred-
ning med syfte att nidrmare be-
lysa hur organisationen pa ett
sjukhus bor vara for att mojlig-
gora femdagarsvecka. Den har fo-
reslagits av sjukvardsplaneringen
tor Skane. Utredningens resultat
kan vintas bli av intresse for hela
landet och samarbetsorganet mel-
lan staten, landstingen och kom-
munerna har darfor beslutat bidra
med halva kostnaden eller 125 000
kronor.

Avsikten dr att man inte bara
ska belysa den organisationen
som behovs for att mojliggora
femdagarsvecka utan ocksa vir-
dera de kostnadsminskningar som
kan erhallas.

Resultatet av utredningen ska
vara sddant att det kan tillimpas

generellt for hela Skane och leda
fram till ett omedelbart beslut i
sjukvardsstyrelser och sjukhusdi-
rektioner. Enligt arbetsplanen blir
den forsta dtgirden en kartldagg-
ning av véardpersonalens arbets-
belastning under lordagar och
sondagar med nuvarande konven-
tionella organisation.

Aven en kartliggning av patien-
terna med avseende pa mojlig res-
pektive icke mojlig permission,
faktiskt utnyttjande av permissio-
nen, vissa vardtyper, socialekono-
miska uppgifter samt graden av
vardprogrammering ska ske.

Forsoksverksamheten ska kun-
na bedrivas pa varje sjukhus ef-
tersom resultaten ska vara gene-
rella. Det dr emellertid Onskvirt
att forsokssjukhuset dr sa stort att
resultaten inte onodigtvis paverkas
av slumpvisa faktorer och att
verksamheten vid sjukhuhet dr viil
dokumenterad. Lampliga sjukhus
for studier kan vara tex Trelle-
borg eller Angelholm.

Utredningen ska bedrivas med
storsta skyndsamhet. Man ridknar
med en undersokningstid pa cirka
fyra manader. Sjukvardsplanering-
en vill starta omkring den 15 au-
gusti i ar. Det betyder att under-
sokningen skulle kunna fardig-
stillas fore arsskiftet.

Patientinventeringen antyder att
det finns stora mojligheter till
kostnadssiinkningar inom den slut-
na kroppssjukviarden genom info-
rande av differentierad vard.

En siddan reform innebidr emel-
lertid djupa ingrepp i klinikorga-
nisationen och forutsitter darfor
— vid ett generellt genomforande
— ett omsorgsfullt genomarbetat
beslutsunderlag, konstaterar arti-
kelforfattaren.

Gladjande svéangning

I tidskriften Alkoholfrdgan (nr 3/
69) meddelas att antalet fyllerifall
starkt minskades under 1968.

Uppgifter for hela landet om
antalet omhindertaganden for fyl-
leri foreligger from 1963, men
da siffrorna for detta ar kraftigt
paverkades av den bekanta arbets-
konflikten vid spritcentralen, sy-
nes det limpligt att anvinda 1964
som basar for jamforelserna. Det
framgar att den uppatgaende ten-
densen under aren 1965—1967
forbytts i en kraftig minskning
under 1968, vars totalsiffra,




111 772, t o m ligger nagot under
1964 ars. Beriknas antalet omhén-
dertaganden per 1000 invanare
over 15 ar, erhalles en nedgang
fran 18,7 fall 1964 till 18,0 fall
under 1968. 1967 ars jamforelse-
tal var 20,4. Minskningen fran
1967 till 1968 giller samtliga 12
manader.

Med hiinsyn till en aktuell larm-
signal fran skoloverstyrelsens chef
har det speciellt intresse att ung-
domsfylleriet har gatt ned mycket
starkt i jamforelse med 1965—67.
Om man riknar med alla aldrar
(upp till 20 dr) och bada konen
var siffrorna for dessa tre ar per
1 000 inv 18,9, 18,6, 19,2 men
1968 bara” 17,4. Men det var
forstas inte om den ungdom som
tas av polisen som generaldirek-
toren talade.

Se upp med vattnet

Under rubriken “Dricksvatten och
hjart-kirl-sjukdomar” skriver
Gunnar Blix 1 Ndringsforskning
(nr 2/69):

Av de miljofaktorer som kan
paverka upkomst och utveckling
av hjart-karlsjukdomar har kosten
skinkts den utan jamforelse stors-
ta uppmirksamheten. Det tycks
emellertid finnas ett samband
mellan dessa sjukdomar och inte
endast maten utan dven drycken,
niarmare bestimt dricksvattnet.

Den forsta rapporten om ett
samband mellan vattenbeskaffen-
het och kirlsjukdomar kom fran
Japan, dir Kobayashi (1957) iakt-
tog hog dodlighet i hjiarnblodning
i trakter dar flodvattnets reaktion
tenderade it det sura hallet (sul-
fat-bikarbonat-kvoten >0.3).

Nagra ar senare observerade
Schroeder, att dodligheten per
100 000 innevanare var mycket
olika stor i de olika amerikanska
staterna. Eftersom hjirt-karlsjuk-
domarna utgor en sa viktig dods-
orsak, inriktades den nidrmare ana-
lysen pa dem.

Dodligheten i de kardiovasku-
lira sjukdomarna befanns darvid
ha en mycket ojamn geografisk
fordelning, nidra sammanfallande

med den for den totala dodlighe-
ten. Eftersom skillnaderna ej kun-
de hinforas till olikheter i kost-
eller andra levnadsvanor och ej

heller till rasolikheter, antog
Schroeder att de hirrorde fran
olikheter med avseende pid na-
gon allmin, geografiskt betingad
miljofaktor, varvid det lag niira
till hands att tinka pa dricksvatt-
net.

Vid det fortsatta arbetet utnytt-
jade Schroeder tillginglig dodlig-
hetsstatistik  for ett stort antal
amerikanska stider, vars vatten-
ledningsvatten hade kemiskt ana-
lyserats. Han fann en vil siker-
stilld negativ korrelation mellan
dodlighet 1 hjart-kiarlsjukdomar
(omfattande sjukdomar i krans-
karl, hjarnans kirl och andra kirl-
omraden) och dricksvattnets hard-
hetsgrad, medan dodligheten i an-
dra sjukdomar tillsammantagna
ej visade nagot sadant samband.
Uttryckt pa annat sitt: dodlighe-
ten i kardiovaskulira sjukdomar
var genomsnittligt och signifikant
hogre i stider med mjukt vatten
in i de med hart.

Blix summerar forsiktigt:

Det idr uppenbart att det vid
tillrickligt stora statistiska mate-
rial och vid andra for en statistisk
analys av frigan gynnsamma be-
tingelser inom geografiskt vitt
skilda omraden framtriader en sig-
nifikant negativ korrelation mel-
lan dricksvattnets kalkhalt och
dodligheten i hjart-kérlsjukdomar.
Ett niara statistiskt samband mel-
lan tvd variabler betyder som be-
kant ej i och for sig att det fore-
ligger ett kausalforhdllande mel-
lan dem. Det foreligger i detta
fall ej ndgra sirskilda forhallan-
den som kan stoda antagandet att
kalken i dricksvattnet utgor en di-
rekt orsaksfaktor. Och det dr svart
att tro att det relativt ringa till-
skottet av kalk med vattnen skulle
kunna spela en kausal roll i lin-
der dir i varje fall den vida Over-
hingande delen av befolkningen
far en tillfredsstillande kalkfor-
sorjning med kosten. — Naigon
plausibel forklaring till det funna
sambandet har hittills ej fram-
kommit. Vid fortsatt provning av
fragan om Kalcium per se kan ha
nagot samband med hjart-Kirl-
sjukdomar borde det — som nyli-
gen framhallits i Nutrition Revi-
ews — vara av intresse att ocksa
foreta koststudier, eftersom fodan
i mycket hogre grad an dricks-
vattnet svarar for det totala kalk-
intaget.

Barnmisshandel

Den kommitté som efter Kungl
Maj:ts uppdrag tillsattes 1965 av
davarande medicinalstyrelsen for
att utreda barnmisshandeln har
avlimnat sitt betinkande. Det ut-
mynnar i ett forslag, refererat av
Socialt Forum (nr 5/69):

Ovilkorlig anmilningsskyldighet
bor enligt utredningen foreskrivas
si snart grundad misstanke fore-
ligger om barnmisshandel. Inrit-
tande av en sirskild naimnd inom
socialstyrelsen for behandling av
barnmisshandel rekommenderas.
I denna bor ingd juridisk, ritts-
psykiatrisk och pediatrisk expertis
samt en expert representerande so-
cial barnavard. Nimnden skall ha
till uppgift att folja alla fall av
barnmisshandel, som anmiilts till
barnavardsnamnd, samt vara rad-
givande organ for barnavards-
namnd, lansstyrelse och regerings-
ratt i fraga om omhindertagande
av misshandlade eller misstinkt
misshandlade barn.

Samtidigt som anmiilan gors till
barnavardsnimnden skall den sir-
skilda namnden i socialstyrelsen
underrittas och informeras om at-
giarder samt vid behov medverka
vid utredningen. Innan slutligt be-
slut fattats skall nimnden ha be-
retts tillfialle att yttra sig.

Socialstyrelsen ir i sitt yttrande
tveksam om en sirskild nimnd ir
riatta formen for losandet av des-
sa uppgifter. I stillet forordas att
en sarskild arbetsgrupp bildas in-
om socialstyrelsen med i huvud-
sak samma sammansittning och
uppgifter som den foreslagna
namnden.

Blinda bergsbestigare

ILO-Information meddelar:

[ hur hog grad ett vil utfort
rehabiliteringsarbete kan ge fy-
siskt handikappade nytt livsmod
demonstrerades bl a i februari i
ar da sju blinda afrikaner till-
sammans med fyra seende kamra-
ter besteg Afrikas hogsta berg, Ki-
limanjaro pa 6 010 meter. Det tog
gruppen tio timmar att i hard
blast och temperaturer under frys-
punkten klittra de sista 1 000 me-
terna till bergets topp. Tre av de
blinda bergsbestigarna ir fran
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Uganda diar en ILO-expert fran
Storbritannien bistar regeringen
med ett program for rehabilite-
ring av fysiskt handikappade. Pla-
ner pa att knyta norska frivilliga
till projektet diskuteras.

ILO, Internationella arbetsorga-
nisationen, har ju i ar firat sitt
S50-arsjubileum i Geneéve (i nar-
varo av bl a paven). Nu omfattar
denna viktiga organisation i de

minskliga rittigheternas  tjinst
140 medlemsstater (vid starten
45).

Den internationella arbetsritten
har stirkts med ytterligare atta
nya ratifikationer (primo mars).
Det sammanlagda antalet ratifi-
kationer av 1LO:s 128 konventio-
ner nadde .darmed upp till 3 442.
Varje konvention- ar -ett juridiskt
instrument som reglerar nagon si-

da av arbetsadministration, social
vilfiard och manskliga rittigheter.
Den édr tinkt som ett monster for
den enskilda statens lagstiftning.
Medlemslinderna behover inte ra-
tificera konventionerna dven om
de har rostat for att de skall antas
men de dr skyldiga att med jim-
na mellanrum rapportera om hur
de tillimpar bestimmelserna i de
konventioner de har ratificerat.
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