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Uppsokande barnavard

452

Detta novembernummer aktualiserar framforallt socialpediatriska fragestallning-
ar. Det har blivit sa utan nagon egentlig aktiv temaredigering. Artiklarna har
efterhand stallts till vart forfogande och det hela har spontant utvecklats till ett
temabetonat nummer.

Inte minst darfér kan det vara av intresse att notera det likartade i proble-
matiken i flera av artiklarna. Framst galler detta, hur behovet av uppsokande
verksamhet i barnavarden tenderat att komma i centrum.

Till en del torde detta vara en praktisk foljd av hostens stora reform, den
allmanna héalsokontrollen av fyraaringarna. Ett par av artiklarna anknyter direkt
till denna fyraaringskontroll. Detta galler sarskilt psykolog Lillian Gottfarbs redo-
visning av hur man provat ut metoder fér s. k. psykisk screening. Malsattningen
har varit att fa fram tillforlitliga undersékningsmetoder, som nagotsanar enkelt
och snabbt skall kunna gallra ut barn med psykiska handikapp eller i riskzonen
for sadana handikapp.

Barnlakaren Goran Aurelius riktar uppmarksamheten pa en annan typ av
riskgrupp, de ca 100.000 utlandska barnen i Sverige. Spréksvérigheter, speciella




sociala normer etc. riskerar att medféra att dessa barn i otillracklig utstrack-
ning far del av barnahalsovarden. Det i sin tur kan medféra simre halsostatus,
minskad frekvens av vaccinationer etc.

Jan Hallendorff och Bo Svensson tangerar den uppsokande verksamhetens
problematik i sin uppsats om barn pa sommarkoloni. De betonar salunda vikten
av att personalen pa barnkolonierna pa ett tidigt stadium far tillrackliga upplys-
ningar om de kolonibarn, som har psykiska storningar och darfér kraver speciell
omvardnad. Forutsattningen for att en saddan information skall sta till buds ar
givetvis, att riskbarnen nagon gang tidigare blivit uppmarksammade genom
nagon form av uppsoékande verksamhet.

Vad é&r da vinsterna med en sadan uppsokande barnavard? Nagra skiss-
artade konkreta exempel ldmnas redan av Lillian Gottfarb mot bakgrunden av
den korta forséksverksamheten vid barnavardscentralerna. Géran Aurelius pekar
pa mojligheterna av battre vaccineringsskydd och 6kad kariesprofylax. An
fler argument kan inhdmtas av Kristina Grimas och Gunnel Erikssons referat av
ett symposium &Gver @mnet talsvarigheter och taltraning hos psykiskt utveck-
lingshdmmade. Det géller har komplicerade handikapp, som lange torde varit
férdunklade av en terapeutisk nihilism och som sannolikt fortfarande for manga
framstar som tamligen hopplosa tillstand. Det refererade symposiet belyser hur
snabbt en sadan negativistisk hallning blivit féraldrad. Men det ger ocksa en
bild av de avsevarda diagnostiska och terapeutiska resurser, som maste sgttas
in for att man skall forbattra de ifrdgavarande handikappades situation. | flera

av de citerade artiklarna finns darvid, som alltid pa dessa omraden, en stark
betoning av behovet av teamarbete.

Detta &r ju ingalunda n&gon ny synpunkt for denna tidskrifts lasare. | de har
aktuella artiklarna ar det emellertid en personalgrupp som sérskilt kommer i
forgrunden, néamligen distriktsskoterskorna. Lillian Gottfarb betonar att det
mesta i den psykiska screeningen maste vila pa sjukskoterskan. Géran Aurelius
papekar vikten av att inte stanna vid stationara barnavardsmottagningar. Man
maste ocksd ha en aktiv patrullverksamhet — och aven har blir det sjuk-
skoterskan som blir den mest vésentliga personen.

Det &r vart att uppméarksamma detta starka understrykande av sjukskéterskans
betydelse i det socialmedicinska féltarbetet. Ar det icke nagot som kommit litet
i skymundan i de senaste arens annars sa livliga varddebatter?

C. G. W.






