Social forskning - 4n en gang

Axel Gisslén

I ett temanummer av Socialmedicinsk tidskrift,
nr 4/1969, behandlades den sociala forskningen
fran skilda utgangspunkter. Temanumret kom vid
en tidpunkt, da debatten om social forskning var
synnerligen intensiv. Glidjande nog har debatten
fortsatt. Det kan darfor vara lampligt med en
kortfattad uppfoljning.

Det har i en tidningskommentar anforts, att
temanumret rymde konventionella synpunkter pa
den sociala forskningen. Ma sa vara. Avsikten var
att soka precisera huvudfragorna pa detta omrade
och att spegla huvudlinjerna i den aktuella diskus-
sionen. S& skedde ocksd. Pa annat hall har knap-
past framkommit nagot principiellt nytt, som vi-
sentligt forskjutit fraigorna och diskussionslinjerna.
Ett undantag dr mojligen rektor Bengt Borjessons
synpunkter p& forskningens resurser och organi-
sation. Jag aterkommer till detta. En genomgéing
av det som har hidnt pa detta omrade under de
senaste manaderna visar, att den intensiva dis-
kussionen héller pa att avsitta flera konstruktiva
resultat.
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SMT utgav i april i ar ett temanummer om
social forskning. Den fortsatta intensiva dis-
kussionen i detta amne har motiverat en kort-
fattad uppfoljning.

Behandlingen av den sociala forskningen vid
varriksdagen i ar innebar ett fall framat for en
o6kad satsning. Fragan kommer tillbaka nésta
ar. Under aret har ocksa tagits flera andra
initiativ, som innebdr en aktivisering av forsk-
ning och kvalificerat utredningsarbete i en rad
for socialvarden grundlaggande fragor.

| anslutning till de socialmedicinska studie-
dagarna i Goteborg varen 1969 arrangerades en
paneldebatt om social forskning. Den refere-
ras kortfattat.

Artikeln har skrivits av Axel Gisslén, som &ar
planeringschef vid socialférvaltningen i Gote-
borg.

Varriksdagen hade i ar anledning behandla den
sociala forskningen med hinsyn till dels vad ut-
bildningsdepartementet anfért om UKA:s fram-
stillning om en professur i socialpolitik vid Stock-
holms universitet, dels ett antal motioner. I mo-
tionerna framfordes en rad olika krav pa organi-
satoriska och resursmissiga forstirkningar av den
sociala forskningen. Statsutskottet understrok i sitt
utlitande "nodvindigheten av en utbyggnad av den
socialpolitiska forskningen”. Det ansags angeliget
bl a for utvecklingen for en @ndamalsenlig social-
vard. Utskottet framholl ocksa behovet av en or-
ganisatorisk samverkan mellan olika verksamheter
pa filtet. Utbildningsdepartementet bor ha upp-
fattat denna viljeyttring fran riksdagens sida.

I en anslagsframstiillning for budgetaret 1970/71
har samarbetsnimnden for socialhdgskolorna nyli-
gen framlagt forslag om inrittande av fyra nya
professurer vid socialhdgskolorna. I Stockholm
foreslas tva professurer benimnda “socialpolitik,
sarskilt

ekonomisk och sociologisk inriktning”

samt “socialpolitik, sirskilt tillimpad socialpsyko-
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logi”. Vid socialhogskolorna i Lund och Goteborg
foreslas professurer i “socialritt” resp “personal-
administration och arbetspsykologi”. Medges des-
sa nya tjanster kommer det att medféra en vil-
kommen forstirkning av resurserna for social
forskning. Man har dock svart att inte sitta vissa
fragetecken infor detta forslag. Det innebdr bl a
att de tre socialhogskolorna som forskningsinsti-
tutioner far vésentligt olika profil. Med hénsyn till
det fran kommunal synpunkt starka Onskemalet
om en langtgidende integration av forskning, un-
dervisning och socialt filtarbete dr denna ’profi-
lering” diskutabel. Inom det socialpolitiska verk-
samhetsfiltet finns stora akuta forskningsbehov.
Dessa behov bor styra forskningens inriktning —
icke personlig intresseinriktning.

Pa initiativ av foreningen Sveriges Socialchefer
tillsattes i mars 1969 en samarbetskommitté for
socialvardens malfragor. I kommittén ingar repre-
sentanter for en rad organisationer med anknyt-
ning till socialvarden. Kommittén har tillsatt en
arbetsgrupp, till vilken knutits en rad av vara
framsta forskare pa det socialpolitiska omradet.
Inom kommittén har utarbetats en utredningsplan,
som syftar till en intrangande analys av virdesys-

betet kan fa betydelse for den sociala forskning-
ens framtid, bl a genom att bidra till en precise-
ring av utgangspunkterna for den klart malinrikta-
de delen av den sociala forskningen. Samarbets-
kommittén véntas redovisa resultatet av sitt arbete
under hosten 1970.

Genom ett regeringsbeslut har till socialdepar-
tementet knutits en samarbetskommitté for social
forskning. I kommittén ingar savil forskare som
administratorer. Kommittén skall ta upp fragor om
undersokningar av allmint intresse i det social-
politiska arbetet. Den skall ocksa frimja samar-
betet mellan forvaltning och forskning.

Socialstyrelsen framlade i april 1969 ett prin-

cipprogram for den Oppna hilso- och sjukvarden.
Det foregicks av ett brett upplagt utredningsarbe-
te. Nu har ett motsvarande arbete inletts ifraga om

den icke institutionsbundna socialvardens malfra-
gor och organisation. Arbetet har efter monster

fran den sjukvardsinriktade Oppnavardsutredning-
en organiserats i en huvudgrupp och ett flertal
undergrupper med specifika utredningsuppdrag.
Detta dar kanske icke forskning men ett metodiskt
utredningsarbete, som star forskningen nira.

Ett initiativ, som dr virt att notera, har tagits
av sociologforbundet. Det gar ut pa att skapa ett
centralt arkiv for halkortsmassor, som anvints
vid sociologiska undersokningar. Diarigenom kan
ett undersokningsmaterial bli tillgangligt for andra
bearbetningar an den ursprungliga. Arkivet har
borjat byggas upp vid sociologiska institutionen i
Lund. Initiativet ar intressant med hansyn till de
krav pa ekonomisk rationalitet, som maste stillas
dven pa forskningen.

Den nye rektorn vid socialhogskolan i Stock-
holm, Bengt Borjesson, har kastat in djdarva syn-
punkter i debatten om den sociala forskningen.
Han idr starkt kritisk mot ‘att forskningen i sa hog
grad dr ett medel for individuell meritering i den
akademiska Kkarridren. I stillet for att ropa pa
okade resurser for social forskning organiserad i
traditionella former vill Borjesson utnyttja den
stora forskningspotential, som han anser att social-
hogskolorna forfogar over. Forskning och under-
visning bor integreras och det stora antalet elever
engageras i en fri och forutsittningslos forskning.
Bengt Borjesson har unika mojligheter att prak-
tisera sina idéer. Det emotses med stort intresse.

I anslutning till de socialmedicinska studiedagar-
na i Goteborg varen 1969 arrangerades en panel-
debatt om social forskning. I panelen deltog Per
Bjurulf, professor i socialmedicin i Umea, Lars
Brennberg, direktor vid nykterhetsnimnden i
Stockholm, Hans Hjortzberg-Nordlund, docent i
socialmedicin i Goteborg samt avdelningschef
Georg Svahn vid socialforvaltningen i Goteborg.
I debatten deltog dessutom bl a Bengt Lindegard,
professor i socialmedicin i Goteborg. Som mode-
rator fungerade Gunnar Lindgren, professor i so-

cialmedicin i Lund.

Debattens huvudfragor var den sociala forsk-
ningens innebodrd, malsittning och praktiska upp-
gifter samt ekonomiska och organisatoriska vill-
kor. Nagra av inldaggen refereras kortfattat nedan.
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BENGT LINDEGARD

Vad dr forskning?

SYSTEMATISERAD ANRIKNING AV KUNSKAP
beskrivningssystem analys och om vad?
bearbetning for vad?
T av data (vilket andamal?)
grundliaggande
begreppsbildning T T
material- styrning av “forskning”
T insamling
hypoteser T T
eller T forskarens  “politisk
praktiska erfarenheter litteraturstudier privata styrning”
intresse

Jag skulle vilja definiera forskning med nagra fa
ord. Det ar systematiserad anrikning av kunskap.
Det har for mig personligen varit vigledande, nir
det gillt att agera i forskningssammanhang. Vad
innebir systematiseringen? Man maste ha en be-
greppsapparat och den begreppsapparaten maste
bygga pa ett beskrivningssystem. Beskrivningssyste-
met maste vi starta nigonstans.Da kommer vi ner
pa primira erfarenheter och formodanden. An-
rikning av kunskap har som forsta moment lit-
teraturstudier. Material maste insamlas. Men det
ricker inte att ldsa litteratur, materialet maste ana-
lyseras och bearbetas. Olika synsdtt maste kon-
fronteras mot varandra etc. Kunskaper slutligen;
Vilka kunskaper? Kunskaper for vad? Skall fors-
karens eget intresse styra, eller dr det samhallet?

HANS HJORTZBERG-NORDLUND

Svérigheterna med forskningen pa den sociala
sidan hor delvis samman med att det visentligaste
utbildningsorganet for socialt verksam personal
inte har nagon egen forskning. Socialhdgskolorna
ir inte rustade for detta idag. Darfor maste en
forskning vixa fram inom de kommunala forvalt-
ningarna. Den omfattande utredningsverksamhet,
som har dberopats, blir ju av naturliga skil de-
skriptiv. Man vill darfor efterlysa mera veten-
skapligt inriktade studier av analytisk natur over
hur olika terapeutiska atgdrder verkar pa mén-
niskan. Aven analyserande kausala studier saknas
i stort sett. Man vet inte hur de sociala mekanis-
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merna verkar pa minniskorna. Varfor varierar
forméagan att adaptera sig till tillvaron? Varfor
far en del minniskor sociala insufficienser och
andra inte? Vet man inte det har man heller inte
underlag for forebyggande atgarder.

Sannolikt kan man med mattliga insatser ha
ganska mycket att vinna pa socialvardssidan. Det
har utforts ytterst litet forskning hér i landet pa
sidana omraden som social metodik. De metoder
som tillampas #r i stor utstrackning kopierade
fran utlindska forebilder och kanske inte alltid
helt adapterade till vara forhallanden. Det Kan
vara lampligt att koncentrera sig pa just metod-
fragor av olika slag. For en sadan inriktning har
vi ocksid en lokalpolitiskt gynnsam situation hir
i Goteborg med den nya uppbyggnaden av social-
varden med det relativa oberoendet i forhallande
till sociallagarna. Svarigheterna ar vl att finna
framforallt socialarbetare, som ar villiga att gora
insatser pa det har omradet, att satsa sin fritid,
att vara med pa nagot som for dem i manga fall
ar helt nytt.

GEORG SVAHN

Det talas ibland om behovet av social forskning
som om ingen sadan forskning forekom, som om
det vore fraga om helt nya insatser. I sjdlva
verket dr det i manga fall sa, att den viktigaste
uppgiften &ar att ta tillvara och ritt utnyttja den
forskning som redan finns. Det hidr adr ett infor-
mationsbehov, som dr daligt tillgodosett. Det liggs




ner alltfor litet arbete pa att tillréttaligga forsk-
ningens resultat for socialarbetarna. Men det &r
i hog grad ocksa ett organisatoriskt problem. Med
utgangspunkt frin Bengt Lindegards artikel i SMT
kan man formulera tre visentliga teser: Som
lirare ar det absurt att bedriva undervisning utan
kontakt med forskning och vardarbete. Som fors-
kare dr det absurt att bedriva forskning utan kon-
takt med undervisning och vardarbete. Som vard-
arbetare ar det absurt att bedriva vard utan kon-
takt med undervisning och forskning. Forskning
och praktiskt socialt arbete maste ga hand i hand
sa att man far mojlighet att aterkoppla i alla faser.

Ett annat exempel dr det omfattande forsknings-
arbete, som bedrivs i statliga utredningskommit-
téer. Det dr ritt unikt for det hir landet, att det
bedrivs ett sia ambitiost forsknings- och utred-
ningsarbete till grund for mera omfattande lag-
stiftningsétgiarder. Daremot forsummas ofta upp-
foljningen helt. Nir ett utredningsarbete dr slut-
fort, splittras den grupp av forskare, som har
medverkat och det sker ingen uppfdljning och
aterkoppling.

Nir det giller kommunala engagemang i forsk-
ningen finns det ett speciellt problem. Att forska
och experimentera innebir ju att ta risker och
den kommunala administrationen dr i allmidnhet
inte sarskilt riskvillig. Socialvardslagarna ger heller
inget utrymme for detta.

LARS BREMBERG

Det ir vanligt hos folk ute pa filtet inom olika
arbetsomriden att di& man upplever svarigheter
ropar man pa forskning och séger att hiar maste
forskning till. D& ser man forskning som ett in-
strument for problemlOsning i svara situationer.
Det man da Onskar dr en mycket enkel form av
malforskning. Man vill gi med sitt problem till
en institution for att si smaningom fa ett konkret
svar. Detta dr ett alltfor forenklat sitt att se pa
social forskning. Samtidigt ir det otvivelaktigt sa,
att det finns stora félt som inte dr undersokta och
dar vi behover forskning. Det giller i forsta hand
de grundliggande fragorna. Aven om det kan vara
roligare att fa nya metoder provade och utexperi-
menterade sa ar det tyvédrr for lang tid framat

nodvindigt att satsa pa den mera langsiktiga kart-
liggningsverksamheten och grundforskningen.

Ett stort och viktigt omrade dr fragan om an-
passning och missanpassning, huruvida man skall
anpassa patienterna till samhillet eller tvartom.
Man kan beskriva detta i tre alternativ. Det forsta
— det gamla traditionella — det &r att ateran-
passa individen till det samhille vi har, darfor
att man uppfattar det som gynnsammast for in-
dividen. Han kommer att fungera bést sa och vi
accepterar samhillet som det dr. Det andra alter-
nativet ir att istidllet anpassa samhillet pa olika
sitt; genom att Oka gemenskapen mellan min-
niskorna; genom att gora ett Oppnare samhille
dir allt firre stots ut; genom att d@ndra normsys-
temet si att inte avvikande ménniskor stots ut eller
genom att helt enkelt oka folks tolerans mot av-
vikande beteenden. En tredje variant dr att istillet
gdra patienterna toleranta mot samhillet och dess
brister. Dzt dr ett ganska pragmatiskt sitt att an-
gripa problemet: Att vare sig dndra pa patienten
eller samhillet men fa patienten att realistiskt be-
doma samhillet och konsekvenserna av olika slag
av eget beteende.

PER BJURULF

I den allminna debatten om socialvarden stills
utomordentligt langtgdende krav. Det sdgs, att so-
sialhdgskolornas studenter har trottnat pa en ut-
bildning och pa virderingar, som bara forutsitter
att de skall sta till tjinst for att ta reda pa
avfallsprodukterna i samhillets smiltdegel. Nu vill
man vara med och forma om sjilva samhillet
istidllet — politisera ménniskovarden med andra
ord. Det #ir en malsdttning som forutsitter ett
gigantiskt omtdnkande.

Mot den bakgrunden &r det angeldget att klar-
gora, vad forskningen och vetenskapen har moj-
lighet att stélla till forfogande, vilken service den
kan erbjuda pa det hdar omradet.

En viktig uppgift dr att producera beskriv-
ningssystem. Det dr ett mycket kontroversiellt
omrade, darfor att med beskrivningssystemet kan
man i sjidlva verket paverka resultaten. Det &r
diarfor nodvandigt att fa fram dessa beskrivnings-
system genom samverkan mellan olika vetenskaps-
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omraden sa att hdnsyn Kan tas till olika infalls-
vinklar. Det far inte bara vara en infallsvinkel
utan hela spektrum maste vara med nir vi l0ser
den viktiga uppgiften att fa fram beskrivnings-
system inom det har omradet.

Nista uppgift ar klient- och patientsammanstéll-
ningar. Det ar ett utomordentligt viktigt kartlagg-
ningsomrade och en sadan Kartliggning bor kunna
leverera underlag for definitions- och malsitt-
ningsdebatten. Det bor ocksa ge underlag for
utvidrdering av olika atgarder inom vardomra-
dena.

Niista uppgift dr utvecklingsarbete pa det mera
konkreta planet. Vi star nu t ex infor uppgiften
att organisera en uppsokande verksamhet inom
hela socialvarden. Vad innzbir det egentligen? In-

nebir det en tidig diagnostik, d vs att ta fram
underlag for prognostisk bedomning? Det &r en
utomordentligt komplicerad uppgift som inte ir
16st inom andra vetenskapsomraden som har syss-
lat med detta under lang tid. Inom det sociala
vardomradet dr det tom mer Komplicerat in
inom t ex vissa medicinska omraden. Eller innebar
den uppsokande verksamheten uppsparandet av
dolda manifesta fall? Da forenklas det hela i viss
man.

Vilket instrument skall anviandas for en sadan
uppsparande verksamhet for dolda manifesta fall?
Kan man anvidnda frageformular eller maste det
vara intervjuer och hembesok? Maste man vinda
sig till hela befolkningen, hela populationen, eller
kan man begrénsa sig till vissa riskgrupper? Vilka
blir felkdllorna med sadana instrument?
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