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Med andras hjértan

De forsta hjartoverforingarna
pa manniskor har gjorts och vickt
ett enormt uppseende. De har
ateruppviackt debatten om dods-
begreppet och om manniskans ratt
att bestaimma Over sin egen kropp.
De etiska problemen &r si stora
att manga anser det vara enda ut-
viagen att utveckla konstgjorda
hjartan — dven om donatorspro-
blemen 10ses pa ett eller annat
satt kan aldrig tillgingen pa gi-
vare bli tillndrmelsevis lika stort
som behovet. (Transplantations-
problemet behandlades utforligt
av professor Gustav Giertz i smt
nr 10/67 sid. 551)

— Det ar eller blir snart moj-
ligt att radda en livskraftig men
sjuk eller skadad minniska genom
att overfora organ fran en hjirn-
dod men dnnu hjartlevande mén-
niska och det blir mgjligt bara pa
detta sitt: nuvarande svenska lag-
stiftning som endast medger trans-
plantation av organ fran hjirt-
doda racker inte till, skniver Da-
gens Nyheter (9/12).

Nir immunitetsproblemen 10sts
— transplantationstekniken ar re-
dan 10st kommer kanske snart
ansprak pd att man inte bara skall
ha rétt att ta organ fran en hjirn-
dod, utan att man ocksa avsikt-
ligt och artificiellt skall hilla med-
vetande doda vid omedvetet, bio-
logiskt liv som “organpreparat”
for andra. Det kan tinkas att en
del manniskor pa forhand frivil-

ligt erbjuder sig for denna roll
nar deras medvetna liv slutat.
Men for Ovriga maste man desto
bestimdare halla pa regler som
garanterar humanitet mot de do-
ende och hiansyn till de doda.
Ingen bor mot sin vilja eller sitt
forhandsmedvetande fa hallas vid
artificiellt liv enbart for att brukas
som organbank, och inga anhoriga
bor ha ritt eller utsdttas for
ansprak — att ge tillstand till na-
got sadant.

Aven om ett antal minniskor
pa forhand ger tillstand till att
deras organ efter hjarndod men
fore hjartdod anvinds for trans-
plantation — vilket redan nu gal-
lande regler ger mojlighet till —
kan aldrig behovet av hjirtgivare
tackas. Redan urvalet av motta-
gare maste valla svarigheter.

.V;;'j; 4’vu /’

Men allvarligare dnda ar risken
att de fascinerande medicinska
framstegen nidr det giller detta
slags "kroppsvandring” leder till
snedvridning av forskningens och
lakarnas intresse, allmdnhetens
forvintningar och sjukvérdsresur-
sernas inriktning och utnyttjande.
Forebyggande hilsovard och “tra-
ditionell” sjukvird dr och maste
forbli det viktigaste i kampen mot
hjart- och cirkulationssjukdomar,
njurdkommor och liknande.

Justitiekanslern beslot i decem-
ber att inte dtala de likare som
utforde den omstridda njurtrans-
plantationen pa Karolinska sjuk-
huset i juli 1964. JK anser dock
inte att likarnas handlande ar
helt riktigt — hénvisningen till
att den doende givarens make
samtyckt till operationen baseras
pa en oriktig uppfattning av gal-
lande ratt. Denna medger endast
handlande efter givarens eget sam-
tycke.

— JK:s stillningstagande liknar
i mycket RA:s i samband med det
s.k. Kirunamilet. RA avstod dar
fran att fullfolja atalet men mar-
kerade samtidigt att han ansag la-
karens forfarande felaktigt och
framholl att ett liknande mal i
framtiden kunde tinkas fa en an-
nan och stringare beddomning,
erinrar professor Gunnar Biorck i

Svenska Dagbladet (11/12). Annu
saknas en auktoritativ juridisk
analys av konsekvenserna om
man skulle borja laborera med
tva dodsbegrepp. Likasd ansags
det i den utredning som gjordes
pa medicinalstyrelsens uppdrag
tveksamt om 1958 drs lag om till-
varatagande av vidvnader fran av-
liden person utan vidare kunde
anses tillamplig pa ett nytt dods-
begrepp. Jurister och likare bor
gemensamt forsoka komma Over-
ens om vad som kan anses ratt
och riktigt innan det blir nagra
fler mal.

Skulle hjirttransplantationer all-
varligt komma in i bilden forsto-
ras prioriteringsproblemen i alla
riktningar: mellan givare och mot-
tagare, mellan tankbara mottagare
inbordes, mellan transplantations
verksamheten och all annan sjuk-
vard i landet — kanske ocksa
mellan vara sjukvardsansprak och
medicinen i globalt perspektiv.
Friagan ar da om det i langden
kommer att bli mojligt for dem,
som grundar sin uppfattning om
liv och dod i framsta rummet pa
humanitiara argument, att motsta
trycket fran foretridare for socia-
la och ekonomiska opinioner i
samhillet. Tillbud till kollisioner
har redan forekommit, slutar pro-
fessor Biorck.

Tillaggas bor endast att en
framstot gjorts i Nordiska radet
for att fa nordiskt enhetliga lagar
om transplantationer. Ocksa fra-
gan om dodsbegreppet foreslas
tas upp pa detta plan.

Nya rén om transplantationer
avslojades pa ldkarstimman i de-
cember. Ryssarna presenterade
hoppingivande resultat, nir det
giller bentransplantationer. Sven-
ska njuroverforingar har drabbats
av ett halvt ars stopp — det ar
narkomaners gulsot som gor ris-
ken for stor for misslyckanden
genom smitta via overfort blod.

Vardyrkesreform
Splittringen pa vardyrkesom-
ridet dr stor — det finns minst

ett 30-tal olika yrken, ett hund-
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ratal laroplaner ar faststdllda och
samordningen mellan olika kurser
saknas eller ar bristfdllig. Ett
annat vanligt hinder for samun-
dervisning dr de fordldrade och
otidsenliga  forestdllningar om
olika yrkesgruppers status som
har konserverats till vara dagar
inom sjukviarden mer 4n inom
nagot annat yrkesomrade, skriver
studierektor Bengt Kettner, Upp-
sala, i tva artiklar i Dagens Ny-
heter (24/10 och 16/11). Han ef-
terlyser darfor en reform, en en-
hetlig utbildningsorganisation for
hela vardsektorn med kontinuitet
fran nyborjarstadiet upp till hogs-
ta niva och med intride direkt
fran grundskolan. Varje etapp i
undervisningssystemet bor ge moj-
lighet till val mellan forvarvsar-
bete eller fortsatta studier. Fem
olika nivéder vid tre pa varandra
foljande skolformer skisseras.

Direkt efter grundskolan skul-
le eleverna borja utbildningen in-
om en nyinrittad linje av fack-
skolan, medicinska fackskolan.
Den vore limpligen tvdarig som
fackskolan i Ovrigt, men bor i
motsats till denna std Oppen for
alla grundskolans elever utan om-
viagar i form av kompletteringar
eller praktiktid.

Redan efter medicinska fack-
skolans forsta drskurs kan de ele-
ver som sa onskar avbryta sin ut-
bildning och ta anstdllning i un-
derordnade befattningar. De fles-
ta forutsittes dock fortsatta, var-
vid elever med forkunskaper frin
grundskolans praktiska linjer forst
kompletterar vissa teoretiska am-
nen. Medicinska fackskolans and-
ra arskurs bor vara differentierad
i atminstone tre grenar, namli-
gen barnavardsgren, sjuk- och ald-
ringsvardsgren samt gren for tek-
niska virdyrken. Under andra
arskursen fors eleverna till ett
stadium som motsvarar och i teo-
retiskt avseende Overstiger t ex
den muvarande underskoterskeut-
bildningen.

Nista utbildningsstadium, vard-
assistentskolan, bor leda till en
kompetens motsvarande till exem-
pel  dagens  sjukskoterskeskola
respektive den medicinska assis-
tent- och forskollirarutbildningen.
Tre terminer torde vara en limp-
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lig undervisningstid. Redan fran
borjan maste eleverna differentie-
ras.

Virdsektorns mest avancerade
befattningar skulle kunna nés ge-
nom sirskilda vidareutbildnings-
institut, vardhogskolorna, med ett
stort antal alternativa kurser, var-
dera om forslagsvis tva terminer.
Jag forestiller mig tva huvud-
grupper, dels vidareutbildnings-
kurser, dels hogre kurser. Vida-
reutbildningen skulle sti Oppen
for vardassistenter, eventuellt ef-
ter yrkespraktik.

En vidareutbildningskurs ger
intrade till hogre kurser, som &r
avsedda for blivande vardyrkesla-
rare, administratorer eller arbets-
ledare samt for specialarbetare
till vissa vetenskapliga eller an-
nars sarskilt krivande uppgifter.

Fran detta kron pa vardyrkes-
utbildningen bor mojlighet ges att
komplettera for intride till akade-
misk utbildning, en “ldngvigar-
linje” som skulle stimulera rekry-
teringen. Vigen Oppnas alltsa
dven till likarutbildning.

Detta system, skulle, menar
rektor Kettner, frimja rekryte-
ringen och minska avgingen ge-
nom  vidareutbildningsmojlighe-
terna. Expansion skulle kunna ge-
nomforas till rimliga kostnader
och statussynpunkterna minska i
betydelse. En biprodukt dr ocksa
en for alla viardyrken gemensam
karridrstege, man skapar reda i
Ione- och titelfloran. En uppdel-
ning av huvudmannaskapet kan
overviagas.

Den  medicnska  fackskolan
skulle dd kunna inpassas bland
ovriga fackskolelinjer under pri-
mirkommunal myndighet, det vill
siga under de lokala skolstyrel-
serna. Vardassistentskolorna, som
av pedagogiska och administrativa
orsaker troligen bist samordnas
med den regionala sjukvirden
(bland annat behover de dispone-
ra praktikplatser at sina elever),
stialls liksom denna under lands-
tingen. Vardhogskolorna, som blir
for hela landet gemensamma ut-
bildningsanstalter pa hogsta niva,
bor ges en sjilvstindig stéllning
under central ledning.

Finare vard
— och fattigvard

Varfor skall inte en officiell
utredning kunna goras med litet
av sambhillsforskarens skarpsinne
och fantasi? Tank om vi andd
hade ett rejilt socialt forsknings-
institut, som kunde skaffa fram
data till hjalp i behandlingspla-
nering, inte bara trava sifferupp-
gifter i staplar for att visa att vi
inte lyckas bota kroniska sjuk-
domstillstand, skriver direktoren i
Stockholms nykterhetsnamnd Lars
Bremberg i Socialt Forum (9/67)
som kommentar till kanslirddet O
Larnstedts utredning “Nykterhets-
véirdens ldge”. (Utredningen refe-
rerades i smt 10/67.)

Det dr synd att Larnstedts ut-
redning skjuts sonder och sam-
man av dem som kan visa pa
siffrornas torftighet och slutsat-
sernas bristande logik. Det ir
synd, darfor att utredningens so-
lidariserat sig med ett antal av
de ideer som idag @dr gidngse
bland  framatblickande  social-
vardsdebattorer.

Nir utredningen hart Kritiserar
nykterhetsvarden och siger sig
kunna konstatera dennas totala
misslyckande, sa stoder man sig
pa fakta och siffror, som ror
vardomradets kroniker, som hit-
tills ingen vard i nigot land har
lyckats ateranpassa till en nor-
merad tillvaro. Man utgar frin
en malsittning, som visserligen
ar  nykterhetsvardslagens  (“att
aterfora nagon till ett nyktert
liv’) men ingalunda den medi-
cinska eller sociala expertisens.
Diremot dgnar man foga utrym-
me at den pa frivillig basis bygg-
da vird, som kidnnetecknar den
moderna nykterhetsvirden, en in-
tegration av socialt, psykologiskt
och medicinskt behandlingskun-
nande, bedrivet i lagarbete och
med klienten som sjalvklar del-
tagare och som till sitt forfogan-
de har ett rikt differentierat sys-
tem av resurser och atgiarder. Ut-
redningen  beskriver, som ett
framtidsmal, just en siddan be-
handling liksom en del andra vet-
tiga nya metoder pa detta om-
rade. Men man glommer bort




att sdga, att sadant arbete sedan
aratal bedrivs i flera av véra stor-
re stader, att alla forslagen redan
framforts i tal och skrift av fo-
retradare for nykterhetsvarden.

Tvangsatgarderna bor — skiljas
fran socialorganen, sidger utred-
ningen. Men en boskillnad som
innebar att nigon annan #n so-
cialvardaren far halla i skaftet
ndr yxan skall ga genomskadas av
klienten och dessutom riskerar vi
att asociala alkoholister forvaras
i tvangsarbetsldager efter dom och
rannsakan. Frigan om var grin-
sen gar mellan frihet och tving
ar inte sa enkel att den kan dras
mellan vissa lagparagrafer. Man
borde nidrmast penetrera seman-
tiskt, psykologiskt, juridiskt men
1 vardagstermer hur begreppen
tvang och frihet upplevs i olika
situationer och av olika mén-
niskor.

Fragan dar om den visentliga
griansen i vardarbetet gir mellan
tvang och frihet. Ar det inte en
annu viktigare grians som vi har
dragit mellan finare vard (rad-
givningsbyrier, PBU, sjukvard)
och fattigvard (socialhjélp, krimi-
nalvard, “tyngre” nykterhetsvard,
dlderdomshemsvard)?

Det dr enorma skillnader mel-
lan de resurser, som vi tillhanda-
haller dem som frivilligt kommer
och soker hjilp, och vad som er-
bjuds dem i vars avvikande per-
sonlighet ingar motvilja mot att
soka vard eller avsaknad av mo-
tivation.

Kan inte det formella, admi-
nistrativa tvanget upplevas som
mindre ingripande #in det tviang
som kan ligga i en Overbeskyd-
dande omvardnad, eller i den pas-
sivitet som patientrollen innebar.
Patienterna pa mnykterhetsvards-
anstalterna tycks inte lida av akut
och standig vantrivsel darfor att
de formellt befinner sig dar mot
sin vilja. Anstalterna har ofta
pragel av sma samhillen med
manga positiva drag. Om tjanste-
man efter tjinsteman plockades
bort successivt skulle man kan-
ske upptidcka att man astadkom-

mit ett sjdlvstindigt fungerande
samhiille, vars medlemmar funge-
rar socialt och inte vill darifran.
Det talar for att man praktiskt
bor prova sadana livsformer for
svart socialt missanpassade i stal-
let for att ta pa sig den hittills
omdjliga uppgiften att ateranpas-
sa dem till den milj6 de sa grund-
ligt misslyckats i. Bremberg fort-
sdtter:

Trots de snyftreportage som
unga grona reporters i pressen
stundom gor sig skyldiga till —
och TV for jamnan sa ser
verkligheten om rittssidkerheten i
socialvarden helt annorlunda ut.
Hiar har inforts en ambitids in-
stansordning. Den provning av
tvangsatgdarder som #dger rum i
vara ldnsstyrelser sker med grund-
lighet och ovild och stir ingen
domstols efter. Snarare har man
ibland anledning att friga sig om
vi inte Overdriver det juridiskt/
rattsliga inslaget i var socialvard.
Den juridiska provningen ar pe-
dagogiskt olycklig, den under-
stryker uppfattningen att man har
att gora med straff eller sanktio-
ner. Och den leder inte alltid till
de for individen bista resultaten.
Vill man understryka vardmo-
mentet och samtidigt behélla den
enskildes mojlighet till en prov-
ning i hogre instans, sa skulle
man ersitta juristinstanserna med
overprovande expertorgan, dir
var allra framsta expertis pa olika
vardomraden finge prova anda-
malsenligheten i1 féltorganens
vardbeslut.

Fosterhems viarde

Debatten om fosterhemmen
blossade upp under hosten, men
kom framst att kretsa kring fra-
gan: hur mycket skall fosterfor-
dldrar ha betalt? De flesta &r
eniga om att normalfosterlonen
pa 255 kr per manad ar for lig
— det kan knappast anses rim-
ligt att pa detta sétt utnyttja méan-
niskor som hjilper samhallet att
skapa ett i de allra flesta fall oer-
hort mycket bittre — och billi-
gare — alternativ till barnavard
dan barnhem.

Statsradet och familjeministern

Camilla Odhnoff har i TV och
i riksdagen pressats pa ett lofte
att hoja fosterlonerna men na-
turligt nog tvingas undvika kon-
kreta siffror under ett kinsligt
budgetbehandlingsskede. Hon har
frimst betonat att fosterhem mds-
te ha idealitet och att normal-
fosterlonen inte #dr enda mojlig-
heten — i vissa fall kan ersiitt-
ning pa upp till 1 000 kr per ma-
nad betalas ut. Aven familjemi-
nistern medgav dock att nuva-
rande belopp inte dr nagon ade-
kvat ersiittning for fosterforild-
rarnas vard och fostran.

— De s.k. okomplicerade fal-
len med fosterhemsvard blir allt
firre och de svira allt vanligare
och likasa blir de mycket ling-
variga fosterhemsplaceringarna
ovanligare och de kortare vanli-
gare, betonar Dagens Nyheter
(1/12).

Denna forskjutning mot sva-
rare och rorligare véirduppgifter
for fosterforaldrar dr dnnu ett
argument for betydligt bittre er-
sdttningar, som kan oka tillging-
en pa och urvalet av limpliga
fosterhem; nidr kvaliteten pia dem
kan hallas hog, och nir fosterfor-
aldrar ocksa far utbyggt stod med
service och radgivning och kan-
ske speciell utbildning, blir “sam-
hillsvard” i fosterhemmets pri-
vata miljo @ndd fortfarande bil-
ligare, men framfor allt vanligen
ocksa battre dn vird i andra for-
mer.

Ingen Rabyskandal

Réabyskolan har fatt ta emot
ett klientel som ingen forutspétt.
I stillet for att erbjuda adekva-
ta rehabiliteringsmojligheter for
unga alkoholmissbrukare har sko-
lans huvuduppgift blivit att taga
hand om ett narkotikaklientel fran
Stockholm, dir i de flesta fall
skolans psykiatriska expertis kun-
nat konstatera att narkotikamiss-
bruket endast varit ett delsymtom
pa ett storre psykiatriskt komplex,
skriver rektor Bertil Goransson,
Riby yrkesskolas chef, i Arbetet
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(27/11) som en kommentar till
overlikare Torsten Thysells larm-

artikel 1 Socialmedicinsk tid-
skrifts novembernummer.

Detta har pa den psykiatriska
sektorn skapat de problem som
belysts av Overlikare Thysell i
den aktuella artikeln. Dock mas-
te man konstatera att den psy-
kiatriska vard som ges pa Raby-
skolan ar alternativ till ingen vard
alls. Stockholm har i dag inga
som helst mojligheter att bereda
dessa ungdomar vard pa psykiat-
riskt sjukhus, enligt vad som gang
pa gang kunnat konstateras vid
vara kontaktkonferenser med fo-
retriadare for barnavirdande myn-
digheter dr.

I presskommentarerna har spe-
ciell vikt lagts vid att 19 “sjilv-
mordsforsok”™  dgt  rum under
aret. Det ar dock vil kint att
ungdom i en tvingssituation kan
anvianda sig av rispningar i ar-
marna som demonstrationsargu-
ment mot omhindertagandet. Sa
har varit fallet hiar. Endast 4 av
de hittills 70 intagna har behovt
psykiatrisk  intensivvard  efter
sjalvmordsforsok och dessa hade
redan fore Rabytiden gjort all-
varliga sjalvmordsforsok.

Styrelsen for Rabyskolan har
inte suttit overksam under aret
utan agerat pa olika plan, vilket
resulterat i att skolan sedan ar-
tikeln skrevs fatt ytterligare en
overskotersketjanst och tva var-
dare och dessutom far en bitri-

dande overlikare pa deltid. Fran
arsskiftet far skolan 59 medarbe-
tare till de 60 elevplatserna och
maste, med vilka krav man idn
staller, konstateras vara vilut-
rustad som social rehabiliterings-
institution.

Problemet i dag ar siledes att
den akuta psykiatriska varden
som borde bedrivits vid psykiat-
riska sjukhus 1 Stockholm har
overskjutits pd den sociala insti-
tution som Raby ar och skall va-
ra. Detta ar en klart otillfredsstal-
lande situation, som vi pd Raby-
skolan icke kan losa. Vi kan inte
mer dn gora berorda myndighe-
ter uppmirksamma pa forhallan-
det, och si har siledes skett.

P4 alla Ovriga sektorer inom
skolans verksamhet dr det emel-
lertid icke péa ndgot sédtt nagon
oroande situation.

Nigon “social-medicinsk skan-
dal” ar siledes inte Réby-skolan.
Men fragan om hur storstiderna
skall ge detta tondarsklientel akut
psykiatrisk vard dr ett for oss
brannande aktuellt problem. Kan
denna fraga bringas till sin snara
16sning, kommer Réby-skolan att
kuna klara alla sina uppgifter pa
rimligt satt, slutar rektor Gorans-
son.

Artikeln har obestridligen vickt
uppmirksamhet. I pressen har den
utlost sadana konstateranden som
“Rehabiliteringsfiasko”, “Skanda-
16sa  vardresurser”, “Socialmedi-
cinsk skandal” etc., erinrar Arbe-
tet 1 en ledarkommentar (29/11).
Tidningen prisar Rabyskolans led-

ning som arbetat foredomligt i en
svar situation.

Vad man beklagar dr att inte
artikeln i Social-Medicinsk tid-
skrift, som blev upphovet till en
del overdrifter i pressen, gjorts
mera nyanserad. Brister skall
sjalvklart patalas, men med vet-
skap om hur litt sidana hir pro-
blem snedvrids och forstoras upp
ar det angeldget, att de ges en
allsidig och rittvisande belysning.
I annat fall dr det nidra till sa-
dana beteckningar som skandal
etc., vilka tyvarr kan drabba
dven dem, som gjort sig fortjanta
av helt annan betygssittning.

Arbetets kritik védger uppen-
barligen ldtt, nar man betdnker
vilka resultat som kommit efter
smt-artikeln.  Skolans  personal
skall forstiarkas sa att resurserna
kommer mer i samklang med
behovet in tidigare. Det dr na-
turligt att en skolas ledare kan
kidnna sig sarad, da uppgifter som
overlikare Thysells i tillspetsad
form via dagspressen fors ut till
allminheten och kommer skolan
att framstd som en “skandal”.
Veterligt har dock varken rek-
tor Goransson eller nagon an-
nan velat gora gillande att arti-
kelns uppgifter var felaktiga. Ar-
tikeln belyste pa ett sansat satt
ett missforhéllande, att den ledde
till dagspressartiklar forefaller ha
gagnat saken, dven om i detta
led Atskilliga nyanseringar kom-
mit bort.
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