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Samutbildning
for psykoterapi

Den terapeutiska verksamheten
pa arbetsplatsen, i socialvard och
rittsviasende maste okas och grun-
das pa samarbete mellan sociono-
mer, likare och psykologer. Dess-
utom borde socionomerna fa en
psykoterapeutisk pabyggnad i sin
utbildning, hdvdade dr Ricardo
Edstrom i Dagens Nyheter (9/1).
Varfor inte onska detsamma ock-
sa for ldakare och psykologer,
replikerade psykolog Margareta
Garai i DN (24/1). Det skulle
vara av verkligt stor betydelse for
all rehabiliteringsverksamhet om
man hade en for intresserade ur
alla de tre yrkeskategorierna ge-
mensam vidareutbildning i psyko-
terapi.

Det finns ménga lovande tecken
pa att tiden dr mogen for en si-
dan utbildning tvdrs Over expert-
grinserna, inte minst i de manga
rehabiliteringsteamen, dar man re-
dan nu arbetar tillsammans, lyss-
nar pa varandra, Korrigerar var-
andra, undervisar och stottar var-
andra, allt utifrin en fast forank-
ring var och en i sin specialitet.

Margareta Garai papekar att
det nya i dr Edstroms skildring
av den helhetssyn som krivs vid
vara vanligaste intygsdiagnoser dr
att han som viktig ingrediens i
diagnosen riknar med en hjilp-
sokandes egen upplevelse av sitt
arbetshinder, hans kidnslomissiga
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instillning. Om man inte raknar
med den kommer bide medicins-
ka och sociala atgiarder att ske i
blindo.

Psykoterapi i avancerad mening
ar inte den enda eller ens den
viktigaste hjalpatgarden vid “ha-
veri i livsrollen”. Psykoterapeutisk
effekt kan dstadkommas pa en
mangfald végar, inte minst genom
den “egentliga” sjuk- och hilso-
varden, vidare genom lagstiftning,
forskning, politisk och ekonomisk
planering etc. Den Okande arbets-
loshet vi star infor i dag kommer
att medfora manga individuella
tragedier och “haverier i livsrol-
len”. Hjilp kommer naturligtvis
att limnas i form av sjukvard och
socialvard av sedvanligt slag. Men
de verkligt stora och viktiga
“psykoterapeuterna” i detta som i
sd ménga andra sammanhang har
vara politiker och samhillsplane-
rare mojlighet att bli. Genom att
skapa arbetstillfillen.

Men det dr svart for den hjilp-
sokande att formedla sitt “verk-
liga problem” till den han soker
hjilp hos. Det kriver ett kvalifi-
cerat, livsrollsmedvetet samtal,
som sillan kommer till stind. Pa
manga utmirkta institutioner med
alla tekniska, vetenskapliga och
personella resurser till forfogande
dgnar man sig mest at att samla
en miangd informationer och sor-
tera upp folk i diagnostiska fack.
Kontakten med klienten sprids pa
manga hiander, gar snabbt och
resulterar i journaler och remis-
ser. Det ar ett bollande mellan
specialister och ett remitteringsra-
seri som framforallt drabbar pa-
tienten. Denne blir passiv och
hans resurser outnytjade och sma-
ningom forstorda.

Nog vore det vil ekonomiskt
forsvarbart att liara in ett synsitt
och en metod for samtal som ger
tillforlitligare underlag for under-
sokningar och atgiarder. Likare,
socionomer och psykologer, liksom
iaven poliser, jurister, ldrare,
vardpersonal av olika slag vet ju
av erfarenhet att man kan hitta
overraskande, ofta okonventionel-
la, inte sdllan i lingden billigare
16sningar pd alla de professionella

problemen, om man verkligen 1a-
ter de hjalpsokande sjilva kom-
ma till tals och man har skaffat
sig kunskaper, s att man begriper
vad som sdgs i det som sigs.

Men det betyder att experterna
maste overge sin formella @mbets-
mannaroll och visa sig som méan-
niska gentemot minniska, slutar
Margareta Garai.

Ett battre klimat

Vad kan vi gora for att hjalpa
manniskor, som inte orkar leva
lingre? 1966 dog 1566 for egen
hand, fler dan de som omkom i
trafiken, erinrar riksdagsman Joel
Sorenson, Stockholm, i Expressen
(1/2). Sambhallet har ansvar for
den konfliktladdade ménniskan
och samhallsinsatsen bor gilla inte
bara mianniskans sociala och eko-
nomiska villkor, utan ocksa hen-
nes psykiska hilsa och ohilsa,
hennes personliga mognad. Vi
maste striva efter ett vénligare
minskligt-socialt-ekonomiskt  kli-
mat och dirfor satsa hardare pa
forskning om de mellanménskliga
forhallandenas paverkan pd indi-
viderna, effektivitetskravets ver-
kan pa var livsduglighet, den
starkt intellektualiserade livstolk-
ningens konsekvenser for kultur-
och samhillsliv och darmed for
individerna. Pa lang sikt lir en
sadan forskning oss mer om var-
for s4 manga havererar i tillva-
ron.

Men vad kan vi gora nu? Jo,
satsa mer pa verksamhet som den
sjalvmordsforebyggande pa Soder-
sjukhuset. Vi kan uppritta anti-
sjalvmordscentra, Oppna mottag-
ningar for minniskor som frestas
till sjalvmord. Telefonjourer av
olika slag kan mojligen vara en
godtagbar inkorsport, men blir i
de flesta fall meningslosa, om de
inte leder till en manskligt helan-
de kontakt. Samhillet bor satsa
hart pa att utbilda psykoterapeu-
ter pa skilda utbildningsnivéer.
Samhaillet maste oka villigheten




att aktivt arbeta for meningsfulla
manskliga gemenskapsgrupper av
olika slag — for ensamheten ar
en vasentlig sjalvmordsorsak.

Bryt ensamheten! Men lit oss
inte glomma att bakom ensambhe-
ten ligger en mansklig problema-
tik av ofta djupgiende och kom-
plicerad natur. Det &ar inte méan-
niskan som kliché men som have-
rerad livsvarelse vi maste kunna
mota, slutar hr Sorenson.

Lar oss aldras!

Atskilliga forebyggande atgir-
der kan vidtas for att minska
frekvensen av alderssjukdomar.
De bor sittas in tidigt, redan i
medelaldern for att de skall kun-
na ha utovat sin verkan under 20
—30 ar, innan pensionsaldern in-
trader, betonar professor Sven
Forssman, chef for Arbetsmedi-
cinska institutet, i Tidskrift for
allmén forsikring (1/1968).

En fullgod kost dar av stor be-
tydelse med limpliga proportioner
av ndringsamnen, i synnerhet till-
rackligt med dggvita och vitami-
ner och ej for mycket animaliskt
fett. Det ar viktigt att undvika
overvikt och bevara konditionen
genom regelbunden trining. Over-
vakning av hilsotillstaind och ar-
betsforméaga genom den moderna
foretagshialsovarden och samtidigt
hilsovardsupplysning innebir sto-
ra fordelar.

Professor Forssman betonar att
utlandska erfarenheter visar att
man 5—10 ar fore pensionsaldern
bor orientera blivande pensioni-
rer skriftligt eller helst genom
kortare kurser om de problem de
stalls infor vid pensioneringen.
Det giller hilsa, kost, personlig
hygien, kondition, bostad, ekono-
mi, sysselsdttning. Sadana kurser
har ocksa i liten skala provats i
Sverige.

Medellivslangden stiger, allt
storre del av folket dr medeldlders
eller dldre. Problemet dr si stort
att det kridver omfattande atgirder

fran myndigheter och niringsliv.

De tre dominerande sjukdoms-
grupperna i medelalder och senare
alder ar sjukdomar i hjarta och
blodkiirl, i rorelseapparaten och i
det centrala nervsystemet. Dessa
sjukdomar dr vanliga orsaker till
nedsatt hilsotillstand och minskad
arbetsformaga i aldrarna over 45
ar.

Efter rationalisering blir det
ofta farre “retrattplatser” kvar for
medelalders och dldre. Yrkeserfar-
enhet som i hantverk har i mo-
dern industri inte samma betydel-
se som forr.

Man kan med en viss forenk-
ling sidga, att den moderna tekni-
kens utveckling skapar arbetsplats-
situationer, som viasentligen passar
yngre minniskor, med krav t.ex.
pa hog arbetshastighet, stor iakt-
tagelseformaga, inlirning av nya
arbetsmetoder, mojlighet till om-
placering och som samtidigt un-
derstryker de ildres handikapp
(hastighet, iakttagelse, inldarning)
och minskar de dldres mojligheter
att utnyttja sina positiva egenska-
per, sasom erfarenhet och nog-
grannhet. Under tiden forédndras
befolkningssituationen sa, att pro-
portionen medelilders och dldre
i befolkningen oOkar.

For att underliatta medelalders
och ildres arbetsanpassning och
forbittra deras hilsotillstind och
arbetsformédga kan man vidta tre
grupper av atgarder: Man kan an-
passa arbetsmetoder och miljo till
méanniskan, man kan placera indi-
viden sa att arbetskraven uppfylls
av den foridndrade arbetsformigan
och man kan astadkomma mycket
med modern foretagshilsovard
med hilsoundersokning och litt
tillgdanglig sjukvard.

Fler pauser, minskat behov av
nirminne, Okad belysning, fler
mekaniska hjidlpmedel underlittar
arbetsanpassningen. Hellre &dn att
omplacera ildre bor man forsoka
minska belastningen i det gamla
arbetet, kanske ga over till deltid
eller timlon i stédllet for ackord.
Om en omplacering blir nodvin-
dig far man rikna med en lingre

tid av omstillning och ta hiansyn
till dldres synpunkter pa arbetets
sociala prestige och deras behov
av att kdnna att deras arbetsinsats
virderas. Tar man hinsyn till sa-
dana faktorer géar det bra att ldra
dldre nya arbetsmetoder, det har
erfarenheten visat, skriver profes-
sor Forssman.

Pension — men nar?

I motioner och fragor har pla-
ner pa sinkt pensionsalder, sér-
skilt for de tungt arbetande, ak-
tualiserats 1 riksdagen. Socialmi-
nister Sven Aspling har dock dek-
larerat att han inte nu dr beredd
att godta nagot sadant forslag.
Sidana planer har tidigare avvi-
sats av riksdagen.

I en motion om utredning om
sankt pensionsalder papekas att
majoriteten av de kroppsarbetande
i princip pensioneras forst vid 67
4r, medan tjinstemannagruppen
far pension tidigare, mellan 60
och 65. Det stora antalet ansok-
ningar om fortidspension tyder
pa att 67-griansen ar i hogsta laget
for tungt arbetande, menar Da-
gens Nyheter (23/1). Arbetets ka-
raktir bor avgora pensionsaldern
men det betyder ocksa att grup-
per som dr mindre utsatta for for-
slitning bor fa storre mojligheter
att uppskjuta pensioneringen.

Detta kan motiveras bade eko-
nomiskt och humanitirt: den be-
folkningspolitiska utvecklingen,
med en markant okning av dlders-
grupperna oOver 65, talar for en
bittre hushillning med arbets-
kraften; och for personer som
varken fysiskt eller psykiskt ar
utarbetade bor det vara mindre
lockande att forvisas till passivitet
utanfor all arbetsgemenskap en-
dast for att de passerar en viss
aldersgrins. Den kronologiska al-
dern dr sallan korrelerad med den
medicinska. Det dr mojligheterna
att gora pensionsaldern flexibel
och individuellt anpassningsbar
som bor utredas.
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Tidningen Arbetet tar (24/1)
upp samma fraga och anknyter
till en motion om sidnkt pensions-
alder for gruvarbetare. Diar har
fackforbundet krivt 63 ars pen-
sionsdlder efter 30 ars arbete un-
der jord men inte fatt igenom det.

Det ar sjalvfallet mycket som
talar for, att de som arbetar un-
der jord bor ha en ligre pensions-
alder. Jamforelser med andra
grupper far litt ett drag av avund-
sjuka Over sig.

Gruvarbetarna &r inte ensamma
om att kunna framfora berittiga-
de krav pa sidnkt pensionsilder.
Det finns t.ex. atskilliga grupper
inom industrin, som aldrig fa till-
falle att arbeta i dagsljus. En ut-
redning bor omfatta alla grupper,
som pa liknande grunder kan
framfora krav om pension fore
67 ars alder.

Modern attestupa

Det snabbt okande antalet ald-
ringar har manga aspekter. Beho-
vet av vard och service for de
gamla kommer att oka Kkraftigt,
skriver byrachef Erland von Hof-
sten 1 Socialt forum (1/1968).
Eftersom hemmafruar alltjamt gor
en betydande vardinsats for de
dldre och eftersom systemet med
hemmafruar hiller pa att avveck-
las i ganska snabb takt kommer
pressen pa de samhilleliga vard-
resurserna att stiga i annu mycket
snabbare takt. Den nuvarande
vardkrisen dr inget overgaende fe-
nomen — ldget kommer av allt
att doma att bli viarre undan for
undan. Lidkekonstens utveckling
bidrar till detta. Man kan ™till
hilften” bota en rad patienter,
men vederborande kan leva vidare
endast om betydande vardresurser
satts in.

Vi tycks snabbt ndrma oss ett
lage, i vilket det ar mojligt att
lata betydligt flera minniskor @n
nu fa uppleva sin 90- eller rentav
sin 100-arsdag, men endast till pri-
set av att en mycket storre del av
de aktiva dldrarnas arbetsinsatser
dgnas at varden av de gamla.
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Kommer manniskorna i de aktiva
aldrarna att vara villiga hartill?
Knappast. Vardresurserna at gam-
la kommer i alltmera oOkad ut-
strackning att bli en knapp nyttig-
het, som det ir ett privilegium att
fa komma i atnjutande av. Den
som skall besluta om intagningar
pa sjukhus och vardhem for gam-
la kommer att stidllas infor allt
svarare valsituationer. Om han tar
in en person for langtidsvard, kan-
ske denna person kan leva ytterli-
gare fem ar, men foljden blir att
nio andra personer, som star pa
vintelistan, dor inom ett halvar.
Hade det varit battre att dela upp
viardresurserna pa alla tio och
ddrigenom lata dem leva kanske
ytterligare ett ar?

Fullt s& schematiskt kan man
naturligtvis inte resonera i det
konkreta fallet, men faktum kvar-
star, namligen att den allt knap-
pare tillgdngen pa viardresurser
kommer att leda till att allt flera
minniskor kommer att do tidigare
dan de i och for sig hade behovt
gora.

Ett slags dttestupa i modern
utformning.

Alkoholexperiment
pa svenska folket

Gick alkoholpolitiska utredning-
en for langt niar den borjade med
fri starkolsforsaljning? Fran olika
hall kravdes att regeringen skulle
avbryta forsoken — det visade
sig nidmligen att missbruk fran
ungdomen forekom, pa sina hall
i jamforelsevis stor skala. Men
finansminister String ansiag inte
missbruket si alarmerande att
man for den skull maste spricka
forsoket, som skall pagd under
hela 1968.

Léngt innan hr String gjorde
detta uttalande kom varningar.
Den fria starkolsforsialjningen i
Vistsverige infordes utan att det
fanns nigon opinion av namnvird
styrka som krivde en sadan ser-
vice, erinrade Dagens Nyheter
(31/12). Efter tva manaders for-
sok rapporterade polis- och skol-
myndigheter markant okat ung-
domsfylleri och rattfylleri samt
flera vdldsbrott. Skolstyrelsen i

Arvika kriavde stopp for forsoket
och fick medhdll av bl.a. skol-
direktoren i Goteborg och chefen
for skoloverstyrelsen. Riksdagen
har gett regeringen mojlighet att
avbryta forsoket, om det ger en-
tydiga utslag pa ett forsamrat
nykterhetsliage.

Da rapporter om missbruk fore-
ligger fran flera hall och det ing-
enstans sd vitt kdnt rapporteras
att det fria starkolet skulle ha for-
battrat  nykterhetstillstindet i
Vistsverige synes villkoren for ett
avbrytande vara uppfyllda, sum-
merar DN.

En rad tidningar instimde i det
kravet, bl.a. Dagen (16/1), som
kopplade ihop problemet med
prishojningen. Det &ar inte bara
starkdlet som bryter ned ungdo-
men — ett 0kat och utbrett mel-
lanolsfylleri rapporteras fran sko-
lorna, menade man.

Mot bakgrunden av Lulearap-
porten om mellandlskonsumtionen
tycks det vara tvivelaktigt om
spritvanornas styrning genom pri-
set verkligen ger avsedd effekt,
da dven drycker med ligre alko-
holhalt leder till alkoholskador.
Upplysning har bedrivits i hund-
ratals ar, samtidigt som konsum-
tionen oavbrutet okat. Det krdaver
en radikal prishojning for att
dimpa alkoholskadorna i samhil-
let. Varfor ar politikerna sa radda
for att angripa detta problem,
frin botten, fragar Dagen.

I riksdagen blev resultatet som
vintat att finansministerns hoj-
ningsforslag godtogs. Tva andra
alternativ fanns dock — mitten-
partiernas hojning med 15 pro-
cent, som ansiags motiverat dels
ur nykterhetspolitisk  synpunkt
dels skulle gett mer pengar, och
nykterhetsgruppernas  20-procen-
tiga hojning.

Kraven pa en liagre hojning pa
vin bemottes av hr String med
synpunkten att man da skulle
gynna den “fine mannen” — det
var den “enkle mannen’™ som
skulle fa det virre att fa sin sprit
efter en ldng arbetsdag. Den syn-




punkten rimmar alltfor illa med
den nykterhetspolitiska malsitt-
ningen att frimja en Overgang
fran starkare till svagare drycker.
Men det dr ganska naturligt att
en realpolitiker ett valar ommar
for den “enkle mannen” och inte
vill "chockhdja” spriten. Dock ar
det riskabelt att dra in Kklasstin-
kande och dra grinsen mellan vin-
och spritbruk efter linjerna “den
fine — den enkle mannen”. Mirk-
ligt ar det att nykterhetsgrupper-
na i riksdagen inte dar mer sam-
mansvetsade #n att den socialde-
mokratiska delen av dem fore-
drar en hojning pd 10 procent
mot en pa 15, nir man ursprung-
ligen stillt sig bakom forslaget
om en 20-procentig hojning!

Hamstringen fore sprithdjning-
en uteblev verkligen inte. Nu har
aterigen riksdagen lyckats lura
svenskarna att kopa sprit for 50
miljoner kr mer dn de tankt sig
bara for att sprithGjningen skotts
osmidigt. I klarsprak betyder det
tva miljoner helflaskor renat
brannvin, en halv flaska till alla
over 21 ar, hivdar Rune Johans-
son i en debattartikel i tidskrif-
ten Verdandisten (2/68). Sa latt-
sinnigt som hittills bor det inte fa
fortsitta!

Det finns tre sdtt att stoppa
dessa klumpigheter: regeringen
och systembolagen far efter riks-
dagsbeslut om  skatteprocenten
faststilla priserna, skatten index-
regleras eller systembolaget far
sjalvstandigt hoja priserna nér
statsbudgeten laggs fram, skriver
debattoren.

Alkoholpolitiska utredningen har
ocksd gjort andra forsok pa svens-
ka folket. Provet med registrering
av spritkopen i Givleborgs lin
avbrots dock fore prishéjningen
— man hade alltsd ingen mojlig-
het att folja effekterna av forsla-
get om skattehOjning, hamstrings-
tendenserna och sjdlva beslutet
om hojningen. Det visade sig till
en borjan att spritforsiljningen
gick ner, nar kunderna maste re-

gistrera sig. Men i grannldnen
okade forsiljningen, tills kunder-
na fick klart for sig att registre-
ringen inte var avsedd att stoppa
missbrukare utan bara att kart-
lagga forsidljningen mera anonymt
och oOversiktligt. Det borde alltsa
— fransett mojligen administrati-
va svarigheter — finnas mojlighe-
ter att i varje fall minska missbru-
karnas direkta spritinkop med en
personlig registrering.

— Till en borjan kunde man
med en allmédn inkopsreglering i
hela landet och med full insyn
frdn myndigheterna rikna med en
icke obetydlig diampning av ko-
pen. Men ett sadant tillstaind skul-
le inte vara hur linge som helst,
kop via ombud skulle bli vanliga-
re och langarna skulle sprida sina
ink0p och skaffa sig ett nidt av
underleverantorer. Det finns hur
manga mojligheter som helst att
gora en registrering illusorisk just
i de problematiska sektorer, dar
samhillet verkligen har ett intres-
se av insyn och uppsikt, kommen-
terar Svenska Dagbladet (19/12).

Naturligtvis dr det inte uteslutet
att nagon liten marginaleffekt
kunde uppsti. Men det skulle
knappast sta i rimlig proportion
till kostnaderna och kranglet. Inte
ens Brattsystemet var effektivt,
trots att det innefattade bade re-
gistrering och ransonering. Och
ndgon ransonering ar inte aktuellt.
Dessutom rimmar t.o.m. en iso-
lerad registrering inte alldeles vil
med sjalva grundprincipen i den
nykterhetspolitiska reform som
genomfordes 1955 och som bru-
kar betecknas som “frihet under
ansvar”. Frihet under ansvar gar
inte riktigt bra ihop med bokfo-
ring, granskning och Overvakning
av konsumenterna.

Forsoket 1 Givleborg visade
bl.a. att mest sprit kops i aldrarna
narmast Over 21 ar, darnast i
gruppen 45—60 ar, vilket torde
bero pa ekonomin. Det stora fler-
talet konsumenter gor sma och fa
inkop, medan kanske 10 procent
koper mer &an tre liter sprit per
manad och svarar for ungefir

halva totalkonsumtionen. 56 pro-
cent av mannen och 43 procent
av kvinnorna koper endast stark-
sprit. Det visar hur angeliget det
ar att nykterhetspolitiken tar sik-
te pa att fa till stand en omstruk-
turering av konsumtionen till de
lattare dryckernas favor.

Fylleristraffutredningen som ar-
betar jamsides med alkoholpoli-
tiska kommittén har provat till-
nyktringsstationer — i Uppsala pa
Ullerdkers sjukhus och i Visteras
i anslutning till arrestlokalerna.
Resultaten ar i stort positiva —
de har dock nar detta skrivs inte
slutbearbetats.

Det visade sig att manga av de
finkade i Visterds avvisade vard,
troligen eftersom de vilorum som
erbjods 1ag i polishuset. Dessutom
stordes patienterna under avgift-
ningen av brak fran arrestlokaler-
na i narheten.

Forsoken inom alkoholpolitiska
omradet ar nodviandiga, men nar
det giller starkolsforsaljningen i
livsmedelsbutiker tycks det inte ha
fungerat som det borde. Uppen-
barligen beror det pa att affirs-
minnen inte fatt klara direktiv
eller att de tvekat att agera om-
bud it statsmakterna, niar det gallt
att hindra ungdomsfylleri

Larmsignalerna om oOkat miss-
bruk tog statsmakterna uppenbar-
ligen ganska ldtt pa — det ar
mojligt att det var riktigt. Man
kan ju forutsdatta att polis, skol-
myndigheter och press vintade
sig Okat missbruk och upptickte
okat missbruk just genom den
okade vaksamheten. Jamforelser
med tillstindet fore frislappandet
av starkolet ar ocksa svara att
gora av brist pa tillforlitlig tidi-
gare statistik. Men en sak star
klar: regeringen far inte — om
missbruket visar sig vara alltfor
stort — tveka att stoppa experi-
mentet av hiansyn till att man be-
hover en lang period for att be-
doma fri forsédljnings verkningar.
Om experimentet skadar far man
inte tveka att stoppa det.
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Permobilen pa plats

Fordelarna hos Permobilen, dr
Per Uddéns livligt uppmérksam-
made och pa tva uppfinnarmissor
prisbelonta skapelse, har flitigt
framhéllits i olika sammanhang.
Men i de flesta fall ar Permobilen
endast en 1osning av ett delpro-
blem for den svart rorelsehindra-
des transportfriga, framhaller dr
Sven-Olof Brattgard i Svensk han-
dikapptidskrift (1/1968). Permobi-
len ir inte det Columbi dgg som
man ibland givit sken av. Den
klarar inte vanliga trappor, den
4ar omojlig att lyfta och eftersom
den #r Oppen utomhusstol knap-
past idealisk i vart karga klimat.
Dessutom gor dess ringa hastig-
het, 5 km i timmen, den olimplig
for lingre transporter. Den dr av-
sedd for mycket svart rorelsehind-
rade, vilka i de flesta fall dnda
maste bli beroende av personell
assistans vid utomhustransporter.

Permobilen ir dyr — den kos-
tar over 22000 kr — och intar
en exceptionell plats bland de tek-
niska hjalpmedlen. Utvecklingsar-
betet har sannolikt kostat upp mot
en miljon — det dr en mycket

punktformig satsning som Stiftel-
sen teknisk hjalp at handikappade
gjort pa ett begriansat projekt. Det
ar bara att hoppas att denna sats-
ning vagts mot andra angeldgna
projekt for teknisk hjdalp at han-
dikappade, som stiftelsens namn
ger intryck av att den stoder, slu-
tar dr Brattgard, som betonar att
han dock anser att Permobilen
har sin klara plats som statsbi-
dragsberattigat hjilpmedel for en
liten grupp svart rorelsehindrade
och att det ligger ett engagerat
arbete buret av idealitet och entu-
siasm bakom.

Budskapet i den klassiska bilden
av den handikappade i rullstol ne-
danfor den langa trappan till so-
cialbyran behdver nyanseras. Det
ar viktigare att en handikappad
kan komma in pa stadens restau-
ranger dn pad dess socialbyrder.
Det idr nodviandigare att en rull-
stolsbunden kan umgas med sina
vianner utan hinder av trappor el-
ler smala dorrar i deras bostads-
hus och lagenheter dn att han
kan komma in pa likarmottag-
ningen. Att kunna na och fungera
pa ortens arbetsplatser dr visentli-

gare an mojligheten att komma in
hos forsakringskassan, att kunna
anvianda Tempo och Domus ar
viktigare @n att kunna handla
over disken pa apoteket, skriver
Mats Denkert i Svensk handi-
kapptidskrift (1/1968).

Bilden av den rullstolsbundne
framfor trappan till socialbyran
ar visserligen sliende — men den
innebar en risk, namligen risken
att allmédnheten far fel uppfatt-
ning om vilka lokaler som i forsta
hand bor vara tillgingliga for
handikappade. Det dr vardagsli-
vets lokaler som ir viktigast, bo-
stader, arbetsplatser, butiker, for-
stroelselokaler, semesteranliagg-
ningar.

Betraktelsen kring den klassiska
bilden inleder samhéllsplanerings-
dret 1968. Hundratusentals hind-
ras nu fran att fungera i samhélls-
livet darfor att samhillet dr fel-
planerat for de handikappade.
Mainga av dem blir pensionarer i
stallet for inkomsttagare, social-
forsikringen belastas med kostna-
der, dar den skulle kunna fa ar-
betandes avgifter och samhéllet
gar miste om skatter, skriver Nils
Wallin i samma tidskrift.
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