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Inom de medicinska beteendevetenskaperna har
de senaste decennierna den medicinska sociologin
langsamt vuxit fram. Fortfarande har den inte
fatt nagot officiellt, obligatoriskt fotfiaste inom de
medicinska fakulteterna. Inom lakarutbildningen
faller den medicinska sociologin, som professor
Inghe pa annan plats i detta nummer redogor for,
ndrmast inom amnet socialmedicin. Fortfarande
finns dock inte sociologer knutna till de social-
medicinska institutionerna. Socialmedicinen inom
lakarutbildningen disponerar for systematiserad
undervisning c:a 65 timmar. Dirvid blir ocksa
utrymmet for medicinsk sociologi alltfor litet med
tanke pa det allt storre ldrostoffet som dmnet
socialmedicin har kommit att fa. Under de tio ar
som @mnet har varit representerat vid vara medi-
cinska fakulteter har det utvecklats och borjat
finna sin form. Dérvid har den knappa tidsramen
inte tillatit den medicinska sociologin att fa den
plats som ar Onskvird.

Inom den nya ldroplanen for sjukskoterskor dr
forhallandena annorlunda. Har har den medicins-
ka sociologin fatt sig tilldelat rikligt med under-
visningstimmar (50 timmar). Undervisningen i so-
ciologi for sjukskoterskor omfattar som huvud-
moment bl.a.: intervju- och samtalsteknik, det
sociala samspelet i form av personlighetsfaktorer,
attityder och attitydforandringar, sprak och kom-
munikation, sociala normer och roller. En stor
del av undervisningen dgnas at sjukdomarnas so-
ciala “etiologi och epidemiologi”, dvs. @mnet inne-
héaller inte bara traditionell sociologi och ”sjuk-
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hussociologi”, utan dven “sjukdomssociologi”, de
sociala faktorernas inflytande vid medicinska sjuk-
domstillstand.

Under de sista tva terminerna av sjukskoterske-
utbildningen skall enligt studieplanen undervis-
ningen i medicinsk sociologi omfatta bl.a. social-
psykologiska synpunkter pa avvikande beteende,
som brottslighet, alkoholism och mentala sjukdo-
mar. Denna undervisning skall genomgaende med-
delas av som det stir i anvisningarna: “sociolog,
socionom, psykolog eller skolans lirare”. Till detta
kommer sedan &ver 100 timmars undervisning i
socialmedicin, av vilka dock en stor del kan hin-
foras till utbildningen i den Oppna vardens me-
dicin. Hir foreligger alltsd en ganska stor diskre-
pans mellan ldkarutbildningens 65 timmar och
sjukskoterskeutbildningens mer dn dubbelt sd linga
teoretiska utbildning i @mnet.

Det ir vil inte helt ovisentligt att utbildningen
av likare sker av medicinskt skolade lirare under
det att sjukskoterskorna enligt studieplanen far
sin utbildning genom ovan namnda ldrarkatego-
rier. Sjukskoterskorna kommer att under sin kom-
mande yrkesutdvning nidrmast samarbeta med ld-
karna, mindre ofta med socionomer, psykologer
eller sociologer. Finns det da inte anledning att
integrera utbildningen i socialmedicin och medi-
cinsk sociologi mellan de tvd yrkeskategorierna s
att man kan tala samma sprdk ndr man skall ut-
nyttja sina kunskaper? I praktiken skulle detta
innebira att sociologer och psykologer i storre ut-
strickning finge deltaga i utbildningen av lidkare
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och att lakarna i sin tur kommer in 1 undervis-

ningen av sjukskoterskor i storre utstrackning dn
vad som framgar av studieplanen.

Till sjukskoterskeutbildningen i medicinsk so-
ciologi har det utkommit ett par lirobocker, som
bor vara representativa for hur sociologerna ser
pa denna utbildning i medicinsk sociologi. En av
experterna nar uppliggningen av den nya utbild-
ningen av sjukskoterskor genomfordes var docent
Joachim Israel. Han har nu tillsammans med uni-
versitetslektor Sonja Calais gett ut en larobok som
heter “"Medicinsk sociologi, lirobok for sjuksko-
terskor”, Almgqvist & Wiksell, 1967 (pris 18 kr).
Betriaffande de tva omradena i den medicinska
sociologin, sjukdomssociologi och sjukhussociologi
ligger tyngdpunkten i Israels bok pa sjukhussocio-
login, vilket vl ocksa i stort avspeglar forfattarnas
intressesfar.

Med det mycket komprimerade innehall en bok
av detta slag maste fa kan man naturligtvis hitta
svagheter 1 framstillningen, referat som man
skulle vilja ha annorlunda osv., men i stort sett
far Israels bok anses vara, vid de givna forutsitt-
ningarna, lamplig for den aktuella undervisningen.

Professorn i sociologi, Gunnar Boalt, har unge-
far samtidigt gett ut en lirobok dver samma amne
benamnd “Sociologi for sjukskoterskor”, Svenska
Bokforlaget 1966 (kr 12:75). Boalt’s bok Overens-
stammer i sin utformning ganska vidl med hans
Han
skriver mycket flyhidnt och boken ar ytterligt latt-

tidigare “populédrsociologiska” produktion.
last men kanske ocksa litet urvattnad. Forfattaren
refererar en rad undersokningar och ger sedan
litteraturreferenser i slutet av varje kapitel. Det ar

dock ganska irriterande att ddr endast hitta enstaka

av de refererade undersokningarna. FOr ovrigt re-
fereras till oversiktsverk ddar man visserligen ofta
i sin tur kan hitta vad man soker, men ndar man
refererar till svenska forfattare i den utstrackning
som hidr sker bor direktreferenser forekomma.

Samtidigt har utkommit en bok av den finska
sociologen Leea Altonen som heter "Sjukdom-
och sjukhussociologi”, Natur och Kultur, 1967,
(kr 19:50). Enligt bokomslaget ar denna bok
“tankt ndrmast som en lirobok for sjukskoterskor
men kan med fordel ldsas ocksa av ldkare och
var och en som arbetar inom sjuk- och hilsovar-
den”.

Som ldrobok for sjukskoterskor passar den
mindre vidl da den inte foljer kursplanen. Som en
allmént orienterande Oversikt dar den dock att fore-
dra framfor de andra bada bockerna. Fordelarna
ligger i att den ger breda internationella utblickar
over den medicinska sociologin.

Den har dock ett par stora handikapp. For det
forsta att den finska originalupplagan ar skriven
c:a 1962 och att referenser darefter icke dr med-
tagna.

For det andra dar den sa patagligt skriven for
finska forhallanden, att en del av innehillet inte
ar relevant for svensk sjukvardsorganisation, vilket
ar storande om man anviander den i undervisning.

Till sist gor man ldatt den reflektionen efter att
ha ldst dessa bocker for sjukskoterskor att det
forefaller som om den medicinska sociologin @n
sa ldnge &r tdmligen heterogen och fortfarande
soker sin vidg. Men sannolikt kommer det inte
droja lange innan systematiserad undervisning i
medicinsk sociologi blir aktuell och nodvandig
aven for blivande ldkare.

rabatt.

En skrift om psykiska alderssjukdomar

Det samlade materialet fran det psykogeriatriska symposiet i Helsingfors publiceras i en sér-
skild skrift i Socialmedicinsk tidskrifts skriftserie. Denna skrift innehaller utover de i nummer
2/68 publicerade inldggen ocks& mer kliniskt orienterade artiklar av stor aktualitet — bl. a.
den fullstandiga versionen av professor Roths stora 6versikt over psykogeriatriska problem
och en artikel av den svenske pionjaren pad omradet, docent Hakon Sjégren — samt en analys
av aldrandets sociologi av pol lic Liisa Rantalaiho.

Skriften, nr 35 i var skriftserie, kan rekvireras fran Socialmedicinsk tidskrift, Fack, Stock-
holm 60. Priset ar 9 kr; vid rekvisition av minst 25 ex 10 proc. rabatt och minst 50 ex 20 proc.






