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Socialstyrelsen begär över 
3,5 miljarder 

I socialstyrelsens petita begärs en 

anslagsökning med närmare 300 

miljoner kronor till 3 557 259 000 

kronor. Kostnadsökningen beror 

till en del på att vissa anslag 

överförs till socialstyrelsen från 

andra verk. Av de begärda ansla- 

gen hänför sig drygt 16 milj. 

kr till de allmänna barnbidragen. 

Styrelsens eget löne- och omkost- 

nadskonto växer från 21 till 32 

miljoner kronor. 

Anslagsframställningen innehål- 
ler i år en allmän policyframställ- 
ning. I denna erinras bl.a. om 
samhällets fortlöpande och ökade 
insatser inom hela vårdfältet. 
Från en total insats 1950 om 
720 milj. kr för hälso- och sjuk- 
vården ökade den fram till 1965 
till 4 800 milj. kr. För närvaran- 
de kan insatsen uppskattas till 6 
äå 7 miljarder kr. Inom den tra- 
ditionellt ”sociala” sektorn har 
insatserna ökat i motsvarande 
takt. 

Vårdorganisationen i landet be- 
finner sig i ett dynamiskt utveck- 
lingsskede. Den elektroniska data- 
tekniken ger möjligheter att ut- 
nyttja ett informationsunderlag 
som tidigare inte varit möjligt att 
praktiskt behandla. Förändringar 
av den medicinska behandlings- 
metodiken kan leda till en om- 
prövning av resursbehovet inom 
olika vårdformer. Inom  social- 
vården pågår en liknande utveck- 
ling. 

För att glesbygderna inte skall 
få en väsentlig försämring av sjuk- 

vårdsservicen måste nya former 

  

skapas för sjukvårdsförsörjningen. 
En inom socialstyrelsen nyligen 
avslutad utredning angående den 
öppna vårdens organisation anger 
riktlinjer för hur dessa frågor kan 
lösas. 

En väl utbyggd sjukvårdsstati- 
stik kommer att ge ett väsentligt 
bättre underlag för sjukvårdspla- 
neringen. Vårdarbetet måste gö- 
ras så personalbesparande som 
möjligt. En fortsatt differentiering 
av vården enligt principen om 
”lägsta effektiva omhändertagan- 
denivå” samt en fortsatt såtsning 
på förebyggande åtgärder svarar 
mot detta syfte. 

Förebyggande hälsovård 

Socialstyrelsen framhåller i peti- 
tan bl.a. att den förebyggande häl- 
sovården bör utvecklas ytterliga- 
re. Man erinrar om att inom kort 
startas hälsoundersökningar av 4- 
åringar för att möjliggöra ingri- 
panden mot sjukdomar och dolda 
handikapp redan i förskoleåldrar- 
na, samtidigt framhåller man, att 
en effektiv hälsoupplysning på 
lång sikt, kan minska belastningen 
på vår sjukvårdsapparat. Social- 
styrelsen begär därför ett anslag 
på 3,6 milj. kr, vilket innebär en 
ökning med 2,5 milj. kr från in- 
nevarande budgetår. Man äskar 
också 2,2 milj. kr till en planerad 
försöksverksamhet med allmän 
hälsokontroll i Gävleborgs län. 

Styrelsen finner det angeläget 
att frågorna om en fortsatt yrkes- 
utbildning av handikappade ung- 
domar löses. Särskilt viktigt är 
att man inom =<:långtidsvården 
uppmärksammar de yngre handi- 
kappades situation så att de får 
den hjälp till en återanpassning 
som kan vara möjlig. 

Socialstyrelsen förutser vidare 
en mycket kraftig ökning av be- 
hovet av anslag till anordnande 
av vissa institutioner för psykiskt 
utvecklingsstörda eller 15 milj. kr 
mot för innevarande budgetår 4 
milj. kr. 

Ungdomsvården 

Socialstyrelsens allmänna rådgiv- 
ning till kommunerna rörande den 
förebyggande barna- och ung- 
domsvården kommer att i ökad 
utsträckning omfatta de betydelse- 
fulla miljöfrågorna. Genom att 
barnhemmen i ökad utsträckning 
får ta emot asocial ungdom kom- 
mer bearbetning och förnyelse av 
innehållet i barnhemsvården att 
ske. 

Olika åtgärder för kvalitativ 
förstärkning av vårdresurserna vid 
ungdomsvårdsskolorna = föreslås. 

Behovet av en målinriktad be- 
handlingsforskning bedöms ofrån- 
komligt och bör ej skjutas på 
framtiden. 

Ungdomsvårdsskolorna föreslås 
få sammanlagt 70,1 milj. kr mot 
innevarande budgetår 41,5 milj. 
kr. Det är angeläget att den på- 
började kvalitativa uppbyggnaden 
av - ungdomsvårdsorganisationen 
fortsätter. För att kunna åstad- 
komma en effektiv elevvård be- 
hövs fler psykologer, assistenter, 
tillsynsmän och vårdare, fritids- 
assistenter samt «assistenter för 
den öppna vården. 

Åldringsvården 

Vad gäller åldringsvården förut- 
ser man en framtida ökad efter- 
frågan från de äldres sida på bo- 
städer med differentierad service. 
Omfattningen av servicen och det 
sätt på vilket den bäst kan till- 
handahållas, t.ex. inom husen el- 
ler från en central, bör bli före- 
mål för undersökning och avväg- 
ning inte minst i kostnadshänse- 
ende. 

Kommunerna skall stimuleras 
till en allsidig öppen åldringsvård, 
vilken skall syfta till att göra pen- 
sionärstiden meningsfylld och att 
så länge som möjligt uppskjuta 
individens behov av institutions- 
vård. De blivande pensionärerna 
bör informeras om de anordning- 
ar som står till förfogande. Den 
viktigaste av dessa bör vara en 
förebyggande hälsokontroll. 

Bidragen till social hemhjälp 
föreslås öka från 105 milj. kr till 
120 milj. kr. 

Styrelsen understryker behovet 
av personalförstärkning inom nyk- 
terhetsvården, men socialstyrelsen 
räknar med att de ökade kostna- 
derna härför skall motsvaras av 
besparingar genom att de alko- 
holskadade får en bättre vård och 
snabbare kan återgå till normalt 
arbete. Nykterhetsvården föreslås 
få sammanlagt 172,7 milj. kr mot 
122,8 milj. kr innevarande bud- 
getår, därav i bidrag till anord- 
nande av erkända vårdanstalter 
för alkoholmissbrukare m.m. 8,7 
milj. kr (1,4 milj. kr) samt till 
driften vid dessa anstalter 70 milj. 
kr (S1,5 milj. kr). Därtill kommer 
lån till nybyggnader vid erkända 
vårdsanstalter 7,3 milj. kr (1,2 
milj. kr). 
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Samtidigt som narkomanvården 
är under utredning har en ny spe- 
cialklinik tillkommit vid Rålambs- 
hovs sjukhus. 

Spri presenterar sig 

Successivt bättre vård till succes- 

sivt lägre kostnader — det är må- 

let för rationalisering och plane- 

ring inom vårdsektorn. Denna har 

sannolikt större behov av effekti- 

visering än de flesta andra verk- 

samhetsområden. Samtidigt är 

uppgiften att effektivisera där svå- 

rare och mer grannlaga än på 

andra fält, hävdade direktör Olle 

Nelander, när han presenterade 

Sjukvårdens och socialvårdens pla- 

nerings- och rationaliseringsinsti- 

tut (Spri) vid en konferens i 

Stockholm. 120 representanter för 

sjukvårdens huvudmän, centrala 

myndigheter och organisationer 

deltog. De debatterade dels olika 

vägar att nå målet, dels Spris in- 

satser i framtiden. 

Sjukvårdens snabba expansion, 
stora resurser och ansvarsuppdel- 
ningen på flera självständiga hu- 
vudmän — dessa och andra fak- 
torer talar för stort effektivise- 
ringsbehov. Men hur skall man 
effektivisera? Direktör MNelander 
ansåg att allmänna effektivise- 
ringsprinciper också kan överfö- 
ras till sjukvården: man skall bör- 
ja med att klara ut förvaltnings- 
organisationen så att ledningen 
får tid att ägna sig åt bedömning 
och planering för framtiden. 
Grundplanering följs av detaljpla- 
nering, prioritering och genomför- 
ande. Sedan gäller det att driva 
det som genomförts, kontrollera 
utfallet och eventuellt justera samt 
fortsätta med en rullande långtids- 
planering, samtidigt som man föl- 
jer den tekniska utvecklingen. 

Spri skall sträva efter att med- 
verka i alla dessa steg. Vi har 
inte något direkt ansvar för vård- 
produktionen som sådan — men 
vi har ett klart ansvar för påver- 
kan. Och vi skall aktivt försöka 
påverka dem som har ansvaret i 
varje särskilt fall. 

Avdelningschef Robert Nilsson, 
allmänna avdelningen, berättade 
att Spri skall förverkliga en gam- 
mal dröm — en central utred- 
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ningsbank. Den skall registrera 
både Spris och andras utredning- 
ar och vara ett av instrumenten 

för en bättre samordning på ra- 
tionaliseringsfältet. 

Avdelningschef Gunnar Hoög- 
berg, organisationsavdelningen, 
klargjorde att medicinsk ADB är 
ett av de områden Spri särskilt 
skall satsa på. Där finns stora 
utvecklingsmöjligheter och nästan 

alla huvudmän gör eller planerar 
sådana utredningar. En samord- 
ning krävs. Spri planerar att prö- 
va bra ADB-system på ett mindre 
modellsjukhus och där samordna 
olika system till en enhet. 

Spris byggnadsavdelning har en 
stor granskningsuppgift för NSB 
— nämnden för sjukvårds- och 
socialvårdsbyggnader. Första halv- 
året 1968 rörde det sig om 500 
ärenden och på ett år passerar 
ärenden för 1 miljard kronor av- 
delningen, förklarade avdelnings- 
chef Tore Lindh. 

Konferensens ordförande, tal- 
man Fridolf Thapper summerade: 

Den enorma kostnadsutveck- 
lingen oroar oss. Rationalisering 
är nödvändig — annars kommer 
inte resurserna att räcka till och 
då kommer patienterna verkligen 
i kläm. 

  

Löften åt de handikappade 

Aldrig förut har de handikappa- 

des problem uppmärksammats så 

mycket som i den valpropaganda 

Sverige upplevde i augusti-septem- 

ber. Det kan kanske förklaras med 

att vi aldrig tidigare har haft så 

många handikappade som nu och 

att de sorgligt nog börjar bli så 

mångtaliga att de börjar beaktas 

som politisk marginalgrupp, pre- 

sumtiva väljare. Enligt samma rea- 

listiska (inte nödvändigtvis cynis- 

ka) tumregel har man under tidi- 

gare val inriktat sig först på åld- 

ringarna och deras problem, efter- 

som vår demografiska struktur 

försköts upp mot de högre åldrar- 

na, och sedan ungdomsproblemen 

då rösträttsåldern sänktes. 

Vill man se saken positivt — 

och det finns inget skäl att avstå 

från det — så är det glädjande att 

alla partier har gett så rundliga 

löften åt de handikappade att det 

inte blir möjligt att i fortsättning- 

en försumma dem. En av de fli- 

tigaste förespråkarna för handi- 

kappfrågornas lösning var riks- 

dagsledamoten Anna-Greta Skantz 

(s), Malmö. Man tar henne helt 

på allvar eftersom hon i riksdagen 

har medverkat till bl.a. handi- 

kappsinstitutets inrättande, ett en- 

hetligt bidragssystem för olika ty- 

per av hjälpmedel, ökade möjlig- 

heter att få statsbidragsberättigade 

hjälpmedel och ändringar i social- 

hjälpslagen som klarlägger kom- 

munernas ansvar för den enskildes 

personliga omvårdnad. I ett utta- 

lande i Arbetet säger hon: 

Samhället är inte — som det 
ibland görs gällande —  ointres- 
serat av handikappfrågorna. An- 
slagsbeloppen talar ett tydligt 
språk. Det sammanlagda stödet 
motsvarar cirka 4,5 milj. kr per 
dag (1.660 milj. kr per år). 995 
milj. är förtidspensioner. 580 milj. 
går till att skapa sysselsättning och 
ge utbildning åt handikappade. 125 
milj. går till hjälpmedel för han- 
dikappade, till invaliditetsförebyg- 
gande åtgärder m.m. Från 1 juli 
i år arbetar ett nytt handikappin- 
stitut för bl.a. utveckling av tek- 
niska hjälpmedel. 

Åtskilligt återstår emellertid att 
göra. En av de främsta uppgif- 

terna är att bryta den kulturella 
isoleringen. Det kan t.ex. ske ge- 
nom att resor och transporter ord- 
nas. Det finns handikapp som inte 
syns, t.ex. dövhet. Även de som 
drabbas av sådana handikapp blir 
isolerade. För de blinda satsas 2 
milj. kr på det kulturella avsnit- 
tet i syfte att minska isoleringen. 
Stödåtgärder av detta slag måste 
utbyggas. Detsamma gäller servi- 
cen i bostadsområden en fråga 
som för övrigt berör alla. 

  

Datamaskin för efterunder- 
sökning av gallstensopere- 
rade 

En efterundersökning av 1255 
gallstensopererade patienter har 
påbörjats vid Kirurgiska kliniken, 
Malmö allmänna sjukhus. Samt- 
liga personer, som deltar i under- 
sökningen har opererats för stenar 
i de djupa gallvägarna med cho- 

langiografitröntgen som rutinme- 

   



  

tod. Undersökningen, som leds av 
med lic Bengt I Lindskog, syftar 
till att fastställa effektiviteten i 
denna operationsmetod och ge- 
nomförs med hjälp av datama- 
skin. Försäkringsbolaget Förenade 
Liv har anslagit 7 500 kr, motsva- 
rande kostnader för komplette- 
rande databehandling och stans- 
ning, omtalar Försäkringsbolagens 
upplysningstjänst. 

Ungefär 25 000 människor i 
Sverige opereras årligen för gall- 
sten, företrädesvis kvinnor. Av de 
1 255 operationsfallen i undersök- 
ningen är ca 900 kvinnor. Sjuk- 
domsfrekvensen ökar med stigan- 
de ålder, säger dr Lindskog. Den 
mest drabbade åldern är omkring 
50 år, men gallstenspatienter finns 
i alla åldrar t.o.m. bland tonåring- 
ar. 

Man vet ännu inte den grund- 
läggande orsaken till att så många 
mäniskor får gallsten. Den all- 
männa uppfattningen är att gall- 
sten är en typisk ”vällevnadssjuk- 
dom”. Symptomen dvs kraftiga 
smärtor i buken uppstår ofta i 
samband med intagande av god 
mat som t.ex. rökt lax, ål, wiener- 
bröd etc. 

Felaktigt antibiotikabruk 
och blodförgiftningar 

Septikemi dvs blodförgiftning har 
ökat kraftigt framför allt under 
det senaste året. Orsaker är bl.a. 
det utbredda narkotikamissbruket 
samt felaktigt och överdrivet bruk 
av antibiotiska preparat. Man har 
vidare kunnat konstatera att hjärt- 
komplikationer på basis av blod- 
förgiftning tillstöter i högre ut- 
sträckning än tidigare. Sambandet 
mellan blodförgiftning och akuta 
klaffel skall nu undersökas av ett 
läkarteam på Roslagstulls sjukhus, 
Stockholm. I teamet ingår förut- 
om undersökningsledaren docent 
Elias Bengtsson, Gösta Tunevall, 
bakteriolog, Tore Strandell, fysio- 
log, samt Maj Swanbom, kliniker. 
Försäkringsbolaget Förenade Liv 
har anslagit 25 000 kr till under- 
sökningen, omtalar Försäkrings- 
bolagens upplysningstjänst. 

Optimism om proteinför- 
sörjning 

Ett proteinsymposium hölls i mit- 

ten av september i Wenner-Gren 

  

Center under den internationella 

beteckningen Evaluation of novel 

protein products. Det präglades 

av en optimism, som tycktes över- 

raska åtminstone de närvarande 

pressmännen. Ett hundratal skan- 

dinaviska forskare deltog jämte ett 

20-tal ledande vetenskapsmän från 

den Övriga världen. Signaturen 

Heng (Henning Österberg) i Sv. D. 

gjorde följande referat. 

Proteinbrist är den sjukdom de 
flesta människor dör av. Det är 
den dominerande u-landsfrågan. 
Symposiet på W. G. C. har natur- 
ligtvis inte någon enkel patentlös- 
ning på detta frågekomplex. Men 
man är överens om att fram till 
1980-talet kan man klara protein- 
hungern genom att rationellt ut- 
nyttja jordbruk och fiske på vår 
planet. Världsfisket med nya 
fångst- och konserveringsmetoder 
har i motsats till världsjordbruket 
hållit takten med folkökningen. 
Den folkökningstakt man här räk- 
nar med är sju miljarder männi- 
skor år 2 000 som lägsta siffra. 

Men på 1980-talet behöver man 
nya ännu okända proteiner för att 
klara proteinförsörjningen. Men 
beredskapen för 80-talet börjar re- 
dan i dag. De nya proteinerna 
måste i förväg noga kunna be- 
stämmas till sitt biologiska värde, 
vad är bra, vad är giftigt, vad kan 
accepteras som :smakligt, hur 
övervinna månghundraåriga kost- 
vanor och trosbarriärer. 

Den metod som man 1 framti- 
den hoppas mest av är den mikro- 
bakteriella. Det blir billigast att 
låta bakterierna göra jobbet. Att 
efterapa naturen, som nu mikro- 
floran i våmmen hos korna kan 
göra proteinämnen av råfoder. 
Man kommer att bygga stora fa- 
briker för sådant. 

Men detta ligger långt i framti- 
den. Anledningen till en viss akut 
optimism ger den nya majssort 
som kom för något år sedan och 
de mexikanska vetesorter som bör- 
jat användas i Indien. Med majs- 
sorten Opaque 2 kan man direkt 
bota proteinbristsjukdomarna. En 
indisk bonde bryr sig inte mycket 
för en ökning av skörden med 
några tiotal procent. Men med de 
nya sorterna kan han se hur den 

ökar fyrfaldigt! En viss risk finns 
dock för att dessa ensidiga od- 
lingar kan bli utsatta för skade- 
verkningar. 

De moderna fiskemetoderna 

  

och möjligheterna att tillvarata 
fisken innebär också att man utan 
rovdrift skulle kunna klara det 
mesta av proteinbehovet i ett par 
decennier. 

Tropisk regnskog 
räddningen? 

Prof. N. W. Pirie, symposiets he- 
derspresident, har en egen mycket 
avancerad uppfattning om jord- 
brukets väldiga outnyttjade möj- 
ligheter. De odlade ytorna kan 
tredubblas på jorden. De tropiska 
regnskogarna är den stora odlings- 
reserven. Vanlig spannmål går 
inte där, det ruttnar i den ständiga 
blötan. Men lämpligt ris kunde 
man odla där. Framför allt är 
han inriktad på = bladäggvita. 
Framtida biffar på brännässlor 
och mållor alltså! 

Om vi använder en tiondel av 
vad det kostar att ta oss till må- 
nen skulle vi klara en lysande 
jordbruksproduktion i regnskogar- 
na, anser han. Man har aldrig 
försökt. Kolonialländerna vill göra 
t.ex. gummi i den tropiska skogen. 
Ingen har brytt sig om att försöka 
göra mat där. Ett stelnat tänkan- 
de måste dö bort med en äldre 
generation, innan man vågar sig 
in på så självklara projekt, tror 
han. 

Men Georg Borgström 
varnar 

Inte alldeles oväntat vägrade pro- 

fessor Georg Borgström, Michi- 

gan State University, att dela de 

Övriga forskarnas optimism. Vid 

en diskussion på Folkets Hus i 

Stockholm ansåg han att de fatti- 

ga och hungriga folkens chanser 

att få vara med och dela på ex- 

empelvis äggvitan ur haven är 

minimala. 

Världsfisket har hållit takten 
med folkökningen, mer än en och 
en halv miljard får sin högvärdiga 
äggvita via fisk och skaldjur. Ef- 
terkrigstiden har upplevt en stor 
mobilisering av världshaven som 
är utan motstycke i världsfiskets 
historia både i operationernas om- 
fattning och i teknisk insats av 
instrumentering, fartyg, fångstme- 
toder och inte minst konservering. 

Detta har dessvärre enligt prof. 
Borgström lett till överdrifter i re- 
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dovisningen av havsfiskets nuva- 
rande plats i världsförsörjningen 
och ännu mer för bedömningen 
av havens framtida potential som 
äggvitekälla. 

Trots detta utgör havens ägg- 
vita en viktig näringskälla men 
den har hittills endast i blygsam 
skala mobiliserats i kampen mot 
världshungern. Utvecklingen har 
blivit den motsatta: De rika natio- 
nerna tar för egen räkning mer 
och mer av havens fångster och 
mer än hälften av uttagen från ha- 
ven går nu till fabrikation av fisk- 
mjölsfoder. ”Vi flaggar med de 
hungriga men har kommit av spå- 

ret”. 

Fiskkorv 

Det ger anledning till eftertanke 
att japanernas fiskkorv gett ett 
större bidrag till världshushållets 
äggviteförsörjning än alla andra 
produkter tillsammans! Flera fa- 
briker har uppförts utanför Japan. 
S.k. — fiskproteinkoncentrat har 
dessvärre hittills endast haft kli- 
nisk användning samt kommersia- 
liserats som ungdjursfoder. (Ett av 
undantagen är Astras fiskprotein- 
koncentrat, av vilket just 20 ton 
sänts till Biafra.) 

Prof. Borgström nämnde också 
att modernt högsjöfiske av japansk 
och sovjetrysk stil och format är 
kapitalkrävande. Världens nuva- 
rande fiskeflottor skulle utan vi- 
dare kunna dubbla världsfångs- 
ten! Ändå bygger man i den rika 
världen febrilt ut fler och större 
flottor. 

Över trehundra miljoner barn 
är starkt hämmade i sin fysiska 
och psykiska utveckling genom 
bristen på protein, sade statsrådet 
Krister Wickman, när han öppna- 
de symposiet. Det behandlar frå- 
gor som borde engagera folken i 
alla länder. Denna forskning har 
fundamental betydelse för alla på 
vår planet. 

Det märkligaste med de utta- 

landen som gjordes på symposiet 

är att världsproduktionen av livs- 

medel dock har ökat i takt med 

folkökningen. Det bekräftar ännu 

en gång att ”befolkningsexplosio- 

nen” främst är ett fördelningspro- 

blem. Med rättvisa och omtanke 

kan ”överbefolkningen” tills vi- 

dare klaras. 
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”Hungersymposiet” 

Typiskt är att man efter några 

dagar Övergick till att kalla pro- 

teinkonferensen för ett ”hunger- 

symposium”. Prof. Gösta Ehren- 

svärd, Sund, utfärdade en ”krigs- 

förklaring”: | 

— Vi har inte tid att vetenska- 
pa på protein på det gamla solida, 
försiktiga sättet. Vi behöver sam- 
ma högsta prioritet som t.ex. 
krigssituationen 1940—45 gav ut- 
vecklingen av radarn och penici- 
linet. Ett ”krigskabinett” som sät- 
ter fart på utvecklingen. 
— Vi måste skapa samma ef- 

fektivitet som under krigstillstånd, 
fortsatte prof. Ehrensvärd. Det 
innebär starkt ledarskap med ett 
fåtal personer, som är villiga att 
utforska alla möjligheter och på 
samma gång backa upp projekten 
med massor med pengar och själv- 
ständigt ta ansvar för att ett pro- 
jekt kan lyckas, ett annat misslyc- 
kas. Det är nödvändigt att få ner 
antalet kommittéer, rensa i byrå- 
kratin. Och inte minst få bort 
flaskhalsarna mellan idéer-labora- 
torieförsök-fältförsök-industripro- 
duktion-marknadsföring. 

Målet måste vara att få i gång 
en världsproduktion av proteinrik 
föda som snabbt kan distribueras 
till de människor som är i akut 
behov av näring, förklarade han. 

För att nå detta behövs en rad 
åtgärder. Statligt stöd och fond- 
pengar av typ krigsmedel bör ges 
industrier som vill göra snabba 
och stora insatser inom forskning 
och framställning av protein. 

Kurser i ekonomisk geografi för 
forskare, så att projekten direkt 
sätts i kontakt med social struktur, 
distriheter i olika delar av värl- 

den. 

Svenska insatser mot 

svälten 

Doc. Bo Hellgren redogjorde för 
forskning och produktion av fisk- 
protein i Mölndal och Varberg. 
Utgångsmaterialet är sill som i 
slutprodukten blir koncentrerat 
fiskproteinpulver med så obetyd- 
lig lukt och smak att det kan till- 
sättas olika maträtter eller dryc- 
ker. 20 ton sådan föda sändes ny- 
ligen i form av chokladpulver till 
Biafra. Det är första gången man 
använder det i stor skala, men 
förhållandena där nere gör att 
man ännu inte vet så mycket om 

effekten. En ny sändning skall 
ner inom kort. 

I Etiopien har man i samarbete 
med SIDA fått fina resultat av en 
i Sverige utvecklad produkt, faffa, 
som tillverkas där på konventio- 
nella proteinämnen. Över 30 000 
barn får dagligen sin frukostgröt- 
faffa. Med tillsats av jod har man 
också haft framgång i bekämp- 
ningen av struma hos dessa barn. 

Fiskproteinpulver kan tillverkas 
upp till 500 ton om året i Sverige, 
enda landet som f.n. gör pulver 
som människoföda. Redaktör Leif 
Knutsson, Astra, omtalade att 
man nu söker samarbete med nåä- 
got ledande internationellt livsme- 
delsföretag för att få i gång fabri- 
kation i olika delar av världen 
nära stora fiskförekomster. En re- 
ferensanläggning skall byggas vid 
Astras fabrik i Bua i Halland. 

I den resolution som antogs av 
symposiet betonades bl.a. att livs- 
medelsindustrin har stora fonder 
av erfarenhet och kunnande men 
att dessa till stor del inte inriktas 
på att få fram nya livsmedel till 
befolkningen i de svältande län- 
derna. 

Regeringarna måste stimulera 
livsmedelsindustrin att bidra till 
att avhjälpa undernäringen. 

Vid universiteten finns på lik- 
nande sätt outnyttjade möjlighe- 
ter till forskning i samarbete mel- 
lan olika vetenskapsgrenar för att 
angripa livsmedelsproblemet över 
hela fältet. 

Rymdforskningen som 
världshjälp! 

Rymdforskningen har gjort fan- 

tastiska framsteg sedan den första 

satelliten sändes upp för drygt tio 

år sedan. I sommar anordnar FN 

en världskonferens om hur man 

praktiskt skall kunna utnyttja des- 

sa vetenskapliga erövringar. Inte 

bara de stora rymdstaterna utan 

alla länder, kanske särskilt de un- 

derutvecklade, har mycket att 

vinna på det som nu ligger inom 

räckhåll: massundervisning «via 

satellit-TV, säkrare väderleks- 

prognoser och kartläggning av 

mineral- och vattentillgångar för 

att ta några exempel...  



  

Så heter det i en FN-rapport 

men uppgifterna verkar en smula 

för ljusblåa i tonen. Det har 

tvärtom från u-länder framförts 

en viss misstänksamhet mot TV- 

utsändningar från satellit, ordna- 

de i de rika ländernas regi. Det 

man fruktar är naturligtvis en 

politiskt ensidig indoktrinering, 

som i sämsta fall kan utsätta lan- 

det för politiska risker. Det går väl 

knappast heller att övertyga en 

svältande värld om att rymd- 

forskningen är mänsklighetens pri- 

mära intresse just nu. Alla vet 

ju att det först och främst är mi- 

litära skäl som har legat bakom 

de väldiga ekonomiska anslagen 

till rymdstaternas experiment. 

Kartläggning av mineral- och vat- 

tentillgångar är verkligen en myc- 

ket kraftig efterrationalisering. 

Dödligheten bland de expone- 

rade var 12,2 promille mot 8,3 

promille för befolkningen på de 

längre bort belägna Marshallöar- 

na. Missfall och dödfödda före- 

kom dubbelt så ofta bland de ex- 

ponerade kvinnorna under de fy- 

ra första åren efter detonationen. 

I den kraftigast bestrålade grup- 

pen inträffade sköldkörtelföränd- 

ringar hos 79 procent av barn 

som exponerades vid mindre än 

tio års ålder. 

Alla fiskarna på Den lyckliga 

draken fick, som sedan länge har 

omtalats, skador av det radioak- 

tiva materialet. En av dem avled. 

Vid efterundersökning helt nyligen 

hade 13 av de 18 överlevande 

kvarstående hudförändringar. 

En omöjlig samhälls- 
bildning 

Stockholm bygger den ena satellit- 

staden efter den andra nu se- 

nast Skärholmen. Allt fler röster 

har höjts mot den brist på hänsyn 

till människan som dessa stenstä- 

der för bilar utgör. Svenska Dag- 

bledet inledde kritiken och därpå 

  

  

kom i DN det radikala förslaget 

av Lars-Olof Franzén: Riv Skär- 

holmen. När en av de 18 i Svens- 

ka Akademien prosektor Lars 

Gyllensten tog till orda gav kri- 

tiken genljud också i TV och ra- 

dio. 

Han angrep problemet med 

tyngdpunkt på dess medicinska 

vådor, och konstaterade att ”det 

finns inga andra, moderna städer 

att bo i än dessa rangergårdar för 

biltrafik, dessa cementrännor, 

bankpalatstorg, parkeringshuska- 

serner, rök-buller-cancerogenfyll- 

da stenkavernor som stadsbyggar- 

monopolister skänker oss.” 

Gyllensten angriper sedan det 

politiska system och de ekonomis- 

ka särintressen som driver fram 

de för bilar men inte för männi- 

skor anpassade sovstäderna. 

Ulf Hård af Segerstad konsta- 

terar i Sv.D. att man har låst fast 

ett gruppcentrum för 300 000 

människor vid ett snabbt åldrande 

kommunikationssystem. 

”Och allt detta medan man i 

USA och Japan febrilt rustar för 

utbyggd spårbunden trafik. Bilen 

skall anpassas till staden och inte 

tvärtom som nu sker.” 

Det är uppenbart att stadspla- 

nerarna i fortsättningen borde lie- 

ra sig med socialmedicinsk och 

psykiatrisk sakkunskap och att 

denna bör ägna större uppmärk- 

samhet åt de psykofysiska pro- 

blem som sammanhänger med 

samhällsbyggandets allmänna ur- 

spåring. 

Den dag då oljan tar slut — 

och det rör sig om decennier, inte 

sekler — kommer tanklösheten 

att framstå i hela sin bjärthet. 

Men då har förmodligen tusen- 

tals individer, kanske hela genera- 

tioner vållats medicinska och psy- 

kiska skador. 

  

Vart hör de intersexuella? 

”Termen intersexualitet omfattar 

sådana tillstånd beträffande vilka 

det till följd av anatomiska eller 

psyikska avvikelser föreligger svå- 

righeter att fastställa individens 

kön. Individen företer både man- 

liga och kvinnliga drag.” Det är 

den definitionen de sakkunniga 

avger i sitt betänkande ”Inter- 

sexuellas könstillhörighet” som 

har överlämnats till justitieminis- 

tern. 

De somatiska intersexuella — 

hermafroditer eller pseudoherma- 

froditer — kännetecknas av att 

könsorganen är missbildade. Indi- 

vider med icke-somatisk inter- 

sexualitet — transsexuella där- 

emot uppvisar normalt inga ana- 

tomiska särdrag men upplever sig 

såsom tillhörande motsatt kön 

mot det anatomiska och önskar 

också leva i motsatt könsroll. 

Det juridiska avgörandet om 

kön har i allmänhet överlämnats 

åt medicinsk expertis. På senare 

tid har tagits mera hänsyn än ti- 

digare till psykosociala faktorer, 

dvs individens egen upplevelse av 

sin könstillhörighet och sin köns- 

roll. 

Könstillhörigheten har hittills 

bestämts av kyrkobokföringens 

anteckningar — liksom i förnam- 

net. Skulle domstol eller annan 

myndighet i något fall få anled- 

ning att misstänka att denna pre- 

sumtion inte motsvarar det verk- 

liga könet måste myndigheterna 

självständigt pröva frågan och vid 

behov höra sig för hos medicinsk 

expertis. Det har hänt att namn- 

myndigheten efter medicinsk ut- 

redning har medgivit byte av för- 

namn till sådant namn för motsatt 

kön. Det har också förekommit 

äktenskap i den nya könsrollen. 

Utredningen meddelar — märk- 

ligt nog — att förnamnsbyte har 

fått ske trots att man från medi- 

cinskt håll inte har medgivit att 

individen tillhör motsatt kön än 

tidigare förmodat. Men förhål- 

landena är oklara. 
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Det nu föreliggande lagförsla- 

get innebär att de intersexuella 

får en möjlighet att få frågan om 

könstillhörighet = prövad = efter 

grundsatser som är lämpade för 

kategorin och att prövningen ut- 

mynnar i något som har bindan- 

de verkan för framtiden. Det in- 

nebär bl.a. rätt att ingå äkten- 

skap. Detta gäller de fall då köns- 

registreringen befinns vara felak- 

tig från början. 

Mest svårknäckt är naturligtvis 

frågan om de icke somatiskt in- 

tersexuellas ställning. För fast- 

ställelse av nytt kön krävs enligt 

förslaget i första hand att sökan- 

den fyllt aderton år, att han (be- 

synnerligt nog skriver utredningen 

med ett könsbestämt pronomen) 

sedan ungdomen upplever sig så- 

som tillhörande motsatt kön mot 

det varunder han upptagits i kyr- 

kobokföringen, att han sedan av- 

sevärd tid uppträder i enlighet 

därmed samt att han måste antas 

även framledes leva i sådan köns- 

roll. 

”Motsättningen mellan de ana- 

tomiska förhållandena och de psy- 

kosociala faktorerna minskas bl.a. 

av att den transsexuelle som re- 

gel undergått sådana förändringar 

ifråga om utseende, klädedräkt, 

rörelseschema osv som är ägna- 

de att underlätta anpassningen till 

den nya könsrollen. Utöver de nu 

nämnda kraven fordras för fast- 

ställelse att sökanden inte är gift 

och att han har undergått sterili- 

sering eller av annan orsak sak- 

nar fortplantingsförmåga.” 

Frågan om de somatiskt inter- 

sexuella kan väl synas vara lätta- 

re. Här föreslår utredningen re- 

konstruktiva operationer av geni- 

talia både för att häva missbild- 

ningar och för att få till stånd en 

anatomisk anpassning till köns- 

identiteten. Men sådana ingrepp 

bör ske under rättslig kontroll. 

Och i dessa fall är steriliserings- 

frågan betydligt ömtåligare och 

måste prövas mera omsorgsfullt. 

De sakkunniga föreslår att det 

tillsätts en särskild nämnd bestå- 

ende av ordförande och fyra Öv- 

riga ledamöter, som «fastställer 

könstillhörigheten. Ordföranden 

bör inneha eller ha innehaft do- 

marämbete, av de övriga bör två 

vara läkare med lång erfarenhet 

av dessa frågor och de båda and- 

ra personer med erfarenhet ”av 

allmänna värv”. 

  

  

Ny organisation för 
psykisk industrihälsovård 

The International committee for 

industrial mental health sam- 

manträdde i Stockholm den 18 

—20 augusti. Representanter för 

16 länder från båda sidor om 

järnridån diskuterade bl.a. den 

kampanj för mentalhygien som 

på initiativ av LO och SAF 

kommer att genomföras av 

Folksam på de flesta arbetsplat- 

ser under 1969. Kampanjen går 

ut via företagsnämnderna till 

befintliga och nyinrättade stu- 

diecirklar, som skall diskutera 

ett studiematerial baserat på två 

snart utkommande böcker av 

docent Curt Åmark resp. dr Er- 

land Mindus. Båda tillämpar i 

stor utsträckning psykodynamis- 

ka referensramar för att belysa 

vad som sker bakom det som 

synes ske i mellanmänskliga re- 

lationer, med särskild hänsyn till 

emotionella klimatet på arbets- 

platsen. De utländska delegater- 

na ansåg att förutsättningarna 

för en dylik kampanj torde vara 

mer gynnsamma i Sverige än i 

något annat land — dels har vi 

ett etablerat samarbete i bl.a. 

hälsofrågor mellan arbetsgivare 

och arbetstagare — dels har vi 

en etablerad <studiecirkelverk- 

samhet som torde sakna mot- 

stycke i andra länder. 

International committee for 

industrial mental health = är 

egentligen en ganska informell 

sammanslutning, och det var 

därför ett avsteg från vanan att 

en hel dag ägnades åt katedral 

presentation av forskningsrap- 

porter, med begränsad tid till 

diskussion — en del röster höj- 

des för att man skulle försöka 

bevara karaktären av diskus- 

sionsklubb och överlåta formell 

rapportering till andra veten- 

skapliga sammanhang. Man gav 

dock uttryck för respekt för 

kvaliteten på de arbeten som 

presenterades från Sverige av 

Bertil Gardell PA-rådet, Lennart 

Lewi KS, Bengt Gustafsson Ar- 

betsmedicinska Institutet, Sven 

Forsman AI samt undertecknad. 

En av kommitténs huvudsyf- 

ten är att hålla medlemmarna 

och andra intresserade informe- 

rade om vad som händer forsk- 

ningsmässigt och praktiskt inom 

området psykisk arbetsmedicin. 

Detta gör man med nyhetsblad, 

och en av styrelseledamöterna 

distribuerar en databehandlad 

sammanställning av = aktuell 

forskning och litteratur även till 

icke medlemmar. För inval kan 

ifrågakomma inte bara läkare, 

utan även psykologer, sociolo- 

ger, personaladministratörer och 

tekniker m.fl. med kvalificerat 

intresse för arbetsplatsens psy- 

kiska hälsovårdsproblem. Intres- 

serade kan taga kontakt med 

nyvalde ordförande doktor Er- 

land Mindus, Statens vägverk, 

Fack, Stockholm 12. 

Ricardo Edström 
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