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I narkotikadebatten är det ganska vanligt att före- 

trädare för de mest skilda åsiktsriktningar hämtar 

stöd för sin argumentering genom hänvisning till 

förhållandena i USA. I arbetet med narkomaner 

och deras anhöriga möter man samma fenomen. 

Det har funnits en tendens att allt för lättvin- 

digt dra slutsatser av grova generaliseringar och 

haltande jämförelser. Mest påtagligt har detta varit 

då heroinmissburket i USA ställts upp mot miss- 

bruket av centralstimulantia hos oss. I viss mån 

har det också gällt jämförelsen marihuana i USA 

— haschich i Sverige. 

Narkotikaepidemierna hos oss har sina egna 

karakteristiska mönster och innebär ingen enkel 

rekapitulation av vad som redan skett i ”före- 

gångslandet” USA, även om en kraftig influens 

kan spåras. 

Dr Donald B. Louria ordförande i staten och 

staden New Yorks narkotikakommittéer och en 

av världens ledande experter på narkotikaproblem 

besökte Stockholm i sept. -67, bl.a. för att studera 

missbruket av centralstimulantia här i landet. 

I den följande artikeln sammanfattar dr Louria 

sina synpunkter på den aktuella narkotikasitua- 

tionen i USA, där heroinmissbruket alltjämt är 

det överskuggande problemet, även om antalet 

heroinister hållit sig relativt konstant de senaste 

15 åren. En del av dessa missbrukare har visat 

tendens att övergå till centralstimulantia. Också 

hippies och kriminella, motorcykelburna ungdoms- 

gäng har visat ökat intresse för centralstimuleran- 

de medel. Dr Louria förutser ett kraftigt ökat 

missbruk av detta slag i USA de närmaste åren. 

Också cannabismissbruket kommer enligt hans 

asikt att öka medan ISD-missbruket förväntas 

avta i samma takt som medlets stora farlighet 

blir känd i allt större grupper. Samtidigt befarar 

författaren att nya hallucinogener kommer att in- 

troduceras på marknaden. 
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Missbruket av sömnmedel i USA uppfattas som 

ett stationärt problem utan större betydelse. 

Sniffning av lösningsmedel och missbruk av 

codeinhaltig hostmedicin förekommer huvudsak- 

ligen bland kriminella tonåringar och visar ingen 

tendens att öka. 

Narkotikalagstiftningen i USA kommenteras 

summariskt i artikeln. 

I juridiskt avseende jämnställs marihuana och 

heroin, vilket av flera skäl uppfattas som olyck- 

ligt särskilt som straffsatserna i flertalet stater är 

väsentligt lägre för LSD och centralstimulantia. 

Författaren räknar med en rad lagändringar inom 

en snar framtid med en mildare syn på innehav 

av cannabis, fr. a. marihuana och en skärpning 

av straffsatserna beträffande hallucinogener och 

centralstimulantia. 

Från svenskt håll har man sedan flera år vid 

upprepade tillfällen gjort framställningar i WHO 

om nödvändigheten av att ta upp amfetamin och 

fenmetralin (preludin) i de internationella narko- 

tikakonventionerna. Hittills har det svenska för- 

slaget röstats ned. 

Det kan förväntas att den ändrade syn på cen- 

tralstimulantia som enl. dr Louria börjar göra sig 

gällande i USA också kommer att spridas till 

andra länder och så småningom bli märkbar även 

inom WHO. 

Dr Lourias artikel ger även en översiktlig bild 

av några stort upplagda behandlingsexperiment i 

USA. Som särskilt lovande skildras metadonbe- 

handlingen vid heroinism, sociala experimentbe- 

handlingar av typen Synanon samt några konse- 

kvent organiserade program för långtidsbehandling 

i New York. 
 




