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Foretagshélsovarden

Att behovet av tekniska insat-
ser inom foretagshilsovarden vid
sma och medelstora foretag ar
relativt stort visar en utredning
som gjorts bland 15 foretag an-
slutna till Eskilstuna sodra indu-
striliakarklinik. Utredningen, som
ar den forsta i sitt slag i landet,
har tillkommit pa initiativ av
SAF:s medicinska expertenhet,
skriver Arbetsgivaren (nr 16/68).

Utredningsarbetet har foljt de
av SAF och LO uppdragna rikt-
linjerna. Utredningen omfattar en
kartliggning av den tekniska de-
len av foretagshilsoviarden fran
skyddsteknisk  och  ergonomisk
synpunkt, en bedomning av be-
hovet av tekniska insatser, orga-
nisationsplaner for det decentrali-
cerade interna arbetet inom tek-
nisk foretagshilsovard vid beror-
da foretag samt forslag till ar-
betsprogram for den centrala tek-
niska verksamheten.

I rapporten konstateras att ma-
skinskydd finns i erforderlig ut-
strickning vid de 15 foretagen.
Maskinparken betecknas som re-
lativt ny och modern.

Vad giller den arbetshygieniska
sidan forhaller det sig annorlunda.
Hir konstateras ett utomordentligt
stort behov av atgirder, och an-
ledningen ar formodligen att fo-
retagen saknar personal med ut-
bildning i fragor av detta slag.
Teknisk bullerbekdmpning dr nod-
vindig, heter det. Behov av bul-
lersanering finns hos praktiskt ta-
get alla foretag.

Aven i ekonomiskt avseende

foreligger relativt stort behov av
atgirder. Speciellt framtridande
dr det for arbetsstillningar.

For att dessa nodviandiga at-
giarder skall kunna genomforas
foreslar utredaren att en kompe-
tent skyddsingenjor knyts till kli-
niken med uppdrag att leda den
tekniska delen av foretagshilso-
varden.

Utredningen utgar fran att fo-
retagen sjilva skall svara for det
interna skyddsarbetet. Den tek-
niska experten skall dock samar-
beta i olika sammanhang och va-
ra radgivare i olika fragor.

Tidsbehovet for de tekniska in-
satserna har beridknats till 2 tim-
mar per vecka och 100 arsanstill-
da, vilket i dagens lige betyder
en heltidssyssla for en expert vid
kliniken i Eskilstuna.

Skogsarbetet allt
farligare?

SCA-tidningen har i nr 14 och
15/68 pavisat att antalet olycks-
fall i landets skogsbruk okade
kraftigt 1967. Visserligen sjonk
antalet dodsolyckor men skade-
fallen okade med 35 % till
11.066. Motorsagen var den van-
ligaste olycksorsaken (6ver 3000
fall). 12,6 olycksfall intriffade
per en miljon arbetstimmar.

Under forsta halvaret 1968 har
ingen namnvird forbittring i det
allvarliga olycksfallsliaget uppnatts
och frekvensen ligger fortfarande
kring 120 olycksfall per en miljon
arbetstimmar.

Inom skogsavdelningen har man
med stor oro foljt den ogynnsam-
ma utvecklingen och beslutat sig
for att kraftiga motatgirder maste
sittas in for att fa en forbittring
till stand.

Mot den ovan skisserade bak-
grunden inrittades darfor inom
skogsavdelningen fr. o. m. den 1
september en speciell tjanst for
arbetarskydd sasom skyddstekni-
ker. Till innehavare av befatt-
ningen utsags skogsfaktor Rudolf
Bystrom, Sollefted, som under sin
tid pa Mellersta skogschefsdistrik-
tet bl.a. haft skyddsfrigorna som
sin arbetsuppgift och som svarat
for sammanstillningen av SCA:s
olycksfallsstatistik.

— En av de visentligaste upp-
gifterna for mig sa hiar till en
borjan maste bli att analysera de
olycksfall som intriffat och de
som intraffar. Detta ar visserligen
tidskrivande men maste ske for
att vi skall veta var stotarna skall
sittas in.

Givetvis dr man redan nu med-
veten om motorsagens roll i den
okade olycksfallsfrekvensen med
en stor andel kastolyckor.I méanga
fall spelar diar slarv och felaktig
arbetsteknik in. Det giller darfor
i mangt och mycket att skapa ett
okat skyddsmedvetande hos skogs-
arbetarna med utbildning och
propaganda. Ett obligatoriskt pa-
rerskydd kan dock vara till myc-
ket god hjilp.

— For att vi skall klara denna
ur bade foretagsekonomisk och
minsklig synpunkt allvarliga si-
tuation dr det dock visentligt att
vi far ett bittre organiserat
skyddsarbete pa alla fronter inom
skogsbruket.

Battre social information
Arbetet skriver i ett ledarstick
den 28 sept.:

Det klagas ibland oOver, att de
sociala formanerna utnyttjas i
oOverkant av vissa grupper. Mot-
satsen, att manga maianniskor inte
utnyttjar stodatgarder, darfor att
de inte har kint till dem, har ock-
sd ofta kunnat noteras. Det har
t.ex. visat sig, att manga aldre
minniskor inte kinner till att de
kan fa hjilp till upprustning av
sin bostad, barnfamiljer vet inte,
att de ar berdttigade till bostads-
bidrag etc.

Béde de statliga och kommuna-
la organen bor mera effektivt dn
tidigare underritta medborgarna
om deras rittigheter. Den senaste
stora reformen, som gillde bo-
stadsstod till barnfamiljerna, blev
foremal for en ganska intensiv
propaganda. Négot liknande kun-
de girna goras till rutin pa andra
stodomraden. Det idr t.ex. ménga
handikappade, som inte kénner
till, att de kan fa rullstol eller
andra hjialpmedel alldeles gratis.
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Socialarbetarrollen

siatter Dagens Nyheter som rubrik
over en ledare (5.10.68) om so-
cionomutbildningen. Diri heter
det:

Artionden av vilstandsstegring
och viaxande ekonomisk trygghet
har fatt manga illusioner att bris-
ta nar det giller ménniskornas
formdga till anpassning i samhil-
let. Sjilvsaneringen av nedbrytan-
de manskliga miljoer har inte ver-
kat med sadan styrka som man
vintat, och valfiarden sjialv har in-
fort nya och vixande risker: ror-
ligheten, anonymiteten, perfek-
tionskraven i utbildning och ar-
betsliv osv. For samhiillet dr det
en utmaning att ta sig an de so-
ciala anpassningsproblemen pa ett
kraftfullare och mer individuali-
serat sidtt. Schablonlosningar finns
det mindre dn nagonsin underlag
for. Varken repressiva radikalme-
del av kriminalviardsmodell eller
generellt verkande reformer inom
till  exempel socialforsikringar,
bostadspolitik eller arbetsmark-
nadspolitik ger effektiv eller till-
ricklig bot mot den mentala miss-
anpassning som yttrar sig i stigan-
de brottslighet, alkohol- och nar-
kotikamissbruk,  barnmisshandel
och social oférmaga i alla for-
mer.

Socionomutbildningen pa den
sociala linjen domineras i dag pa
intet siatt av vardaspekterna. Ton-
vikten ligger pa det allmint sam-
hiillsorienterande ldrostoffet: stats-
kunskap, samhillsekonomi, stati-
stik, forvaltningskunskap, kom-
munalritt osv. Utbildningen av-
speglar en dldre syn pa socialar-
betarna som handhavare ute pa
filtet av den sociala lagstiftning-
en och som kontaktmidn mellan
olika hjilpande och Overvakande
organ. Kunskaper om sambhillet,
dess lagar och institutioner, har
diarfor ansetts viktigare dn kun-
skaper om missanpassade och av-
vikande minniskor.

De socialt avvikande och ut-
stotta har mycket att lira oss
om vad som ar sjukt i vilfards-
samhiillet, inte bara inom sjilva
vardapparaten. Den traditionella
socialvarden ar sallsynt illa lim-
pad for att utvinna nagot for hela
samhillet positivt ur de avvikan-
des erfarenheter och krav. Pa
laingre sikt dr detta det tyngsta
argumentet for att vi bor satsa
pd en minskligare socialvard,
daven om det blir dyrt.
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Slummens problem

Slumkvarter tycks vara en
ofrankomlighet i storstider — vi
har dem dven i valfards-Sverige.
Professor Gunnar Inghe pavisade
i ett anforande vid arsmotet med
Riksforbundet for allmén hilso-
vard att asociala och alkoholise-
rade personer och trassliga famil-
jeforhallanden har en hogre frek-
vens inom slumomridena. Hans
anforande aterges i Socialt Forum
nr 5/68, dit den intresserade hin-
visas.

Naturligtvis dr inte den Ka-
raktaristik som kan goras av
slumomradena i Chicago och
New York direkt tillimpliga pa
svenska forhdallanden — vi har
bl.a. ingen negerslum och inga
ghetton — men samvariation
mellan bebyggelseomraden och en
rad  socialekologiska  variabler
som social och ekonomisk status,
alkoholism och kriminalitet har
péavisats ocksd i Sverige, bla. i
en undersokning av brottslighe-
tens fordelning i Stockholm och
senare i Goteborg. Prof. Inghe
yttrade:

Undersokningar av det har sla-
get i Sverige bekriftar alltsa —
trots de enorma olikheterna i for-
slumningsgrad och sociala forhal-
landen i Ovrigt — att forslum-
ningen hos oss har liknande pra-
gel som pa andra hall: I slumom-
raden uppstar framfor allt en
Overrepresentation av fattiga, soci-
alfall, pensionirer och gamla. Det
patriaffas ocksa forkomna, asociala
och sjuka med nedsatt arbetsfor-
maga och liag sysselsittningsfre-
kvens. Betriaffande tuberkulos kan
erinras  om undersokningar av
Holmdahl, Bruce och andra som
visar hur en stigande andel av
nya tuberkulosfall rekryteras fran
slummen i Stockholm och Gote-
borg.

Det ar alltsa sadana socialmedi-
cinska problem man moter i sa-
neringsomradena, vixlande i olika
omraden och olika stider, siker-
ligen mest utpriaglat i storstider-
na. I mindre titorter torde sir-
skilt de asociala trasselfallen vara
farre. Atskilligt talar dessutom

for att forhdllandena forsimrats
under senare ar. Detta har bl.a.
den stigande kriminaliteten, det
okade antalet alkoholister, till-
komsten av narkomanerna och
deras giggarkvartar accentuerat. I
slummen koncentreras alltmer en
halvvirld vid sidan om samhillet,
en virld av yrkesforbrytare, pros-
tituerade, narkomaner och andra
avsigkomna, alltsa det s.k. trasket.
Detta iar vilbekanta forhallanden.
Andéd tycks kommunalpolitikerna
bli hdpna och till sig varje géng
en uppseendevickande handelse
kastar en blixtbelysning over for-
hallandena. Hur okunnig och bla-
ogd fir man egentligen vara pa
ledande politiska poster?

Individen i centrum

Professorerna Ragnar Berfen-
stam och Gunnar Inghe éar forfat-
tare till “Socialmedicin pa sjuk-
hus far manga viktiga uppgifter”.
De redogor for vilka arbetsupp-
gifter som i framtiden kommer
att laggas pa socialmedicinen. Ur
denna artikel citeras: (Social-nytt
nr 7/68)

1 sin praktiska utformning later
den socialmedicinska rehabilite-
ringen inte ett bestimt symtom,
en organforandring eller en funk-
tionsstorning sta i centrum for
uppmirksamheten. Man ser i stil-
let till individens totala sociala
funktionsformaga. De rehabilite-
ringsirenden som foretradesvis
kommer att handliggas av en so-
cialmedicinsk  avdelning  torde
framfor allt bli sdarskilt komplice-
rade och trassliga fall, som de
enskilda kuratorerna inte gar i
land med och som icke &r i be-
hov av de behandlingsresurser,
med vilka rehabiliteringsavdel-
ningen ar utrustad. Sociallikarna
har sedan linge sysslat med just
siadan rehabiliteringsverksamhet i
oppen vard. Dit hor t.ex. fattiga
och socialt nedgangna personer
med familjekonflikter, olimpliga
arbetsforhédllanden  eller andra
svarigheter. Ofta nog ar det fra-
gan om s.k. “multiproblem fami-
lies”.

Sarskilt viktigt dr att det inom
rehabiliteringsklientelet finns en
del som ar daligt arbetsmotivera-
de eller direkt arbetsnegativa,




snabbt uttrottbara eller konflikt-
bendgna i arbetet och som dir-
for maste foljas en tid, sedan den
somatiskt-psykiska rehabiliterings-
fasen passerats. En del ar daligt
samarbetsmotiverade, vill inte ha
med en rehabiliteringsavdelning
att gora, bryr sig inte om be-
handling, infinner sig inte, nér
de far tid, skriver ut sig, nir
de trottnar och dr darfor sarskilt
illa stdllda. Sadana fall maste
stundom sOkas upp i sin miljo av
socialmedicinaren eller hans med-
arbetare, sa att kontakt kan etab-
leras och patienten si smaningom
goras mer positivt installd och
samarbetsvillig, som forsta fasen
i en kanske bdde omstindlig och
besviirlig rehabiliteringsprocedur,
dar tilamod och envetenhet ir de
viktigaste forutsittningarna for
framgang.

Kriminalvardsstyrelsen
ifragasatt

“"Hur linge skall vi ha kvar en
kriminalvardsstyrelse”, undrar ad-
vokat Ragnar Gottfarb i en de-
battartikel i Social-nytt (nr 7/68).

"De som sysslar med brott och
straff slas av att ingen tanke
dgnas at de samhillets olycks-
barn, som placerats lingst ut pa
ytterkanten, lagovertradarna”,
fortsitter Gottfarb. I generaldi-
rektor Torsten Erikssons lat vara
fasta och humana, men ack sa
ofullkomliga hiander faller de som
har allra svarast att finna sig till-
riatta i samhillet”.

Torsten Eriksson svarar med
att bla. sla fast att ett samman-
slaget vardverk skulle bli allt for
stort. Resultatet kunde bli att om-
sorgerna om brottslingarna blev
lidande.

Docent Bengt Borjesson tar i
anslutning till de béada artiklarna
upp dilemat bevaka eller behand-
la”.

Social-nytt har foljt med en av
de bada glesbygdskonsulenterna
vid ett sammantride med négra
representanter fran Ramsele kom-
mun, Angermanland. Det blev en
provkarta pa de problem en gles-

bygdskommun har att brottas
med. Artikeln har rubriken “Pen-
sionarer och handikappade drab-
bas hérdast vid avfolkning”.

En fore detta narkoman berit-
tar om hur han ser pa den nya
behandlingsform som anvinds pa
ungdomsvardsskolan  Ryagérden.
Han é&r i stort positiv till varden
men menar att behandlingen skul-
le kunna bli dnnu effektivare och
vardefullare efter en lagindring.

Spritdryckssurrogat ett
nordiskt problem

I Social Tidskrift (Helsingfors,
nr 3/68) skriver Viino Taipale
om ett brinnande problem:

Bruket av surrogat for alkohol-
drycker ar vanligt i de lander,
dir alkoholdryckernas pris dr hogt
och dar tillgdingen dessutom ar
begrinsad. Sadana lander ar
bland annat vissa delstater i For-
enta Staterna, samt Norge, Sve-
rige och Finland. Fastin detta
missbruk patriaffas ocksd pa lands-
bygden, &dr det huvudsakligen
koncentrerat till stiderna, och
framtriader patagligast i de storsta
staderna. Tidigare fiaste man inte
officiellt mycket uppmirksamhet
vid bruket av surrogat for alko-
holdrycker, men nidr missbrukar-
nas vixande horder, trots polis-
myndigheternas atgirder borjade
forfula de stora stidernas gatu-
bild, borjade man pa offentligt
hall fiasta mera uppmirksamhet
vid detta problem, och som en
foljd av detta var ocksa veder-
borande myndigheter tvungna att
borja soka metoder att 10sa pro-
blemet. Hirvid har emellertid
konstaterats, att problemet ar
overraskande méngsidigt och vid-
strickt, och under de nidrmaste
aren kan man inte vidnta ndgon
allmian 10sning pa det, men ge-
nom att vara i kontinuerligt sam-
arbete, kommer tydligen likeme-
dels-, vard-, polis- och arbetsmyn-
digheterna att befrimja uppnden-
det av en 10sning.

Eftersom det under senare tid
har blivit klart, att l0sandet av
det problem missbrukarna av des-
sa amnen asamkat samhallet, hu-
vudsakligen maste ske inom den

sociala sektorn, maste man ocksd
samtidigt konstatera, att man in-
om den tekniska sektorn endast i
ringa méan kan inverka pa proble-
mets 10sning. Att sistnaimnda kon-
staterande haller streck, bevisas
av de erfarenheter man hos oss
och annorstides fatt av t.ex. miss-
bruket av hushallssprit.

I Finland foreskrives att hus-
héllssprit skall forses med tydlig
etikett om innehédllet och den
siljande afféren.

Dia man foljer med det nuva-
rande missbruket av hushallssprit,
kan man inte undvika tanken, att
minuthandeln tydligen inte alltid
handlar enligt foreskrifterna ef-
tersom missbrukarna har alltfor
litt att f4 tag i hushéllssprit, och
man dessutom sillan pétriffar en
tom hushdllsspritflaska med an-
teckning om i vilken affir den
har sélts.

Man borde tydligen forst borja
strava till att overvaka minutfor-
siljningen av hushéllssprit enligt
de foreskrifter som ar i kraft, och
forst sedan, om man inte med
stod av dem, nar Onskat resultat,
overviaga effektivisering av Over-
vakningsétgirderna.

Korkortsindragningar och
orattvisor

I en artikel i tidskriften Lok-
mannen namngavs tva personer,
en greve i Uppland och en kom-
munalpamp i Sméland, som bada
har ett 20-tal anteckningar och
varningar under den senaste 10-
arsperioden men #@nda har sina
korkort kvar. Nu fragar savil
Lokmannen som tidningen Arbe-
tet om syndarens sociala stillning
ir avgorande i korkortsfragan.

Arbetet citerar vagtrafikforord-
ningen, dar det heter:

"Om forare genom upprepade
forseelser mot de bestaimmelser
som i trafiken eller trafiksdkerhe-
tens intresse meddelats for forare
av motorfordon i visentlig man
visat bristande vilja eller formaga
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att ratta sig efter dessa bestim-
melser sa kan Kkorkortet indra-
gas”.

— Regeln dr den att vi aldrig
rotar i mer dn tva ar gamla dren-
den, sidger landshovding Edenman
till Arbetet. Och under de sista
tva aren har ju ingenting speciellt
mirkvirdigt intraffat i grevens
fall. En korkortsindragning ar ju
ett extra straff. Och greven har
ju botfillts varje gang han felat.
Kommer det nya rapporter inom
den narmaste tiden sa dr det dock
mycket mojligt att korkortet @r
i fara. Till saken hor att greven
inte gjort sig skyldig till grova
brott i stil med rattonykterhet el-
ler sa.

Lédnsnotarie Ragnar Eliasson pa
linsstyrelsen i Uppsala har en an-
nan uppfattning. Till Arbetet:

— Jag hade nog for min per-
sonliga del fattat ett annat beslut

— dvs korkortsindragning. Det ar

kanske enda mojligheten att lira
vederborande att respektera tra-
fikreglerna pa ett annat sitt.

I friga om den smalindske
direktoren, som bl.a. ar domd for
fortkorning, &ar ldnstrafikgruppen
i Kalmar uppbragt Over att han
har hotat med att ligga ned sitt
foretag med arbetsloshet som
foljd om korkortet dras in. Direk-
toren anser att han Kor sa mycket
i sitt yrke att han loper storre
risker d4n de som bara kor 500
till 1000 mil pa fritid.

Niagon kanske kan genmila att
den som kor mer dn genomsnittet
ocksda borde ha biittre rutin att
folja forordningarna.

Professor i geriatrik

Nyligen har utnamnts Sveriges
forste professor i geriatrik, Lars
A. Carlson. I en intervju i Ldkar-
tidningen, som priglas av bela-
tenhet och optimism, sidger han
bl.a.:

— De stora sjukdomsgrupper
vi i forsta hand skall satsa pa,
bade kliniskt och grundforsk-
ningsmassigt, ar aderforkalknings-
sjukdomarna och diabetes — be-
nimningen aldersdiabetes sidger
ju klart att den typen av sjukdo-
men hor till geriatriken. 1 fraga
om bade lokaler och patientme-
del bjuds vi utomordentliga for-
utsattningar  vid  Kungsgirdets
sjukhus i Uppsala, konstaterar
professor Carlson. Det blir en
stor geriatrisk institution, inrymd
i byggnader som lampar sig vil
for andamalet och som skall byg-
gas om efter vara onskemal for
att — hoppas vi — sta klara i
borjan av nista ar. Sammanlagt
blir det for administration och
laboratorier ca 400 kvm med
mojlighet till fordubbling inom
ett ar. Till institutionen hor tva

vardavdelningar pa tillsammans
40 singar, av vilka den ena bor
bli utmirkt som  “metabolic
ward”, en f.d. epidemipaviljong
med manga isoleringsrum.

Professorn i geriatrik far dess-
utom tillgdng till det stora klinis-
ka materialet pa hela sjukhuset,
som har ca 400 vardplatser.

Och 6nskemalen?

For att stimulera intresset for
den hir sektorn av medicinen dr
det viktigt att det ordnas med
undervisning, sarskilt for blivan-
de geriatriker, i form av forskar-
handledning nagot som ar helt
forsummat — men @dven for stu-
denterna. Om man skall fa likare
till aldringsvéard ar det ocksa all-
deles nodviandigt att gora geria-
triken intressant och levande ge-
nom forskning. Har édr det inter-
nationella utbytet inte minst be-
tydelsefullt: vi maste dels ta emot
utlindska gistforskare (fyra—fem
star redan i ko), dels ge framfor
allt de yngre likarna stora moj-
ligheter till utlandsresor, bade for
studier och for kongressdeltagan-
de.

Det finns oerhort mycket out-
rett pa det geriatriska forsknings-
faltet. Man vet t.ex. vildigt litet
om metabolismen hos éldrande
manniskor. Vi skall systematiskt
studera sadant som nutritionsfra-
gor, hormonbalansen, betydelsen
av fysisk aktivitet. Kungsgirdet
har ett utomordentligt fint diet-
kok som jag tror vi kommer att
ha stor glidje av, och dir finns
ocksd utmiérkta resurser for ar-
betsterapi och sjukgymnastik.
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