Geriatriska patienters andel i den slutna kroppssjukvarden

Av bitr. overlakaren H. Tera, Linkdping

Bland de faktorer man maste ta hdnsyn till, nar
man planerar eller driver ett sjukhus, ligger ald-
ringsvardens behov pa mycket framtradande
plats. Ur kvantitativ synpunkt giller det att be-
rikna behovet av sjukhusplatser for ogonblicket
och prognossiffror for framtiden mot bakgrunden
av det érligen stigande antalet aldringar. Kvalita-
tivt giller det att tillgodose aldringsgruppens spe-
ciella och oftast okade behov av lokaler, utrust-
ning och ej minst av personal. I stérre samman-
hang blir problemet intimt forknippat med den
allmdnna samhillsplaneringen och socialpolitiska
atgirder.

Statiska uppgifter om aldringarnas andel i den
slutna varden forekommer mycket sparsamt och
meddelas antingen i form av antalet vardade &ld-
ringar per &r i forhéillande till totala antalet in-
tagna (1), eller i form av antalet inneliggande ald-
ringar under en godtyckligt vald dag (2). Den forst-
nimnda siffran ger ett for lagt virde, endr me-
delvardtiden for aldringar dr hogre dn for genom-
snittet. Den andra siffran ar en stickprovsunder-
sokning och #r underkastad dagliga variationer.

Foreliggande undersokning anger aldringarnas
verkliga konsumtion av sluten kroppssjukvard rak-
nad i varddagar under en 3-drsperiod inom de oli-
ka klinikerna vid ett centrallasarett. Dérjimte go-
res en kvalitativ berikning av vardorsakernas for-
delning inom de olika kliniska disciplinerna, samt
de viktigaste sjukdomarnas andel i den slutna
kroppssjukvérden for aldringar. Slutligen anges &l-
dersfordelning i éarsgrupper for det geriatriska
klientelet.
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Fig. 1. Den procentuella andelen fér aldringsvarden
inom de olika klinikerna. Forsta stapeln 1960, andra
1961 och tredje 1962.



Tabell 1. Fordelning av intagna patienter vid Centrallasarettet i Linkoping dren 1960, 1961 och 1962 klinikois
i grupper under 65 och over 65 dr jimte medelvardtid {or de olika kategorierna

Antalet under aret in-

Varddagar

skrivna patienter Medel-

Klinik Ar Patientkategori i % av i 9 av vardtid
i absoluta . . i dagar

tal resp. i abs. tal samtliga
kategori varddagar

Medicin 1960 | Samtliga 3.118 45.788 14,7
Under 65 ar 2.180 69,9 % 29.840 65,2 % 13,7

Over 65 ar 938 30,1 % 15.948 34,8 % 17,0

déarav kvinnor 480 512 % 8.806 552 % 18,3

och min 458 48,8 % 7.142 44,8 % 15,6

1961 Samtliga 3.089 42.601 13,8

Under 65 ér 2.120 68,6 % 28.805 67,6 % 13,6

Over 65 ar 969 31,4 % 13.796 324 % 14,2

diarav kvinnor 516 533 % 7.087 51,4 % 13,7

och min 453 46,7 % 6.709 48,6 % 14,8

1962 | Samtliga 3.195 40.468 12,7

Under 65 ar 2.160 67,6 % 25.417 62,8 % 11,8

Over 65 ar 1.035 324 % 15.051 372 % 14,5

ddrav kvinnor 560 54,1 % 8.415 559 % 15,0

och min 475 459 % 6.636 44,1 % 14,0

Kirurgi 1960 | Samtliga 4.539 43.986 9.7
Under 65 ar 3.525 77,7 % 29.256 66,5 % 8,3

Over 65 ar 1.014 223 % 14.730 335 % 14,5

diarav kvinnor 425 41,9 % 6.613 449 % 15,6

och mén 589 58,1 % 8.117 55,1 % 13,8

1961 Samtliga 4.357 42.243 9,7

Under 65 ar 3.290 75,5 % 27.853 65,9 % 8,5

Over 65 ar 1.067 24,5 % 14.390 34,1 % 13,5

darav kvinnor 455 42,6 % 6.238 43,3 % 13,7

och mén 612 57,4 % 8.152 56,5 % 13,3

1962 | Samtliga 4.358 42.406 9,7

Under 65 ar 3.321 76,2 % 27.701 64,3 % 8,3

Over 65 ar 1.037 23,8 % 14.705 35,7 % 14,2

ddrav kvinnor 454 43.8 % 7.348 50,0 % 16,2

och mén 583 56,2 % 7.357 50,0 % 12,6

Gynekologi 1960 | Samtliga 1.383 11.860 8,6
Under 65 ar 1.299 93,9 % 10.533 88,8 % 8,1

Over 65 ar 84 6,1 % 1.327 11,2 % 15,8

1961 Samtliga 1.476 12.544 8,5

Under 65 ar 1.386 93,9 % 11.373 90,7 % 8,2

Over 65 ar 90 6,1 % 1.171 9,3 % 13,0

1962 | Samtliga 1.519 13.227 8,7

Under 65 ar 1.396 91,9 % 11.443 86.5 % 82

Over 65 ar 123 8,1 % 1784 | 135 % 14,5

Barnbordsavd. 1960 | Samtliga 1.683 12.976 7,7
1961 Samtliga 1.835 12.640 6,9

1962 | Samtliga 2.023 13.785 6,8

Pediatrik 1960 | Samtliga 1.277 17.204 13,5
1961 Samtliga 1.092 15.858 14,5

1962 | Samtliga 1.201 17.283 14,4

Oron-, nis- och 1960 | Samtliga 1.450 10.437 7,2
halsklinik Under 65 ér 1.298 89,5 % 8.779 84,1 % 6,8
Over 65 ar 152 10,5 % 1.658 159 % 10,9

dédrav kvinnor 60 39,5 % 654 37.6 % 10,9

och man 92 60,5 % 1.004 62,4 % 10,9
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Antalet under aret in- Varddagar

skrivna patienter Medel-

Klinik Ar Patientkategori . i % av i % av \.aﬁrdtid
i absoluta . . . i dagar

tal samtliga i abs. tal samtliga
kategorier varddagar

1961 Samtliga 1.553 90,5 % 11.355 7,3
Under 65 ar 1.406 9,5 % 9.323 81,3 % 6,6

Over 65 ar 147 46,3 % 2.123 18,7 % 14,4

darav kvinnor 68 53,7 % 905 42,6 % 13,3

och min 79 1.218 57,4 % 15,4

1962 | Samtliga 1.595 12.058 7,6
Under 65 ar 1.406 88,2 % 10.254 85,0 % 7,3

Over 65 ar 189 11,8 % 1.804 15,0 % 9,5

diarav kvinnor 83 439 % 802 44,5 % 9,7

och mén 106 56,1 % 1.002 55,5 % 9,5
Ogonklinik 1960 Samtliga 317 5.539 17,5
Under 65 ar 178 56,2 % 3.209 57,9 % 18,0

Over 65 ar 139 438 % 2.330 42,1 % 16,8

darav kvinnor 75 54,0 % 1.306 56,1 % 17,4

och min 64 46,0 % 1.024 439 % 16,0

1961 Samtliga 393 5.994 15,3
Under 65 ar 226 57,5 % 3.059 51,0 % 13,5

Over 65 ar 167 42,5 % 2.935 49,0 % 17,6

darav kvinnor 106 63,5 % 1.973 67,2 % 18,6

och min 61 36,5 % 962 32,8 % 15,8

1962 | Samtliga 364 6.552 18,0
Under 65 ar 222 61,0 % 3.973 60,6 % 17,9

Over 65 ar 142 39,0 % 2.579 394 % 18,2

darav kvinnor 87 61,3 % 1.457 56,5 % 16,7

och min 55 38,7 % 1.122 43.5 % 20,4

Ortopedi 1960 | Samtliga 872 18.354 21,0
Under 65 ar 798 91,5 % 16.180 88,2 % 20,3

Over 65 ar 74 8,5 % 2.174 11,8 % 29,4

ddrav kvinnor 38 51,4 % 1.473 67,8 % 38,8

och min 36 48,6 % 701 32,2 % 16,4

1961 Samtliga 1.009 18.891 18,7
Under 65 ar 915 90,7 % 16.524 87,5 % 18,1

Over 65 ar 94 9.3 % 2.367 12,5 % 25,2

darav kvinnor 49 52,1 % 1.379 58,3 % 28,1

och min 45 47,9 % 988 41,7 % 22,0

1962 | Samtliga 1.374 26.826 19,5
Under 65 ar 1.214 88,4 % 23.378 87,3 % 19,3

Over 65 ar 160 11,6 % 3.448 12,7 % 21,6

darav kvinnor 80 50,0 % 2.017 58.5 % 25,2

och man 80 50,0 % 1.431 41,5 % 17,9
Hudklinik 1960 | Samtliga 380 8.636 22,7
Under 65 ar 295 77,6 % 6.610 76,5 % 22,4

Over 65 ar 85 22,4 % 2.026 23,5 % 23,8

dirav kvinnor 41 48,2 % 824 40,7 % 21,2

och mén 44 51,8 % 1.202 59,3 % 21,2

1961 Samtliga 477 8.559 17.9
Under 65 ar 374 78,4 % 6.062 70,8 % 16,2

Over 65 ar 103 21,6 % 2.497 29,2 % 24,2

ddrav kvinnor 50 48.5 % 911 36,5 % 18,2

och mian 53 51,5 % 1.586 63,5 % 29,9

1962 | Samtliga 394 8.191 20,8
Under 65 ar 292 74,1 % 5.046 61,6 % 17,3

Over 65 ar 102 259 % 3.145 38,4 % 30,8

darav kvinnor 55 53,9 % 1.614 51,3 % 29,4

och min 46,1 % 1.531 48,7 % 32,6




Antalet under éret in- Varddagar

skrivna patienter Medel-

Klinik Ar Patientkategori i % av i % av Yard"d
i absoluta . . . i dagar

tal samtliga i abs. tal samtliga
kategorier varddagar

Radioterapi 1962 | Samtliga 421 7.111 16,9
Under 65 ar 221 525 % 3.713 522 % 16,8

Over 65 éar 200 47.5 % 3.398 47,8 % 17,0

dédrav kvinnor 111 55,5 % 1.897 55.8 % 17,1

och min 89 44,5 % 1.501 442 % 16,9

Infektionsklin. 1960 Samtliga 1.514 20.778 13,7
Under 65 ar 1.317 87,0 % 16.099 77,5 % 12,2

Over 65 ar 197 13,0 % 4.679 22,5 % 23,8

déarav kvinnor 111 56,3 % 2.470 52,8 % 22,3

och min 86 437 % 2.209 472 % 25,7

1961 Samtliga 1.566 21.322 13,6

Under 65 ar 1.289 823 % 15.189 71,2 % 11,8

Over 65 ar 277 17,7 % 6.133 28,8 % 22,1

dédrav kvinnor 159 57.4 % 3.842 62,6 % 242

och mén 118 42,6 % 2.291 37,4 % 19,5

1962 Samtliga 1.149 16.606 14,5

Under 65 ar 966 84,1 % 12.809 77,1 % 13,3

Over 65 ar 183 15,9% 3.797 229 % 20,3

dédrav kvinnor 95 519 % 2.369 62,4 % 249

och mén 88 48,1 % 1.428 37,6 % 16,2

Kliniken for 1960 Samtliga 237 31.974 168,7
langvarigt sjuka Under 65 ar 97 40,9 % 6.892 21,6 % 71,1
Over 65 ar 140 59,1 % 25.082 78,4 % 179,2

darav kvinnor 82 58,6 % 15.278 60,9 % 186,3

och mén 57 41,4 % 9.804 29,1 % 171,9

1961 Samtliga 197 31.913 162,0

Under 65 ar 44 22,3 % 7.732 242 % 175,7

Over 65 ar 153 77,7 % 24.181 75.8 % 158,0

dédrav kvinnor 97 59.5 % 15.880 65,7 % 163,7

och mén 56 40,5 % 8.301 343 % 148,2

1962 Samtliga 211 32.113 152,2

Under 65 ar 52 24,6 % 8.693 27.1 % 167,2

Over 65 ar 159 75.4 % 23.420 72,9 % 147,0

ddarav kvinnor 97 61,0 % 15.497 66,2 % 159,7

och man 62 39,0 % 7.923 338 % 127,8

Samtliga kliniker 1960 | Samtliga 16.770 227.532 13,6
tillsammans Under 65 ar 13.947 832 % 157.578 69,3 % 11,3
Over 65 ar 2.823 16,8 % 69.954 30,7 % 24,8

dédrav kvinnor 1.397 49.5 % 38.751 55,4 % 27,7

och min 1.426 50,5 % 31.203 44,6 % 21,9

1961 Samtliga 17.044 223.920 13,1

Under 65 ar 13.977 82,0 % 154.327 68,9 % 11,0

Over 65 ar 3.067 18,0 % 69.593 31,1 % 22,7

dédrav kvinnor 1.590 51,8 % 39.386 56,6 % 24,8

och mén 1.477 48,2 % 30.207 43,4 % 20,5

1962 Samtliga 17.804 236.626 13,3

Under 65 ar 14.474 81,3 % 163.495 69,1 % 11,3

Over 65 ar 3.330 18,7 % 73.131 309 % 22,0

dédrav kvinnor 1.745 52,4 % 43.200 59.1 % 24.8

och min 1.585 47,6 % 29.931 40,9 % 18,9

Trearsperiod 1960 Samtliga 51.618 688.078 13,3
alla kliniker —62 Under 65 ér 42.398 82,1 % 475.400 69,1 % 11,2
Over 65 ar 9.220 17,9 % 212.678 30,9 % 23,1

ddarav kvinnor 4.732 513 % 121.337 57,1 % 25,6

och mén 4,488 48,7 % 91.341 42,9 % 20,4
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Fig. 2. De olika klinikernas totala vérdvolym och dldringsvardsvolym. Den férsta kolumnen fér varje klinik
stdr for 1960, den andra for 1961 och den tredie fér 1962. Den nedersta vita delen av varje kolumn represen-
terar kvinnor 65 &r och dldre, den mellersta mérka delen anger mén 65 dr och dldre och den oversta vita de-

len anger patienter under 65 dr.

Metoder

Ur inskrivningsliggaren ford vid varje klinik er-
holls alder, kon, vardtid och diagnos. Alla patienter
fyllda minst 65 ar vid inskrivningsdagen medtogs.
Inskrivningsdag och utskrivningsdag riknades som
en varddag. Ur érsrapporterna himtade man se-
dan summan vérddagar per ar for varje klinik och
aldringarnas andel i absoluta tal och i procent av
totala antalet varddagar kunde utraknas.

Material

Aldringsklientelets fordelning pa de olika klini-
kerna framgdr ur tabell 1 samt ur fig. 1 och fig. 2.
Tabell 2 och fig. 3 anger de viktigaste sjukdoms-
gruppernas andel av de olika klinikernas geria-
triska klientel. Fig. 4 anger sasom summakurva
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aldersklientelets sammansittning arsgruppsvis och
efter kon under den aktuella 3-arsperioden. Slut-
ligen anger tabell 3 sjukvardskonsumtionen ars-
gruppvis for aldringar i relation till dldringsgrup-
pens totala andel.

Diskussion

Sjukhuset var under undersokningsperioden cen-
trallasarett med radioterapi-avdelning som enda
s. k.
niska grunder kunde ej en eftervirdsavdelning, en

regionspecialitet. Av patientbokfdringstek-

annexavdelning och vissa platser & militdarsjukhus
medtagas, ej heller embryot till radioterapiavdel-
ningen 1960—1961. Totalt bortfoll under 3-érs-
perioden darfor c:a 30.000 varddagar, dvs. omkKr.
5 %.



Tabell nr. 2. De viktigaste virdorsakernas fordelning bland dldringar vid de olika klinikerna pé Centrallasa-
rettet i Linkoping dren 1960, 1961 och 1962.

Viarddagar i % av
Antal patienter Antal varddagar resp. kliniks totala
dldringsvolym

Medelvardtid

Klinik och vardorsak i dagar

1960| 1961 | 1962 1960 1961 1962 1960 1961 1962 | 1960 1961 1962

Kirurgiska klin.

Collumfrakturer 95 108 81 3.166 2.074 2249 [21,5% 14,4°, 1539 33,3 19,2 27,7
Andra frakturer 38 44 42 603 445 669 | 4,10 3,1% 4,5%| 159 10,1 159
Ovr. traum. skador 28 28 34 300 182 218 | 2,0% 1,3% 1,5%| 10,7 65 64
Tot. traum. skad. 161 180 157 4.069 | 2701 | 3.127 [27,6% 18,8% 21,3%]| 253 150 19,9
Gallstenssjukdom 181 176 196 2226 | 2238 | 2550 |15,19% 15,69% 17,3%| 12,3 12,7 13,0
Maligna sjukdomar 227 187 191 3.521 3.331 3.482 (23,90 23,10 23,7%| 155 17,8 18,2
Prostatahypertrofi 123 121 134 1.833 | 2.000 [ 2.399 |12,4% 13,9% 16,3°%]| 147 16,5 17,9
Ovriga 322 403 359 3.081 | 4.120 [ 3.147 |20,9% 28,6% 21,49%| 9,6 10,2 8,8
Medicinska klin.
Maligna sjukdomar 120 120 118 2.310 1.947 2.072 (14,5% 14,1° 13,8%]| 19,3 19,1 17,6 |
Cerebro-card. art-scl. 401 423 442 6.857 5942 | 6.368 43,09 43,1°% 4239 17,1 14,0 144 }
Ovriga 417 444 475 | 6.781 | 5907 | 6.611 |42,50 42,89 43,9%| 163 13,3 13,9 |
Kvinnokliniken
Prolaps 20 22 25 325 255 353 124,59 21,89 19,8%]| 163 11,6 14,1 |
Benigna tumorer 24 26 26 332 336 300 |25,0 % 28,7°% 26,8 13,8 12,9
Maligna tumérer 21 18 36 492 397 739 (37,99 33,9% 41,49%| 23,4 22,1
Ovriga 19 24 36 180 183 392 (13,50, 156% 22,0%| 94 76
Oron-, niis- och halsklin.
Maligna sjukdomar 45 50 56 926 899 723 1559 42,39, 40,1 %] 20,6 18,0
Infektionssjukdomar 30 22 34 254 195 340 115394 9,29, 18,8°%| 85 89
Traumat.skador 11 8 7 60 87 331 3,6% 41°% 1,8%) 55 10,9
Ovriga 66 67 92 418 942 708 125,20, 44,4°, 39,20, 63 14,1
Ogonkliniken
Katarakt 37 69 50 922 1.616 1.195 [39,6 %% 55,1 % 46,3°%] 24,9 234
Glaukom 49 57 58 557 616 825 123,99 21,0% 32,0%] 11,4 10,8
Maligna sjukdomar 2 4 1 16 30 91 07% 1,0% 03%| 80 75
Traum.skador 2 4 1 107 60 49 | 46°% 2,0% 1,9°%| 53,5 20,9
Ovriga 49 33 32 728 613 501 [31,29% 20,9°% 19,49 14,8 18,0
Epidemisjukhuset
Infektionssjukdomar 137 159 130 3.038 | 3.116 | 2.658 | 64,7 50,8°% 66,3 %] 22,2 19,6
Maligna sjukdomar 13 24 9 434 447 229 | 939  13% 57| 33,4 18,6
Ovriga 47 94 44 1.207 | 2.570 910 (26,0 % 41,9 28,0%| 26,0 27,3
Ortopediska klin.
Arthroser 22 17 54 575 309 [ 1.050 |26,49 13,19 30,59 26,1 18,2
Traum.skador 14 20 16 556 711 504 (25,69 30,09 14,69 39,7 35,6
Collumfrakt. 6 7 12 273 372 243 |12,6% 15,7%  7,09| 45,5 53,1
Gangriin med amp. 10 17 31 389 301 584 |17,9% 12,7 16,9 38,9 17,7
Maligna tumorer 1 1 6 14 21 104 [ 0,6% 099% 3,0%| 140 21,0
Ovriga 21 32 41 367 653 963 [16,9 % 27,6 27,9%| 17,5 20,4
Hudkliniken
Eczem 52 51 45 1.332 | 1.018 | 1.156 65,89 40,7% 36,8 %| 25,6 20,0
Maligna sjukdomar 1 3 3 45 64 61 | 2,2% 2,6% 1,9%)]| 450 21,3
Svriga 32 4) 54 649 | 1.415 | 1.928 |32,0% 56,7% 61,3 %] 20,3 28,9
Radioterapi avd.
Maligna sjukdomar 171 3.263 96,0 %
Ovriga 29 135 4,09/
Klin. for langvarigt sjuka
Maligna sjukdomar 23 27 25 1.693 | 2.005 | 1979 | 6,7% 839 8,49 73,6 872
Cardio-cerebro-art.scleros 95 104 114 | 18.0%0 | 18.243 | 18.408 | 72,1 % 75,4 % 78,6 %|190,4 176,4

Ovriga 22 22 20 5.299 [ 3.933 3.033 |21,2% 16,3 % 13,0 °%|240,9 178,8
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Tabell nr 3. Av viss dldersgrupp konsumerad kropps-
sjukvard i dagar (vid Centrallasarettet i Linkoping
1960—1962) i relation till antalet dldringar i befolk-
ningen i samma dldersgrupp under samma tidsperiod.
Denna relation for dldersgruppen 65 dr och dldre be-
tecknas 100 %. (= summakurvastaplarnas (fig. 4) to-
tala lingd i forhdllande till deras streckade lingd).

Konsumtion av sluten
kroppssjukvérd i %,
Aldersgrupp aldringarnas totala

konsumtion = 100 %
65 ar och dldre 100 %
66 % 102 %
67 5 106 %
68 5 109 %
69 5 111 %
70 5 114 %
71 . 118 %
72 ’ 119 %
73 % 125 %
74 ’® 126 %
75 " 129 %
76 5 134 %
77 5 140 %
78 - 145 %
79 ' 144 %
80 . 144 %
81 ., 143 %
82 5 143 %
83 . 139 %
84 ” 139 %
85 ' 133 %
86 ’ 120 %
87 ' 122 %
88 ' 131 %
89 " 112 %
90 ' 65 %

Man kan diskutera vid vilken alder en patient
skall betraktas som geriatrisk. Nagon biologisk
grins dr icke mojligt att dra i en retrospektiv sta-
tistisk undersokning som denna. Enligt sociallag-
stiftningen borjar vissa allménna pensionsférméner
vid 67 ars dlder. Svensk statistisk Arsbok fram-
stiller ocksd gruppen 67 ar och ildre separat. I
vissa andra sammanhang anvindes 70 ar som
grins (8). A geriatriska avdelningen vid Sodersjuk-
huset utnyttjades 25 % av vardvolymen av pa-
tienter under 65 ar (7). Emellertid dr pensions-
aldern for de flesta privat, kommunalt och stat-
ligt anstillda 65 &r och de allra flesta limnar det

produktiva arbetslivet vid denna &lder, vilket inne-
bar en visentlig social-ekonomisk fordndring och
sysselsdttningsomvilvning. Det syntes darfor lamp-
ligast att i foreliggande arbete sitta griansen vid 65
ar. Siledes har samtliga patienter som inskrivnings-
dagen var fyllda 65 &r eller mera medtagits. Pa
avdelningen for langvarigt sjuka har vardtiden efter
fyllda 65 ar medtagits.

Det verkliga upptagningsomradets alderssam-
mansittning dr det svart att fa exakta siffror for,
endr betydande “overlapping” forekommer med
andra sjukhus upptagningsomraden inom lands-
tingsomradet och Norrkdpings stad. Folkmidngden
inom det s. k. centrala sjukvardsomradet — vilket
Spalt 2 — — Ludvig van Wasser-Wasser
utgor kirnan till upptagningsomradet — uppgick
1960 till 121.918 personer, varav Linkopings stad
hade 65.087 invanare (4, 5). Tabell 4 visar nagra
jamforelsesiffror av aldringarnas andel inom den
aktuella befolkningen (3, 6). Man har anledning
att antaga att upptagningsomradets &ldersfordel-
ning vad aldringar betriffar, i det hela icke visent-
ligt kan ha avvikit frdn genomsnittet for hela lan-
det.

Tabell nr 4. 65-dringarnas och iildre procentuella an-
del i de aktuella befolkningsomrddena.

I Oster- ILi

Ar Kategori | I Sverige | gotlands -
lin koping

1960 Min 10,7 % 11,5 % 8,0 %
Kvinnor 12,6 % 13,1 % 10,5 %

Totalt 11,6 % 123 % 9,3 %

1961 Miin 10,8 % 11,6 % 8,1 %
Kvinnor 12,8 % 13,4 % 10,8 %

Totalt 11,8 % 12,5 % 9,5 %

1962 Miin 11,0 % 11,7 % 8.3 %
Kvinnor 13,1 % 13,6 % 11,0 %

Totalt 12,0 % 12,7 % 9,7 %

Ur tabell 1 framgir att aldringarnas procen-
tuella andel i varden varierar hogst avsevirt fran
klinik till klinik. Minsta antalet varddagar for
aldringar uppvisar gynekologiska kliniken med
11,4 % och ortopedi med 12,5 % av hela sin
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FIG. 4

ANTAL ALDRINGAR VARDDAGAR
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Fig. 4. Aldringarnas sjukvérdskonsumtion drsklassvis i form av summakurva under 3-arsperioden. Den nedersta
delen av stapeln anger av kvinnor, den dversta av mén konsumerad virdvolym. Den streckade linjen anger, i form
av summakurva, antalet 65-Gringar och ildre i hela landet, varvid skalan har valts sa att antalet av 65-dringar
konsumerade virddagar sammanfaller med totala antalet aldringar.

vardvolym. Hogsta antalet varddagar, 75,5 %, har
avdelningen for langvarigt sjuka och dérnist kom-
mer radioterapiavd. med 47,8 % av vardvolymen
till aldringar. De storsta disciplinerna kirurgi och
medicin har 34,8 % resp. 34,1 % av sin vird-
volym upptagen av geriatrien.

Vid analys av de viktigaste sjukdomsgruppernas
andel i totala vardvolymen for dldringar framgar

det av tabell nr 2 och 5 att arteriosklerotiska hjirt-
hjarn- och kérlsjukdomar dominerar och upptar en
dryg tredjedel av aldringarnas sjukvérdskonsum-
tion. De traumatiska skadorna &r i klar minoritet
med 5,7 %.

Indelning av aldringar i arsgrupper med upp-
delning efter kon framgar av fig. 4. I samma sum-
makurva har med streckad linje markerats ald-

Tabell nr 5. De viktigaste vdrdorsakerna i hela materialet under 3-drsperioden.

Antalet inskrivna pat. Antalet varddagar

i % av ald-

Virdorsak : i % av samtl. : ) ringarnas to-

i abs, tal fldringar i abs. tal tala antalet

varddagar
Traumatiska skador 581 6.3 % 12.064 5.7 %
Maligna sjukdomar 1.504 16,9 % 27.555 129 %
Arterioskleros i olika former 1.579 17,1 % 73.900 34,7 %
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ringarnas fordelning arsgruppsvis for hela Sverige.
Skalan har valts si att 65-aringarnas och #ldre an-
tal i Sverige 1960—1962 sammanfaller med av
65-aringar och &ldre konsumerad kroppssjukhus-
vérd i dagar under samma period vid Centrallasa-
rettet i Linkdping. Det framgar att sjukvardsbeho-
vet for &ldringar okar med stigande alder. Mera
detaljrikt framgar detta forhéllande av tab. 3.
Man har en tilltagande 6kning av sjukvardsbeho-
vet fram till 78 ar, dar man nir maximum med
1,45 ganger storre sjukvérdsbehov dn for hela
gruppen 65 ar och dldre. Idgonenfallande #r ocksi
att 90-aringar och dldre behdver mindre sjukhus-
vard dn aldringar i genomsnitt.

Betriffande konsdifferentiering s utgjorde kvin-
nor under den aktuella 3-drsperioden 51,3 % av
geriatriska klientelet och konsumerade 57,1 % av
totala virdvolymen for &ldringarna. Kvinnornas
medelvardtid var S dagar lingre 4n minnens,
25,6 resp. 20,5 dagar. Saledes tydlig kvinnlig dver-
sjuklighet.

Om man jamfor resultaten av foreliggande un-
dersokning med de fataliga tillgingliga liknande
undersdkningarnas siffror kan foljande framhal-
las. I en undersokning om &ldringsvardens lige (2)
utford av socialpolitiska kommittén 1963, fann
man, att i hela Sverige disponerades & en viss dag

av totalt 34.519 platser for akut kroppssjukvard
vid statens och landstingens institutioner 31 % av
personer 65 ar och dldre. Ur Stockholms stads
sjukhusstatistik 1960 och 1961 kan antalet under
dessa dr intagna 65-dringar och ildre av totalt in-
tagna kalkyleras till 22,0 % for 1960 och 22,5 %
for 1961. Motsvarande siffror i av aldringar kon-
sumerade véarddagar av totala vardvolymen upp-
gar till 33,1 % resp. 33,1 %. Jamforbara siffror
for Linkoping var 16,8 % resp. 18,0 % och 30,7
% resp. 31,1 %. Stockholmsstatistiken innefattar
patienter som resp. ar utskrivits frin Sabbatsbergs
sjukhus, S:t Gorans sjukhus-Garnisonsjukhuset,
S:t Eriks sjukhus och Sodersjukhuset-Sachska barn-
sjukhuset.

Ur Stockholms stads sjukhusstatistik 1960 resp.
1961 (7) har vissa jimforande uppgifter utriknats,
se tab. nr 6.

Stockholmssjukhusens medicinska och ortope-
diska kliniker har nidstan utan undantag hdgre
andel Ovriga

aldringssjukvard dn  Linkdping.

klinikers siffror far anses jamforbara med Linko-
pings.

Ar 1960 utgjorde personer 65 ar och ildre
11,6 % av befolkningen i Sverige. Enligt fore-
liggande undersdkning konsumerade &ldringar 30,9
% av akuta kroppssjukvarden vid Centrallasaret-

Tabell nr 6. Aldringsvdrdens andel i % av totala antalet virddagar vid Stockholms stads sjukhus och Cen-
trallasarettet i Linkoping ar 1960 och 1961 .

Sabbatsbergs S:t Gorans Sodersjuk- S:t Eriks Centrallas. i
Klinik sjukhus sjukhus sjukhus sjukhus LinkGping
1960 1961 1960 1961 1960 1961 1960 1961 1960 1961
Medicin 1 55 % 54 % | 44 % 47 % 36 % 42 %
Medicin 1T S1 % 2% | 2% 41 % 43 % 44 % 33 % 36 % 35 % 32 %
Medicin III 46 % 46 % | 44 % 45 %
Medicin 1V 43 % 41 %
Kirurgi I 45 % 46 % 33 % 37 % 36 % 33 % 29 % 31 % 34 % 34 %
Kirurgi II 38 % 44 % 38 % 37 %
Gynekologi 11 % 15 % 8 % 8 % 5% 7 % 11 % 9 %
Oron 15 % 12 % 11 % 14 %
Ogon 51 % 51 % 43 % | 41 % 16 % 19 %
Ortopedi 33% | 28% 17 % 15 % 42 % 49 %
Klin. for 12 % 12 %
langv. sjuka 87 % 84 % 64 % 56 % 78 % 76 %
Geriatrisk
klinik 76 % 75 %




tet i Linkdping. Antager man att dldringarnas an-
del inom Centrallasarettets upptagningsomrade ir
samma som for hela landet, dvs. 11,6 %, blir
aldringarnas sjukvardskonsumtion 2,7 génger hog-
re dn genomsnittsbefolkningens. Enligt officiella
prognossiffror (6) okar antalet 65-aringar och éldre
fran 11,6 % ar 1960 till 16,7 % ar 1980, dvs.
5,1 %. Denna aldersforskjutning av befolkningen
medfor ett kat behov av platser inom den slutna
kroppssjukvarden med 2,7X5,1 procent, dvs. c:a
13 %. I absoluta tal innebdr detta att man fran
1960 till 1980 enbart for aldringarnas skull méste
anskaffa och inreda omkr. 4.500 nya sjukhusplat-
ser i Sverige. Grovt ridknat innebdr det tillkom-
sten av ett nytt normallasarett per ar.

Tabell 1 kan ge en viss fingervisning om hur
dessa platser beriknas bli fordelade a de olika
klinikerna.

Sammanfattning

Den verkliga kroppssjukvardskonsumtionen av
personer 65 &r och #ldre och deras andel i hela
sjukvardsvolymen vid Centrallasarettet i Linko-
ping under aren 1960—1962 har undersokts. Sam-
manfattande tabell nr. 7 anger den klinikvisa for-
delningen under denna 3-drsperiod.

Tabell nr 7. Aldringarnas procentuella andel vid de
olika klinikerna under 3-drsperioden 1960—62.

Intalet in- Av aldringar

skrivna ald- konsumerade

Klinik ringar i % av varddagar i

samtliga % av totala

inskrivna vardvolymen
Medicin 31,3 % 34,8 %
Kirurgi 23.5 % 34,1 %
Gynekologi 6,8 % 114 %
Oron 10,6 % 16,5 %
Ogon 41,7 % 43,4 %
Ortopedi 10,1 % 12,5 %
Hud 23,2 % 30,2 %
Radioterapi 47,5 % 47,8 %
Infektionsklin. 15,5 % 24,9 %

Klin. for lang-

varigt sjuka 70,3 % 75,7 %

Det framgar att av aldringar konsumerad vard-
volym idr storre @n vad deras procentuella andel

66

av antalet inskrivna anger beroende pa lingre me-
delvardtid for aldringar. 65-aringarnas och ildre
andel i hela landets befolkning under den aktuella
undersokningsperioden uppgick i genomsnitt till
11,8 %. Av 4 Centrallasarettet i
virdade patienter svarade 65-aringar och éldre for

Linkoping

17,9 % av alla intagningar och konsumerade 30,9
% av totala vardvolymen for kroppssjukvard. Bort-
riknas avdelningen for langvarigt sjuka svarar
aldringar for 17,2 % av alla intagningar och tar i
ansprak 23,6 % av totala kroppssjukvardsvolymen.
Bortriknas dven avdelningar utan geriatriskt klien-
tel — pediatrik och BB — blir motsvarande siffror
20,0 % och 27,9 %.
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