Epilepsi
Henriksen, G. F. och
Kristiansen, K.,

Norstedt. 172 s. Pris 21:—.

Arbetet utgavs for 3 ar sedan i
sin norska originalversion. Det har
nu oversatts till svenska av over-
likaren Karl-Axel Melin, som
samtidigt forfattat ett avsnitt ro-
rande epileptikervirden resp. la-
gar och forordningar som beror
epileptikern. Detta tilligg har nod-
vindiggjorts av de speciella for-
hillanden som réder i varje en-
skilt land.

Arbetet dr mycket utforligt med
rikliga litteraturhidnvisningar. Det-
ta giller epileptikernas somatiskt-
biologiska forhallanden, bade be-
triffande patologi, patofysiologi
och medicinsk terapi. Framstill-
ningen gor arbetet i dessa avseen-
den vil limpat som lirobok for
medicine studeranden, men kan-
ske for avancerat for andra kate-
gorier av lidsare, enkannerligen de
sjuka sjilva och deras anhoriga.

Melins tilligg till den svenska
upplagan ir viilmotiverat och upp-
lysande. Héar anar man att for-
fattaren avsiktligt gjort sin fram-
stillning kortfattad for att und-
vika att komma in pd de mycket
besvirliga socialmedicinska spors-
mél som man inte sillan stills in-
for vid epilepsi. S t.ex. nir det gil-
ler den komplexa frigan om epi-
lepsi och korkort.

Aven ett annat omrade har bli-

vit mycket kortfattat framstillt,
nimligen frigan om psykiska de-
viationer och deras gemenskap
med epileptiska symtom. Frigan
ar tvivelsutan kontroversiell, men
man kan inte undgd reflektionen
att de bada norska forfattarna hir
gjort ett forsok att avdramatisera
den ”heliga sjukdomen”, och att
detta i viss man gitt ut Sver de-
ras — nar det galler de somatiska
aspekterna — strivan efter full-
stindighet i framstillningen. Detta
kan vara motiverat nir man som
likare konfronteras med de sjuka
resp. deras anhoriga, men man
kommer inte ifrén problemen i so-
cialmedicinska sammanhang, t. ex,
déd det giller att bedoma limplig-
heten som korkortsinnehavare for
en epileptiker. Till en del kan viil
framstillningen forklaras av att
forfattarna har en neurologisk el-
ler neurokirurgisk bakgrund. Det
hade kanske varit fordelaktigt for
helheten om man associerat sig
med en psykiater, som kunde fatt
till uppgift att svara for kapitlet
"Psykiska symtom hos epileptiker”.
Bengt Lindegdird

Introduktion i rehabilitering

Den hittills enda sammanfattande
bok om rehabilitering pi nagot
skandinaviskt sprik ir den norska
Larebok i Attforing. Man maéste
dirfor hilsa med tillfredsstillelse
Lennart Levis lilla introduktion
Fran sjuksing till arbetsbink (PA-
radet, kronor 29:—). Boken maéste
vara mycket virdefull for dem som
har kontakt med rehabilitering sé-
som industrilikare, socialliikare,
kuratorer, socialvardstjinstemin,
arbetsvardstjanstemin och arbets-
ledare inom yrkesmiissig rehabili-
tering. Levi anvédnder den interna-
tionellt gingse avgrinsningen av
begreppet rehabilitering. I tre kapi-
tel redogor han for medicinsk re-
habilitering, arbetsvird respektive

problemet nir den handikappade
skall atervinda till arbetslivet. Vad
man saknar hir dr kanske en fylli-
gare redogorelse for de ekonomis-
ka bidrag som stir den handikap-
pade till buds, sisom invalidbo-
stadsbidrag, forbittringslan, inva-
liditetstillagg, invaliditetsersittning
och skattebefrielse for motorfor-
don. Forsikringskassans roll i re-
habiliteringen dr ocksi nigot styv-
moderligt behandlad.

Levi har efter de stora liroboc-
kernas forebild sisom den norska
och de amerikanska av Rusk res-
pektive av Krusen o. med. iven en
speciell del, som tar upp rehabili-
tering for olika kategorier av han-
dikappade. Denna del har emeller-
tid i Levis bok blivit s& knapphiin-
dig, att den ej ger mycket utdver
vad han tidigare skrivit. Skall re-
habiliteringsproblemen vid olika
sjukdomar bli fylligare beskrivna,
maste man nog lata specialister
skriva ett kapitel om vardera sjuk-
domsgrupp. Nu blir t.ex. tva si
viktiga sjukdomstillstind som epi-
lepsi och psykopati helt utelim-
nade.

Den snabba utvecklingen inom
rehabiliteringen visar sig i att be-
stimmelserna angdende bidrag och
ordination av tekniska hjilpmedel
sa som Levi beskriver dem redan
ar foraldrade. Nya har triitt i kraft
den 1 januari 1966. Man bor nog
ocksd utbyta den ildre beteckning-
en bioteknologi mot den nya ergo-
nomi. Nagra randanmirkningar
man skulle vilja gora ir vikten av
att gora hembesdk, den psykolo-
giska vinsten av att en patient lir
sig klara sig sjilv samt att frin-
varon av kinselforméga i hand-
proteser ofta dr den visentligaste
orsaken till att patienterna ej an-
vinder dem.

Viara kunskaper om fakta inom
rehabiliteringen dr #nnu mycket
bristfilliga. Det #r dock onodigt
att anvianda optimistiska generali-
seringar sdsom “det dr sannolikt
att man med en rationell rehabili-
teringsinsats skulle kunna Aterin-
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passa en stor del av socialhjilps-
klientelet i produktivt arbete och
gbra minga pensioneringar ono-
diga” och “ungefir 3/4 av dem
(reumatikerna) brukar kunna éter-
foras till nagot produktivt arbete”.
Antalet pa grund av olycksfall ér-
ligen amputerade uppgéar ej till
“kanske nigot tusental” utan sna-
rare till omkring 150.

Levi har skrivit sin bok med stor
inlevelse i den handikappades si-
tuation, Han har kunnat ge en
méngfacetterad bild med sin goda
sprakliga uttrycksformaga. Hans
bok kommer darfor att bli en myc-
ket virdefull introduktion i reha-
bilitering for alla de yrkeskatego-
rier som far kontakt med detta ar-
betsfalt. Ake Stenram

Alkoholkonflikten 1963
Statens medicinska forskningsrad
har latit trycka de foredrag som
holls vid en informationskonferens
pd Wenner-Gren Center om sprit-
strejken mars—maj 1963. Flera av
landets frimsta forskare frin sa-
viil den teoretiska som den kliniska
alkoholforskningen  deltog. En
mingd intressanta fakta redovisa-
des fran detta unika “naturliga ex-
periment”. Skriften som dr littlast
och redigt uppstilld ges ut av Nor-
stedts och kostar 29:50.

Samtal och behandling —
metodik vid socialt arbete

Oversittning  frin  danskan av
Inger Nelson

Nancy Bratt
Albert Bonniers forlag, 1965.
Pris kr 23:50.

Nancy Bratt ir lirare i metodik
vid Danmarks sociala hogskola i
Arhus. Hennes bok, Samtaletek-
nik og klientbehandling, utkom
1963 och recenserades da i sven-
ska tidskrifter. Eftersom det var
den forsta bok, som behandlade
socialarbetets metodik tillimpad
pi skandinaviska forhéllanden
kom den att fylla ett stort behov.
Den har blivit uppskattad i fack-
kretsar och lises med behallning
av bidde nyborjare och mer er-
farna socialarbetare inom men-
talhygieniskt arbete. I boken be-
handlas samtalsteknik, anamnes-
upptagning och teamarbete samt
limnas en sakkunnig framstill-
ning av barnets psyko-fysiska ut-
veckling.

Boken, som nu foreligger i
svensk oversittning, bor kunna na
en vidare lisekrets av likare, psy-
kologer, pedagoger m. fl. yrkes-
grupper, dir den professionella
relationen och samtalet intar en
viktig plats i arbetet.

Anne-Sophie Gadd

Rehabilitering
En oversikt

Ett kompendium utar-
betat av doktor E. Hus-
mark, Stockholm, och
overlikaren Karl-Gus-
tav Rignér, Eskilstuna.
Skriften ingar i Social-
medicinsk tidskrifts

skriftserie (nr 33).

Den redovisar utvecklings-
forloppet av  rehabilite-
ringsverksamheten i landet
och vid olika medicinska
specialiteter, klarlagger ar-
betsuppgifter for lakare,
sjukgymnaster, sjukskoter-
skor m. fl. Sambandet re-
habilitering — socialférsak-
ring belyses.

Pris kr. 7:—

Rekvireras direkt fran
Socialmedicinsk tidskrift,
Villagatan 5, Stockholm O
eller genom bokhandeln.

socialmedicinsk tidskrift

Prenumerationspris:
Heléar kr 30, halvar kr 16.

Studentprenumeration helar kr 16.

Lésnummer kr 3:50.

Tidskriften utkommer med 10 nummer per ar
(1 per manad utom juli och augusti).

Annonsavdelning:

Red. Nils Byttner, Strandliden 60, Vallingby.
Tfn 08-38 5299, 38 77 58.

Annonspriser:

Omslagets andra och fjarde sida 500,
helsida kr 450, halvsida kr 250, kvartsida kr 150.
mm-pris kr 1:25 pr enkel spalt 70 mm,

Spalthojd 210 mm, spaltbredd 70 mm,

sidans bredd (2 spalter) 150 mm.

160






