Upp och ned i Kongo

“"Kongos ekonomi haller lang-
samt pa att aterhamtas. Om ut-
vecklingen far fortga under lugna
politiska forhallanden kan landet
utan tvivel bli en av Afrikas mest
betydande ekonomiska faktorer.”
Detta konstateras i FN-Nytt. 499
experter fran 52 linder arbetade
i Kongo under 1965. Dessutom
engagerades 750 ldarare, rekryte-
rade genom UNESCO.

Exportinkomsterna okade med
hela 14 procent under 1965, men
samtidigt maste man konstatera
en nedgang i forvaltningens effek-
tivitet och en forsamring av den
nationella budgetsituationen med
kraftigt okade utgifter som inte
motsvarar inkomsterna och ett li-
censsystem som missgynnar ex-
porten och tillater en ojimn for-
delning av importfortjansterna.

Totalt kostade FN:s bistands-
program 1 Kongo under 1965 14,6
miljoner dollar. Av detta betalade
den kongolesiska regeringen 2,2
miljoner dollar. Aterstoden kom
fran FN, fackorganen och den
s. k. Kongo-fonden. Sverige, Dan-
mark och Norge var bland de sju
lander som lamnade bidrag till
Kongo-fonden under aret med
194 498 respektive 100 000 och
55827 dollar vardera.
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Nar blir vi bilmogna?

Vi saknar annu de normer som
behovs for bilens inre och yttre
sikerhet och forskningen om bilar
och forare dr otillracklig. Men
det tycks antligen finnas utsikter
till en politisk samling om kraft-
tag. I USA har normer stallts upp
for bilarna och i delstaten Kali-
fornien har ett ars erfarenheter
visat att 70 procent av giftgaserna
kan rensas bort {or 250 kr mer-
kostnad per bil.

1.300 dodas och 4.000 invalidi-
seras varje ar i var farligaste mil-
jo — trafiken. Barn dodas utan-
for hemmet, pa skolviagen — trots
trafikundervisning blir de knap-
past trafikmogna forran mellan 9
och 12 ar, fick vi veta pa hostens
trafikmedicinska virldskongress i
Stockholm.

Men nar blir vi bilmogna?
Det ar tveksamt om unga forare
ar det — i varje fall ar de en be-
tydande trafikrisk. De dr inte sil-
lan omedvetna om sitt “handi-
kapp”, medan de sjuka, fysiskt
handikappade och dldre som kidn-
ner sina svarigheter och varnats
for dem knappast ar trafikfarli-
gare an normalforaren.

Barnolyckorna kan minskas
med #dndrad stadsplanering, ansag
professor Sune Lindstrom. Han
rekommenderade en 50 meter
bred bilfri zon runt flerfamiljs-
husen — yngre barn gar sillan
lingre fran hemmet. Hur de tra-
fikfarliga som inte har handikapp
skall kunna hindras fran att fa
korkort kunde ingen pa kongres-
sen klarligga — sa langt har inte
forskningen hunnit an.

Manga av trafikoffren skulle
kunna riddas genom bittre vard
pa olycksplatsen. Utbildning av
alla (i skolan, under varnplikten,
vid korutbildning) i forsta hjilpen
rekommenderades liksom oOkad

traning av ambulanspersonal. All-
ra bast vore om ldakare och sjuk-
skoterska kunde folja med ambu-
lansen till olycksplatsen, men i re-
gel hindrar personalbristen detta.
Sarskilda sjukhuskliniker for tra-
fikskadade och en avsevirt bittre
eftervard (gdarna i samarbete med
en speciell organisation for tra-
fikskadade) kriavdes ocksa.

Men atgarder for battre bilar
och vigar och en hardare kon-
troll vid korkortsutbildningen och
i trafiken rdcker anda inte. Den
enskilde foraren maste ha nastan
standigt stod i sin bilmognads-
process. Det far inte bli sd, som
en undersokning nyligen visade,
att endast tre av tio landsvagsbi-
lister anviande siakerhetsbilte, fast
biltet fanns i nio av tio bilar.

Uppsokande hjalp

Socialvarden skall vara aktiv och
uppsokande och utnyttja de vard-
former och méjligheter som finns.
Det viktigaste ar inte att skapa
nya hjilpformer utan att se till
att alla kommuners aktivitet nar
den nivad som redan nu ar mojlig.
Sa sidger socialpolitiska kommit-
tén, som efter atta ars arbete och
en rad reformférslag (atskilliga
redan forverkligade) lamnat sitt
slutbetankande.

Socialstyrelsen och bostadssty-
relsen bor ge kommunerna an-
visning om hur de skall na so-
cialvardens mal, anser kommittén,
som visserligen Overviagt men
slutligen dnda avstatt fran att yr-
ka ytterligare lagstiftning om so-
cialvardens innehall. En lag skulle
i stort endast innebdra en kodi-
fiering av redan existerande for-
hallanden, anser man.

Kommitténs slutbetankande




rymmer narmast en sammanfatt-
ning av tidigare arbete och nagot
om resultatet av genomforda re-
former. Dessa har kostat staten
500 miljoner kronor i Okade ut-
gifter och Bla. gett atskilliga
aldringar och handikappade bitt-
re forhallanden.

Socialvardens aktivering hejdas
1 manga kommuner av personal-
brist och darfor forefaller det
klokt att som kommittén sager
t.v. avsta fran vytterligare lag-
stiftning. I Stockholm har férsok
gjorts med en kraftig aktivering
— den uppsokande verksamheten
astadkom mycket goda resultat
men personalen belastades oer-
hort hart. Personalbristen har i
stort stoppat forsoken att fa so-
cialvarden effektivare, konstatera-
de socialnamnden, som samtidigt
maste begira att fa overskrida si-
na anslag.

Ingen ko — i statistiken

Kon till ungdomsvardsskolorna
var borta vid senaste arsskifte.
Sa sager nypublicerad statistik,
som ocksa redovisar att 263 stod
pa skolornas vantelistor 1958. De
senaste arens utbyggnad har alltsa
gett resultat, aven om den for-
senats sa att man lag 43 platser
efter byggplanen vid arsskiftet, da
det fanns 1.031 platser.

Man maste dock akta sig for
att dra forhastade slutsatser av
denna statistik. Allt fler ungdo-
mar placeras nu i enskilda hem
eller inackorderingshem i stillet
for pa ungdomsvardsskola. Den
nya brottsbalkens mojligheter att
sedan 1965 doma till ungdoms-
fangelse redan fran 15 ar och ge
skyddstillsyn eller villkorlig dom
i kombination med boter paverkar
ocksa kon till ungdomsvardssko-
lorna. Om den unge inte snabbt

kan fa plats pa en skola viljer
domstolen ofta andra pafoljds-
former.

Vaccin mot barn?

Nya spiraler minskar infek-
tionsrisken.

Preventivpiller finns som kan
tas varje dag aret om.

Abortpiller, som kan tas ef-
ter samlag eller vid utebliven
menstruation, kommer om fem
—tio ar.

Vaccin mot graviditet till
kvinnor eller man ett par gan-
ger om aret, kan snart fram-
stédllas.

Det var manga for en alltfor
snabbt vixande ménniskomassa
hoppfulla nyheter som presente-
rades pa International Fertility
Associations varldskongress om
fertilitet och sterilitet i Stockholm
i juni. Eller snarare — nyheterna
i familjeplaneringsfragan kom
fran den “kongress i kongressen”
som hade Svensk gynekologisk
forening som arrangor. Katoliker-
nas forsiktighet infor problemet
hade f{orst tvingat arrangorerna
att flytta den stora kongressen
fran Madrid till Stockholm och
sedan framtvingat utbrytningen av
den for jordens framtid viktigaste
fragan. Slutligen deltog anda ka-
tolikerna livligt i den lilla” kon-
gressen, men nagra nya signaler
fran dem kom inte. Pavens rad-
givare professor Luigi Gedda re-
dovisade samma negativa install-
ning som tidigare till fodelsekon-
troll — och dven om andra ka-
tolska deltagare har en annan syn
pa saken kom det inte fram.

Att den katolska instdllningen
andras omvittnades pa kongres-
sen. I de flesta latinamerikanska
stater arbetar man nu med fa-
miljeplanering — de Kkatolska
prasterna ar inte aktiva i arbetet
men de tolererar det. Och paven
har i sommar fatt rapport fran

en kommission som i fyra ar
granskat fodelsekontrollproblemet
ur katolsk synvinkel. Ndr pavens
beslut om vad som ar tillatet for
varldens halva miljard katoliker
kommer vet bara han sjilv, men
infor hotet om varldssvdlt har
man skal att vianta sig en andrad
katolsk syn pa problemet. Det
vaxande antalet legala och illega-
la aborter ar ocksa ett faktum
som vager tungt for fodelsekon-
troll. Sa uppges t.ex. Ungern och
Japan ha fler legala aborter an
forlossningar per ar!

Befolkningsokningen &ar ingen-
stans sa valdsam som i Asien. I
Indien belonas nu kvinnor som
later satta in spiraler och méan
som steriliserar sig.

Ledaren for Ostasiens familje-
planeringsprojekt Spurgeon Kee-
ney pastod vid kongressen att fa-
miljeplanering i Indien bara skul-
le kosta 40 Ore per person och
ar. Det ar ett billigt satt att radda
miljoner, kanske miljarder fran
sviltdoden — for dar ligger pro-
blemets kdarnpunkt.

Om 40 ar fruktar man att jor-
dens befolkning fordubblats. I dag
far kanske 60 procent svilta —
och jordbruksproduktionen kan
inte ens halla jamna steg med
folkokningen. I u-linderna 6kade
folkmangden forra aret 2—3 pro-
cent. Livsmedelsproduktionen dir
Okade bara en procent jamfort
med perioden 1952—57 enligt
FN-berakningar.

Lekskole-explosion

Platsantalet i lekskolorna okade
nira 90 procent pa tio ar fram
till 1965, da det var 52.114. Sam-
tidigt okade daghemsplatserna
bara 19 procent till 11.924 och
fritidshemsplatserna 28 procent
till 3.001. Utover detta har en viss
overinskrivning skett, frimst vid
daghemmen. Statsbidraget har
okat kraftigt sedan 1963 — tidi-
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gare var det narmast konstant se-
dan mitten av 1950-talet. Den yt-
terligare 6kning som beslutades i
varas innebar ju ocksa en sats-
ning pa daghemmen, medan fri-
staende lekskolor mister stodet.
Det blir nu i huvudsak kommu-
nernas sak att ensamma tillfreds-
stilla det okande behovet av lek-
skoleplatser.

Avgiftning

Fylleristraffutredningen, som ar-
betat sedan 1963, har preliminirt
foreslagit att arresterna skall er-
siattas av moderna vardkliniker.
Fylleristerna skall dar avgiftas pa
8—24 timmar. Pa kliniken skall
finnas minst en liakare och en sjuk-
skoterska samt sjukvardsbitraden
och manliga vardare. Utredarna
kritiserar med ritta det faktum
att alkoholforgiftade, som ibland
ar skadade eller lider av olika
sjukdomar, fortfarande laggs in i
polisarrester utan medicinsk till-
syn och sa slapps efter nagra fa
timmar. Men det torde bli svart
och ett arbete pa lang sikt att
genomfora den foreslagna refor-
men — personalbristen dr svart
hindrande.

Pa ett annat omrade har alko-
holismen ocksa speciellt uppmérk-
sammats, namligen i arbetslivet.
Det har gillt “den dolda alkoho-
lismen”. Man berdknar att 2—6
procent av alla manliga anstillda
i Sverige har alkoholproblem. Of-
ta kidnner inte foretagen, ja inte
ens anhoriga till saken. Men al-
koholen resulterar i okad fran-
varo, siankt produktivitet och fler
olycksfall. Med en utbyggd fore-
tagshidlsovard bor denna alkoho-
lism kunna minskas. Obligatorisk
hilsokontroll vid hog franvaro-
frekvens bor kunna avsléja ocksa
alkoholproblem och har dessa vil
upptackts dr mojligheterna till
ateranpassning ganska goda.

Genom skattehdjningen mins-
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kade forbrukningen av brannvin
och starkvin under forsta halvaret
jamfort med samma tid forra aret.
Men det statistiskt avlasbara miss-
bruket okade anda, sarskilt bland
kvinnor. Och lattvins- och o6lfor-
siljningen steg kraftigt. Mellan-
olet har blivit dominerande och
gjort att bade stark- och lattols-
forbrukningen minskat. Totalt la-
de konsumenterna ner over 100
milj. kr mer pa sprit, vin och
starkol.

— Slopa Systembolaget och lat
vanliga speceributiker silja sprit!
Forslaget kom fran byrachef Arne
Hillbo i kontrollstyrelsen i borjan
av sommaren. Idén fick ett san-
sat mottagande. Ytterst fa ville
tro att liberaliseringen av sprit-
handeln skulle ge nagra goda nyk-
terhetspolitiska effekter. Stindigt
okad och allt tidigare inledd alko-
holforbrukning foljer med vil-
standsokningen. Sannolikt skulle
monstret bli ofdrandrat vid en
“reform” — storforbrukarnas och
de yngres konsumtion oOkar som
forut, mattlighetssuparna paver-
kas foga. Mojligen kan man be-
fara att de yngres konsumtion
skulle stiga snabbare, men inte
heller nu har ungdomen nagra
storre svarigheter att skaffa sprit.
Forst med kraftigt hojda priser
(en politiskt hogst impopular at-
gird) skulle konsumtionsvanorna
mojligtvis kunna dndras ocksa vid
en friare handel.

Narkomanivérd
utan resurser

Det bradskar med ett stallnings-
tagande till hur narkomanivarden
skall ordnas. I flera ar har det
fiitigt uppméarksammats hur miss-
bruket stindigt okar av narkoti-
ka och de likartat verkande pre-
parat som i den allmdnna de-
batten alla betecknas som narko-
tiska. Okat bruk av liakemedel
skapar ibland beroende, i andra

fall fods missbruket av nyfiken-
het pa preparaten som njutnings-
medel. Trots dessa tendenser sak-
nar vi annu resurser att ge botan-
de vard at narkomaner.

Forsok som gors med ldkar-
utskrivning av narkotika till miss-
brukare — for att hindra det ofta
brottsfodande behovet av pengar
till “svart”™ — har haftigt kriti-
serats. I manga fall har recept-
doserna tillatits oka sa att risken
for lackage till den illegala mark-
naden blivit 6verhangande. Miss-
brukaren bor fa sin dos av vard-
personalen, inte sjalv tillatas dis-
ponera medlen. Det krdavs en or-
dentlig likarkontroll éver behand-
lingen och en livslang anvind-
ning bor bara tillatas for obotliga
fall. Ty dessvirre finns det sada-
na — det erkdnner t.ex. den nors-
ke specialisten, overlikare Arn-
finn Teigen vid det norska spe-
cialsjukhus som startade 1961 i
Hov norr om Oslo. Hans erfaren-
het ar att det forst krivs en lang
vardperiod — sex manader eller
mer — pa specialsjukhus, och se-
dan 6ppen vard.

70 procent av de intagna i Hov
Ar tvangsintagna genom nykter-
hetsnimnder — den mojligheten
finns inte for narkomaner i Sve-
rige men den diskuteras. Det vore
markligt om man ur samhillets
och individens synpunkt skulle
kunna undvara lagliga mojlighe-
ter att tvangsinta svart sjuka nar-
komaner och dven utan den in-
tagnes samtycke kunna halla ho-
nom kvar for vard viss tid. Me-
toden anvinds redan pa tva an-
gransande, ibland “6verlappan-
de”, omraden — inom mental-
sjukvard och nykterhetsvard. En
samordning av reglerna pa dessa
omraden forefaller naturlig, ocksa
sa att den som frivilligt soker
hjilp inte skall behova befara
“insparrning”.  Annars  verkar
vardmojligheterna latt avskréc-
kande dven pa dem som har in-
sikt om sin sjukdom.

Saklig upplysning om proble-
met och skapande av resurser att




ta hand om narkomanioffren och
att angripa de psykiska storning-
arna bakom narkotika- och alko-
holmissbruk #r fodrstahandsupp-
gifter. Det forefaller omojligt att
helt stoppa tillforseln till den
svarta marknaden. Det dr olustigt
att den terapilosa lakarutskriv-
ningen av narkotika fortfarande i
stort sett dr ett alternativ till
ingenting.

Overdriven cancerskriack

Cancer ar inte nagon fullstin-
digt obotlig sjukdom. Manga av
de vanligaste formerna kan bo-
tas. Aven inom sjukvarden 4r man
otillrackligt medveten om detta.
Skriacken och pessimismen infor
sjukdomen ar ofta Overdriven.
Alltfor manga pessimistiska pa-
tienter konsulterar alltfor manga
pessimistiska lakare.

Sa sager rapporten fran en ex-
pertkommitté inom varldshilsoor-
ganisationen. Om folk i allmén-
het fick lara sig mer om cancer
skulle mycket av skricken och
hemlighetsmakeriet forsvinna.
Kunskapen leder knappast till
cancerfobi, sdger experterna. Och
genom upplysningskampanjer kan
man ocksa fanga in de sjuka sa
tidigt att mojligheterna att bota
atskilliga ar mycket goda. Aven
om ett fall ar obotligt kan myc-
ket goras for att lindra patientens
obehag. Ingen patient far limnas
obehandlad, hur langt sjukdomen
an har gatt.

Genom operation, kemoterapi,
stral- och hormonbehandling eller
kombinationer av dessa metoder
kan cancer behandlas framgangs-
rikt. Men patientens tillstand for-
varras ofta av de psykologiska
faktorerna. Svar stress blir folj-
den av att cancer {or de flesta
kdnns som ett hot om langvarig
sjukdom och dod.

Aven efter framgangsrik be-
handling ar det svart att slippa
tanken pa att sjukdomen kan kom-

ma igen — det klargor dr Morton
Bard i en artikel i Cancer (1/66).
Utgangen av narstaendes sjukdom
okar patientens fruktan och for-
svarar hans egna anstrangningar
att motsta skracken for sjukdo-
men.

Stod och forstaelse kriavs bade
fran lakaren och patientens fa-
milj. Till stor del beror det dock
pa lakarens information och kon-
takt med patienten, om denne
skall kunna bemdstra sin angest.

Levande doda

Skall Sverige folja det franska
exemplet och lagstifta om en ny
grans mellan liv och dod? "Hjart-
doden” har dar ersatts av "hjarn-
doden” — om hjarnan bevisligen
aldrig mer kan kontrollera krop-
pens vitala funktioner kan en
person dodforklaras i Frankrike.
Tva sparrar finns mot misstag —
dels krdavs en fornyad undersok-
ning efter en viss tid, dels skall
tva andra lakare, en neurolog och
en hjarnspecialist konsulteras in-
nan dodsattesten undertecknas.

I Sverige har denna fraga —
aktualiserad av professor Claren-
ce Crafoord — uppviackt atskilli-
ga betankligheter. Manga medger
att nuvarande rattslige inte &r
tillfredsstallande — lakarna kan
med nya hjilpmedel halla igang
andning och blodomlopp hos en
patient, vars hjdarnaktivitet helt
upphort. Hur ldnge skall den
“livsuppehallande™ behandlingen
paga? Riskerar vi inte att s sma-
ningom genom en forbattrad tek-
nik fa sjukhusen fyllda med
“hjirndoda” som enligt svensk
praxis lever — men ar doda en-
ligt fransk lag? Hur reagerar de
anhoriga till dessa “hjirndoda’?

Gransfragan beror ocksa trans-
plantationstekniken. Ingen kan
bortse fran mojligheten att en an-
nars dodsdomd kanske kan rad-
das med organ fran en “hjirn-
dod”. Det franska beslutet opp-

nar nya mojligheter till sadana
livraddningar.

Argumenten mot en ny dods-
grans kan sammanfattas i tre,
1 viss man retoriska fragor:

Kan inte allmédnhetens fortro-
ende till sjukhusen rubbas av en
ny dodsdefinition?

Kan vi sidkert saga att den
“hjarndode” inte upplever na-
gonting?

Kan ldkarna alltid utan risk
{or misstag avgora nar en man-
niska inte lingre kan rdddas till
livet?

Pa dessa grunder anser manga

att vi annu inte — men kanske
efter tillvanjning och nya tek-
niska framsteg — 4r mogna for

en ny dodsgrins. Det star klart
att en definition kan framtvingas
av utvecklingen. inte bara av li-
vets slut utan ocksa av dess bor-
jan. Etik, moral och religion kan
annars skapa ooverkomliga hin-
der nar nya medel — t.ex. abort-
piller — ar féardiga att sittas in
mot befolkningsexplosionen.

Yrkesskador under forsta
halvaret 1966

Under forsta halvaret i ar anmal-
des 61 733 yrkesskador. Motsva-
rande antal anmailningar under
samma tid i fjol var 62 488.

Arbetskraftssituationen har un-
der forsta halvaret i jamforelse
med samma tid i fjol fordndrats
satillvida, att nagot fler arbetslosa
anmalts 1 ar.
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Rfv infér diagnosstatistik

En sirskilt tillsatt arbetsgrupp har
enligt Tidskrift for allméan forsak-
ring nr 5/1966 foreslagit Riks-
forsakringsverket att den sjuklig-
hetsstatistik, som hittills utarbe-
tats vid de allmdnna forsakrings-
kassorna fr.o.m. ar 1966 utvid-
gas att omfatta dven uppgift om
diagnoser. Behovet av diagnos-
statistik ar omvittnat och man
papekar att denna bl.a. kan bil-
da underlag for epidemiologisk
forskning, hilso- och sjukvards-
planering liksom forsakringsverk-
samhetens administration. Profes-
sor Ragnar Berfenstam och dok-
tor Bjorn Smedby vid Socialmedi-
cinska institutionen i Uppsala har
varit medicinska experter och en
av dem utarbetad promemoria
med kritiska synpunkter pa pro-
blemkomplexet aterges i sin hel-
het 1 tidskriften.

Handikappad kollekt?

En marklig yttring av splittringen
pa handikappomradet moter val-
jarna tredje sondagen i septem-
ber. De handikappades riksfor-
bund (DHR) har beslutat sig for
att ordna en egen kollektinsam-
ling i samarbete med Unga Ornar,
trots att Svenska roda korset,
Svenska scoutradet och Handi-
kapporganisationernas central-
kommitté liksom 1964 genomfor
en stor kollektinsamling. DHR
begiarde (men fick inte) i forvag
en procentfordelning av medlen
pa olika organisationer. Det géller
principer, siger DHR och tar upp
konkurrensen om pengarna med
de andra handikapporganisatio-
nerna. Risken ar ekonomiskt
sett — att den dubbla insamlings-
apparaten kostar sa mycket att
handikapporganisationerna ~ som
helhet forlorar pa “kuppen”.

Langtidssjuka i
vara storstader

En socialmedicinsk analys
av sjukforsdkringens 90-
dagarsfall

genomférd av en samar-
betsgrupp inom  Stock-
holms, Goteborgs, Malmos
och Norrkopings allménna
forsakringskassor.

(Nr 32 i skriftserien)
Pris kr 3:—

Kan rekvireras direkt fran
Socialmedicinsk tidskrift,
Villagatan 5, Stockholm O,
sller genom bokhandeln.

ARBETSTERAPI- och
HOBBYMATERIEL

Porslinsmosaik i olika utférande.

Péarlor av tra, glas, kristall och metall.

Indiska Adelstenar till halsband och armband.

Brasiliansk Onyx till hangsmycken, halsband,
o6rhangen och nyckelringar.

Silvertrdd och silverplat i olika former och
dimensioner.

Rundbdjtéanger for tradarbeten.

Halsbandslas i olika utférande 1-5 rader.

Sadelgjord saval monstrad som enfargad i 22
valfria farger.

Vaskhandtag i parlbambu och rotting.

Pappstommar och Silkebast for bastflatning.

Skinn och lader for alla &ndamal.

Arbetssatser i rikhaltig sortering .

Begar prislista och prover.
Vi sanda garna paseendesandningar
pa oppet kop.

Firma SUNE ENGLUND Orebro
Klostergatan 18

Box 266
Tel. 019/1209 14 - 121095

GOTLANDS

GARNET

av 100% ren ull

for stickning och vivning

Alla varor malskyddade
med Mitin

Begdr prover och offerter

Gotlands Ylle AB

Visby - Tel. riktnr 0498/

139 60—137 06
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