Okad socialmedicinsk problematik inom norsk rehabilitering

Norske sociologen Yngvar Le¢chen, anstilld vid
Institutt for sosialmedisin vid Rikshospitalet i Oslo
har i Tidskrift for samfunnsforskning (1/66) redo-
visat en intressant analys av konsekvenserna av
den lagstiftning angaende attfgringshjelp og ufgre-
trygd, som tradde i kraft i Norge vid arsskiftet
1960/61. Han anser att lagarnas tillimpningsom-
rade har fordndrats och ifragasiatter om de for
andamalet speciellt inrdttade linsnimnderna med
bitride av ldnsldkare och attfgrings(rehablite-
rings)instituten, som ar verkstillighetsorgan, dr de
ritta instanserna for den kategori, som i 6kad om-
fattning soker hjalp.

Forf. anser att den norska samhillsapparaten pa
rehabiliteringsomradet fungerar utmarkt, si linge
det giller arbetsoformogna personer, som dr mo-
tiverade att ga tillbaka till forvirvslivet eller som
lider av ett handikapp, diar fortidspensionering dr
en sjalvklar atgard. Men allteftersom lagarna
vunnit tillimpning har ett nytt klientel tillkommit,
namligen de som inte enbart har ett medicinskt
handikapp. Ett objektivt matt pa att det forhaller
sig pa detta sitt dr att antalet avslagna ansok-
ningar ir stadigt vixande. Man har sarskilt upp-
miarksammat att det tillkommit ett psykiatriskt
gransklientel, som inte varit foremal for specialist-
behandling. Anledningen till den nya klientsam-
mansattningen tror forf. inte enbart beror pa att
man under lagarnas forsta tillimpningsar faktiskt
kunnat rehabilitera respektive fortidspensionera
ett stort antal medicinskt klart handikappade, utan
kan likavidl bero pa en forandring i “sykdoms- og
problempanoramat”. Han anser det inte uteslutet
att lansnamnderna, som handldgger dessa drenden
redan nu marker ansatsen till det som enligt en
framstaende norsk likare kommer att prigla fram-
tidens medicin, nimligen psykologisk och social-
medicinsk problematik. Ett ickemedicinskt klientel
har ocksa i okad utstrackning bérjat soka hjilp,
t.ex. de som pa grund av social struktur och bo-
stadsort har forsorjningsvarigheter.

Forf. skisserar normerna for rehabiliterings-
nimndernas arbete. Ett avgorande kan grundas pa
sokandens rdtt till hjilp eller pa hans behov av
hjilp. Namnderna kan huvudsakligen ingripa kon-
trollerande och lamna ut den av lagen faststillda
hjalpen eller de kan ta héansyn till klientens behov.
Problemet accentueras i samband med de hjilp-
sokandes nya struktur. Vid tillimpningen av rattig-
hetsprincipen har klienten antingen ritt till pension
eller till attfpring. Speciellt den sistnamnda atgar-
den blir enligt denna princip i alltfor stor utstrack-
ning en generell hjalpform, som ibland t.o.m.
genomfores till priset av en helt ny livssituation
med patvingat miljobyte, eftersom rehabiliterings-
resurser saknas pa hemorten. Forf. fastslar att den
rattighetsorienterade behandlingen av ett drende
ofta innebar en skenlosning. Man har mojligheter
att halla patienter med sarskild problematik utan-
for systemet, man avvisar pataglig nod, men med-
verkar ocksa till spanningstillstaind mellan klient
och institution, konflikter som sedan kan fortplan-
ta sig inom systemet. Tjanstemannen, som ytterst
handlagger arendet vill ofta tillfredsstilla klientens
onskningar, vilka kan bli svara att uppfylla inom
institutionens ram. Om man istallet fragar efter
klientens behov tillimpar man behovsprincipen.
Tankbara mojligheter att mota klientens behov ar
direktplacering pa arbetsmarknaden, behandling
med sikte pa problemlosning eller annan indivi-
duell hjalp. Vid de existerande lansnamnderna, dar
kontakten dr sparsam och klienten tror att tjanste-
mannen gar samhallets drenden ar denna behand-
lingsmodell svar att genomfora.

Forf. tror knappast att det nya klientelets problem
kan 16sas inom ramen for den nuvarande ganska
rattighetsorienterade lagstiftningen utan foreslar
inrdattandet av ett “behovorgan”, som innefattar
olika och mera individuellt praglade behandlings-
modeller. Principiellt viktigt ar att detta nya kura-
tiva organ far arbeta utan nagon speciell juridisk
kontroll och att det far operera fritt inom ramen
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for generost tilltagen arlig budget. Man skall hir
kartligga Kklientens totala funktionsniva i sam-
arbete med honom sjilv. Losningen av de hjilp-
s6kandes problem ar i utpraglad grad en uppgift
for ett team.

Aven om ldnslikaren och hans medarbetare har
stor lokalkinnedom och man pa vissa hall bedri-
ber en terapi, som liknar den efterlysta “mellom-
tror forf. att lansliakarinstitutionen i
alltfor stor utstrackning ar ett administrativt organ
och darfor olampligt att handha de foreslagna
uppgifterna. Forf. tycks mera tro pa mojligheten

personlige”

att hanskjuta dessa drenden till de socialmedicinska
avdelningarna. Genom att dessa ar knutna till
andra medicinska institutioner finns de storsta
chanserna for klientelet att dra fordelar av vad

t “’syk-status” innebar. Riktlinjer bor dras upp
for samarbetet med den psykiatriska sektorn. Dar-
emot delar forf. inte uppfattningen att behand-
lingen dven primart ar en uppgift for de psykiat-
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riska avdelningarna. Det dr ganska litet som tyder
pa, anser han, att man pa detta hall ar beredd att
satsa pa denna patientkategori.

Forf. anfor avslutningsvis att lagarna om att-
foringshjelp og uferetrygd demonstrerar en viktig
princip i socialpolitiken, namligen att systemet ef-
ter en tid, sen det tycks ha fungerat bra, glider
over i ett annat verksamhetsomrade. Det para-
doxala intraffar att 16sningen av ett problem ska-
par nya. Det ar darfor viktigt att man genom
undersokningar skaffar sig kunskap om de verk-
liga problemen och hédrigenom medverkar till att
samhallshjdlpen blir dnnu bittre.

Det sistnamnda instimmer man girna i och skulle
for Sveriges del dessutom 6nska att det 6verhuvud-
taget fanns storre intresse for en forutsattningslos
granskning av samhillets atgéranden pa det social-
politiska fidltet och giarna med samma vetenskap-
liga approach, som Le¢chen i sin utmirkta analys
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Rehabilitering i u-land

Ett FN-seminarium har i som-
mar i Danmark diskuterat rehabi-
literingsfragor for handikappade i
u-linderna. Nordiska foreldsare
informerade u-landsexperter. Bl.a.
antyddes att den danska rehabili-
teringslagen fran ar 1960 kunde
vara intressant for u-linderna ge-
nom sitt nytinkande inom handi-
kappvarden. Den innebidr exem-
pelvis ritt for en handikappad att
gd till hogsta domstolsinstans, om
han inte far den hjdlp han anser
sig behova for rehabilitering. FN
har hjilpt de inbjudna linderna de
sista 10—15 é&ren men tidigare
mest genom utbildningskurser.
Den hir gingen lidt man u-ldnder-
nas specialister komma till tals,
utbyta erfarenheter och fa nya
impulser. U-linderna kan ldra sig
av andras misstag och framsteg
for att nd en snabbare utveckling
pd omrédet.

Handikappades
miljoproblem

SVCR:s XIV:de kurs Handikap-
pades Miljoproblem blev snabbt
fulltecknad. Ett flertal anmil-
ningar har inkommit Over det
maximala antalet deltagare och
SVRC:s XV:de kurs Handikappa-
des Miljoproblem &dger rum den
28 nov.—2 dec. 1966.
Kursen &r avsedd for personal in-
om rehabiliteringsvarden, arbets-
véirden och socialvarden.

Upplidggningen av kursen ar i
stort sett densamma som av den
kurs, som #gt rum i slutet av sep-
tember. Saledes kommer foljande
amnen att behandlas: Arbetsvard-
organisation och metodik. Den
allmédnna forsdkringen och dess
krav  pd rehabiliteringsresurser;
Medicinsk rehabilitering — orga-
nisation och metodik Bostadsfra-
gor.

Studiebesok bl. a. pd Statens

Arbetsklinik kommer att ingd i
programmet, Demonstrationer av
ADL-hjilpmedel, individuella tran-
sportmedel och elektroniska hjilp-
medel kommer att dga rum.
Kursledare dar med. lic. Lennart
Angervo och informationssekrete-
rare Tora-Brita Gjotterberg.
Kursprogram med anmilnings-
blankett och uppgift om kostnader
m.m. kan rekvireras frain SVRC,
Fack, Bromma 3, tel. 08/87 01 70.

Socialmedicinsk
tidskrift

Ny adress fran
1 okt. 1966

Fack
Stockholm 27
Tel. 67 21 21

REVIGOR®

Q GER GOD VIGOR

FOR KROPPENS SPANST
OCH HALSANS BEVARANDE

HYLLOR

C 400, inosit 125, Ea8,
H 1,5, K3 10, PAB 1,5,
U 65 mg, B12 125 -
pr 100 g~

[ TGoteborg &7 -

— trygga vitaminbehovet! praktiska aAmAREERRAE)
Revig8r &r: konstruktioner ===
® NARINGSRIKT t5r kontor | 1
© VALSMAKANDE arkiv 1 il
e BILLIGT bibliotek i " ag
butiker H
laboratorier =
Finns i |8sning och privatinredn d
som dragéer. A
Receptfritt men endast = ;
i apotek och hilso-
kostafféarer. -
Dekl.: A 20000, Bl 2800, a 1 1 1 1! 5
D3 2000 IE, B2 75, ——
BG' 6, r&icot.s. 12|0, nico-
tylamid 60, calc.pant. 0o _saga o .
30, kolinbitartr. =600, Forsiljningsavd.:

KARLAY. 89 - STOCKHOLM 0
Tel. 673650, 677675, 677681






