Storstadskrisen

Sjukvéarden i storstaden rym-
mer speciella problem. P4 andra
hill har man problem med att fi
kvalificerad personal men jimfo-
relsevis litt att rekrytera vardbi-
triden — i storstaden #r det pre-
cis motsatt. Akutsjukvarden i
Stockholm tvingas dessutom @ta
sig langtidsvard av framst gamla
som egentligen hor hemma i andra
vardformer. Ocksd diar ar liget
annorlunda ute i landet. Sjuk-
vardskrisen i Stockholm ar alltsi
aldringsvardsproblem, anser Da-
gens Nyheter (14/9). Nyligen fis-
tes socialministerns uppmirksam-
het pd att det i virdhemskon i
Stockholm finns 1.772 gamla som
av lakare ansetts behova sjukhus-
vard. Under drets forsta sju méina-
der dog 513 i kon.

Antagligen dr det omojligt att
bringa balans mellan tillgdng och
efterfrigan inom sjukhusvarden.
Behovet av sjukvard tycks oka
med tillgdngen och alltid ligga fo-
re resurserna, Om vart mal dr att
hilla vardresurserna pad en sidan
niva att varje sjuk ménniska far en
adekvat behandling inom rimlig
tid ridcker det inte att satsa pa
forskning och bygga sjukhus. Di
madste vi ocksd vara beredda att
betala personalen konkurrenskraf-
tiga 10ner.

Hélsoupplysning

Hilsovarden — forebyggandet
av ohilsa — har kommit i skym-
undan i den intensiva debatten om
vardkrisen. Anda dr det tack vare
oppna-vard-folkets outtrottliga ar-
bete som vi inte har en total kata-
strofsituation pa hilso- och sjuk-
vardsomradet i dag, betonar Tid-
skrift for Sveriges sjukskoterskor
(15/8). Det finns dock grinser for
organisationens kapacitet. Krafttag
kravs for att forebygga ohilsa och
undvika olycksfall — dérigenom
blir det mindre tryck bade péd den
slutna och den 6ppna varden. Var-
for utnyttjas inte massmedia?

Radio, TV och dagspress bor
utnyttjas i Okad utstriackning i
hilsovéardsupplysningen.  Sdlunda
borde exempelvis pausprogram i
TV kunna ges med upprepade se-
rier om forebyggande av barn-
olycksfall, nodvandigheten av till-
fredsstillande tekniska anordnin-
gar i hemmet, om olika likeme-
delsforgiftningar, tviattmedelsska-
dor etc.

Det borde vara angeliget att ge
sadan upplysning om férebyggan-
de av trafikolycksfall att man in-
for veckoslut och helger inte be-
hévde rikna med ett stort antal
vardplatser for vintade trafikska-
dor.

Okad information behovs ocksi
om hjilpmedel for handikappade.
Inom mentalhygienens omréde be-
hovs ocksia okad upplysning for
bade barn, ungdom och aldringar.

Sveriges Radio/TV undviker noga
varje inblandning och &r troligen
emot systematiska upplysningspro-
gram for hilso- och sjukvirdens
rikning.

Akademiska
sjukgymnaster?

Forsoket att i Goteborg ordna
sjukgymnastutbildning inom vérd-
yrkesskolans ram och dven i prak-
tiken Gppna denna utbildning for
dem som enbart har grundskole-
eller realexamen inleddes med ett
misslyckande. Det visade sig till

en borjan omojligt att fA kompe-
tent ldrare i rorelseterapi och hos-
tens undervisning for de 40 elever-
na kunde inte borja i tid. Men
problemet &r i grunden viirre #n
att bara besitta en ldrartjinst. Det
berdr hela frigan om sjukgymnas-
terna i fortséittningen liksom forr
skall utbildas vid statliga institut
knutna till medicinska fakulteter
eller om de enligt riksdagsbslut
skall kunna fi motsvarande ut-
bildning i vardyrkesskolan.

Sa mycket dr klart: det far inte
bli nagon snabbutbildning med
sinkt standard som foljd. Sjuk-
gymnasternas arbete i miannisko-
varden dr alltfor viktigt for en sa-
dan “reform”.

Men helt naturligt kan det rida
delade meningar om experimentet
i Goteborg — forutsatt att lirar-
krafterna funnits och haft avsedd
kompetens — skulle ge ett simre
resultat dn de statliga instituten i
Stockholm och Lund. Statsmak-
terna lovade behdlla standarden.
Remissinstanserna avstyrkte for-
soket, eftersom de sig en forsim-
ring.

Avsikten med Goteborgsexperi-
mentet dr att samordna utbild-
ningen (och dirmed ligga under-
lag for ett gott samarbete i reha-
biliteringen) for sjukgymnaster och
arbetsterapeuter samt att utnyttja
de ldrare som finns bittre i ett
bristlige. Och regeringen tinkte
tydligen genomfora samma for-
andring for instituten i Stockholm
och Lund i framtiden. Genom
hard konkurrens krivs nu student-
examen med goda betyg for dessa
men enbart grundskola for ar-
betsterapeututbildningen. Nivé-
skillnaden i utgingsliget dAr for
stort for en lyckad samordning,
menade sjukgymnasternas riksfor-
bund Organisationen fick gehor
hos SACO och i praktiken sy-
nes Goteborgsinstitutet mer eller
mindre ha bojkottats av lirarna.

Kritiken mot Goteborgsexperi-
mentet har utom frdn sjukgym-
nasternas forbund bl.a. kommit
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fran laborator Ulrich Moritz, bi-
tridande forestindare vid sjuk-
gymnastinstitutet i Lund och sam-
tidigt laborator i sjukgymnastik vid
Lunds universitet.

Egentligen borde utbildningen
forlingas fran tva till tre ar, hiv-
dar laborator Moritz (Ldkartid-
ningen 34/66 och Dagens Nyheter
2/9). Andra linder i World Con-
federation for Physical Therapy
har lidngre utbildning och det &r
endast tack vare att eleverna har
studentexamen med hoga betyg
som man kunnat hdja nivan med
oforindrad  studietid, samtidigt
som den medicinska utvecklingen
och kraven fran hilso- och sjuk-
varden betytt svillande kursstoff.
Dock saknas si viktiga dmnen som
pedagogik och ergonomi. Ett bi-
behallande av den tvddriga kursen
kan betyda stagnation i utbildning-
en.

Det finns kompetenta lédrare
men de vill inte engagera sig i en
sjukgymnastutbildning inom vird-
yrkesskolans ram. Ett dndrat hu-
vudmannaskap med universitets-
kanslerambetet som tillsynsmyn-
dighet skulle #ndra situationen
hogst betydligt. Den tidigare sjuk-
gymnastutbildningen har gett vid
handen att en akademisk nivd pa
undervisningen i de visentliga
amnena ar nodviandig for att upp-
fylla de kvalifikationer som kravs.

En atgird som kan forsvara la-
rarrekryteringen ytterligare ar det
kvoteringssystem som genomfors
1 juli nasta ar. D4 skall elevplat-
serna fordelas mellan grupper med
hogst varierande underbyggnad i
proportion till antalet sokande i
varje grupp. Det kommer att rase-
ra den uppnadda standardhdjning-
en och medfora allvarliga ater-
verkningar pa hilso- och sjukvar-
den, anser laborator Moritz.

Det ir ett fackligt intresse for
sjukgymnasterna att uppritthalla
den akademiska lyster yrket fatt
och péstdendena om en forsim-
ring om utbildningen flyttas till
yrkesskolan #r helt ospecificerade,
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menade Dagens Nyheter (26/8 och
2/9). Det ir ett rittvisekrav att de
ungdomar som pa grund av gym-
nasiets “sparrar” inte kommer dit
inte skall utestingas fran attrak-
tiva utbildningsvigar. Och nigra
sakskil har inte presenterats for
studentexamen som intradesvill-
kor.

Det dr svart att tro att sjuk-
gymnasterna dr ute enbart i dren-
de att sld vakt om utbildningens
standard. En utbildning behdver ju
inte bli simre for att den admini-
streras kommunalt. Sikert spelar
fackliga synpunkter en stor roll. I
och med att sjukgymnastyrket pa
undervisningsstadiet fors samman
med jiamforliga véardyrken som
har samma kompetenskrav och of-
ta lingre utbildning kan naturligt-
vis de fackliga positionerna for-
skjutas.

Men sikert finns det ockséd ett
grumligt prestigetinkande bakom
sjukgymnasternas agerande. Grin-
serna mellan olika personalkatego-
rier dras antagligen ingenstans si
hart som pa sjukhusen.

Skoloverstyrelsen blundade inte
for kritiken. Anknytning till uni-
versitetet i Goteborg ndddes da
neurologiprofessorn Tore Broman
utsfigs att vara medicinsk expert
vid  sjukgymnastskolan.  Sedan
dessutom docent Olle Hook, Stock-
holm, utnimnts till professor och
huvudlirare i medicinsk rehabili-
tering, sarskilt rorelseterapi, har
en del av hostens undervisning,
trots alla besvirligheter, kunnat
riddas. Men den 9sning som natts
torde endast vara provisorisk —
att SO inte kan sldppa fragan én
star klart.

Straffa eller bota?

En stundtals forvirrad debatt
har i host forts om kriminalvar-
den. Enighet har dock i stort ratt
om att den organiserade eftervar-
den ir otillricklig, ja rentav ef-
terbliven och att den frigivnes
Ateranpassning forsvaras av de da-
liga mojligheterna att ordnaarbete
och bostad.

Vedergillningstanken ~ domine-
rar, vardbegreppet existerar dnnu
bara som en till intet forpliktande
fras i svensk lagstiftning, hiavdade
fil. kand. Claes Janssen i Dagens
Nyheter (27/7). Han krivde att
maximerad och avsevirt kortare
strafftid infors for mord samt att
mordare far psykiatrisk behand-
ling, som han anser dem vara 1
storre behov av och mer mottagli-
ga for an flertalet andra brotts-
lingskategorier.

Maximitiden borde inte for na-
got brott, siledes inte heller for
mord, sittas hogre dn till (for-
slagsvis) fem &r. Om inga forbitt-
ringar kan iakttas inom den tiden
(vare sig med psykologisk behand-
ling eller — som nu — utan négon
alls), kommer heller inga att visa
sig. Men en minniska kommer
gradvis att brytas ner. Alla brotts-
lingar som inte dr uppenbart far-
liga for annans sidkerhet borde fri-
ges inom denna tidsgrins.

Mycket av allt vackert tal om
“vard” @ar ritt och slitt nonsens.
Det finns inga osvikliga patent-
mediciner mot kriminalitet och ét-
skilliga faktorer skapar svarighe-
ter: frimst ruffiga och nedslitna
anstalter eller nya slutna, som &r
deprimerande och svéruthirdliga i
sin tekniska perfektionism och to-
tala avskirmning, anser Svenska
Dagbladet (30/6).

Bristerna pé& personalsidan &r
uppenbara. Det finns alldeles for
fa funktionirer som verkligen kan
ta sig an internerna, lyssna pa de-
ras problem och pa ett psykolo-
giskt riktigt sdtt hjilpa dem till
ritta.

Det ir djupt otillfredsstillande
att det finns s& fa utbildade psyko-
loger inom fingvéarden, vilka helt
kan dgna sig 4t de intagnas vard.
Over huvud taget ar den kvalifice-
rade personalen alldeles for liten.

Internerna grips av “kékan-
dan”, d.v.s. en blandning av tris-
tess, samhiillsfientlighet och etisk
nihilism. De negativa krafterna
inom féngkollektivet anger tonen.
Den forskrickliga aterfallsstatisti-
ken visar att fingvardens mest




omtalade syfte — ateranpassning-
en — i alltfor ringa utstrackning
verkligen nés.

Vad som behovs dr ett radikalt
nytdnkande, en stor och helhjirtad
satsning. Det dr foga meningsfullt
att ha en kriminalvard, som i brist
pa resurser ar ineffektiv och ofta
motverkar sitt eget syfte. Upp-
rustningen blir en dyr historia,
men den dr ofriankomlig av socia-
la och humanitira skal.

Den underbemannade och un-
derutrustade fangvarden har be-
gripligt nog svart att finna den
riatta kombinationen for de ofor-
enliga bestdllningar pa nipst och
rehabilitering som lagstiftare och
domstolar ger. Personalen ér i hu-
vudsak varken utbildad eller di-
mensionerad for annat dn arbets-
ledning och bevakning och den si
kallade arbetstriningen i regel ren
rasysselsittning med hog produkti-
vitet men av tvivelaktig norm-
bildande och terapeutisk effekt,
skriver Dagens Nyheter (8/8).

Enligt &dven justitieministerns
mening ar fiangelselivet onaturligt
och personlighetsnedbrytande, en-
ligt Bengt Borjesons forskningsre-
sultat har det genomsnittligt sim-
re individualpreventiv effekt och
leder till hogre aterfallssiffror @n
vérd i frihet.

S& ldnge systemet trots detta
maste bevaras, bor kriminalvard
aven i termens blygsammare bety-
delse sjalvfallet inriktas pa att
mildra och motverka de personlig-
hetsnedbrytande effekterna. Men
just pa den hir punkten dar beho-
ven dr storst dr insatserna minst,
reformviljan svagast och den psy-
kologiska fantasin obefintlig.

Permissionerna &ar korta och
sillsynta, besoken av anhoriga
sndlt tilltagna och rigorost bevaka-
de och for den édterstiende kon-
taktmojligheten, brevskrivningen,
rader censur. Inldsning i isole-
ringscell anvinds fortfarande fli-
tigt som bestraffningsform.

Citat ur en handbok i bevak-
ningsteknik, skriven av chefen for
det nya och kritiserade Kumla-
fangelset fangvardsdirektor Gosta

Ringius, ger Dagens Nyheter
(13/8) anledning till denna upp-
foljning av kritiken mot fang-
varden.

Att bisarra forfoljelseidéer, som
att nigra cigarretter eller pipstopp
kan bli orsak till utpressning”,
blommar i den tankevirld dir
Ringius vistas forvanar inte det
minsta. Denna bok ir en handled-
ning i misstinksamhet. Fangvards-
tjanstemannen skall ldras att frysa
ned sitt kinsloliv, att bli lika hard
som betongmuren runt fiangelset
i Kumla.

Skandal6s personalbrist vid ung-
domsvérdsskolorna med dalig sys-
selsittning, tillsyn och fritidsakti-
vitet som foljd blottades i en
larmrapport till regeringen for
nigra méanader sedan. S& sma-
ningom har det hopat sig minga
anledningar till djup misstro mot
ungdomsvardsskolan i dess nuva-
rande form. Den allvarligaste ar
misstanken att anstaltsupplevelsen
kan bidra till att forsimra fram-
tidsutsikterna for en del, kanske
for manga av de intagna, erinrar
Handelstidningen (17/8). Vard ut-
om skola kan ofta ge avsevirt
bittre rehabiliteringsresultat @n
forlangd anstaltsvard och andelen
elever som vardas i frihet 6kar nu
stadigt.

Det dr ndgot av en revolution i
tysthet, och man torde kunna hop-
pas pa att utvecklingen skall fort-
sitta. Ju forr en tvivelaktig in-
sparrning kan avbrytas och ungdo-
marna aterbordas till det samhille
dar de maste lira sig att leva desto
bittre.

Men det vittnar om en beklag-
lig likgiltighet att myndigheterna
langtifrdn forverkligat forslagen
om en forstirkning av organisatio-
nen. Dessutom maste Gvervakarna
fa bittre utbildning och frikostiga-
re arvode.

Den anforda kritiken mot kri-
minalvarden, med speciell beto-
ning pd den efterblivna eftervar-
den, kom igen vid "tjuvriksdagen”
i Stromsund i augusti. Arbetsfor-

medling for straffade var ett Ons-
kemaél och som ett resultat av sam-
mankomsten bildades en lank-
och opinionsforening for straffade
och andra kriminalvérdsintresse-
rade. Kanske kan den gora nagot
for att minska aterfallsfrekvensen
genom att — bittre dn samhillet
kunnat — kdmpa for att ge straf-
fade mojlighet till bostad och ar-
bete i en annan miljo an sin tidi-
gare.

Bade den registrerade och den
faktiska kriminaliteten ar tydligen
mest utbredd och mest intensiv
redan fore straffmyndighetsaldern
(15 ar). Kerstin Elmhorns under-
sokning bland skolbarn i Stock-
holm visar att polisen fétt kénne-
dom endast om 3,5 procent av
barnens uppgivna brott, Men de
registrerade lagovertridarnas be-
lastning dr fem ganger sa stor som
de andras. Brott ar alltsi en nor-
mal foreteelse bland barn och
ungdom och det stora flertalet
som undgitt upptickt blir inte
heller senare registrerade. Man
kan hoppas att detta i manga fall
ar resultatet av en spontan reso-
cialisering, sdger professor Alvar
Nelson i en mot kriminalvarden
skarpt kritisk artikel i Dagens Ny-
heter (31/8).

A andra sidan framgir det att
tidig registrering ofta leder till
fortsatta registreringar med allt
allvarligare pafoljder och allt
simre mojligheter till anpassning.

Jag tror icke att man skall Ons-
ka storre effektivitet i registrering-
en av unga lagovertridare. Prob-
lemet dr att finna dem som redan
tidigt 4r inne pd brottslig aktivi-
tet och saknar forutséttningar for
sjalvliakning.

Det ir angeliget att frivarden
snarast utbyggs mycket kraftigt.
For nirvarande ar arbetsbelast-
ningen inom frivirden forkrossan-
de. Om kriminalvardsstyrelsen icke
ar i stind att forverkliga intentio-
nerna om aktiv skyddstillsyn och
eftervard i brottsbalken, maste
man Overviga att bryta loss fri-
varden for att skaffa den resurser
som svarar mot véardbehovet och
knyta den narmare till 6vriga for-
mer av socialvérd.
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Kriminalvardsstyrelsen medger
isin arsrapport att huvudparten av
anstalterna av sanitira och andra
skil redan borde ersatts med mo-
derna anlaggningar. Man konsta-
terar att frivardens roll i rehabili-
teringen Okat kraftigt och att over-
vakningsnamnderna fatt  storre
uppgifter dn man ridknat med.
Forslag till yrkesutbildning for
vuxna interner har lagts fram.
Dessutom vill man ordna frivards-
verkstider for grupper pa ett tju-
gotal frigivna, som inte pd grund
av nedgangenhet kan f& annat ar-
bete efter frigivningen. Risken for
snara aterfall dr annars stora for
denna grupp. Styrelsen anser att
sysslolosheten i anstalterna &r
orsaken till rymningar, sprit- och
narkotikaproblem och vill darfor
utoka fritidsaktiviteten och mojlig-
heterna till kontakt utét.

Tva experiment i kriminalvar-
den inleds i host. I en anstalt skall
internerna fa ta emot fruar och
fastmor pa ett par dagar, i en an-
nan dmnar man lita den intagne
leva tillsammans med hustru och
barn under hela anstaltstiden.
Man inser det goda tanken: att
lindra isoleringen och underlitta
ateranpassningen genom  bittre
kontakter med anhoriga, skriver
Svenska Dagbladet (3/9).

Projektet med “familjefingelse”
ter sig dock dubiost, milt uttryckt.
Det kan for barn inte vara lyckligt
att vistas i fiangelsemiljo under de
omstdndigheter det hidr &r fraga
om, Hinvisningen till att persona-

lens barn i stor utstrickning bor i
anslutning till fidngelset saknar
sjalvfallet relevans. Arma ungar,
som skall behova bo pa en anstalt,
darfor att “pappa sitter inne”. Lat
oss betrakta detta kriminalvards-
styrelsens projekt som ett olycks-
fall i arbetet.

Generaldirektor Torsten Eriks-
son bemotte kritiken mot fangvar-
den och Kumlafingelset i Dagens
Nyheter. For en siadan samhills-
funktion som fangvirden &r det
livsviktigt att den offentliga debat-
ten halls iging. Overdrifter féar
man ta med ro. Det vore virre
med ointresse, siger han.

Den 1 juli i &r var av kriminal-
vardens klientels 24.397 inte mind-
re dan 19.416 i frivird och 4.981
pa anstalt. En tredjedel av de se-
nare var pa helt oppna avdelnin-
gar eller ute i samhillet pa lang-
tidspermission, d.v.s. ett Over-
gangsstadium till villkorlig frigiv-
ning eller vard utom anstalt. Men
vi har ocksa farliga brottslingar
som maste hallas i sidkert forvar.
Det far vi hora sarskilt starkt, nidr
sadana brottslingar rymmer.

Den nya fangvardsgiven forut-
sitter att man praktiskt taget skall
borja forberedelsen for frigivning-
en forsta dagen pa anstalten.
Bristen pa pengar och personal
utesluter att de slutna anstalterna
gors for mindre dn 100 intagna,
vilket 1 och for sig vore onskvirt.
Vidare fér inte underlaget for spe-
cialistgruppens (psykiatrer, psyko-
loger, socialvetare och andra tera-

peuter) arbete vara sa litet att de
maste tillbringa alltfor mycken tid
med att resa mellan anstalterna.

For en sluten anstalt ar det
nodviandigt med en ordentlig mur
omkring (som i Kumla).

Den atmosfir av osikerhet som
rader inom slutna anstalter med
svag ytterlinje 4r synnerligen
olycklig. Allt blir i sd hog grad in-
stillt pa misstainksamhet att be-
handlingsarbetet blir lidande. Syf-
tet mdste ju dndd vara att si
manga som mojligt av de intagna
slar sig négot sd nir till ro och
borjar lyssna pa den personal som
forsoker fa dem pa ratt kol, ge-
nom pedagogiska samtal, genom
att intressera och vinja till arbete
eller studier, genom att halla i
ging med idrottstrining, genom
att hindra vederborande att ta in
alkohol och narkotikagifter.

Genom paviljong- och smé-
gruppsuppdelningen motverkas en
ogynnsam atmosfir i den stora an-
stalten. Placering i enrum fore-
kommer — det ar nodvindigt att
ingripa efter rymning mot dem
som smugglat in sprit eller narko-
tika. Annars kan inte ordningen
uppritthéllas och dessutom kriver
majoriteten av de intagna bestimt
atgdrder mot anstaltens fridstora-
re. Men den som ér isolerad skall
inte limnas ensam utan ha till-
fille till dagliga kontakter och
dven ta emot regelbundna besok
— fast det senare pa manga hall
forsvaras av personalbristen, av-
slojar kriminalvardschefen.
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