Befolkningsexplosionen’

Av Stig Blomberg, Staffan Ljungberg och Kurt Astrand

Varldens befolkningssituation

Det har kanske funnits minniskor pa jorden i
nira en halv miljon ar. Antalet tycks stindigt ha
Okat dven om denna Okning varit langsam under
storre delen av historien. Tre betydande faktorer
har bromsat folkokningen niamligen hunger, sjuk-
dom och krig.

Jordens befolkning under 10 000 dr
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Folkokningen har skett allt snabbare. Fordubb-
lingen
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1 Seminariarbete vid Socialmedicinska institutionen,
Goteborg, sept. 1966.
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Den procentuella folkokningen per ar var under
arhundradet 1650—1750 endast 0,3 9/,. Genom-
snittet for perioden 1900—1950 var 0,9 /. For
narvarande ar folkokningen 2 9/, vilket innebar
en nettookning pa 60 milj./ar eller 165.000 st/dag
d.v.s okningen fyller en stad av drygt Goteborgs
storlek pa tre dagar.




Foérdelning

Jordens folkméngd ar 1960 samt berdaknade folk-
mingdssiffror ar 2000 fordelade pa olika regioner
med angivande av procentuella andelen i jordens
totala befolkning:

nativ. Det dr ej helt orealistiskt att rikna med en
okning av 2,4 9/, om det ej sker nagon storre
reduktion av fruktsamheten inom de nuvarande
hogfertila omradena. Folkmidngden ar 2000 kom-
mer da att vara 7 miljarder.

1960 2000

milj. % milj. % Befolkningsexplosionens orsaker
Oceanien 16 0,6 35 0,5 Med en bibehallen 2 procentig folkokning kommer
DL Ameriks 199 6,5 315 30 det ej att vara mer in “staplats” kvar pa jorden
L. Amerika 206 7,0 595 9,4 . . . .
USSR 214 73 380 61 AT 2500. Denna befolkningssituation skulle upp-
Afrika 245 8.0 535 8,2 nas pa drygt 500 ar, vilket ju dr en kort tid i mansk-
Europa 427 14,5 570 9,0 lighetens historia. Sett mot denna bakgrund verkar
Asien 1665 56,0 3970 61,8  begreppet befolkningsexplosion helt adekvat. Det

2972 6400 ar fullt klart att en sadan folkokning ar allt for

Utvecklingen innebir intressanta férskjutningar i
varldsdelarnas inbordes storlek befolkningsmis-
sigt. 1960 utgjorde Europas befolkning (exklusive
Sovjetunionen) 14,5 9/o av manskligheten. Ar 2000
kommer endast 9 9/y av alla midnniskor att bo i
Europa.

Folkméngden fram till &r 2000 dr berdknad pa
en arlig folkokning av 2 ¢/, vilket dr ett medelalter-

stor for att i langden kunna fortga ostord.

Den enorma befolkningsokningen i virlden be-
ror inte pa en Okad fertilitet utan fororsakas hu-
vudsakligen av framstegen inom medicin och nir-
staende vetenskaper. Detta har lett till en jamfo-
relsevis hastig och dramatisk nedgang av dodstalet
i omraden dar fodelsetalet forblivit hogt. Resulta-
tet har blivit ett dverskott av unga ménniskor.

I vissa delar av vdrlden dar ndra halften av po-
pulationen under 14 ar.
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Synpunkter pa fodoamnessituationen

Det globala nutritionstillstandet

Befolkningsexplosionen drabbar huvudsakligen de
fattiga, underutvecklade landerna, i vilka det for
niarvarande rader en mycket otillfredsstillande ba-
lans mellan invanarnas behov av livsmedel och
produktionsresurserna darstides. Det beriknas att
over hilften av jordens befolkning lever pa eller un-
der sviltgrinsen. Man kan rikna med att i dagens
lige skulle livsmedelsproduktionen behova oOkas
med omkring 509/, for att ge alla méanniskor tillrack-
ligt att 4ta. Om man antager att jordens befolkning
kommer att fordubblas till ar 2000, skulle produk-
tionen da behova vara tre ganger sa stor som idag.
Diirtill kommer att produktionen av hogvirdig dgg-
vita maste Okas i d&nnu hogre grad, eftersom den i
manga lander svara dggvitehungern fororsakar bade
apati och arbetsineffektivitet, vilket dr ett allvarligt
hinder for allt utvecklingsarbete.

Vilka mgjligheter har da var planet att forse
var och en av dess invanare med en savil kvan-
titativt som kvalitativt godtagbar foda?

Bland jordbruksteknisk expertis rader hirvidlag
starkt delade meningar. Det finns de som defaitis-
tiskt pastar att det saknas chans att inhimta det
forsprang som befolkningstillvixten uppnétt gent-
emot produktionsokningen. Andra menar att ett ra-
tionellt utnyttjande av jordens resurser mycket vl
skulle kunna l6sa bristsituationen pa fododmnes-
omradet.

Jordbrukets mojligheter

Mycket stora forbattringar skulle i minga linder
kunna uppnas genom att tillimpa de metoder,
som sedan linge brukas inom jordbruket i de
hogt utvecklade landerna, t. ex. bevattning, godsling
med konstgodning, kamp mot sjukdom och ska-
degorelse pa vixtligheten. Men det krivs ocksa
vetenskaplig forskning dels i syfte att forbittra
redan tillimpade metoder for livsmedelsproduktion,
dels for att soka finna nya metoder att framstilla
livsmedel.

Vattenfragan

Inom mycket stora omraden av jordens yta &r

bristen pa vatten den viktigaste produktionsbegrin-
sande faktorn. For att oka tillgdngen pa firskvat-
ten arbetas bl. a. pa avsaltning av havsvatten, var-
vid atomenergi kan komma till anvindning. Det
finns rapporter vilka forutspér, att brist pa vatten-
tillgdngar kommier att bli ett stdrre problem in
livsmedelsforsorjningen.

En stor del av jordens groda omvandlas genom
kreatur till animaliska fodoimnen, i runt tal mer
an 50 9/. Husdjursskotselns effektivitet har sa-
ledes stor betydelse. Som exempel péd vad som Aater-
star att gora pa detta omrade kan nimnas, att den
arliga mjolkproduktionen per ko i Fjirran Ostern
uppskattas till 165 kg, medan motsvarande siffra
i Europa ligger pa det tiodubbla.

Livsmedelsforstoringen

Vill man snabbt 6ka tillgaingen pa livsmedel, méaste
man ocksa ga in for att minska svinnet. Forstoring-
en av spannmél, fisk, frukt och gronsaker dr myc-
ket stor, framfor allt i varma och fuktiga omraden.
Det krivs forbittrade forrddsutrymmen, snabbare
och bittre transportmdojligheter samt mer ordnade
avsittningsanordningar. Da far producenten dkade
inkomster och konsumenten bittre och billigare
varor. Genom att minska livsmedelsforstoringen
far man snabbare resultat med mindre kostnad #n
om man bara inriktar sig pid att oka produk-
tionen.

Havens tillgangar

Mojligheterna till att forbittra livsmedelsforsorj-
ningen dr emellertid ej begrinsad till jordbruket.
Det finns flera andra. Den narmast liggande till
hands &r, att bittre @n hittills utnyttja havens re-
surser, varav fOor nirvarande endast 0,01 9/, till-
varatages. Ett rationellare tillvaratagande av fisk-
bestandet samt havens vixtvirld, fr. a. algerna,
har diskuterats. Industriell algproduktion, jastod-
ling pd raolja och syntetisk framstillning av foda
arandra utvigar som provas.

Socio-ekonomiska aspekter

Livsmedelshandeln
Som ett led 1 att hoja fodoamnesstandarden i virl-
den som helhet maste dven vidtagas atgirder, vil-
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Andel av viirldshandeln med foda och foder diir Viist-europa star som mottagare (efter Borgstrom)

ka befrimjar en for u-linderna gynnsammare
livsmedelshandel. Det giller saledes att i u-lander-
na skapa en ekonomisk utveckling, vilken mojlig-
gor okat handelsutbyte med linder som har pro-
duktionsoverskott av livsmedel. En otillfredsstal-
lande trend dr att valsituerade linder avvecklar in-
hemskt jordbruk till forman for import fran u-lan-
derna.

Aldersfordelning

For narvarande ir situationen den, att i omraden
med snabb befolkningstillvixt en allt storre andel
av de totala resurserna atgar for att upprétthalla
den i och for sig alltfor laga standarden, och en
allt mindre del blir 6ver for utvecklingsarbete sé-
som industrialisering. Produktionsutvecklingen kan
ej halla jimna steg med befolkningsutvecklingen.
Detta forklaras av att tillvixten framfor allt ger
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ett tillskott av individer i de ldgre och saledes icke-
produktiva aldrarna. Som jamforelse kan ndmnas
att i Storbritannien dr forhallandet produktiv/icke
produktiv i befolkningen 3: 1, medan i u-linderna
denna kvot beridknas 3: 2.

Jordreformfragan

Minga, bl. a. prof. Gunnar Myrdal, har betonat,
att man icke kan pardkna en Okning i livsmedels-
produktionen forrin man genomfort en jordre-
form. En uppdelning av dganderitten till de storre
egendomarna ar emellertid inte alltid den bista
metoden. I forsta hand bor man sa snart som maoj-
ligt infora regler som tillforsdkrar dem som arbe-
tar pa landet, vare sig de ar avlonade jordbruks-
arbetare eller arrendatorer, en storre andel av skor-
den. Forst nar den del av skorden som odlaren
far behalla, rdcker, inte bara till familjens for-




sorjning samt till inkop av utside och andra for
jordbruket nodvindiga fornodenheter utan dven till
inkdp av andra nodvéndighetsartiklar, kan man ska-
pa den marknad, som &r forutsdttningen for att
ménga av de nya industrierna skall finna avsitt-
ning.

Kapitalbildning

Fran nationalekonomiskt hdll anses mojligheterna
for utvecklingslinderna, att genom eget sparan-
de och egen kapitalbildning halla folkokningen
stangen som praktiskt genomforbara endast under
kortare tidsperioder och inom begrinsade omra-
den. Till detta kommer sa att det erfordras en all-
man hojning av levnadsstandarden. Hiarvid giller
att hoja denna ej blott till existensminimum for
de sdmst stidllda, utan man maste aven forutsitta
en ytterligare hojning till nimlig niva i jamforelse
med de tekniskt och ekonomiskt mera avancerade
landerna.

Urbaniseringsproblem

Det dr kanske speciellt svilten som riktat upp-
mirksamheten pa de globala befolkningsproblemen,
men det foreligger dven problem sammanhidngan-
de med en tilltagande befolkningskoncentration,
vilka den vistliga virlden sedan linge haft att brot-
tas med till foljd av accelererande urbanisering.
Det finns saledes befolkningsproblem vilka ej kan
l16sas med enbart forbéttrade néringsforhallanden.
En del skribenter kallar denna omflyttning av be-
folkningen fran landsbygden till tdtorterna for “be-
folkningsimplosion”. Urbaniseringstendensen &r
fullt tydlig dven i u-linderna, och med hénsyn
till den stora befolkningstillvixten inom dessa om-
raden, kommer folkstrommarna mot stiderna att
ge upphov till avsevirda omgivningshygieniska
problem.

Politiska aspekter

Rattvisekravet

Angeldgenheten i att forsoka minska de stora skill-
naderna i levnadsstandard mellan olika delar av
virlden, stiger i samma takt som kommunikatio-
nerna forkortar avstanden pa jorden, varigenom

kontakten mellan fattiga och rika ldander blir allt

intimare. Den vidgade inblicken, som hiarvid ut-
vecklingslindernas minniskor far i de hogre ut-
vecklade lindernas samhillsforhédllanden, kommer
mycket snabbt att revolutionera dessa manniskors
livsuppfattning och tdnkesitt, vilket leder till star-
ka och vil motiverade krav pa en rattvisare for-
delning av jordens tillgangar. Minniskorna i Euro-
pa och Nordamerika uppelever ett vilstind som
aldrig forr. De representerar 30 9/ av jordens
90 9/ av jordens
samlade industriproduktion. Minniskorna i jor-

befolkning och kontrollerar

dens Ovriga linder utgor 70 9/ av jordens befolk-
ning men svarar endast for 10 9/p av industripro-
duktionen.

Motstind fran dem som nu har en gynnad
stallning kan icke i lingden hindra en global ut-
jamning av levnadsstandarden. Givetvis kan med-
vetet motstand och oavsiktlig passivitet fordroja
och forsvara en utjamningsprocess, men detta
sker i sa fall med Gkade politiska spénningsfor-
hallanden som foljd och med risk for omfattan-
de politiska omvilvningar och krig.

Kulturella och administrativa problem

Mojligheterna att pa produktionssidan medverka
till att fa balans mellan befolkning och materiella
resurser forsvaras av en viktig faktor; utbildnings-
nivan hos u-lindernas folk. Utbildning ar nod-
viandig inte bara for att hdja produktiviteten utan
aven for att skapa forutsiattningar for en effektiv
barnbegrinsning, ty i analfabetismens och okun-
nighetens hign har upplysningsverksamheten in-
om ett sa konfliktladdat omrade som sexuologi
ingen storre framgang.

Ekonomisk och teknisk hjdlp maste saledes sam-
ordnas med utbildning och administrativ ledning.
Det giller i forsta hand att utbilda nationernas le-
dande personer. Uppbyggande av en effektiv for-
valtning och administration maste ges hog priori-
tet i utvecklingsarbetet. En effektiv forvaltning dr
av avgorande betydelse for att utifrain kommande
hjialp skall kunna utnyttjas optimalt. Tyvarr har
bristfilliga kunskaper hos inhemska administrato-
rer visat sig utgora ett stort hinder for utnyttjan-
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det av resurser och god vilja som stillts till for-
fogande.

Befolkningspolitik och familjeplanering

Stravandena att fora fram familjeplaneringens
idéer har stott pa stora svarigheter bade pa det
principiella planet och vid det praktiska genom-
forandet.

I Forenta Nationerna borjade Sverige redan ti-
digare pa 1950-talet forsoken att fa befolknings-
problemet uppmirksammat och diskuterat, men de
katolska medlemsstaterna stoppade under lang tid
alla konstruktiva forslag till handlingsprogram el-
ler ens utredning av fragan. Vid en virldsbefolk-
ningskongress i Rom 1954 fick ordet familjepla-
nering inte alls namnas! Sveriges forslag i WHO
sa sent som 1961 att fragan borde utredas for-
kastades efter inligg av Irland och Italien. De
foljande aren har dock inneburit en omsvingning
i frigan. 1965 svarade FN for forsta gangen ja
pa en medlemsstats framstidllning om tekniskt bi-
stand pa familjeplaneringsomradet. WHO kan nu
lamna rad och upplysningar till stater om fodel-
sekontrollmetoder men kan enligt resolutionen dn-
nu inte bedriva aktiv féaltverksamhet.

Katolska kyrkan

Katolska kyrkans instéllning och politik har un-
der lang tid forhindrat aktiva atgdrder i befolk-
ningsfragan i ménga linder. Den gillande katols-
ka dogmen pd detta omrade gar ytterst tillbaka
pa 1 Mos. kap. 38 dir det talas om hur Onan blev
straffad av Gud for att han lat spilla sin sdd pa
jorden” istillet for att befrukta sin dode broders
hustru, som Gud befallt. 1931 avgav paven Pius XI
foljande uttalande:

“Eftersom den sexuella foreningens huvudsakli-
ga uppgift enligt naturen &r att avla barn, gor de,
vilka under utdovandet av denna akt avsiktligt hind-
rar dess syfte, sig skyldig till grov synd”. En libe-
ralare instdllning noterades 1951 da Pius XII ut-
talade, att det ej kunde betraktas som synd av dkta
makar att ha sexualumginge under kvinnans ste-
rila period utan avsikt att avla barn. “Sikra pe-
rioder” godkédndes alltsd men “artificiella medel”

480

betraktades fortfarande som synd. Paven Jo-
hannes XXIII tillsatte fore sin dod en 60-manna-
kommission for att utreda fridgan och dess asik-
ter har i ar forelagts paven Paul som i host vintas
gora ett nytt uttalande. Man spekulerar i att kyr-
kan da kan komma att sanktionera anvindandet av
preventivpiller men knappast tillata dvriga meto-
der. Katolska kyrkans officiella installning hind-
rar dock inte att uppfattningen hos manga enskil-
da katoliker dr en annan. President Kennedy sade
sig ta stéllning till dessa fragor “oberoende av reli-
giosa patryckningar eller diktat” och understodde
forskningen i fragan “si att varje land sjilvt kan
ta stillning”, men han beviljade inga amerikanska
statliga projekt med konkret malsittning. I Chile
har dock t.ex. kyrkan och staten samarbete pa
familjeplaneringsomradet och irkebiskopen dar ar
mycket intresserad och positivt installd. Opinions-
undersokningar inom den katolska befolkningen i
U. S. A. och Frankrike visar inte bara att katoli-
kerna sjalva praktiserar antikonception utan att
de ocksa kraver att kunskaper och mojligheter till
detta skall ges dven i utvecklingsldnderna, dir det
ju bast behdvs. Fran det katolska Puerto Rico vi-
sar en annan undersokning att bland familjer som
ej praktiserar fodelsekontroll endast 5 ©°/p angav
religiosa skil till detta. Katolska kyrkans instéll-
ning torde darfor ha sin storsta negativa betydelse
ddri att den hindrar officiella stéllningstaganden
och beslut om atgarder i t.ex. FN och pa regerings-
nivd, medan den ej dr av sa avgorande betydelse for
den enskilde individens stillningstagande.

Sociologiska problem

Forutom Kkatolska kyrkan finns inget starkt eller
organiserat religiost-ideologiskt motstand mot fa-
miljeplanering vare sig i hinduism, buddism eller
islam. Pristerstaindet inom islam @r visserligen
uppdelat i tvd liger och lokalt kan motstandet vara
hért, men en stor majoritet ar positiv. Istéllet finns
ett motstdnd av annat slag som &r d@nnu svarare att
overvinna — misstron mot det nya utan stod i
tradition och erfarenhet, apati och okunnighet,
ovilja och oférmaga att ta stillning till sin situa-
tion och framtid, en inaktiv fatalism och miserabla
levnadsforhallanden: "Om Allah ger mig ett barn ir




jag tacksam, om han ger mig 10 &r jag ocksa tack-
sam—det dr inte min sak att avgora.” Kvinnans ofta
mycket underordnade stillning utgdr en annan sva-
righet liksom den sociala “trygghet” och det anseen-
de en stor familj medfor. Hela det sociala-ekono-
miska-kulturella sammanhanget gor problemet
mycket svararbetat, och endast genom sociala och
ekonomiska framsteg, okad upplysning och under-
visning kan man skapa forutsittningar for en fram-
gangsrik frivillig barnbegridnsning.

Metoder

Aven om familjeplaneringsverksamhet torde vara
mera ett socialpedagogiskt @n medicinskt problem
ar givetvis en enkel, billig och tillforlitlig preven-
tivmetod en grundforutséttning.

Kéannedom om ”sidkra perioder” och coitus in-
terruptus ar givetvis bra i och for sig men otill-
racklig som enda preventiv-metod. Pessar ar allt-
for komplicerat for att anvidndas i trangboddhet
och under daliga hygieniska forhallanden.

Kondomen har tidigare anvints i relativt stor
utstrackning t. ex. i det svenska familjeplanerings-
projektet i Pakistan men utnyttjas nu i sjunkande
frekvens och pa Ceylon knappast alls.

Den intrauterina plastspiralen forefaller istal-
let att bli den mest anvindbara metoden. Den ir
billig, relativt siker och oskadlig. Den kan app-
liceras av barnmorskor och behodver kontrolleras
endast med langa intervall. I Indien planeras t. ex.
for perioden 1966—1970 insittning av 20 miljoner
livmoderspiraler.

Preventivpiller har forsokts i flera lainder med
vaxlande framging men visade sig bl. a. i Paki-
stan vara en ogenomforbar metod p.g.a. den
komplicerade anvindningen och biverkningar, som
gjorde att kvinnorna ej genomforde mera dn nagon
manads behandling. Dessutom &dr metoden fortfa-
raande for dyr att genomfora i ett mycket stort
befolkningsomrade och mycket tidskrivande att
forklara for befolkning helt utan skolunderbygg-
nad. U.S.A. har dock natt goda resultat pa Puerto
Rico med denna metod och hir har fodelsetalet
minskat fran 41 promille till 31 promille pa ca
10 ar.

Aven andra mera drastiska metoder for att

minska befolkningstillvdxten har tillgripits sasom
sterilisering, fraimst av min, i Indien samt helt fria
aborter i Japan.

Da problemen och instéllningen till dem samt
eventuella resultat av strivandena skiftar mycket
melan olika linder, kan det vara av virde att i
korthet studera de viktigaste omradena var for sig.

Projekt i olika lander

Japan intar i detta sammanhang en sirstillning
som ett kulturellt och ekonomiskt hogt utvecklat
land. Fran ca 1900 och fram till varldskriget 1939
var befolkningstillvixten i genomsnitt 2 9/o. Da
Japan vid krigets slut forlorade territorium och
maste repatriera 6 milj. minniskor och fodelseta-
let dessutom steg till ca 35 promille blev utveck-
lingen katastrofal. Genom energiska atgirder,
framst fria aborter, hade fodelsetalet 1961 siankts
till 16,7 promille. Man berdknar att over 1 milj.
aborter utforts arligen och att ungefiar halften av
alla graviditeter gick till abort. Nu har abortfrek-
vensen sjunkit kraftigt p. g. a. okande propaganda
for preventiva atgirder. Befolkningsokningen ir
nu endast ca 1 %/ och det har tagit Japan endast
15 ar att helt forandra sin befolkningssituation. Om
den nuvarande tendensen fortsitter kommer Ja-
pans befolkning att borja minska redan omkring
1985. Det snabba resultatet i Japan maste dock
sdgas bero pa landes speciella forutsittningar, ef-
terkrigssituationen, hog levnadsstandard och eko-
nomisk utveckling, urbanisering, undervisning etc.
varfor inga generella slutsatser kan dragas for
andra staters del.

Kina har flera ganger @ndrat instéllning i be-
folkningsfragan. 1965 uppskattades befolkningen
till troligen 6ver 750 milj. invanare och okningen
till ca 2 9/y per ar. Efter det kommunistiska makt-
overtagandet 1948 uppmuntrades till en bdrjan
barnbegriansningen och forsorjningssvarigheterna
erkindes. Infor aktionen “Stora Spranget framat”
skedde dock en omsvidngning och Mao prokla-
merade 1958 att barnbegransning var “kapitalistis-
ka pafund” och att “Kina behover flera kineser”.
Det Stora Spranget blev dock ganska kort och for-
sorjningssvérigheterna stora i samband med daliga
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skordar och sedan 1962 har propagandan for barn-
begrinsning ater okat. Abort och steriliserinng till-
lates, sena dktenskap uppmuntras — mannen 30
ar och kvinnan 25 ar. Familjer med mera &n tre
barn straffas med minskade klddbidrag och in-
dragning av andra subventioner. Resultat och ut-
veckling dr okdnda, men om ingen omsvingning
sker kommer Kinas befolkning ar 1980 att Over-
stiga 1 miljard.

I Korea och Taiwan har familjeplaneringspro-
grammet med amerikansk hjilp haft stor fram-
gang. I Korea arbetar over 2.000 i projektet som
stodes av kraftig propaganda. I Taiwan har man
pa bara 2 ar satt in intrauterin spiral pa nistan
10 9/ av kvinnor i fertil alder.

Indien var det forsta land som utarbetade ett
nationellt program for familjeplanering — det eko-
nomiska bidraget hértill var i forsta femarsplanen
1950 7 milj. kronor och &r for den nuvarande
planen 250 milj. Malet &ar att reducera fodelseta-
let fran nuvarande 40 promille till 25 promille
senast 1973. I sitt handlingsprogram har man gjort
en noggrann sociologisk penetration av problemet.
En av de fundamentala punkterna ar “group
acceptance”: “Varje individ skall forsta och kdnna
att det samhille och den grupp han tillhor har in-
sett, som grupp, att det onskvirda och normala be-
teendet dr att ha en liten familj for alla medlem-
mar i gruppen”.

Dessutom maste familjeplaneringens fordelar bli
kanda av folket — bittre ekonomi, undervisning
och hilsovard — och slutligen maste preventiv-
medel kunna tillhandahéllas pa enklast och snab-
bast mojliga sitt. For att uppna detta maste de
lokala ledande grupperna i en by och ett sam-
hille bira storre del av ansvaret bade i fraiga om
undervisning och distribution av preventivmedel
och sjilva anvinda dem. ”De skall kunna kopas
pa torget och anvindningen maste av alla anses
som en normal foreteelse i livet”.

Som tidigare anforts planeras insittning av liv-
moderspiraler pa 20 miljoner indiska kvinnor un-
der en S5-arsperiod, vilket innebdr, om forsoket
lyckas, att man omkring ar 1975 kommer att for-
hindra 9 miljoner fodslar per ar. Parallellt hirmed
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utfores sterilisering av mén i stor omfattning, flera
hundra tusen under de senaste aren. Villkoret &r
att familjen har 3 barn varav en son och att bada
makarna dar positiva till ingreppet. I ersittning
lamnar staten ca. 25 kr. De tidigare bada femars-
planerna har pa familjeplaneringsomradet néstan
helt dgnats at forskning och analys av problemet
och det dr forst i den nuvarande planen som prob-
lemet angrips praktiskt, varfér dnnu inga resultat
kan vintas foreligga pa ett par ar.

Pakistan: 1961 signerade Sverige och Pakistan
ett avtal om samarbete inom familjeplanerings-
omradet. Sveriges atagande var att organisera och
foresta ett antal moderna kliniker, att utbilda me-
dicinsk personal i dessa fragor, att bista vid upp-
rittandet av ett forskningsinstitut samt att forse
landet med nodvindig utrustning for projektets ge-
nomforande och da speciellt preventivmedel, frimst
kondomer. En rapport om forsta delen av verk-
samheten finns att ldsa i Lakartidningen 41/1965.
Befolkningens instédllning till antikonception &r i
stort positiv. En undersokning bland 200 gifta kvin-
nor i Hyderabad visade 70 9/y pos. instillning, men
intresset bland méannen var mycket liagre. "Alla at-
girder som beframjar kvinnans likstéllighet med
mannen kommer automatiskt att betyda sidnkta fo-
delsetal. En hojning av giftasidldern skulle ocksa
verka nativitetssinkande” (dr Ingemansson). Da
det svensk-pakistanska projektet betecknas som
“action program” har man ej Koncentrerat sig pa
forskning och analyser och inga preliminira re-
sultat foreligger dnnu.

Hittills har dock sannolikt ingen markbar effekt
pa nativiteten kunnat uppnas. I den nya S-arspla-
nen skall man satsa 300 milj. kr samt far fortsatt
svenskt men dven amerikanskt bistand genom Po-
pulation Council of New York och Ford Founda-
tion.

Ceylon och Sverige tecknade 1958 ett forsta
avtal om tekniskt bistand pa familjeplanerings-
omradet, framst avseende forsoksprojekt i mindre
skala med utsikt till utvidgning till hela landet pa
basis av positiva erfarenheter. Malet var i forsta
hand grundstudier, attitydundersokningar, upprit-
tande av “familjeklinik” och gratis tillhandahal-




lande av preventivmedel samt undervisning. 1962
utokades projektet till att omfatta ca 500 000 inv.
Preliminira resultat tyder pa en upp till 30-procen-

tig nedgang i nativiteten i det omrade som borjade
bearbetas 1958. 1965 har ett fortsatt avtal ingatts
varigenom aktiviteten successivt genom utbildning
och upplysning skall utstrickas over hela landet.
Preventivtekniken omfattade fran borjan alla till-
gingliga metoder men intrauterinspiral har efter-
hand blivit helt dominerande och kondom an-
viandes knappast alls.

Sydamerika har p. g. a det katolska inflytandet
“vaknat senare” dn de asiatiska linderna men i
Chile har nu staten och kyrkan i samarbete star-
tat familjeplaneringsinstitut. Bakgrunden &r att
man f.n. berdknar per 2 forlossningar ha 1 ille-
gal abort och dessa fall beldgger en tredjedel av
kvinnoklinikernas vérdplatser. Aven i Colombia,
Venezuela och Peru har befolkningspolitisk akti-
vitet startats.

Bistand
Bistand  till
nering gavs fran borjan framst av privata orga-

utvecklingsldndernas  familjepla-
nisationer p. g. a. katolska kyrkans och FN:s nega-
tiva hallning. 1952 grundades IPPF d.v.s. Inter-
national Planned Parenthood Federation med bl. a.
Elise Ottesen-Jensen som ordforande i flera ar.
Organisationen har haft stor betydelse som opi-
nionsbildande och radgivande organ och har nu
sedan nagot ar intimt samarbete med SIDA och
far finansiell hjilp fran denna organisation. Under
1950-talet vixte dven i U.S. A. fram familjepla-
neringsorganisationer, Population Council of New
York tillkom. Ford och Rockefellerstiftelserna med
sina enorma ekonomiska resurser borjade stodja
familjeplaneringsprojekt med relativt blygsamma
summor forst in pa 60-talet. Population Councils
budget 1964 var fortfarande bara 25 milj. kr.
Helt summariskt kan konstateras att varken FN
eller dess olika organ och inte heller den ameri-
kanska regeringen har lamnat ekonomiskt bistand
som pa nagot satt star i paritet med problemets
allvar.

Fran svenskt hall har hjélpen till utvecklingsldn-

derna organiserats genom tidigare Namnden for
Internationellt Bistind, numera SIDA d.v.s. Swe-
dish International Development Authority. Verk-
samheten pa Celyon och i Pakistan har ovan kort
berorts. Pa familjeplaneringsomradet driver man
dessutom en modra- och barnavardsklinik med
integrerad familjeplanering i Tunisien och Gaza
samt lamnar ekonomiskt stod till IPPF och samar-
betar med Population Council of New York.

1965/66 uppgick kostnaderna for familjeplane-
neringsprojektet i Pakistan till ndrmare 3 milj. och
pa Ceylon till ca 1,5 milj. kr. SIDA:s totala budget
uppgar till 121,8 milj kr varfor dven det svenska
ekonomiska bistandet till utvecklingslandernas fa-
miljeplanering utgdr en blygsam del, som borde
kunna hdjas ytterligare.

Sammanfattning och slutsatser
Det berittigade i att tala om en befolknings-
explosion framgar av det forhallandet, att jor-
dens befolkning berdknas bli fordubblad inom ett
halvt sekel, vilket ar blott ett “Ogonblick” i rela-
tion till minsklighetens mangtusenariga historia.
En framstidende engelsk biolog beskriver situatio-
nen sa hir: ”Varje biolog vet vad en populations-
tillvaxt av denna art betyder; antingen kurvan hén-
for sig till bakterier eller fladdermdss, betyder det
att nagot kommer att hdnda. I naturen &ar detta
nagot liktydigt med katastrof. Det ankommer nu
pa minniskan att avgora om detta ndgot i hennes
fall kommer att bli nagot obehagligt eller ej”.
Denna enorma befolkningsokning har orsakats
av en abrupt och kraftig sdnkning av mortaliteten
inom omraden ddr nativiteten forblivit hog. For
u-lindernas del innebdr den nuvarande utveckling-
en en tung borda i deras strdvan att uppna bittre
materiella och kulturella levnadsbetingelser. P& sina
hall hotar till och med foérhallandena att forsamras
ytterligare, man har kommit in i en ond cirkel.
Verkningarna av befolkningstillvixten &ar ej ling-
re blott en personlig, familjir eller ens nationell
angelidgenhet. Virldens befolkningsutveckling har
natt sidana dimensioner, att tillvéixthastigheten hos
en population direkt eller indirekt kan paverka
hilsa, trygghet och vilstand for resten av minsk-
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ligheten. Det foreligger i hogsta grad ett globalt
befolkningsproblem.

De internationella organisationerna, framfor
allt FN, har sedan flera ar arbetat med befolk-
ningsproblem genom att forbittra vitalstatistiken
och genom okad forskningsstimulans. Att man an-
da inte kunnat enas om vissa allmdnna rekommen-
dationer i familjeplaneringsfragor sammanhinger
med att dessa fragor dr i hog grad omtaliga. Man
moter hir ideologiska, religiosa, nationalistiska och
andra hinder for en objektiv diskussion av mal och
medel. Nidr man fran de linder som ser realis-
tiskt pa dessa problem sokt, att inom ramen for
FN-organisationen, framja atgarder for en oOkad
fodelsekontroll inom omriaden som nu borjat fa
en mycket kraftig folkokning, sa har detta ofta
direkt hindrats av representanter for linder med
annan syn pa tingen.

Pa flera hall i varlden har de ansvariga i u-
linderna varit passiva gentemot internationell be-
folkningspolitik eller varit av den uppfattningen att
befolkningsokningen skulle vara nationellt gynn-
samt och till och med befrimjat densamma. Det
ar forst pa senare ar som man kommit till insikt-
om, att befolkningsexpansionen verkar i hog grad
hammande pa social och ekonomisk utveckling.
Hirigenom har vigen Oppnats for ekonomiskt,
tekniskt och materiellt bistand fran de mer vil-
situerade delarna av virlden. I dessa har man nu
borjat se mer realistiskt pa problemen och bemo-
dar sig om att vidtaga hjilpatgarder. Det har gjorts
lovvirda punktinsatser, men helheten har forsum-
mats, och man har latit manga atgidrder dikteras
av tranga specialistsynpunkter. Ett utvidgat globalt
samarbete dr nodvindigt vid projektering och
verkstidllande av foretag i u-landerna. 1 forsta
hand maste effektiva familjeplaneringsatgérder vid-
tagas, lampligen av antikonceptionell natur. Men
det dr ocksa nodvindigt att satsa pa att fa igang en
ekonomisk, social och kulturell utveckling. Lamp-
ligt ar att de olika understodjande atgiarderna in-
tegreras vil inom ett och samma befolkningsom-
rade for att uppna en synergistisk effekt.

Onskvirt vore att de tva stora virldsmakternas
entusiasm och satsningsvillighet for rymdprojekt
atminstone delvis konverterades till mera jord-
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nidra problem. USA och Sovjet offrar fler miljar-
der pa rymdfirder och militir upprustning dn
viardet av vad hela den underutvecklade virlden
producerar. Att erdvra universum men forlora
jorden vore ett bedrovligt facit av vart tekniska
framstegsarbete — men den nuvarande priorite-
ringen fOr oss snabbt till detta mkliga 6de.

Man kan av den inledningsvis skisserade utveck-
lingen sluta, att fodoamnesproblemet och de sociala
anpassningssvarigheterna ej ar huvudpunkten pa
lingre sikt. Aven om man gor det utopiska anta-
gandet att manniskan skulle ldra sig att kostnads-
fritt framstélla foda i obegrinsade miangder ur vat-
ten, jord och luft plus solenergi, sa vore vi ej
hjdlpta. Utan en medveten begrinsning av folk-
mingden kommer minskligheten att ga mot en all-
deles ny form av kvidvningsdod. For att forhindra
detta kriavs en genomgripande fordndring av mén-
niskans livsaskadning. Det giller att ménniskan mo-
tiveras till att begrdnsa sina familjer till en storlek
som, med hidnsyn till vitalstatistiska forhallanden
ar forenlig med en acceptabel befolkningstillvaxt.
En tillvaxt av 0,5 9/ per ar anses onskviard. Hur
stor far da en genomsnittsfamilj vara? Om man
raknar med mortalitetssiffror aktuella for vastvirl-
den och en generationslingd pa 25 ar, kommer
man fram till att i den optimala familjen skulle
ingd knappt 2,5 barn. Nagon har stallt fragan om
man till de ménskliga rattigheterna kan riakna obe-
gransad reproduktion. Man &dr nog bdjd att svara
nej pa den fragan. Aven ett barnantal pa 4 per
familj skulle bli katastrofal om det bleve generellt.

Pa nagot sitt maste den manskliga motivatio-
nen inriktas pa kvalitet mer @n kvantitet i befolk-
ningshédnseende. Ett nddvindigt steg for mansklig-
hetens fortsatta evolution och forhindrande av un-
dergang ir, att det savil avsittes medel som ska-
pas en vilja att anpassa nativitetsutvecklingen med
hiansyn till utrymmesforhallanden pa jorden.
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Porslinsmosaik i olika utférande.
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orhangen och nyckelringar.

Silvertrad och silverplat i olika former och
dimensioner.

Rundbdjténger for tradarbeten.
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valfria farger.
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Skinn och ldder for alla andamal.

Arbetssatser i rikhaltig sortering .

Begar prislista och prover.
Vi sanda garna paseendeséndningar
pa oppet kop.
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11gr 17
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for Stockholms kemmunalstyrelse.

den 30 december 1966.

Vid Stockholms stads barnavardsndmnd har kungjorts till ansokan ledig en

Barnpsykiatrisk kurator

Blivande innehavaren av tjinsten, som &r placerad vid Liljeholmens radgiv-
ningscentral, bor ha forviarvat av Medicinalstyrelsen foreskriven kompetens.

For tjansten giller allmidnna bestimmelser i kollektivavtal for tjanstemén hos
Stockholms stad jamte tjinstemannastadga och 1951 ars pensionsreglemente

Sokande ir skyldig att pa anfordran forete friskintyg enligt faststéllt formulér.
Till Stockholms stads barnavardsnamnd stalld ansokan, SKALL MED AN-
GIVANDE AV REF.NR. och atf6ljd av aldersbetyg, styrkt meritfGrteckning
och de handlingar i 6vrigt, sokande onskar aberopa, vara inlamnad till barna-
vardsnamndens kansli, Vasagatan 23—25, 3 tr., Stockholm, senast fredagen
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