En serios vetenskap

I nr 5/66 av Socialmedicinsk Tidskrift gar doc. Israel i
en uppsats "Cancer i cervix uteri och dldern for forsta
coitus” till ett ursinnigt angrepp mot Rotkin for den-
nes pastdende, att det dr storre risk for en kvinna att
adraga sig cervixcancer, om hon borjar med samlag i
mycket unga ar. I stillet for att som sed ar i veten-
skaplig polemik borja med sina argument och sedan
bedoma virdet av mostandarens pastaenden, gor Israel
tviartom. Han borjar med diverse otidigheter, han héa-
nar Rotkin for att denne uttalar sig "med en bland-
ning av tvirsikerhet och forsiktighet”. — “Detta har
skett i uttalanden med ansprak pa att vara vetenskap-
ligt seriosa”. — "Det framfors med expertens krav
att bli trodd”.

Man skulle vinta sig, att Israel efter detta kommer
med fullkomligt nedgorande kritik. Men ack, nej! Ef-
ter langa och invecklade statistiska och metodiska over-
viaganden kommer han i stillet till foljande resultat:
"Det ror sig alltsa om ett mycket komplicerat samspel.
Aven om dldern for forsta coitus dr en bland méanga
samverkande faktorer dr det inte rimligt att kalla den
for en “kausal faktor”. I varje fall om man anvinder
termen i en strikt vetenskaplig betydelse.” Hans hén-
fullhet mot Rotkin for dennes “blandning av tvarsi-
kerhet och forsiktighet™” faller — som vi ser — tungt
tillbaka pa honom sjilv.

Man kan ju fraga sig, varfor Israel 4 ar efter det
att Rotkin publicerat sin undersokning forst nu gitt
till anfall emot honom, och det med en sadan ilska att
han inte bara vrikt ur sig forsmédligheter mot honom
utan dven mot dem som hinvisar till honom. Svaret
ar enkelt: Rotkins pdstdende ar ett angrepp pa det he-
ligaste som finns for Israel, namligen promiskuiteten,
och denna ér for honom négot av Caesars hustru: den
far inte ens misstinkas. Detta fick undertecknad nog-
samt veta vid sin forsta sammanstotning med Israel.
Det var vid en moraldebatt i Bastad varen 1965. an-
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En artikel av docent Joachim lIsrael i maj-
numret av tidskriften har foranlett kritik av
provinsiallakaren doktor Adolf Apt, Kristian-
stad. Smt, som principiellt icke avvisar eller
retuscherar allvarligt menade inlagg i en de-
batt, erbjuder i denna fraga utrymme for ytter-
ligare inlagg och sakliga tillrattalagganden en-
dast i fraga om manus som ar redaktionen till-
handa senast den 25 januari 1967.

ordnad av en kyrklig sammanslutning. Dédr hidvdade
Israel, att det inte finns ndgra bevis for att promis-
kuiteten kan vara skadlig. Hapen over detta, steg déa
undertecknad fram och berittade, att det finns nagot,
som heter konssjukdomar, och att dessa under de se-
naste aren oOkat pa ett kusligt sétt jamsides med den
tilltagande promiskuiteten. Men forvaningen blev dnda
storre, nar den namnde vetenskapsmannen hivdade,
att det inte finns ndgot samband mellan konssjukdo-
mar och promiskuitet. Han visade i stillet hur kons-
sjukdomarnas stegring gick parallellt med kurserna pa
— Grangesbergsaktierna (vilket de tyvirr under de
sista aren infe har gjort!). Senare har han dock forne-
kat, att ndgot direkt samband skulle foreligga mellan
dem. For en gammal tjansteldkare, som haft atskilligt
att gora med veneriskt sjuka, var det i alla fall av in-
tresse att f4 hora, att det man alltid trott varit orsaken
till smittan, den l6sa sexualforbindelsen, ingalunda var
det. Det hade man en serios vetenskapsmans ord pa.
Den medicinska sociologien har dock endast 10st fra-
gan till hdlften. Den har visat, att venerisk smitta inte
har att gora med promiskuitet, men vad den positiva
orsaken ir, det forblir en gita. Efter att ha hort Israel
vet jag emellertid, att patienternas prat om prostituera-
de och raggare dr nonsens och bara vittnar om deras
okunnighet i den nya och seridsa vetenskap, som fatt
namnet medicinsk sociologi.

Under mitt anforande vid det ovannamnda moral-
motet blev jag tre génger avbruten av Israel. 1) Nir
jag namnde ordet virgo, ville han veta, vad det betyd-
de. Aven om begreppet inte ingir i hans forestillnings-
vird, borde dock en foretridare for en medicinsk ve-
tenskap kidnna till en si banal medicinsk term. Nigon
snabbkurs i grundldggande medicinsk terminologi bor-
de kanske ingd i utbildningen av blivande medicinskt-
sociologiska docenter och professorer. 2) Nir jag namn-
de, att kvinnor, som haft forbindelser med ménga min,




lopte storre risk att ddraga sig cervixcancer, avbrot
han mig och pastod, att det var osanning. 3) Nir jag
relaterade Rotkins pastdende, att kvinnor, som pabor-
jar sitt sexualliv tidigt, dvenledes loper storre risk att
adraga sig denna sjukdom, avbrots jag av Israel, som
ater pastod, att jag talade osanning. — Varfor det var
osanning fick jag emellertid di inte veta. Efter flera
pastotningar har Israel nu svarat med namnda artikel
i Socialmedicinsk Tidskrift. Den forklarar dock endast,
varfor Rotkins av mig relaterade pastaende var osant.
Det andra jag pastod och som han forklarade vara
osanning, har han ej bemott. Tvirtom éaterger han utan
invindningar Rgjels uppgift, att cervixcancern hos
prostituerade #dr fyra ginger si vanlig som i ett kon-
trollmaterial med jamforbart socialt status.

Det verkar, som om Israel missforstiatt bade Rotkin
och undertecknad. Det har icke pastatts, atminstone
icke av mig, att den tidigt etablerade sexuella aktivi-
teten skulle utgora orsaken till cervixcancer, utan att
cervixcancer forekommer mera hos kvinnor med tidigt
igangsatt sexualliv. Undertecknad har inte studerat
sociologi och kan alltsd inte rora sig med alla de fack-
termer, som Israel svinger sig med. Men jag skall for-
soka forklara vad jag menar med ett exempel. Vid
hiarvarande ungdomsfingelse, dir jag ibland tjdnst-
gor, ar praktiskt taget alla internerna hiskeligt tatuera-
de. Bland mina vanliga patienter ser jag nistan aldrig
tatuering. Nu skulle det ju inte falla mig in att pésta,
att kriminaliteten beror pd tatueringen, men det ar
alldeles tydligt, att lusten att tatuera sig och det som
konstituerar ungdomskriminalitet dr hopkopplade. Jag
har inte pastatt, att de dr kriminella, darfor att de dr
tatuerade, men jag kan konstatera att de kriminella i
mycket storre utstrackning dn andra brukar lita tatue-
ra sig. P4 samma sitt kan det vara med de damer,
som borjar sitt sexualliv mycket tidigt. Denna egen-
skap ar sidkerligen sammankopplad med andra egen-
skaper, som kan framkalla cervixcancer.

Alla ar vil ense om att den viktigaste orsaken till
cervixcancer ligger pd det hygieniska planet. Darfor
talar 1) att virgines (se uppslagsbok!) nistan aldrig
har cervixcancer, 2) att kvinnor forenade i dktenskap
med omskurna min har det i mycket liten utstrack-
ning, 3) att i grupper med dilig hygien cervixcancern
ir betydligt vanligare dn hos andra och 4) att kvinnor
med ménga forbindelser fiar sjukdomen i storre ut-
strackning @n andra. Nu ér det sd, att de som borjar
mycket tidigt ocksé i fortsittningen for ett vidlyftigare
sexualliv med ménga min (med dilig personlig hy-
gien). Det doc. Israel papekar, att i landet Israel de
orientaliska judinnorna gifter sig mycket tidigare dn
de visterlindska men dndd inte har cervixcancer i
storre utstrickning, bevisar ingenting och &r inte jim-
forbart med forhadllandena hir, eftersom dessa orien-
taliska kvinnor hela sitt liv héller sig till samma karl,

som dessutom dr omskuren och alltsd inte utgér nigon
namnvird hygienisk risk.

Lat oss alltsd komma Overens pd en punkt: cervix-
cancern dr intet moralproblem, det dr ett hygieniskt.
Men dalig moral och délig hygien har ofta visat sig
ga hand i hand.

Dirmed skulle jag vilja komma in pd en fraga, som
jag ofta gjort men som jag aldrig fitt svar pa: Vad ar
medicinsk sociologi? Vad socialmedicin dr, har jag
gunas som tjansteldkare fitt lira mig, men den nya
vetenskapen med det omkastade namnet, vad innebar
den? Av vad jag som lekman i detta avseende fitt in-
tryck av, dr att medicinsk sociologi dr ndgonting, som
huvudsakligen intresserar sig for det som hinder soder
om livremmen, och som i massmedia, TV, radio,
dagspress och veckopress propagerar for att dar skall
hinda sd mycket som mojligt.

Genom pressen gick for nigra ménader sedan med-
delande angdende en undersokning, som Israel gjort.
Av denna fick den intresserade och nyfikne veta, att
92 proc. av de virnpliktiga haft samlag fore viarnplik-
ten. Aven de anslagsbeviljande myndigheterna tycker
tydligen att undersokningen dr av virde och har bevil-
jat docenten ytterligare 55.000 kr for vidare utredning
av folks sexualvanor. Nu finns det en del efterblivna
och reaktionara individer, som undrar vad detta nyckel-
halskikande kan ha for vetenskapligt intresse. Det skulle
med tanke pa hygienens roll for uppkomsten av cervix-
cancer vara av storre intresse att fa veta, hur méanga det
ar som tvattar sig efter ett samlag, alldeles oberoende
om detta skett fore, under eller efter varnplikten. — Det
ar kanske det som ar skillnaden pa medicinsk sociologi
och socialmedicin. Den forra ar nyfiken pd nir folk
borjar para sig, den andra skulle vara mera intres-
serad av hur den personliga hygienen skotes i samband
med denna intressanta forrittning.

Pastiendet att promiskuiteten dr oskadlig gor vil
ocksd, att den medicinska sociologien star i sirklass
bland vetenskaper. Promiskuiteten har enligt denna
nya och samhillsnyttiga vetenskap inga negativa verk-
ningar. Det har vi en serids vetenskapsmans ord
pa, och “det framfors med expertens krav pa att
bli trodd”, som han sjilv uttrycker sig. Den har alltsd
ingenting att gora med trasiga #ktenskap, upplosta
hem, skilsmissobarn, aborter, konssjukdomar (som vi
tidigare sett), asocialitet, 10sdriveri och kriminalitet.
Vi har féitt en ny, glad och livsbejakande vetenskap,
en, enligt mdngas mening, i dubbel bemirkelse serios
vetenskap. Och sikerligen en i hog grad samhillsnyttig
vetenskap, dven om det skulle vara intressant att veta
vad sociala myndigheter, barnavardsnamnder, polis-
viasendet och andra kunde ha for uppfattning diarom.

Adolf Apt

Provinsiallakare, Kristianstad






