Om horselskadades arbets- och rehabiliteringsforhallanden

En socialmedicinsk studie fran landstings- och storstadsomraden
(Orebro 14n, Vésternorrlands 1an och Stockholms stad).

Av kurator Birgitta Corrias, dverlakare Bo Ingberg, docent Ingmar Klockhoff, inspektér Karin Wahlin

Antalet genom horselskada avsevirt invalidiserade
kan i Sverige pa basen av vad som ir kidnt och ge-
nom paralleller t.ex. med Danmark och USA be-
riknas till ca 200.000 individer. Aven om endast
1/4 av dessa torde vara i arbetsfor alder har det
varit anmarkningsvirt att de horselskadade i ar-
betsmarknadsstyrelsens arliga statistik brukat utgora
den minsta handikappgruppen. Horselfrimjandets
Riksforbund, som har ingaende kdnnedom om de
betydande svérigheter som de flesta med en patag-
lig horselskada har att kimpa med i hela sin livs-
situation — och alltsd sikerligen dven pa arbets-
platsen — har fragat sig vad det kan bero pa att
de horselskadades formodade arbetsproblem hittills
i s& ringa grad kommit till uttryck i arbetsvardens
siffror. Aven i statistik fran sjukkassornas rehabili-
teringsfall och pensionsdelegationernas material
aterfinnes endast ett ringa antal horselskadade per-
soner.

For att fia hithorande fragor niarmare belysta
inledde Horselfrimjandets Riksforbund samarbete
med Arbetsmarknadsstyrelsen, vilket resulterade i
bildandet av en arbetsvardskommitté!). Kommittén
beslot att i samrad med lokala representanter for

1), 2) aterfinnes sist i artikeln.

502

audiologisk och arbetsvardande verksamhet samt
landstingen etappvis soka genomféra en undersok-
ning av horselskadades arbetsférhallanden och re-
habiliteringsbehov i nagra ldn av ndringsmassigt
olikartad karaktiar. En forsta undersokning genom-
fordes i Orebro lian 1963, en andra i Stockholms
stad 1964 och en tredje undersokning foretogs i
Sundsvalls horselvardsomrade, Vasternorrlands lan,
1965.

Malsdttningen var att fa viss uppfattning om det
samlade behovet av olika atgiarder for de horsel-
skadade: horselforbittrande operation, horapparat,
ovrig teknisk hjdlp, mera omfattande anpassnings-
kurs (da ndarmast vid Horselfrimjandets rehabili-
teringscentral — en institution som i en mycket
nira framtid kommer att overtagas av staten) samt
arbetsvard. Varje i undersokningarna ingéende en-
skilt fall har i dessa avseenden noggrant penetrerats
av ett for vardera undersokningsomradet speciellt
arbetsteam.2) En enhetlig beddmning av de tre un-
dersokningsmaterialen har i mojligaste méan siakrats
genom att forbundssekreterare Birgitta Corrias och
inspektor Karin Wahlin i viss utstrickning ingatt i
de tre arbetsteamen. Utredningarna har dessutom
diskuterats inom arbetsvardskommittén.

Utover berikning av det aktuella hjilpbehovet




sokte man ocksa bilda sig en uppfattning om de
horselskadades egen virdering av det handikapp de
haft att vidkannas i sin yrkesutveckling och tillvaro
overhuvudtaget.

En oversikt over bedomningsresultaten redovisas
i tabell 4.

Kontakt med de horselskadade etablerades ge-
nom samarbete med vissa tjanstelikare och genom
hinvindelse till vissa vid resp. horcentraler registre-
rade fall samt genom annonsering i dagspressen.
Kontakt dsyftades endast med personer i arbetsfor
alder. Undersokningen skulle icke avse sadana
barndoms-horselskadade som fatt sin skolundervis-
ning och yrkesutbildning inom dovvardens ram och
som i arbetsfrigan erhaller bistind genom arbets-
marknadsstyrelsens konsulenter for dova. Dock in-
gar i materialet nagra enstaka fall av denna kategori
som sjialva sokt kontakt med ifragavarande hor-
central och alltsa tydligen icke ként sig helt till-
godosedda.

Utredningsmaterialet blev pa detta sétt i Orebro
lan 132 fall, i Stockholm 206 och i Sundsvalls-
omréadet 200 d.v.s. sammanlagt 538 fall. Orebro-
och Sundsvalls-intervjuerna kompletteras i vissa av-
seenden av ytterligare ca 200 fall som givit skrift-
liga svar pa utsinda frageformular.

Hela utredningsresultatet finns detaljredovisat
omradesvis i separata sammanstillningar!) dér fyn-
den presenteras ur en rad aspekter, som kan vara
av intresse for belysning av olika problem inom ett
horselskadeklientel. Har skall endast presenteras
nagra kardinala forhallanden som bedomdes ha
sarskilt relevans for den angivna malsittningen att
utreda det aktuella hjdlpbevhovet. Dirutover redo-
visas de horselskadades egen uppfattning om sin
horselskada sasom handikapp med avseende pa
utbildning, yrkesutveckling och livsforingen Over-
huvudtaget.

Uppgifterna dr baserade pa intervjuer, utforda
med stod av ett omfattande frageformulir.

Det genomgangna intervjumaterialets alders- och
konsfordelning framgar av diagram Ia, 1b, och Ic.

Som framgar av diagrammet har samtliga ma-
terial sin tyngdpunkt i aldrarna 41—60 ar. I Ore-
bromaterialet var 44 % av de intervjuade over 50
ar, i Stockholmsmaterialet 50 % samt i Sundsvalls-
omradet drygt S0 %.

1) Dessa sammanstillningar finnas i sin helhet kost-
nadsfritt tillgiangliga genom rekvisition hos Horselfram-
jandets Riksforbund, Skeppsbron 34, Stockholm C. tel.:
08/213291.
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1 b. Alders- och konsfordelning av 206 intervjufall i Stockholms stad

Antal
n M
kvinnor
50
40
30
20
10
Alder 16-20 21-30 31-40 41-50 51-60 over 60
Kvinnor 5 8 18 26 56 4 Summa 1%
Min 2 4 10 29 42 2 118 42,7
Summa 7 12 28 55 98 6 88 57,3
i %o 34 5,8 13,6 26,7 47,6 2,9 206 100,0
1 c. Alders- och konsfordelning av 200 intervjufall i Sundsvallsomrddet
Antal
o I v
. kvinnor
40

30

mm{lﬂﬁm

Alder 16-20  21-30  31-40  41-50  51-60  61-66 o
Kvinnor 4 12 10 15 18 31 Summa 1%
Miin 12 4 14 31 41 8 90 55
Summa 16 16 24 46 59 39 110 100,0
1% 8 8 2 23 29,5 19,5 200 45

Tabell 2a, b och ¢ visar horselskadorna uppde-
lade i overviagande ledningshinder, Overvigande

neurogent betingade eller som kombinerad skada.
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Tidpunkten for de forsta horselbesviaren framgar av
tabell 3.




Tabell 2a. Orebro-intervjuerna.

Horselskadans art Min Kv. Antal Iproc.
Neurogen skada 55 15 70 53,0 %
Ledningshinder 29 17 46 348 %
Kombinerad horselskada 11 5 16 12,29,
Summa 95 37 132 100,0 %
Tabell 2b. Stockholms-intervjuerna.
Horselskadans art Min Kv. Antal Iproc.
Neurogen skada 48 50 98 47,6 %
Ledningshinder 8 11 19 9,2 %
Kombinerad horselskada 32 57 89 432 %
Summa 88 118 206 100,0 %
Tabell 2¢c. Sundsvalls-intervjuerna.
Horselskadans art Mian Kv. Antal Iproc.
Neurogen skada 92 29 121 60,5 %
Ledningshinder 18 18 36 18,0 %
Kombinerad horselskada 23 20 43 122 %
Summa 133 67 200 100,0 %

Av ovanstaende siffror framgar att horselskada
sedan barndomen bedomdes foreligga i 30 % for
Orebro-materialet, i 50 % for Stockholms-materia-
let och i Sundsvalls-materialet 37,5 %. Dessa siff-
ror ar av sarskilt intresse med tanke pa att horsel-
skadan dérvid kan ha satt sin priagel pa hela utveck-

Tabell 3. Tidpunkt for de forsta horselsvarigheterna

lingen och didrmed dven pé yrkesvalet och utkomst-
mojligheterna.

Yrkesfordelningen som framgar av tabell 4 upp-
gjordes enligt Arbetsmarknadsstyrelsens yrkesfor-
teckning, som foljer internationellt gillande nor-
mer. Infor studium av denna tabell bor emellertid
sarskilt framhallas att de tre undersokningsomra-
dena med avseende pa utkomstalternativ har olika
struktur. Orebroomradet dr mest representativt for
landet i sin helhet och har stora tunga bullerindu-
strier: gruvdrift, jarnverk, sagverk, grovmekanik,
skoindustri etc. I Sundsvallsomradet ligger tyngd-
punkten pa verkstads-, byggnads- och metallarbete,
trda- och pappersindustri. Stockholm ar i dessa hin-
seenden helt annorlunda med sina rikt varierande
arbetsmojligheter inte minst i en skonsammare
akustisk miljo dn industrien erbjuder.

De genom utredningen pavisade olika hjilpbeho-
ven sammanfattas Oversiktligt i tabell 5a, b och ¢
som presenterar forhallandena i resp. Orebro-,
Stockholms- och Sundsvalsomradet.

Utover hiar redovisade siffror finns i de inled-
ningsvis namnda detaljredovisningarna dven upp-
gifter om de 538 intervjuade bl.a. betriffande an-
stillningstid, arbetsgivare (stat, kommun, privat)
bullersituation, hur arbetsinstruktioner meddelas,
inkomstforhallanden m.m. Yttranden som belyser
hur horselskadade sjdlva upplever sin situation pa
arbetsmarknaden redovisas dven.

Orebro-
intervjuerna
Antal i procent

Sundsvalls-
intervjuerna
Antal i procent

Stockholms-
intervjuerna
Antal i procent

Foreskolaldern 15 114 % 82 398 % 31 15,5 %
1 skolildern 24 18,2 % 22 10,7 % 44 22,0 %
16—20 ar 4 3,0 % 9 4,3 % 14 7,0 %
21—30 ar 23 17,4 % 22 10,7 % 40 20,0 %
31—40 ar 36 27,3 % 34 16,5 % 38 19,0 %
41—50ar 17 12,9 % 30 14,6 % 23 11,5 %
51—60 ar 12 9,1 % 7 3.4 % 10 5,09
efter 60 ar 1 0,8 % — —_

Summa 132 100,1 % 206 100,0 % 200 100,0 °/o
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Tabell 4. Intervjufallens fordelning pa yrkesomraden med angivande av antal fall som bedomts vara i
behov av arbetsvird.

Orebro 132 fall | Stockholm 206 fall Sundsvall 200 fall
Yrkesomride Intervjuade Arbv.behov | Intervjuade Arbv.behov | Intervjuade Arbv.behov
miin kv. s:a % min kv. s:ajmin kv. s:a % miin kv. s:amin kv. sia % min kv. s:a
0. Tekn.- natvet.- samh.-vet., 4 4 8 61 2 — 215 11 26 126 1 1 2/13 7 20 100 7 3 10
humanist o. konstnirl. arb.
1. Administr. arbete _— = — —_ — — 3 3 6 29 — — — 6 — 6 30 1 — 1
2. Kameralt o. kontorstekn. arb. 5 1 6 45 2 — 2/ 9 28 37 180 1 6 71 S 8 13 65 3 6 9
3. Kommersiellt arbete 7 3 10 76 3 2 5 8 8 16 78 1 — 1 5 5 10 50 2 2 4
4. Lantbr.- skogs- och
fiskeriarbete 8 — 8 61 3 — 3 2 — 2 10 1 — 1116 — 16 80 4 — 4
5. Gruv o. stenbrytn. 6 — 6 45 2 — 2 - — — — — — — 1 — 1 05 — — —
6. Transport o. kommunikationer 4 — 4 30 1 — 1] 5 — 5 24 3 — 3 5 2 3 2 2 4
7. —
8. Tillverkn.arbete,
maskinskétsel m.m. 49 5 54 40,9 21 3 24 35 13 48 233 12 5 17(75 4 79 39,5 39 — 39
9. Servicearbete (hiir ingdr hem-
mafruar och &vr. hush.arbete)( 6 24 30 227 1 8 9 7 52 59 286 5 21 26/ 2 38 40 20,0 — 16 16
10. (Studerande nyexaminerade
och personer med ej identi-
fierbart yrke) 6 — 6 45 4 — 4 4 3 7 34 3 3 6/ 5 3 8 40 5 3 8
Summa | 95 37 132 99,9 39 13 52| 88 118 206 100,0 27 36 63{133 67 200 100,0 63 32 95

Tabell 5a. Oversikt over behovet av dtgirder for Orebroundersékningens 132 fall samt bedomning av
horselskadan som hinder i yrkesliv och annan samhdllelig verksamhet (foreningsliv m.m.;

Antal

fall I procent
Genomgatt horselforbittr. op., ej rek. ytterligare op. 11 8 %
Genomgatt horselforbittr. op., i behov av ytterligare op. 12 9 9%
Tidigare ej op., i behov av horselforbittr. op. 14 11 %
Ej operationsfall 95 72 %
sta 132 100 %
Apparatbrukare u.a. 57 43 %
Apparatbrukare i behov av ny app. el. likn. forbittring 12 9%
Haft apparat, anvinder ej, bor prova pa nytt 8 6 %
Tidigare ej haft apparat, provar f.n. 13 10 %
Tidigare ej haft apparat, bor prova app. 37 28 %
Apparatinnehavare, behover ej lingre anvinda app. efter op. 1 1%
Ej app.-fall (ej heller fall for op.) men i behov av dvr. tekn. hjilp 4 39
sta 132 100 %

I behov av "6vrig tekn. hjilp” (signal- el. telefonforstirkare, telemagnetisk slinga el.
annan speciell hjilp) 125 95 %
Ej i behov av 6vrig tekn. hjilp” 7 5%
ssa 132 100 %
I behov av enbart anpassningskurs vid Horselframj:s Rehab.cent. 6 5%
I behov av anpassn.kurs Rehab.cent. + arbetsvdrd (inkl. 3 pab. omskoln.) 27 20 %
I behov av enbart arbetsvdrd (inkl. 1 pab. omskoln.) 25 19 %
Bedomas reda sig utan mera omfatt. anpassn.kurs och utan arbetsvard 74 56 %
sta 132 100 %
Som hindrade i yrkes- eller samhillskarridren ha bedomts 70 53 %
Som sannolikt hindrade ha bedémts 32 24 %
Som sannolikt ej hindrade ha bedomts 30 23 %
sta 132 100 %




Tabell 5b. Oversikt éver behovet av dGtgirder for Stockholms-undersokningens 206 fall samt bedom-
ning av horselskadan som hindrande-himmande i yrkeslivet och annan samhiillelig verksamhet.

Antal

fall I procent

Medicinsk utredn. el. atgard 72 34,9 %
Horapparat 51 24,8 %
Ovriga tekn. hjalpmedel 122 59,2 %
Pedagogisk rehabilitering 147 71,3 %
Dirav anpassnigskurs vid Horselfrimj:s Rehab.centr. 52 25,2 %
Kontakt med kurator 70 34,0 %
Arbetsvard 63 30,6 %
I behov av enbart anpassn. kurs vid Horselframj:s Rehabcent. 26 12,6 %
I behov av anpassn.kurs Rehab.centr. + arbetsvard 26 12,6 %
1 behov av enbart arbetsvard (inkl. paborjad sadan) 37 18,0 %
s:ta 89 432 %

Som hindrade (el. himmade) i yrkes- el. samhillskarridr ha bedomts 128 62,1 %
Som sannolikt hindrade el. himmade ha bedomts 29 14,1 %
Som sannolikt ej hindrade el. haimmade ha bedomts 49 23,8 %
s:a 206 100,0 %

*) Ovriga 56,8 % ha bedomts behdva antingen hjilp i mindre omfattning, tex. ett tekniskt hjalpmedel, lakarun-
dersokning ,en kort kurs i avldsning o.d. eller ev. ingen étgird f.n.

Tabell 5c. Oversikt dver behovet av atgirder for
Sundsvalls-undersékningens 200 fall samt bedoém-
ning av horselskadan som hindrande-himmande i

yrkeslivet och annan samhidillelig verksamhet.

Antal I
fall procent

Medicinsk utredn. el. atg. erfordras 101 50,5 %
Tekniska hjalpmedel 162 81,0 %
Pedagogiska hjalpmedel 54 27,0 %
Rehabiliteringscentralen 41 20,5 %
Kontakt med kurator 95 47,5 %
Arbetsvard 94 47,0 %
Ar hindrade-himmade av horsel-
nedsittningen 162 81,0 %
Ar sannolikt ej hindrade-hammade
av horselnedsittning 38 19,0 %
S:a 200 100,0 %

Sammanfattning
Undersokningarna har utgjort ett forsok att kart-

ligga forbisedda behov hos en grupp handikappade,
vars problematik ej tillrickligt upmirksammats.
Aven om intervjumaterialet dr relativt begrinsat
framgar klart att horselskada utgor ett avsevirt
socialt handikapp. Skadans dolda, individuellt va-
rierande och svarfangade problematik kraver spe-
ciell uppmirksamhet. Det latenta rehabiliterings-
behov som materialet utan tvekan pavisat kraver
insatser av ett fullstindigt audiologiskt arbetslag av
lakare, horselvardsassistent, kurator, pedagog och
tekniker. I detta sammanhang behovs for de horsel-
skadade en kontaktman som dels ingar i det audio-
logiska arbetslaget dels samarbetar utat med hem,
arbetsgivare, yrkesvigledning och arbetsvard. De
horselskadades behov av yrkesviagledning och ar-
betsvard bor sdlunda pa ett tidigt stadium uppmairk-
sammas och arbetsvardens tjinstemidn engageras.
Information om arbetsviardens mdjligheter bor mer
aktivt delgivas horselskadade eftersom den osédker-
het och ridsla for miljobyte som utredningsmateria-
let ger beldgg for troligen trots information kommer
att hindra mangen horselskadad att sjalv ta kontakt
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med arbetsvardsexpeditionerna.

Det dr ddrvid av stor vikt att arbetsvardens hjilp-
mojligheter forbattras for de horselskadade i en ar-
betsvirld som praglas av jakt och buller, tilltagande
bruk av telefoner och hdgtalaranliggningar samt
snabba forindringar pa arbetsmarknaden. Samtliga
dessa forhallanden okar horselskadans sociala han-
dikapp och pakallar 6kad bevakning av de horsel-
skadades intressen.

Utredningen har salunda pavisat avsevirda bris-
ter i de horselskadades forhéllanden. Detta motive-
rar en intensifierad utbyggnad av landets horcentra-
ler samt de till storre sjukhus knutna audiologiska
centra. Dessa dr tinkta som stodpunkter for den
samverkan mellan medicinsk, pedagogisk, teknisk
och social expertis samt Horselfraimjandets olika

aktiviteter som erfordras for ett tillgodoseende av
de horselskadades behov.

1) Kommitténs ledamoter: Byrachef Albert Bergh, ordf.,docent Ingmar Klockhoff, riksombudsman John Svens-

son, forbundssekreterare Birgitta Corrias.
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