
  
  

  

  
En prövning för 

sjukförsäkringen 

De lagändringar som senast ge- 

nomfördes och som åsyftat ett 

borttagande av karensdagarna i 

sjukförsäkringen och en höjning 

av beloppen har inom kort pre- 

miär. Från 1 januari 1967 skall 

de nya förmånerna komma de 

sjuka till godo. Sjukpenning- 

en skall därefter utgå fr. o. m. 

dagen efter insjuknandet. TLä- 

karintyg kommer att krävas fr. 

o.m. 8:e sjukdagen. En fridagsregel 

gäller, innebärande att sjukpenning 

inte utgår för högst två dagar 

som ändå skulle varit arbetsfria 

om vederbörande ej blivit sjuk. 

Läkarna befarar en allvarligt ökad 

press till följd av den nya lagänd- 

ringen. Stora risker finns att kort- 

tidssjuka inte kan få möjlighet att 

söka läkare, ännu mindre erhålla 

läkarbesök i hemmen för att ge- 

nom intyg få sjukdomen verifie- 

rad. Och läkarna kommer inte 

att enbart i god tro och på patien- 

tens uppgift kunna utfärda intyg i 

efterhand. 

Tord Giilich som är förtroende- 

läkare har i Läkartidningen gett 

en resumé till ledning för sina kol- 

leger. Han konstaterar att telefon- 

meddelande inte av läkaren kan 

accepteras som besök eller under- 

sökning. Det är svårt att förstå, 

hur under rådande läkarbrist den 

nya belastningen skall kunna ut- 

härdas. Man har räknat med en 

fördubbling av antalet korttidsfall. 

Även om en stor del av dessa kom- 

mer att kunna administreras utan 

läkarintyg står vi inför en allvarlig 

påfrestning. Man kan endast hop- 

pas att detta icke skall medföra 

en försämrad vård för dem som 

verkligen behöver vård. I Läkar- 

tidningens ledare (2/11 66) på- 

pekas: 

Det finns i detta sammanhang skäl 
att understryka att intygets upp- 
gifter måste grundas på objektiva 
medicinska «iakttagelser, «vilket 
som regel förutsätter personlig un- 
dersökning av patienterna. Sjuk- 
skrivning samt bedömning av ar- 
betsförmåga med retroaktiv ver- 
kan kan inte heller anses förenlig 

med läkarinstruktionens krav på 
synnerlig omsorg och samvets- 

grannhet. 

Läkarna finner en lätt ljusning i 

svårigheterna däri, att läkarintyget 

ändrats så, att patienten i fortsätt- 

ningen icke skall betecknas som 

”sjukskriven” utan i stället att ve- 

derbörande bedömes ”avhålla sig 

från arbete”. Dels har andra än 

läkaren större möjlighet att kont- 

rollera huruvida patienten arbe- 

tar eller inte, dels har formulering- 

en ”sjukskriven” av patienten kun- 

nat uppfattas på ett felaktigt sätt. 

Inhuman metod? 

Riksdagen har efter en motion 

och ingående debatt beslutat att 

kräva en skärpning av straffen för 

olaga innehav och illegal försälj- 

ning av narkotika. Fyra år i stället 

för som nu två år är ett lämpligt 

straffmaximum vid grovt brott, 

ansåg kamrarna. Men åtskilliga 

röster höjdes för att offren och 

langarna inte skall behandlas lika 

i lagen. Det är langarna som bör 

klämmas åt — offren är sjuka som 

behöver vård i stället för straff. 

En första förutsättning för att 

narkomanerna skall söka adekvat 

vård är att de inte riskerar straff 

för att de haft narkotika för eget 

bruk, anser Aftonbladet (15/11). 

Straffskärpning mot langarna god- 

tas men viktigare är att de upp- 

täcks och det är svårt så länge 

kunderna är i försäljarnas klor 

och inte med förtroende kan vän- 

da sig till samhället för att få 

hjälp utan att riskera straff. 

Narkomani och narkotikamiss- 
bruk har alltför länge varit poli- 
siära frågor i vårt land. Genom att 
redan innehavet av narkotika 
varit kriminaliserat, har ett medi- 
cinskt och socialt problem be- 
handlats med felaktiga metoder 
och därigenom vuxit sig allt svå- 
rare. Missbrukarna har drivits un- 
der jorden, i den mån de inte star- 
tat sitt missbruk där. Psykiskt och 
fysiskt sjuka personer har, i stäl- 
let för att erbjudas medicinsk 
vård och social rehabilitering, dri- 
vits till social misär. De har ham- 
nat i händerna på hänsynslösa 
langare eller själva kommit att 
begå allt allvarligare brott. 

Riksåklagaren anser att det är 

svårt att motbevisa en för narko- 

tikahandel misstänkt person, om 

denne säger att han har narkotika 

för eget bruk. Avkriminalisering 

av narkotikainnehavet skulle allt- 

så försvåra polisens och åklagar- 

nas arbete i kampen mot illegal 

narkotikahandel. 

Detta innebär att man i stället 
för att ta ställning till om en hand- 
ling i och för sig bör anses krimi- 
nell eller inte låter praktiska prob- 
lem vid bekämpningen av en an- 
nan gärning fälla avgörandet. 
Man straffar människor, som man 
kanske inte vill bestraffa för att 
”för säkerhets skull” komma åt 
personer som man bestämt vill ge 
strängare straff. Det är en helt ny 
och häpnadsväckande inhuman 
metod för brottsbekämpning. 

Man måste hysa den största 

förståelse för RÅ:s synpunkter — 

det är säkert svårt att bevisa att 

även storhandlare i narkotika 

verkligen säljer eller ämnar sälja 

varan. Straffskärpningen förefal- 

ler motiverad även om dess pre- 

ventiva verkan på narkotikahan- 

del och missbruk sannolikt är 

ringa. Möjligen kan lagen verka 

bromsande på nyfikenhets- och 
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tillvänjningsfall och där är stora 

vinster att göra. 

Trots att innehav av narkotika 

är kriminaliserat har läkare, åkla- 

gare och domstolar i sista hand 

mycket goda möjligheter att se till 

att narkotikaoffer inte straffas 

utan får vård, medan langarna 

sätts åt. Ännu bättre skulle vård- 

möjligheterna bli om narkotika 

jämställdes med t. ex. alkohol och 

därmed möjliggjorde vård enligt 

nykterhetsvårdslagen eller mot- 

svarande. 

Ingen reaktion? 

Vi måste ta det stora alkoholpro- 

blemet på allvar. När man börjat 

göra det finns det flera metoder att 

nå målet, en minskad alkoholkon- 

sumtion och därigenom färre al- 

koholskadade. Gör det verkligen 

inget att ytterligare tusentals unga 

människor riskerar att brytas ned 

fysiskt och psykiskt av alkoholen, 

frågar dr Clas Sjöberg, läkare vid 

Lillhagens sjukhus i Göteborg i 

Dagens Nyheter (16/11). 

Som mentalsjukhus- och Länk- 
läkare chockeras man av de svåra 
skadeverkningar det utbredda al- 
koholmissbruket medför. Många 
tusen (hundra tusen) personer 
bryts ned både fysiskt och psykiskt 
av alkoholen, och en stor del av 
dem avlider redan i yngre medel- 
åldern. I hemmen råder stor mate- 
riell nöd, ovärdig ett välstånds- 
land. Vi känner inte närmare var- 
för just dessa personer, av vilka 
flertalet dessförinnan varit helt 
ordinära människor, drabbas så 
hårt av alkoholen. Man förundrar 
sig därför mer och mer över hur 
detta kan få fortsätta, till och med 
utan egentlig reaktion från all- 
mänhet, press och de styrande. 

Magsår, leverskador — ibland 

dödliga — skador av olycksfall och 

  

nedsatt kroppslig kondition med 

risk för lunginflammation, tbe och 

reumatiska sjukdomar är vanliga 

besvär hos de sökande på en Länk- 

mottagning. Praktiskt taget ingen 

alkoholist undgår att så småning- 

om få bestående psykiska föränd- 

ringar. Det kan börja med oförmå- 

ga att kontrollera sin alkoholkon- 

sumtion, övergå i mindervärdes- 

känslor och rädsla för omgivning- 

en, blackouts och den oro och 

ångest detta i sin tur medför. 

Sömnsvårigheter, mardrömmar, 
förbiglidande hallucinationer kan 
vara förstadier till det fullt utveck- 
lade deliriet med dess förvirring, 
muskulära oro och ofta skräm- 
mande hallucinationer. På mental- 
sjukhusen har man de senaste 10 

åren sett en skrämmande ökning 
av denna patientkategori. 

Hoppet om en minskad alko- 

holkonsumtion förefaller fåfängt 

— den stiger i alla ”välstånds- 
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länder”. Och det är omöjligt att ur 

samhället avlägsna alla preparat 

som kan missbrukas. Nya tillförs 

ständigt. Ett exempel är den nya 

tekniska spriten — T-spriten — 

som skall ersätta röd- och blåsprit 

och säljas fritt exempelvis på ben- 

sinstationer, som ju också i många 

fall är nattöppna! Redan har miss- 

bruket fått sådana proportioner att 

försäljningsspärr införts men det är 

svårt att stoppa langningen. Bilis- 

ter kan ju inte generellt misstän- 

kas för att missbruka en vara de 

behöver för bilen. Tillverkaren an- 

ser att T-spriten inte går att dric- 

ka. Nu måste andra tillsatser prö- 

vas — som verkligen gör T-spri- 

ten odrickbar utan att samtidigt 

vara omedelbart livsfarlig. 

Ny aboripraxis? 

Preliminära siffror från förra året 

visar en kraftig stegring av antalet 

legala aborter. 20 familjerådgiv- 

ningsbyråer redovisar 3 847 abor- 

ter mot 2 835 år 1964. Även bevil- 

jade ansökningar ökade från 55,6 

till 65,9 procent. Antalet abortsö- 

kande var åren 1964 och 1965 

5 100 respektive 5 834. 

Svaghet var indikation i 67,7 

procent av fallen, sjukdom i 19,7 

procent, humanitära skäl i 1,2 

procent och arvsrisk i 0,2 procent. 

Bland de yngre abortsökandena 

har en jämförelsevis hög andel 

sökt abort för sent för att få den 

beviljad. Endast 15 fall av illegal 

abort har upptäckts. 

Uppenbarligen har en ny praxis 

etablerats. Viktigast är utan tvivel 

den nya inställningen till abort- 

problemet som på sina håll upp- 

kommit efter den intensiva offent- 

liga debatten och de allt högljud- 

dare kraven på s. k. fri abort samt 

signalerna från regeringen om en 

eventuell uppmjukning av lag- 

stiftningen. Inte minst justitieminis- 

ter Klings direktiv för utredningen 

torde ha haft betydelse, hävdar 

Svenska Dagbladet (23/10). 

Den ökade bifallsfrekvensen är 
svårare att förstå. Hr Klings di- 
rektiv är dock inte så entydiga, att 
de i och för sig kan motivera en 
ändrad praxis redan nu i avvaktan 
på en ny lag. Det hette i dessa att 
tiden nu är inne att ”överväga ”om 
en ytterligare liberalisering bör 

Det sägs ofta att en ökad legal 
abortfrekvens betyder minskat an- 
tal illegala aborter. Om detta är 
realiteten bakom den aktuella sta- 
tistiken, så är det naturligtvis en 
utveckling av godo. Men det finns 
inga belägg för sambandet mellan 
det ena och det andra. Nog har 
misstanken fog för sig att i själva 
verket ”abort av bekvämlighet” 
kan ha förekommit i inte så få 
fall. 
SA Ar 

Nog är det anmärkningsvärt att 
effekten av nu gällande abortlag 
skall kunna bli så förändrad un- 
der bara ett eller ett par års tid för 
att det här och var inom och 
utom kanslihuset förts resonemang 
av detta slag. 

Tummen ned för boxningen 

Det börjar äntligen bli klart för 

flertalet, att vi i ett civiliserat sam- 

hälle knappast längre kan accepte- 

ra den organiserade misshandel 

som sker inom den professionella 

boxningen. Tidigare har vid upp- 

repade tillfällen frågor och inter- 

pellationer skett i riksdagen, men 

man har inte vågat sig på några 

radikala ingrepp mot företeelsen. 

Nu pågår en utredning vars resul- 

tat avvaktas och som enligt justi- 

tieminister Kling kan förväntas ge 

statsmakterna möjlighet till en ny 

hållning. Utredningsarbetet har 

säkerligen fått tillgång till goda ar- 

gument genom de professionella 

matcher som senast förekommit i 

vårt land och som fått en gräll 

belysning i TV. Dagens Nyheter 

(13/11 66) skriver med ironisk be- 

toning av skiftande aspekter på 

det sista evenemanget: 

  

Den värsta match jag sett. En 
match sådan publiken vill ha. Den 
fick nog valuta för entréslantarna. 
Sa han som ordnade slagsmålet 
och är med om att dela entréslan- 
tarna på brutto 600 000. 
Det otäcka med sådana här match- 
er är att någon alltid får oerhört 
med stryk, sa han som vann. Re- 
turmatch? Gärna, men det kan 
kosta honom livet . 
En match med så här många slag 
skadar mer än en snabb knock- 
out, sa matchläkaren. 

I sk expertkretsar tvistas om hu- 
ruvida han som förlorade fick 15 
—20 eller kanske bara 10 små 
hjärnskakningar. 
Vilken karl! jublade flickan som 
går i ringen med snöda gullband. 
Varför skulle han sluta boxas? Och 
vilken film det blir, den vill väl 
alla se?! 
Vi vet inte hur han som förlora- 
de sov den natten. Men belåtet 
gott sov säkert arrangörer, pub- 
lik och kommentatorer som blan- 
dade lovord över en s k pangmatch 
med sedesamma förmaningar åt 
den mest sönderslagne att sluta in- 
nan också han blir ett ringvrak. 
Sover gör också en kompakt ma- 
joritet av lagstiftarna. 
Nya lovande gladiatorer att mjöl- 
ka på pengar, publikkittlingar och 
hyckleri stampar i stallspiltorna. 

Socialombudsman 

Skrinlägg planerna på en konsu- 

mentombudsman och diskutera en 

socialombudsman i stället, föreslår 

redaktör Erik G. Ewerth i Da- 

gens Nyheter (12/11). Pressen och 

enskilda medborgare har haft väx- 

lande framgång, när de slagit 

larm om missförhållanden. Det har 

förekommit och förekommer allt- 

jämt fall av ”administrativa fri- 

hetsberövanden” men utrednings- 

förslaget om en social domstol har 

tills vidare begravts i vederböran- 

de departements skrivbordslåda. 

Kanske en sådan domstol inte 

behövs men säkert är att det är 

av behovet påkallat med en upp- 

spårande, med full inspektionsrätt 

över hela det sociala fältet, över- 

vakande, och i förekommande 

fall åklagande myndighet med 
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samma vittgående befogenheter 

som MO och JO. 

Det finns fall — och många 
sådana — där en över all byrå- 
krati höjd, ojävig och med er- 
forderliga fullmakter och resurser 
utrustad ”socialombudsman” skul- 
le kunna rätta till åtskilligt vrångt, 
vare sig det nu gäller ockerhyror 
för utlänningar som inhysts i 
fruktansvärda kyffen, personer 
som med stöd av alkoholistlagen 
berövats friheten utan att detta 
varit nödvändigt, personer som av 
en vrång byråkrat vägrats rättmä- 
tig social hjälp — katalogen skul- 
le kunna göras lång. 

Inte minst skulle förekomsten 
av en sådan socialombudsman häl- 
sas med glädje av alla de social- 
vårdare, som t ex i fallet Högalid, 
kämpar mot en kompakt likgiltig- 

het från maktens innehavare. 

Debatten om nya ombudsmän 

visar en betänklig brist på klar- 

syn. Ett syfte med ombudsman- 

naämbetet är att villrådiga som 

anser sig felbehandlade skall ha 

en lätt tillgänglig möjlighet att få 

rättelse. De skall inte behöva gå 

vilse i djungeln av myndigheter. 

Men skapar man för många om- 

budsmannaämbeten skapar man 

för allmänheten ett liknande prob- 

lem: vilken av de många skall 

man vända sig till? Man bör dock 

observera de möjligheter som re- 

dan finns. Genom grundlagsänd- 

ring har vägen beretts för en för- 

stärkning av JO-ämbetet — som 

också är något av en socialom- 

budsman. Inom ämbetet kan olika 

grupper av ärenden föras till oli- 

ka befattningshavare, som blir spe- 

cialister på sina områden. Men 

fortfarande är JO i allmänhetens 

ögon en person — man skriver till 

JO. 

Att inte skada 

Det första är att icke skada, står 

det i den gamla läkareden. Det gäl- 

ler inte bara individen, utan även 

mänsklighetens framtid, konstate- 

rar laborator Hans Palmstierna i 

Dagens Nyheter (16/11). Vi får 

inte proppa igen de sista utvägar- 

na ur den kris vi nu går in i, över- 

befolkningskrisen. Nya medel och 

en ny inställning i abortfrågan 

tvingar oss att ställa upp regler för 

att bestämma vid vilket utveck- 

lingsstadium ett ägg skall betrak- 

tas som levande. Juridiken i alla 

ära men när den ger sig in på 

att med hjälp av gamla lagar fast- 

slå att ett medel framkallar abort, 

medan ett annat inte gör det, då 

hamnar den i spetsfundigheter, där 

känslan fäller utslaget. Den gräns 

som måste dras för livets början 

måste vara en praktisk gräns, som 

bottnar i en realistisk bedömning 

av nuläget. 

Drar vi en sådan gräns att spi- 

raler och månadspiller inte längre 

får användas, då har vi frivilligt 

och vid fullt medvetande hjälpt 

mänskligheten att begå självmord. 

Vad vi gör i vårt lilla land kan 
kanske av många betraktas som 
likgiltigt i de globala samman- 
hangen. Så är det dock inte. Vårt 
land betraktas som ovanligt fri- 
språkigt i sexuella spörsmål. De 
flesta sammankopplar egendomligt 
nog frågan om sexualitet med 
frågan om preventivmedel. Vi kan 
vara övertygade om att ett förbud, 
eller bara en tveksamhet att an- 
vända nya, ofarliga tekniker i det 
”frispråkiga Skandinavien”, kom- 
mer att vara alltför intressant för 
t ex höga katolska prelater. Vårt 
exempel kan verka starkt nega- 
tivt på utvecklingen i världen, dvs 
om vi konstruerar våra regler på 
ett sådant sätt att praktiska och 
oskadliga preventivmedel = inte 
längre kan användas, ja, att man 
tom inte kan utforska nya me- 
dels verkan. 

Risken att stoppa nya, ofarliga 

(med betoning på det sistnämn- 

da) tekniker förefaller liten mot 

bakgrunden av myndigheternas 

agerande vad gäller månadspiller. 

Men man måste komma ihåg att 

alla nya tekniker inte är ofar- 

liga — lagen måste medge att de 

prövas under noggrann kontroll, 

men vi bör inte så slå vakt om 

myten om det frispråkiga Skan- 

dinavien att vi riskerar att släppa 

fram preparat som skadar. Då kan 

exemplet från Skandinavien be- 

tyda en katastrof — inte endast på 

kort sikt utan också förstöra våra 

möjligheter att gå i spetsen för 

familjeplaneringsarbetet i u-län- 

derna. 
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