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En prévning for
sjukforsdkringen

De lagindringar som senast ge-
nomfordes och som dsyftat ett
borttagande av karensdagarna i
sjukforsakringen och en hojning
av beloppen har inom kort pre-
midr. Fran 1 januari 1967 skall
de nya formanerna komma de
sjuka till godo. Sjukpenning-
en skall direfter utgd fr.o.m.
dagen efter insjuknandet. Li-
karintyg kommer att kriavas fr.
o.m. 8:e sjukdagen. En fridagsregel
galler, innebérande att sjukpenning
inte utgar for hogst tva dagar
som anda skulle varit arbetsfria
om vederborande ej blivit sjuk.
Likarna befarar en allvarligt 6kad
press till foljd av den nya lagéind-
ringen. Stora risker finns att kort-
tidssjuka inte kan fa mojlighet att
soka lidkare, annu mindre erhalla
lakarbesok i hemmen for att ge-
nom intyg fa sjukdomen verifie-
rad. Och lidkarna kommer inte
att enbart i god tro och pa patien-
tens uppgift kunna utfirda intyg i
efterhand.

Tord Giilich som ar fortroende-
likare har i Lakartidningen gett
en resumé till ledning for sina kol-
leger. Han konstaterar att telefon-
meddelande inte av likaren kan
accepteras som besok eller under-
sokning. Det dr svart att forstd,
hur under radande lakarbrist den
nya belastningen skall kunna ut-
hiirdas. Man har riknat med en

fordubbling av antalet korttidsfall.
Aven om en stor del av dessa kom-
mer att kunna administreras utan
likarintyg stir vi infor en allvarlig
pafrestning. Man kan endast hop-
pas att detta icke skall medfora
en forsaimrad vard for dem som
verkligen behover vard. I Likar-
tidningens ledare (2/11 66) pa-
pekas:

Det finns i detta sammanhang skl
att understryka att intygets upp-
gifter méste grundas pa objektiva
medicinska iakttagelser, vilket
som regel forutsitter personlig un-
dersokning av patienterna. Sjuk-
skrivning samt bedomning av ar-
betsformiga med retroaktiv ver-
kan kan inte heller anses forenlig
med likarinstruktionens krav pa
synnerlig omsorg och samvets-
grannhet.

Likarna finner en ldtt ljusning i
svarigheterna diri, att likarintyget
andrats sd, att patienten i fortsitt-
ningen icke skall betecknas som
“sjukskriven” utan i stillet att ve-
derborande bedomes “avhilla sig
fran arbete”. Dels har andra @n
liikaren storre mojlighet att kont-
rollera huruvida patienten arbe-
tar eller inte, dels har formulering-
en “sjukskriven” av patienten kun-
nat uppfattas pa ett felaktigt sitt.

Inhuman metod?

Riksdagen har efter en motion
och ingiende debatt beslutat att
kriva en skidrpning av straffen for
olaga innehav och illegal forsilj-
ning av narkotika. Fyra ar i stéllet
for som nu tva ar ar ett lampligt
straffmaximum vid grovt brott,
ansig kamrarna. Men atskilliga
roster hojdes for att offren och
langarna inte skall behandlas lika
i lagen. Det dr langarna som bor
klammas &t — offren idr sjuka som
behover vird i stillet for straff.

En forsta forutsittning for att
narkomanerna skall soka adekvat
vard ar att de inte riskerar straff
for att de haft narkotika for eget
bruk, anser Aftonbladet (15/11).

Straffskdrpning mot langarna god-
tas men viktigare ar att de upp-
ticks och det #dr svart sa liange
kunderna dr i forsiljarnas klor
och inte med fortroende kan vin-
da sig till samhillet for att fa
hjialp utan att riskera straff.

Narkomani och narkotikamiss-
bruk har alltfor ldnge varit poli-
sidara fragor i vart land. Genom att
redan inne havet av narkotika
varit kriminaliserat, har ett medi-
cinskt och socialt problem be-
handlats med felaktiga metoder
och dirigenom vuxit sig allt sva-
rare. Missbrukarna har drivits un-
der jorden, i den méan de inte star-
tat sitt missbruk dér. Psykiskt och
fysiskt sjuka personer har, i stil-
let for att erbjudas medicinsk
véard och social rehabilitering, dri-
vits till social misar. De har ham-
nat i hidnderna péa hiénsynslosa
langare eller sjilva kommit att
bega allt allvarligare brott.

Riksdklagaren anser att det ar
svart att motbevisa en for narko-
tikahandel misstinkt person, om
denne sidger att han har narkotika
for eget bruk. Avkriminalisering
av narkotikainnehavet skulle allt-
sd forsvara polisens och dklagar-
nas arbete i kampen mot illegal
narkotikahandel.

Detta innebér att man i stdllet
for att ta stillning till om en hand-
ling i och for sig bor anses krimi-
nell eller inte later praktiska prob-
lem vid bekdmpningen av en an-
nan girning fédlla avgorandet.
Man straffar manniskor, som man
kanske inte vill bestraffa for att
“for sikerhets skull” komma ét
personer som man bestimt vill ge
strangare straff. Det dr en helt ny
och hipnadsvickande inhuman
metod for brottsbekdmpning.

Man maste hysa den storsta
forstaelse for RA:s synpunkter —
det #r sdkert svart att bevisa att
dven storhandlare 1 mnarkotika
verkligen siljer eller @mnar silja
varan. Straffskdrpningen forefal-
ler motiverad dven om dess pre-
ventiva verkan pa narkotikahan-
del och missbruk sannolikt &r
ringa. Mojligen kan lagen verka
bromsande pa nyfikenhets- och
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tillvinjningsfall och déar ar stora
vinster att gora.

Trots att innehav av narkotika
ar kriminaliserat har likare, akla-
gare och domstolar i sista hand
mycket goda mojligheter att se till
att narkotikaoffer inte straffas
utan fir vard, medan langarna
satts at. Annu bittre skulle vérd-
mojligheterna bli om narkotika
jamstélldes med t. ex. alkohol och
diarmed mojliggjorde vard enligt
nykterhetsvirdslagen eller mot-
svarande.

Ingen reaktion?

Vi méste ta det stora alkoholpro-
blemet pa allvar. Ndr man borjat
gora det finns det flera metoder att
na malet, en minskad alkoholkon-
sumtion och dédrigenom firre al-
koholskadade. Gor det verkligen

inget att ytterligare tusentals unga
maéanniskor riskerar att brytas ned
fysiskt och psykiskt av alkoholen,
fragar dr Clas Sjoberg, lakare vid
Lillhagens sjukhus i Goteborg i
Dagens Nyheter (16/11).

Som mentalsjukhus- och Liénk-
likare chockeras man av de svara
skadeverkningar det utbredda al-
koholmissbruket medfor. Minga
tusen (hundra tusen) personer
bryts ned bade fysiskt och psykiskt
av alkoholen, och en stor del av
dem avlider redan i yngre medel-
aldern. I hemmen rader stor mate-
riell nod, ovirdig ett vilstands-
land. Vi kidnner inte ndrmare var-
for just dessa personer, av vilka
flertalet dessforinnan varit helt
ordindra manniskor, drabbas sd
hart av alkoholen. Man férundrar
sig darfor mer och mer Gver hur
detta kan fa fontsitta, till och med
utan egentlig reaktion fran all-
miinhet, press och de styrande.

Magsar, leverskador — ibland
dodliga — skador av olycksfall och

nedsatt kroppslig kondition med
risk for lunginflammation, tbc och
reumatiska sjukdomar &r vanliga
besvir hos de sokande pa en Léank-
mottagning. Praktiskt taget ingen
alkoholist undgir att s smaning-
om fi bestidende psykiska foriand-
ringar. Det kan borja med oforma-
ga att kontrollera sin alkoholkon-
sumtion, Overga i mindervirdes-
kanslor och réddsla for omgivning-
en, blackouts och den oro och
angest detta i sin tur medfor.

Somnsvarigheter, mardrommar,
forbiglidande hallucinationer kan
vara forstadier till det fullt utveck-
lade deliriet med dess forvirring,
muskulara oro och ofta skram-
mande hallucinationer. P4 mental-
sjukhusen har man de senaste 10
aren sett en skrammande Okning
av denna patientkategori.

Hoppet om en minskad alko-
holkonsumtion forefaller fafingt
— den stiger i alla "vélstands-
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linder”. Och det dr omojligt att ur
samhillet avliagsna alla preparat
som kan missbrukas. Nya tillfors
standigt. Ett exempel dr den nya
tekniska spriten — T-spriten —
som skall ersétta rod- och blésprit
och siljas fritt exempelvis pa ben-
sinstationer, som ju ocksa i manga
fall 4r nattoppna! Redan har miss-
bruket fatt sidana proportioner att
forsidljningssparr inforts men det ar
svirt att stoppa langningen. Bilis-
ter kan ju inte generellt misstin-
kas for att missbruka en vara de
behover for bilen. Tillverkaren an-
ser att T-spriten inte gar att dric-
ka. Nu maste andra tillsatser pro-
vas — som verkligen gor T-spri-
ten odrickbar utan att samtidigt
vara omedelbart livsfarlig.

Ny abortpraxis?

Preliminira siffror frin forra aret
visar en kraftig stegring av antalet
legala aborter. 20 familjeradgiv-
ningsbyrder redovisar 3 847 abor-
ter mot 2 835 ar 1964. Aven bevil-
jade ansokningar okade fran 55,6
till 65,9 procent. Antalet abortso-
kande var aren 1964 och 1965
5100 respektive 5 834.

Svaghet var indikation i 67,7
procent av fallen, sjukdom i 19,7
procent, humanitira skal i 1,2
procent och arvsrisk i 0,2 procent.
Bland de yngre abortsokandena
har en jamforelsevis hog andel
sokt abort for sent for att fi den
beviljad. Endast 15 fall av illegal
abort har upptickts.

Uppenbarligen har en ny praxis
etablerats. Viktigast dr utan tvivel
den nya instdllningen till abort-
problemet som pa sina hall upp-
kommit efter den intensiva offent-
liga debatten och de allt hogljud-
dare kraven pa s. k. fri abort samt
signalerna fran regeringen om en
eventuell uppmjukning av lag-
stiftningen. Inte minst justitieminis-
ter Klings direktiv for utredningen

torde ha haft betydelse, hdavdar
Svenska Dagbladet (23/10).

Den Okade bifallsfrekvensen ar
svarare att forsta. Hr Klings di-
rektiv ar dock inte sd entydiga, att
de i och for sig kan motivera en
andrad praxis redan nu i avvaktan
pa en ny lag. Det hette i dessa att
tiden nu dr inne att “Overviga “om
en ytterligare liberalisering bdr
ske”.

Det siags ofta att en okad legal
abortfrekvens betyder minskat an-
tal illegala aborter. Om detta ar
realiteten bakom den aktuella sta-
tistiken, sd ar det naturligtvis en
utveckling av godo. Men det finns
inga beldgg for sambandet mellan
det ena och det andra. Nog har
misstanken fog for sig att i sjilva
verket “abort av bekvimlighet”
kan ha forekommit i inte sa fa
fall.

Nog dr det anmirkningsvart att
effekten av nu gillande abortlag
skall kunna bli si foriandrad un-
der bara ett eller ett par ars tid for
att det hdr och var inom och
utom kanslihuset forts resonemang
av detta slag.

Tummen ned f6r boxningen

Det borjar idntligen bli klart for
flertalet, att vi i ett civiliserat sam-
hille knappast ldngre kan accepte-
ra den organiserade misshandel
som sker inom den professionella
boxningen. Tidigare har vid upp-
repade tillfillen fragor och inter-
pellationer skett i riksdagen, men
man har inte vigat sig pa nagra
radikala ingrepp mot foreteelsen.
Nu pégéar en utredning vars resul-
tat avvaktas och som enligt justi-
tieminister Kling kan forvintas ge
statsmakterna mojlighet till en ny
hallning. Utredningsarbetet har
sikerligen fatt tillgéang till goda ar-
gument genom de professionella
matcher som senast forekommit i
vart land och som fatt en grill
belysning i TV. Dagens Nyheter
(13/11 66) skriver med ironisk be-
toning av skiftande aspekter pa
det sista evenemanget:

Den virsta match jag sett. En
match sadan publiken vill ha. Den
fick nog valuta for entréslantarna.
Sa han som ordnade slagsmailet
och dr med om att dela entréslan-
tarna pa brutto 600 000.

Det otdcka med sidana hiar match-
er dr att nagon alltid fir oerhort
med stryk, sa han som vann. Re-
turmatch? Girna, men det kan
kosta honom livet .

En match med si hir minga slag
skadar mer @n en snabb knock-
out, sa matchlikaren.

1 sk expertkretsar tvistas om hu-
ruvida han som forlorade fick 15
—20 eller kanske bara 10 sma
hjarnskakningar.

Vilken karl! jublade flickan som
géar i ringen med snoda gullband.
Varfor skulle han sluta boxas? Och
vilken film det blir, den vill vil
alla se?!

Vi vet inte hur han som forlora-
de sov den natten. Men beléitet
gott sov sidkert arrangorer, pub-
lik och kommentatorer som blan-
dade lovord over en s k pangmatch
med sedesamma formaningar at
den mest sonderslagne att sluta in-
nan ocksid han blir ett ringvrak.
Sover gor ocksa en kompakt ma-
joritet av lagstiftarna.

Nya lovande gladiatorer att mjol-
ka péd pengar, publikkittlingar och
hyckleri stampar i stallspiltorna.

Socialombudsman

Skrinldgg planerna pa en konsu-
mentombudsman och diskutera en
socialombudsman i stallet, foreslar
redaktor Erik G. Ewerth i Da-
gens Nyheter (12/11). Pressen och
enskilda medborgare har haft vix-
lande framgang, nidr de slagit
larm om missforhillanden. Det har
forekommit och forekommer allt-
jamt fall av “administrativa fri-
hetsberévanden” men utrednings-
forslaget om en social domstol har
tills vidare begravts i vederboran-
de departements skrivbordslada.
Kanske en siddan domstol inte
behOvs men sikert dr att det dr
av behovet pikallat med en upp-
sparande, med full inspektionsritt
over hela det sociala filtet, Gver-
vakande, och i forekommande
fall dklagande myndighet med
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samma vittgdende befogenheter
som MO och JO.

Det finns fall — och manga
sadana — dér en over all byra-

krati hojd, ojiavig och med er-
forderliga fullmakter och resurser
utrustad “socialombudsman” skul-
le kunna ritta till atskilligt vrangt,
vare sig det nu giller ockerhyror
for utlinningar som inhysts i
fruktansvirda kyffen, personer
som med stod av alkoholistlagen
berovats friheten utan att detta
varit nodvindigt, personer som av
en vrang byrakrat vigrats rattmi-
tig social hjalp — katalogen skul-
le kunna goras lang.

Inte minst skulle forekomsten
av en sadan socialombudsman hil-
sas med glidje av alla de social-
vardare, som t ex i fallet Hogalid,
kidmpar mot en kompakt likgiltig-
het fran maktens innehavare.

Debatten om nya ombudsmin
visar en betinklig brist pa klar-
syn. Ett syfte med ombudsman-
naambetet dr att villrddiga som
anser sig felbehandlade skall ha
en litt tillgdanglig mojlighet att fa
rittelse. De skall inte behova ga
vilse i djungeln av myndigheter.
Men skapar man for manga om-
budsmannaimbeten skapar man
for allménheten ett liknande prob-
lem: vilken av de manga skall
man vinda sig till? Man bor dock
observera de mojligheter som re-
dan finns. Genom grundlagsind-
ring har vigen beretts for en for-
starkning av JO-ambetet — som
ocksd dr ndgot av en socialom-
budsman. Inom dmbetet kan olika

grupper av arenden foras till oli-
ka befattningshavare, som blir spe-
cialister pa sina omraden. Men
fortfarande dr JO i allmidnhetens
ogon en person — man skriver till
JO.

Att inte skada

Det forsta dar att icke skada, star
det i den gamla likareden. Det gil-
ler inte bara individen, utan dven
minsklighetens framtid, konstate-
rar laborator Hans Palmstierna i
Dagens Nyheter (16/11). Vi far
inte proppa igen de sista utvigar-
na ur den kris vi nu gar in i, Over-
befolkningskrisen. Nya medel och
en ny instillning i abortfrigan
tvingar oss att stédlla upp regler for
att bestimma vid vilket utveck-
lingsstadium ett dgg skall betrak-
tas som levande. Juridiken i alla
dra men niar den ger sig in pa
att med hjilp av gamla lagar fast-
sla att ett medel framkallar abort,
medan ett annat inte gor det, da
hamnar den i spetsfundigheter, dir
kinslan filler utslaget. Den griins
som maste dras for livets borjan
maste vara en praktisk grins, som
bottnar i en realistisk bedomning
av nuliget.

Drar vi en sidan grins att spi-
raler och ménadspiller inte lingre
far anvindas, da har vi frivilligt
och vid fullt medvetande hjilpt
miinskligheten att begd sjalvmord.

Vad vi gor i vart lilla land kan
kanske av manga betraktas som
likgiltigt i de globala samman-
hangen. Si ar det dock inte. Virt
land betraktas som ovanligt fri-
sprakigt i sexuella sporsmél. De
flesta sammankopplar egendomligt
nog fragan om sexualitet med
fragan om preventivmedel. Vi kan
vara overtygade om att ett forbud,
eller bara en tveksamhet att an-
vianda nya, ofarliga tekniker i det
“frispriakiga Skandinavien”, kom-
mer att vara alltfor intressant for
t ex hoga katolska prelater. Virt
exempel kan verka starkt nega-
tivt pa utvecklingen i virlden, dvs
om vi konstruerar véra regler pa
ett sadant sitt att praktiska och
oskadliga preventivmedel inte
langre kan anvéndas, ja, att man
tom inte kan utforska nya me-
dels verkan.

Risken att stoppa nya, ofarliga
(med betoning pa det sistnamn-
da) tekniker forefaller liten mot
bakgrunden av myndigheternas
agerande vad giller manadspiller.
Men man méste komma ihag att
alla nya tekniker inte ar ofar-
liga — lagen maste medge att de
provas under noggrann kontroll,
men vi bor inte si sla vakt om
myten om det frisprakiga Skan-
dinavien att vi riskerar att slippa
fram preparat som skadar. Da kan
exemplet frin Skandinavien be-
tyda en katastrof — inte endast pa
kort sikt utan ocksi forstora vira
mojligheter att gd i spetsen for
familjeplaneringsarbetet i u-lin-
derna.
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