Erfarenheter fran 1963-ars smittkoppsvaccinering av post-
personal inom stockholmsomradet
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INLEDNING

1963 ars smittkoppsepidemi bérjade den 13
maj i Stockholm, dar det forsta misstinkta fal-
let rapporterades. Den 16 maj forklarades Stock-
holm fér smittad ort och redan den 18 maj ha-
de 12 fall av smittkoppor verifierats. Senare
kunde man konstatera, att sjukdomen funnits i
Stockholm redan den 6 april. Totalt kom epide-
mien att omfatta 27 diagnostiserade smittkopps-
fall, varav 4 med dodlig utgang. De 27 fallen
bestod av 21 kvinnor och 6 min. Det sista smitt-
koppsfallet intriffade den 6 juli och Stockholm
forklarades fri frin smitta den 5 augusti 1963.

Epidemiens snabba begrinsning synes i hog
grad ha berott pa ett omfattande arbete, utfort
under Medicinalstyrelsens ledning av Hilso-
vardsnamnden, Statens Bakteriologiska Labora-
torium, Sjukvardsstyrelsen och Epidemisjukhu-
set. Av stor betydelse var iven den stora anslut-
ningen till de frivilliga vaccinationer, som ge-
nom olika initiativ erbjods Stor-Stockholms be-
folkning-

Med hénsyn till vara dagars snabba kommu-
nikationer med de flesta linder, kan en situa-
tion av det slag som uppstod under smittkopps-
epidemien 1963 latt upprepas. Darfor har 1963-
ars vaccinering av postpersonal varit foremal for
en ingaende medicinsk-statistisk undersokning i
syfte att bedoma virdet av de atgiirder, som vid-
togs for att skydda denna yrkesgrupp. Rent me-
dicinska aspekter har édven lagts pa sadana detal-
jer som t. ex. vaccinationsanslagets frekvens och
styrka, lokala och allmdnna komplikationer i an-
slutning till smittkoppsympningen samt vaccina-
tionsreaktionernas relation till eventuellt tidiga-
re erhallen ympning.

Postverkets medicinska och statistiska centraler,
Stockholm 45.

Smittkoppsvaccineringens organisation och
genomférande

Enligt generalpoststyrelsens ursprungliga be-
slut skulle erbjudandet om kostnadsfri vaccine-
ring mot smittkoppor gilla wiss postpersonal
inom Stockholms-omradet, i forsta hand kassa-
personalen. Da emellertid tillgdngen pa vaccin
blev tillracklig och det epidemiska liget var sa-
dant att en utvidgning av vaccinationen till att
omfatta ytterligare personalgrupper ansags till-
radlig, kom vaccinationserbjudandet i praktiken
att gilla all personal med undantag for de per-
soner, som vaccinerats efter 1/7 1960 och som
dirfor ansags ha ett tillfredsstillande skydd.

Sedan 1960 finns utarbetade foreskrifter for
frivillig massvaccination och ympning av post-
personal. Vid 1963-ars smittkoppsvaccination,
som huvudsakligen berorde Stockholms-omradet,
visade det sig mojligt, att nagra timmar efter
generalpoststyrelsens beslut den 16 maj om
vaccination, paborja densamma pa flera tjins-
testillen.

Vaccinationen omfattade omkring 8 500 an-
stillda och genomfordes under tiden 16—22
maj. Revaccination och eftergranskning var till
overvigande del avslutade vid manadsskiftet
maj—juni. Férutom ndgra fasta vaccinationssta-
tioner vid de storre tjinstestillena provades dven
mobila vaccinationsenheter.

For de rutinmissiga primo- och revaccina-
tionerna anvindes SBL-vaccin, framstillt genom
odling av virus pa honsigg. Totalt rekvirerades
20 maj 1963 5010 fulldoser.
I det rekvirerade vaccinet ingick ett mindre an-

under tiden 15

tal doser kalvvaccin samt extra starkt vaccin. En
liten grupp av de vaccinerade erholl kalvvaccin
beroende pa misstinkt eller konstaterad over-
kinslighet mot dgg. Extra starkt vaccin togs i
ansprak i de fall ddr man siikert konstaterat, att

9



flera revaccinationer inte slagit an. For vaccina-
tion av 8574 tjinstemidn forbrukades 4 835
fulldoser vaccin, vilket innebédr en foérbrukning
av approximativt 0,56 fulldos per capita.

Omkring hilften av vaccinationerna utférdes
enligt "multiple pressure” metoden och resten
enligt rispmetoden. Vaccinationen utfordes sa-
som regel & utsidan av vinster overarm. Endast
ett fatal vaccinationer utfordes péa benet eller
inom skulderbladsregionen. Efter lufttorkning
ticktes vaccinationsstillet i c:a 60 %o av fallen
med luftigt forband medan i 40 %o av fallen
ympstillet limnades obetéckt.

For att soka faststilla det lokala vaccinations-
anslagets styrka enades man om en enkel kvanti-
tativ gradering baserad pa 1+, 2+ och 3+ sy-
stem. Franvaro av synlig kutan reaktion eller en
hastigt 6vergiende vesikelbildning betecknades
sdsom en negativ (—) reaktion. 1-+ motsva-
rade en enkel koppa med en diameter upp till
c:a 5 mm. 2+ kallades reaktionen om koppans
storlek uppgick till mellan 5 och 10—12 mm.
Oftast var en sadan koppa atfoljd av ett mattligt
erytem. Sisom 3+ betecknades koppor storre
in 12 mm och dir den lokala reaktionen i 6v-
rigt var mera uttalad.

Den statistiska bearbetningen

Den statistiska undersokningen skulle ha till
andamal

a) att kartligga det relativa smittkoppsskyd-
det hos postverkets personal inom Stockholms-
omrédet (Stockholms stad jimte forstider),

b) att bearbeta det insamlade materialet ur
medicinsk vetenskaplig synpunkt och

¢) att berikna i samband med vaccineringen
uppkomna kostnader.

Varje postfunktionir erholl ett fér vaccina-
tionsiindamalet utarbetat frageformulér, som se-
dan det ifyllts skulle insindas till statistiska
kontoret. Formuliren upptog sadana fragor som
tidpunkt for tidigare vaccination mot smittkop-
por, huruvida den aktuella ympningen gav upp-
hov till blasbildning eller skorpa (positiv reak-
tion) eller ej (negativ reaktion), vilka sjuk-
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domsbesviir funktiondren erfarit i anslutning till
vaccinationen, huruvida likare behovt anlitas,
eventuell sjukledighet foranledd av vaccinatio-
nen m. m. samt i de fall da vaccination inte fore-
tagits, anledningen dartill.

Av de 8 574 vaccinerade funktiondrerna har
7055 (82,3 %) besvarat [rageformuliren- Av
de 4 624 funktionirerna, som av olika anled-
ningar inte vaccinerats, har frageformulir be-
svarats av 3 509 (75,9 ).

Dé det giller vaccinationsanslaget med atfol-
jande reaktioner foreligger dels de vaccinerades
egna uppgifter i formuldren (7055) dels resul-
taten fran en av likare, 7—10 dagar efter vacci-
nationen, foretagen granskning av 6 608 ym-
pade. De sistnaimnda resultaten har forts a se-
parata kontrollkort for att kunna bearbetas sta-
tistiskt.

Materialet har uppdelats i tva huvudgrupper
”Vaccinerade” och lcke vaccinerade”, wvilka
grupper bearbetats var for sig. Inom bada hu-
vudgrupperna har uppdelning skett pa manliga
och kvinnliga funktionirer.

Bearbetningen av materialet (formuliren) av-
har skett
nuellt, da det har endast var fraga om att ut-

seende de ’Icke vaccinerade” ma-
réna dels av vilken anledning vaccinering inte
dgt rum under perioden ifriga, dels hur lang tid
som forflutit sedan foregdende vaccinering. Ma-
terialet (formuliren) betraffande de "Vaccine-
rade” har diremot behandlats halkortsmassigt.
Slutligen har kontrolikorten behandlats manuellt.

Vid den granskning av frageformulidren som
foretogs pa statistiska kontoret visade det sig,
att atskilliga funktiondrer limnat ofullstindiga
eller i vissa fall felaktiga uppgifter. Ett stort an-
tal formulidr har diarfér mast atersindas ior
komplettering eller rittelser. En fullstindig kon-
troll av de limnade uppgifternas riktighet har
av naturliga skil inte kunnat ske. I vissa fall har
dock en uppkollning av desamma &gt rum. Sa
t. ex. har kontrollerats uppgifterna om sokt la-
karvard respektive sjukhusvard och eventuellt
erhéllen medicin pa grund av besvir efter vacci-
nationen. Uppgivet antal franvarodagar har stick-

provsvis undersokts.




Resultat

En av malsittningarna fér denna undersok-
ning var att soka kartligga det relativa vaccina-
tionsskyddet hos postpersonalen i Stockholm
med omnejd.

Den totala populationen inom det hir aktuella
omradet har beriknats uppga till 13 198 perso-
ner, varav 5 783 mén och 7 415 kvinnor (tab.
1). Av denna population har 65 %o eller 8 574
under tiden 16/5—

1963. Huvudparten av vaccinationerna

funktiondrer vaccinerats
30/6
utférdes dock under maj manad. For att fa en
uppfattning om smittkoppsskyddet hos den tota-
la populationen maste man dven ta hinsyn iill
vilket skydd, som kan forefinnas hos de ater-
tillfdlle
funktiondrerna. Av tabell 1 framgir att 1407

staende, vid detta inte vaccinerade,
funktionarer vaccinerats under tiden 1/7 1960---
15/5 1963 till stor del genom verkets egen for-
sorg i samband med de smittkoppsepidemier,
som i borjan av 60-talet forekommit i Visteuro-
pa. Funktionirer, som vaccinerats under denna
tid, bedomdes ha sa gott skydd, att de inte an-
sdgs behéva delta i den frivilliga smittkoppsvac-
cineringen 1963. De utgor 10,7 %o av totalpo-
Man kan

av postfunktiondrerna

pulationen. ddarfor formoda, att
75,7 %%

holms-omradet torde dga ett relativt gott skydd

inom Stock-

mot smittkoppor.
Av tabell 1 framgar vidare, att 1184 funk-
tionérer, svarande mot 9.0 %o av hela popula-

tionen, av medicinska skal ansetts icke bora vac-

cineras. 918 funktionarer, eller 6,9 %, avstod
av olika skél fran forméanen av kostnadsfri vac-
cination och slutligen saknas for 1 115 (8,4 %)
personer varje uppgift (bortfall).

Av de 3 509 funktionidrerna som ej vaccine-
rades i samband med den aktuella epidemien har
45,1 °/o av minnen och 36,3 % av kvinnorna
vaccinerats 1960 eller senare (tab. 2). Av ta-
bellen framgar vidare, att under tio-arsperioden
1950-—1959 vaccinerades
och 6,7 /¢ av kvinnorna. For resterande funk-

11 °/o av minnen

tiondrer ligger foregaende smittkoppsvaccination
lingre tillbaka i tiden &n 1950 eller ocksa sak-
nas uppgift om nagon tidigare ympning. Det ar
av intresse att notera, att inte mindre dn 7,1 %o
av minnen och 6,1 %o av kvinnorna i denna
grupp av icke vaccinerade har uppgivit att de
aldrig tidigare vaccinerats mot smittkoppor.

Av tabell 3 A framgér att av de 7 055 funk-
tiondrer, som vaccinerats (och som ifyllt for-
mulir), 6551 reagerade positivt medan 504
hade negativ reaktion. Efter revaccinering av
316 av de sistnimnda visade 202 av dessa po-
sitiv reaktion. Totalt fick 6 753 funktionirer el-
ler 95,7 %/o en positiv reaktion medan 302 eller
4,3 %o var negativa- Motsvarande procenttal var
for man 95,1 respektive 4,9 och fér kvinnor
96,1 respektive 3.9. Procenttalet negativa &r
alltsa nagot hogre for min an for kvinnor.

Da ovanstaende siffror erhéllits genom bear-
betning av de vaccinerades egna uppgifter gjor-
des sasom kontroll en jimforelse mellan dessa

Tab. 1. Totalpopulationen och relativa vaccinationsskyddet vid postverket i Stockholm under smittkoppsepidemien 1963

Berdknat antal Antal vacci- Antal vacci- Av angivna skil (enligt for- | Ovrig personal

funktiondrer vid nerade funk- | nerade funk- muldr) icke vaccinerade | (uppgifter

de olika tjinste- tiondrer under | tiondrer under | funktiondrer under tiden | saknas)

stillena i Stock- tiden 16/5— | tiden 1/7 1960 | 16/5—30/6 1963.

holmsomradet per | 30/6 1963 —15/5 1963! | edicinska B

1/6 1963 ekiil andra skl

/o /o /o /o % /o

Min 5783 100,0 3200 55,3 911 15,8 560 9,7 638 11,0 474 8,2
Kvinnor 7415 100,0 5374 72,5 496 6,7 624 8.4 280 3.8 641 8,6
Totalt 13198 100,0 8574 65,0 1407 10,7 1184 9,0 918 6,9 1115 84

1Vid smittkoppsepidemierna i Visteuropa 1960—61 och 1961—62 vaccinerades genom postverkets forsorg ett be-
tydande antal funktionirer.
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Tab. 2. Av olika anledningar icke smittkoppsvaccinerade postfunktiondrer med fordelning efter senaste vaccine-

ringsar.
(Enligt avgivna formulir)
Vaccineringsperiod resp. vaccineringsar
Uppgift sak- 1910—[1920—[1930— 1940|1950 [1960—| 1960 Summa
nasomvacel-| 00011919 (1929 {1939 (1949 [1959 | 30/6 |fr.1/7 | 1961 | 1962 |1963
neringsar
Miin 1 919 26 76 | 168 | 149 | 288 | 232 | 40 70 | 171 | 643 | 27 | 2109
Kvinnor | 2 144 51 | 116 | 133 | 130 | 224 9 | 12 12 73 | 383 | 28 1400
Totalt 363 77 | 192 | 301 | 279 | 512 | 326 | 52 82 | 244 (1026 | 55 | 3509
Motsvarande procentuella fordelning
Miin 10,38 1,23 | 3,60 | 7,97 | 7,06 | 13,66 | 11,00| 1,90 | 3,32 | 8.11| 30,49 | 1.28 | 100,00
44,52 45,10
Kvinnor 10,28 | 3,64 | 8,29 | 9,50 ‘ 929 | 16,00| 6,71] 0,86 | 0,86 | 521| 27,26 | 2.00 | 100,00
| | 5343 | | I | 36,29 | |

L Hiray har 150 funktionirer forklarat att de aldrig vaccinerats, motsvarande 7,11 %o.
2 Hirav har 86 funktionirer forklarat att de aldrig vaccinerats, motsvarande 6,14 %/o.

uppgifter och de resultat, som erholls pa den del  flertalet av de vaccinerade (c:a 86 °o). Resul-
av populationen, som eftergranskats av likare. taten av eftergranskningen har askadliggjorts i
Sasom framgar av tabell 3 B foreligger en myc-  fig. 1 a—d. Funktionirerna har hir aldersgrup-
ket god overensstimmelse dessa siffermaterial —perats i 5-arsaldersgrupper. Tva tredjedelar
emellan. (65,8 °/0) av de eftergranskade mannen hade

Vaccinatorerna verkstillde eftergranskning av. normal positiv reaktion (1-). Starkare positiv

Tab. 3. A. Sammanstillning over anslagsfrekvensen av vaccineringen vid postverket under smittkoppsepidemien 1963.
(Enligt avgivna formulir)

Antal vac- I . Reakti Av totala antalet vaccinera-
cinerade Reaktion £ eaktion de + omvaccinerade
funktioni- S LS
rer, vilka £ s £ g
besvarat . = Z2E| 2= . .
utsiint posi- %% nega- /o 5 g 5 'g g posi. | nega- | posi- /o nega- %o
frigefor- tiv tiv :5 E g ] tiv tiv tiv tiv
mulidr
Min 2608 2409 | 92,4 199 7,6 199 105 71 34 | 2480 | 95,1 128 4,9
Kvinnor 4447 4142 93,1 305 6,9 305 211 131 80 | 4273 96,1 174 3,9
Totalt 7 0551 6551 | 92,9 504 7,1 504 316 202 i 114 I 6753 | 95,7 302 4,3

B. Av likare eftergranskade funktiondrer.
(Enligt kontrollkort)

Antal granskade positiva /0 negativa /o
Min 2179 2043 93,8 136 6,2
Kvinnor 4459 4 243 95,2 216 4,8
Totalt 6638 6 286 94,7 352 5,3

1= 8239/ av samtliga vaccinerade 8 574.
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reaktion (2-+) fanns hos nigot mer in en fem-
tedel (22,9 %) Stark reaktion
(3+) uppvisade 5,1 °0 medan 6,2 % var ne-
gativa. Den negativa reaktionen férekom niistan

av mannen.

uteslutande hos de yngre aldersgrupperna me-
dan den kraftigaste reaktionen var vanligast hos
de ildre. Hir foreligger mycket klara trender.
Av stort intresse ir den troskel, som iakttas for
arskullarna 19451947, dvs. de funktionirer,
som dnnu inte kommit upp i vérnpliktsaldern.
For kvinnornas vidkommande ir trenderna i
stort sett lika med mannens. Den skillnad, som
for minnen forelag for de yngsta arskullarna i
jamforelse med de ndrmast foregaende, dr dir-
emot inte sa markerad hos de kvinnliga tjénste-
mannen-

For att nirmare analysera olikheterna mellan
min och kvinnor i de yngsta arskullarna har un-

100 .
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ALDERS-
GRUPPER

dersokts vid vilket aldersar olikheterna blir klart
markerade. Denna griins synes ligga vid 18 ar
for mannen, dvs. de som ir fodda 1945. Som

dels

den procentuella andelen negativa reaktioner,

kriterium pa skillnaden har anvints,
dels det genomsnittliga antalet sjukdagar per
funktionir till f61jd av vaccinationen. Som fram-
gar av tabell 4 skiljer sig arsgruppen 1945 i
dessa hiinseenden avsevirt fran genomsnittet for
arsgrupperna 1941-—1944.

For kvinnornas vidkommande saknas dylika
avvikelser. A andra sidan blir i de yngsta &rs-
kullarna skillnaden i reaktionen mellan miin och
kvinnor betydligt mindre markerad in i arskul-
larna 1941-—1944, vilket tydligast framgéir av
antalet sjukdagar per funktionir (tab. 4).

Om man, i stillet for att fordela materialet
efter funktionédrernas alder, fordelar detta efter

ALDERS-
GRUPPER
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Fig. 1b
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Fig. 1 a—d. Den lokala vaccinationsreaktionens styrka hos funktiondrer i relation till deras alder. Reaktionen ir
antingen negativ (—) eller positiv (+). Den positiva reaktionen har graderats med 1+, 2+ och 3 + allt efter

den lokala hudmanifestationens styrka.
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Tab. 4. Den av vaccinationen férorsakade sjukfranvaron inom daldersgrupperna 16—22 ar.

Reaktion Sjukledighet Reaktion Sjukledighet
Alder Fodelsedr Antal Antal
ar 1963 min | posi- | nega- |arbets-| fri- kvinnor | posi- | nega- | arbets-| fri- |_
tiv tiv | dagar | dagar D tiv tiv dagar | dagar summa
22—19 |1941—44| 210 182 28 29 3 32 | 1047 991 56 454 156 | 610
13,3 % 0,16 | 0,02 | 0,18 53%]| 046| 0,16| 0,62
18 19451 130 121 9 50 6 56 389 376 13 208 28| 236
6,9 %0 0,41 | 0,05 | 0,46 3,3% | 0,55] 0,08] 0,63
17—16 | 1946—47| 117 108 9 56 5 61 254 240 14 130 33| 163
7,7°%0 0,52 0,04 0,56 5,5 %0 0,54 0,14 0,68

Om antalet sjukdagar per positiv erhdlles foljande tal for positiv

manlig funktionir = 100 kvinnlig funktiondr

1941—44 100 344,4
1945 100 137,0

194647 100 121,4

den tid, som forflutit sedan ndrmast féregaende
vaccinering och applicerar eftergranskningsre-
sultaten pa dessa tidsintervallsgrupper, bor man
kunna fa ett uttryck for tidsfaktorns inverkan pa
anslagsreaktionen. En sammanstillning har dir-
for gjorts av uppgifterna pa kontrollkorten om
anslagets styrka for de funktionérer, som, enligt
uppgift pa formuliren, meddelat tidsuppgift for
tidigare smittkoppsvaccinering (fig. 2 a—c).
Av figurerna framgar, att tidsfaktorn (anta-
let ar mellan de tva vaccineringarna) synes ha
en avgorande betydelse for den lokala anslags-
reaktionen vid den senare vaccineringen. Den
genomsnittliga procentuella fordelningen for he-
la populationen pa negativa och positiva reak-
tioner dr mycket likartad for mén och kvinnor.

%
%

Figurerna visar ocksa, att ju storre tidsav-
stindet mellan vaccineringarna ir, desto krafti-
gare blir som regel reaktionen vid senare vacci-
nering. Av det bearbetade materialet framgar
vidare — bade for mén och kvinnor — att det
foreligger en stark troskeleffekt for vaccinerings-
perioden 1956-—1960. For minnens vidkom-
mande accentueras denna effekt ytterligare for
perioden 1961-—1963 i motsats till kvinnorna,
dir nagon dylik skillnad inte tycks foreligga.

Pa frageformuliren skulle de vaccinerade med
kryssmarkering ange arten av eventuella sjukbe-
svir i anslutning till vaccinationen (tab. 5)- Av
de 6 753 vaccinerade med positiv reaktion ha-
de 2216 eller 32,8 °/o inga besvar alls. For

miinnens vidkommande var detta procenttal hela

%

wuW MAN 100 74 MAN 1007 MAN
KVINNOR KVINNOR
a T1D. VACC. [J KVINNOR 0
R P TID.VACC. TID. VACC.
1941-1955 1956-1963
7 50 4
?
.
%
NEG. 1+ 2+ 3+ NEG. 1+ 2+ 3+ 2+ 3¢
Fig. 2a Fig. 2b Fig. 2 ¢
Fig. 2 a—c. Den lokala vaccinationsreaktionens styrka i relation till ndrmast [oregiende vaccination hos 3473

kvinnor och 1809 min dir senast foregdende vaccinationsiillfille var kdnt.
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Tab. 5. De vaccinerades reaktioner, sjukbesvir och sjukfranvaro i anslutning till vaccinationen.

. . Tt : -
Vaccinationen | p_ .\ \ion Sjukbesvir (subjektiva) Sjukdagar %282
- utford av S =13 g
—_— :E . . ; - E §D % f§ % ::3 E
2 £ | post- | privat-| posi- | nega- | inga [ feber j':‘,.a ~s| .5 = g S o fn,g S84
é ‘S | likare | likare| tiv tiv (over| = | S5 5| 2 = 5 g E SIZ|BE §
E 380 | B |FE|E2 R EE EEE
5 4 >3 E ] < < == =2 |=3=
- "2 |75l 2| 2| B |22 0%
- Sl F 1= |82 2E|2E8
Min 2608 2480| 128 (1133 461 322 543| 954|162 726| 295|1021| 0,39
Kvinnor| 4 447 4273 174 [1083]|1191(1222|1586|2602[401 |2 754(1113|3867| 0,87
Totalt [7055] 6408 | 647 |6 753| 302 [2216|1652|1 5442 129|3 556|563 |3 480|1408|4 888 0,69 | 0,72
Antalet funktiondrer med ovan rubricerade be- Antalet sjukdagar per
svdr 1 procent av antalet funktiondrer med posi- funktiondr med positiv
tiv reaktion reaktion
Min 45,7 118,6 | 13,0 21,9 | 38,5 | 6,5 0,29 | 0,12 | 0,41
Kvinnor 25,3 (27,9 28,6 | 37,1 60,9 | 9,4 0,64 | 0,26 | 0,90

45,7 medan kvinnornas motsvarande tal stanna-
de vid 25,3. Aven betriiffande de specificerade
subjektiva sjukbesviren foreligger avsevirda
skillnader mellan min och kvinnor. Kvinnorna
har reagerat betydligt starkare #n minnen. Ta-
bellen visar att sa ar forhéallandet dven betrif-
fande antalet sjukdagar till f6ljd av vaccina-
tionen.

Om antalet sjukdagar per manlig funktionir
med positiv reaktion sittes = 100, erhalles for

kvinnorna féljande virden.

Arbetsdagar  Fridagar Totalt
Min 0,29=100 0,12=100 0,41 =100
Kvinnor 0,64 =220,7 0,26=216,7 0,90=219,5

Om jiamforelser gors med det per ar redovisa-
de genomsnittliga antalet sjukdagar per man och
kvinna erhalles for aren 19601962 filjande
virden.

1960 1961 1962
Miin 18,6 =100 17,7=100 16,2=100
Kvinnor 28,7=154,3  27,3=154,2  25,9=159,9

Medan kvinnornas sjukdagar normalt ligger
en halv ging hogre dn minnens, uppgick kvin-
nornas sjukdagar till f6ljd av vaccinationen till
betydligt mer én det dubbla.

Det framgar av undersokningen, att aldern
enbart inte spelar nagon visentlig roll for styr-
kan av de subjektiva sjukbesviiren, vilka upp-

trdtt i anslutning till vaccinationen. Man kan
emellertid observera en viss olikhet i reaktio-
nen bland de yngre miannen. Sadana fodda under
aren 1936-—1940 har relativt nyligen vaccine-
rats vid virnpliktens fullgorande medan de mén,
som dnnu inte fullgjort sin varnplikt, saknar det-
ta vaccinationsskydd. Detta kan vara en forkla-
ring till de genomgaende nagot starkare reak-
tionerna for de sistnimnda. For kvinnornas vid-
kommande ter sig reaktionerna pa ett nagot an-
norlunda satt. Har har de flesta enbart vaccine-
rats som barn (aldern 1-—7 ar), vilket gor att
de yngsta kvinnorna som regel reagerar mindre
in de aldre.

‘n fordelning efter senaste vaccinationsar vi-
sar att c:a 52 %o av minnen och 49 %o av kvin-
norna fr. o. m- ar 1941 tills dato har vaccinerats
minst en gang innan den nu aktuella vaccinering-
en. Motsvarande uppgifter for dem, som nu icke
vaccinerats, ir c:a 70 %o for minnen och 59 %o
for kvinnorna. 1 fig. 3 a—c har denna fordel-
ning efter senaste foregaende vaccineringsér
kombinerats med a) de samlade subjektiva sjuk-
besviren, b) feber samt c¢) antalet sjukdagar.

Det forefaller, av siffermaterialet att doma,
som om tidsintervallet mellan tva vaccinationer
i stort sett dr utslagsgivande for reaktionen vid
den senaste vaccineringen. Vid en analys av siff-
rorna maste man ha klart for sig, att det har ror

=
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Fig. 3 a. Vaccinationsreaktionen hos postfunktiondrer i

relation till senast foregaende vaccinationsdr. Vaccina-
tionsbesviren omfattar de i tabell 5 angivna.
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Fig. 3 c¢. Vaccinationsreaktionen hos postfunktiondrer i
till foregaende Antal
sjukdagar per funktionir med positiv reaktion.

relation senast vaccinationsar.
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sig om subjektivt uppfattade sjukbesvir. Under-
sokningen antyder, att det bade fér min och
kvinnor kan ga en grins vid tidsintervallet 7 a
8 ar mellan vaccinationerna. De som vaccinerats
inom denna tidsrymd synes ha betydligt mindre
besvir an de som vaccinerats med ldngre inter-
vall mellan vaccinationerna. Man torde ocksa
kunna utldsa, att ju ldngre bort i tiden den f6-
regaende vaccineringen ligger, desto mer accen-
tuerade synas besviren vara.

Da det var av intresse att undersoka hur stor
del av den vaccinerade populationen som haft sa-
dana vaccinationsbesvir att likar- eller sjukhus-
viard varit nodvandiga, infordes pa formularet
vissa fragor avseende dessa forhallanden. De
funktionirer, som jakande besvarat dessa fra-
gor, har sammanforts till en grupp for sig och
jamforts med de ovriga vaccinerade funktioni-
rerna. Materialet har aldersgrupperats i 5-ars-
grupper (tab. 6 och 7).

For ménnens vidkommande ar aldersgruppen
19111915 den som hir ar talrikast represen-
terad (22,7 %). Aven ifraga om kvinnorna ir
motsvarande aldersgrupp vil representerad och
svarar mot 18,4 °/o, medan den storsta alders-
gruppen inom postverket i Stockholm (se tabell
10) — argangarna 1941-—1945 —

utgor 19.9 /o av totala antalet som sokt likar-

har endast

vard.

Antalet sjukdagar per funktiondr dr fér man-
nen 4.4 och for kvinnorna 5.2. Motsvarande tal
for de vaccinerade funktionirer, som angivit be-
svir men icke behovt soka lakarvard dr for mén-
nen 0,5 och for kvinnorna 0,8 sjukdagar per
funktionir. Bland ménnen har ingen behovt
sjukhusvard medan 21 har erhallit olika slag av
medicin. For kvinnornas del har 2 under kortare
tid vardats pa sjukhus medan 79 erhallit medi-
cin. De tva sjukhusfallen gillde dels en 19-arig
kvinna, som under 6 dagar lokalbehandlades for
enstaka sekundarkoppor och utskrevs besvirs-
fri, dels en 42-arig kvinna, som var intagen for
observation 12 dagar med misstanke pa en vacci-
nationsencephalit, Hon utskrevs i stort sett be-
svirsfri och diagnosen kunde inte med sikerhet
verifieras.




Tab. 6. Sammanstillning éver vaccinerade manliga funktiondrer, som sikt likarvard p. & a. vaccinationsbesvir.
(Enligt avgivna formulir)

Antal Sjukbesvir Sjukdagar
Fodelse- | funk- Sjukhus- | Medi-
ar tiond fel huvud- svullen | virk i andra | arbets- fri- vard cin
eber .. s g B
rer viark overarm | armhalan |besvir | dagar dagar
—00 5 5 2 4 4 2 11 15 — 2
01—05 6 5 4 5 3 3 33 5 — 3
06—10 14 9 5 11 6 3 31 20 - 2
11—15 22 17 13 16 15 7 61 7 — 6
16—20 10 9 7 9 8 2 25 6 — 1
21—25 11 9 4 9 9 3 42 10 e 2
26—30 8 7 6 5 5 1 45 5 - 1
31—35 3 2 1 1 3 1 8 4 — —
36—40 5 4 1 4 5 — 22 — - 2
41—45 7 6 4 4 6 1 29 -— — 1
46—50 6 5 2 3 4 2 40 4 — 1
Totalt 97 78 49 71 68 25 347 76 — 21
0 100,0 80,4 50,5 73,2 70,1 25,8 3,6 0,8 — 21,6
1 1250 383 273 472 886 137 379 219

100,0 30,6 21,8 37,8 70,9 11.0 0,3 0,2

Y Jdmfirelsesiffrorna under tabellen anger antalet dvriga vaccinerade funktioniirer med besvir, som icke foranlett
likarbesok, motsvarande procenttal samt antal sjukdagar per funktioniir.

Tab. 7. Sammanstillning éver vaccinerade kvinnliga funktiondrer, som sokt likarvird p.g.a. vaccinationsbesvir.
(Enligt avgivna formuldr)

Antal Sjukbesvir Sjukdagar

Fodelse- funk- Sjukhus | Medi-

ar tiond- fel huvud. svullen | virk i andra | arbets- ca vard cin
eber . . o i< fridagar
rer virk overarm | armhalan | besvir| dagar
—00 7 6 4 6 6 2 59 1 - 1
01—05 22 19 15 22 17 8 115 32 - 7
06—10 50 42 35 41 36 17 170 61 — 20
11—15 5¢ 41 30 37 39 20 223 74 — 12
16—20 29 24 20 23 22 13 142 46 1 10
21—25 30 23 20 23 25 13 125 41 — 7
26—30 20 18 14 16 19 9 85 21 — 4
31—-35 9 7 4 6 7 5 38 4 1 2
36—40 15 14 12 6 14 2 76 27 — 2
41—45 63 52 34 41 56 18 234 40 - 12
46—50 14 8 8 10 14 4 43 6 — 2
Totalt 317 254 196 231 255 114 1310 353 2 79
/o 100,0 30,1 61,8 72,9 80,4 36,0 4,1 1,1 0,6 249
: 2873 937 1026 1355 2 347 287 1 444 760
100,0 32,6 35,7 47,2 81,7 10,0 0,5 0,3

! Jamfirelsesiffrorna under tabellen anger antalet dvriga vaccinerade funktiondrer med besvir, som icke foranlett
likarbesok, motsvarande procenttal samt antal sjukdagar per funktionir.

Pa grund av missprydande drr pa armen efter I den 6vriga av likare behandlade gruppen
vaccinationen har i tva fall plastikkirurg konsul-  erholl 25 st. penicillin, 11 st. antihistaminica,
terats. I ett av dessa ansags mindre polikliniskt 14 st. ndgon form av lokalbehandling och de

ingrepp indicerat. ovriga olika slag av febernedsiittande medel.
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Tab. 8. Oversikt dver antalet vaccinerade funktiondrer, som fyllt 60 ar.

1 Ay de hiir ifrdgavarande 138 manliga funktionirerna voro 131 positiva och 7
Ist besvir. 17 tjinstemidn hade sammanlagt 86 (54-+32)

med positiv reaktion hade 64 eller 48,9 /¢ inga som he

Sjukdagar Antal
Fodel- ‘ot : funkt. som
sedr Positiva Negativa arbets. . 4 erhallit
dagar ridagar Summa medicin
ga edicir
M Kv M Kv M Kv M Kv M Kv M Kv
1887 1 = = = =] =] | — | — : — —
1888 2 | — | — | — | — | — 1| — 1 . - =
1889 - 1 — — — — — — — - —
1890 o | — | — | = =1 — | — | - — | = — —
1891 - — — 1 — — - — — — — —
1892 i1 1 — — — — - — - — —
1893 2 3 | - — 3 1 4 2 7 3 ] —
1894 3 2 —- — 3 — — — 3 —
1895 2 1 — — — 3 7 — 7 3 1 -
1896 3 8 - — — 6 —- 4 — 10 — —
1897 1 10 — —_ 34 - 2 — 36 — 1
1898 7 14 — 6 13 3 12 9 25 — —
1899 15 18 - 1 5 18 1 1 6 19 — —
1900 19 24 3 3 13 11 3 12 16 23 —— e
1901 20 29 1 1 24 17 9 14 33 31 1 —
1902 26 17 1 3 2 29 4 9 6 38 — —
1903 27 25 1 1 1 23 — 13 1 36 1 —
1 131 153 7 10 54 158 32 69 86 227 4 1
0,41 1,03 10,24 0,45 0,66 1,48
* 127 147 23 83 18 56 41 139
0,18 (0,56 |0,14 0,38 (0,32 |0,94
0,40 0,88

negativa. Av de 131 funktiondrerna

sjukdagar. Av dessa 17 tjinstemin svarade 4 for 45 sjukdagar medan Gvriga 13 sammanlagt hade 41 sjukdagar.

Av hir ifrdgavarande 163 kvinnliga funktiondrer voro 153 positiva och 10 negativa. Av de

153 funktionirerna med

positiv reaktion hade 39 eller 25,5 0/p inga som helst besviir. 47 tjinstemin hade sammanlagt 227 sjukdagar, dir-

av 6 tjinstemin med sammanlagt 88 sjukdagar.

2 Direst de langsjuka (4 min och 6 kvinnor) uteslutes, framgar att medelsjukfranvaron for de resterande i stort

sett éverensstimmer med den for populationen under 60

I syfte att soka faststilla om vaccinationsris-
kerna for de hogre aldrarna var storre dn for
genomsnittet av de vaccinerade funktiondrerna,
har de, som var fyllda 60 ar och déréver, bear-
betats sarskilt.

Av tabell 8 med kommentarer framgar resul-
tatet av denna undersokning. Bland de 301 funk-
tiondrerna (138 min och 163 kvinnor) hade en-
dast 10 st. eller 3 %0 nagon lingre sjukfranvaro.
Om man undantager dessa, blir sjukfranvaron
for de Gvriga i stort sett densamma som for hela
populationen.

Aven inom denna alderskategori har ett antal
funktionirer uteslutits fran vaccinationen p. g a.
medicinska skil. Dessa indikationer har i stort

18

ir (0,40 for min och 0,88 for kvinnor).

sett varit desamma som for de yngre alders-
grupperna, dvs. daligt allmintillstind, allergier,
eksem etc. Resultatet av undersokningen med
f5rdelning pa orsaksgrupper framgir av tabell 9.

Av tabell 10 framgar, att aldersférdelningen
av postverkets funktionirer inom Stockholms-
omradet — av naturliga skil — inte sammanfal-
ler med fordelningen pa motsvarande alders-
grupper for totala befolkningen inom detta om-
rade. For minnens vidkommande ér i postver-
ket aldrarna 1895—1905 starkt underrepresen-
terade medan de produktiva aldrarna fran 1906
i stort sett ir overrepresenterade.

For kvinnornas vidkommande foreter alders-
fordelningen av postverkets funktiondrer en an-




nan bild. Har foreligger i stort en underrepre-
sentation i alla aldrar fran 1895--1935 medan
en mycket kraftig overrepresentation foreligger i
aldrarna 1936—1947.

Det kan vara av betydelse att halla detta i
minnet om man skulle vilja gora jamforelser av
vaccinationsresultaten mellan postverkets funk-
tiondrer sasom grupp och Stockholms dvriga be-
folkning.

Som tidigare niamnts har 3 509 funktionirer
av olika anledningar inte deltagit i vaccinationen

(tab. 11 och 12). Enligt foreskrifterna skulle

funktionidrer, som vaccinerats senare in 1/7
1960 inte behova deltaga i den frivilliga vaccine-
ringen, da de redan ansags aga ett tillfredsstal-
lande skydd. Av tabell 11 framgar hur antalet
funktionirer fordelar sig pa de & formuldren an-
givna medicinska skil, som ansags utgora hinder
for vaccination. For ménnens vidkommande har
nagot over 25 %o markerat nidgon av dessa an-
ledningar medan 30 /o angivit andra skil. Den
storsta procentuella andelen av de medicinskt be-
tonade skilen faller pa eksem, allergi. infektions-
sjukdomar och nedsatt allmantillstind (t. ex.

Tab. 9. Postfunktiondrer fyllda 60 ar och ddiriover, vilka av medicinska skdl icke vaccinerats.

Orsak till att vaccinering icke utforts
Fodelsear Sjukdom f ; Daligt Rontgen Ovaccine- Summa
Allergi Eksem centrala Ipfekuons allmin- c}lvr cor: rade barn
g € sarals
nervsyste- | sjukdom tillstand tisonbe- i hemmet
met handling ’

M Kv M | Kv M | Kv ™M | Kv M | Kv M Kv M Kv M Kv

1886 1 1 1 1
1890 1 1
1893 1 1
1894 1 1 1 1 3 1

1895 1 2 3

1896 1 2 1 2
1897 2 2
1898 2 1 1 1 1 1 5 2
1899 4 3 3 1 1 1 8 5
1900 4 4 1 1 1 4 1 6 10
1901 2 1 S5 1 2 2 1 2 10 6
1902 1 2 1 1 2 2 1 1 5 6
1903 2 2 3 4 1 4 2 1 1 1 15 6
Totalt 11 14 18 | 5 ‘ 1 ' ‘ 9 6 14 15 ' 2 ’ 3 2 57 43

Tab. 10. Aldersfordelningen for postverkets funktiondirer i Stockholm (enligt avgivna formulir) jimfort med dlders-
fordelningen for Stockholms folkmingd (fodda 1895—1947).

Stockholms stad (1960) Postverket (1963)
Fodelsear

mén %o kvinnor /0 méin /0 I kvinnor /0

1895-—1900 21 676 7,8 30 401 9,8 62 2,4 87 1,9
1901-—1905 22 944 8,2 29 768 9,5 140 5,4 156 3,5
1906—1910 27 634 9,9 34 009 10,9 265 10,1 320 7,2
1911—1915 29 421 10,6 33420 10,7 334 12,8 372 8,4
1916-—1920 30 094 10,8 32 853 10,5 328 12,5 360 8,1
1921—1925 31166 11,2 32 344 10,4 302 11.6 466 10,5
1926—1930 25715 9,2 26 606 8,5 242 9,3 306 6,9
1931-—1935 24 054 8,6 24055 7,7 192 7,4 227 5,1
1936—1940 24 637 8,8 26 425 8,5 286 11,0 463 10,4
1941—1945 29 026 10,4 30 194 9,7 340 13,0 1436 32,3
1946—1947 12 533 4,5 11 870 3,8 117 4,5 254 5,7
Totalt 278 900 100,0 311 945 100,0 2608 100,0 4 447 100,0
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Tab. 11. Antal postfunktiondrer, som av olika anledningar icke deltagit i den frivilliga smittkoppsvaccineringen 1963.
(Enligt avgivna formulir)

1 2 4 5 | 6 | 7 | 8 9 10 1

) ° =

2 - o g 9 &0 &0 <

g o 3 g_¢| = = 5|8 2

£ S| E ) e |<52| S5 |g2E| BE | 8% |5-%| =2 | g

[SEES > 1] (3 M8 2 -z e = o =i O = b

Sdn| & = 7 |2E5| €F |SEZ| E£ | 54 |£58| E< | B

STA|l O < B |mSE| E% |ARE | =& | & |88=2| <5 7
Min 911 — 103 150 10 100 100 18 8 71 638 | 2109
/0 43,2 — 4,9 7,1 0,5 4,7 4,7 0,9 0,4 3,4 30,2 | 100,0
Kvinnor 496 124 133 121 6 71 87 7 . 66 280 | 1400
%o 35,4 8,9 9,5 8,7 0,4 5,1 6,2 0,5 0,6 4,7 20,0 | 100,0
Totalt 1407 124 236 271 16 7 187 25 17 137 918 (3509
/0 41,6 — 7,0 8,0 0,5 . 5,5 0,7 0,5 4,0 27,1 100,0

konvalescenter). For kvinnornas del ser bilden  forhindrad att deltaga i vaccinationen. Nagot

nigot annorlunda ut. De medicinska skilen har
hiir nagot storre tyngd, nagot éver 35 %0 och
hértill kommer graviditet med 8.9 . Endast
20 %0 har angivit andra skl for att icke deltaga
i den erbjudna vaccineringen.

Som ovan framhallits har 30 %/ av ménnen
och 20 %o av kvinnorna angivit annan anledning
in de pa frageformuldren specificerade. Da det
ansetts vara av ett visst intresse att hér redovisa
dven dessa skil har en dylik specificering gjorts
i tabell 12. Av denna tabell framgar att en grupp
(135 min och 97 kvinnor) helt enkelt var fran-
varande (semester eller sjukdom) och dérfor

flera man (18,8 °/0) in kvinnor (13,9 ) an-
sdg vaccinationen onodig eller var rent ovilliga
utan att angiva skil. Medan ridsla f6r eventuel-
la komplikationer angavs sasom skil av ungefir
lika manga min som kvinnor sa skyllde betydligt
flera min in kvinnor helt enkelt pa tidsbrist.
Det ansags vara av stort virde ur postverkets
synpunkt, att berikna utgifterna i samband med
smittkoppsvaccineringen. De kostnader, som hir
har framriknats avser i forsta hand forlorade
arbetsdagar (sjukdagar), ersittning till vaccina-
torerna samt kostnaden for vaccin. Det ar givet

att lokaler, stidning, belysning och administra-

frivilliga smittkoppsvaccineringen 1963.
anledning kol. 11 i tab. 11.

Tab. 12. Antal postfunktiondrer, som icke deltagit i den
Viss specifikation av annan

. 4 =

3| = 5... ° S 2 .E

3| = |8 - 3 ] 2 <y ” 218 |5

: = o0 E i ‘B = = < 2 =R =]

= & g =) T =) ) L = — £ E |'s [T

dal|l & |S¥IZE| = = £ |8 L= ) oE- = |2E|S 8

x| - |EE|EE| e | 2| £ |5L|588|2% 25| 5 | 2 |52EE

< = %) 50 =) =] < Wl e o | T g < by o= ort o=l O <

>3 g |Es|E2| = < > |Eg el ww | X [25 = W | e slS 2| g

= o [EB5|l=28| = o3 2 c= | 28| 8= = s 2| 3 S |SElE 2

sE|l 2 |Z8|25| 2| B | 5 (852|228 % |SE| 2 | 2 |25|5¢| &

=S| &5 |@E|ES| 7| < | & |[FE|<E|<EB]| S |=f| & |G |AGlZE| 7
Min 135 | 20 44 16 3 3 5 17 36 62 58 S 63 70| 33 | 58 | 638
/o 21,1 | 3,1 69 |25 (05 |05 |08 |27 56 | 9,7 | 9,1 3199 (11,0015,2 [9,1 {100,0
Kvinnor| 97 | 22 14 11 8 5 11 8 24 15 8 11 28| 17 | — 280
/o 34,6179 |50 (39 (29|18 |03 /(3929386 |53]|29]39|100[6,1 ]| — [100,0
Totalt 232 | 42 58 27 11 8 6 28 44 86 73 23 74 98| 50 | 58 | 918
/o 25,31 46 ) 6,3 | 2,9 1,2 109 | 0,7 30 |48 (94 |79 | 25 | 81 (10,754 | 6,3 [100,0
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tion har dragit vissa kostnader. Nagon uppgift
om dylika har emellertid inte kunnat frambring-
as — de torde f. 6. i det stora hela vara ritt be-
tydelselosa. Den visentligaste kostnadsposten ar
sjuklonen till de tjansteméan, som pa grund av
vaccinationshesviar maste sjukskrivas. Det var
darfor nédvindigt, att av de vaccinerade inford-
ra uppgifter om dylik sjukledighet. vilket skedde
genom frageformuldren. Sjukdagarna har pa
formuliret vidare uppdelats pa arbetsdagar och
fridagar- Anledningen till detta var, att ifraga-
varande personal i stor utstriackning hade ledigt

fyra dagar i f6ljd, 23—26 maj, och tre dagar i
f6ljd, 1-—3 juni. Sjukdagarna kom silunda ofta
att helt eller delvis falla pa funktionirernas fri-
tid. Sjukdom, som infaller pa fridagar, brukar
som regel inte foranleda nagon sjukanmilan och
inte heller nagra kostnader for verket.

Postverkets kostnader for lediga arbetsdagar
har berdknats for manliga funktionirer till
41 300 kronor och for kvinnliga funktionirer
till 138 200 kronor eller totalt 179 500 kronor.

Antalet funktiondrer vaccinerade av postver-
kets lakare uppgick till 7927, Hartill kom 316
revaccinationer och av dessa 37 ytterligare re-
vaccineringar eller sammanlagt 8 280 utforda
vaccinationer a 5 kr (41 400 kr). Kostnader-
na per fulldos vaccin kan berdknas till 1 kr
(5565 kr). De av privatlikare vaccinerade
funktiondrerna (647) ingédr i kostnadskalkylen
endast vad betriffar sjukfranvaron.

Diskussion

Under smittkoppsepidemien i Stockholm 1963
erbjod generalpoststyrelsen storre delen av de
13198 postfunktiondrerna inom Stockholms-
omradet frivillig och kostnadsfri vaccination ut-
ford i verkets regi. De 1 407 anstiillda, som ge-
nom verkets forsorg vaccinerats under tiden
1960—063, ansags ha ett sa tillfredsstillande
skydd, att de undantogs fran den aktuella vac-
cinationen.

Da en smittkoppsvaccination under vissa for-
hallanden inte kan betraktas sasom helt ofarlig,
vilket framgar av erfarenheter frin massvaccina-

tioner i olika lander (se t.ex. Dixon, 1962),
utdelades foreskrifter om vilka bland personalen,
som av medicinska skil borde avsta fran att lata

vaccinera sig. Efter uteslutning av dessa grupper
(2591) aterstod 10 607 funktionarer. Av de
sistnamnda lat 3 200 mén och 5 374 kvinnor el-
ler tillhopa 8 574 funktionirer (80,8 %/0) vac-
cinera sig.

Den goda anslutningen till vaccinationsuppro-
pet torde bero pa flera olika faktorer. Ett klargo-
rande av situationens allvar nadde hela popula-
tionen genom pressens, radions och televisionens
formedling. Den interna informationen inom
postverket var ocksa god. Det forhallandet att
vaccinationen var kostnadsfri har sikerligen pa-
verkat anslutningen. Vidare torde de restriktio-
ner som infordes i manga lander for inresande
fran Sverige ha betytt en del. Detta kunde direkt
utldsas av den stora efterfragan pa vaccinations-
certifikat.

Betriffande vaccinationstekniken sa utfordes
den dels med rispmetoden dels med “’multiple
pressure” teknik (Leake, 1927). Nagon skillnad
i anslagsfrekvens, lokalreaktion eller allmédnna
komplikationer beroende pa vilken teknik, som
anvindes kunde ej iakttas. Det foreligger skilda
uppfattningar betraffande huruvida ympstallet
skall tickas av forband eller ej. Aven hir gjor-
des jamforande undersokningar utan att man
kunde pavisa for- eller nackdelar med endera
metoden. I ett begréinsat antal fall dar ympstallet
av patienten tickts med tattslutande hafta no-
terades emellertid en okad lokalreaktion ofta for-
enad med sekundarinfektion.

Vaccinationsanslaget avldstes av vaccinatorer-
na pa 6608 vaccinerade och den lokala reak-
tionens storlek och utseende graderades i nega-
tiv, 1+, 2+ eller 3-+. Denna enkla kvantita-
tiva virdering av den lokala vaccinationsreak-
tionen ansags vara intressant som ett komple-

ment till de genom frageformuldaren erhallna
uppgifterna. En sadan gradering férekommer
ibland i vaccinationssammanhang och har nyli-
gen fatt en viss betydelse for faststillandet av
sambandet mellan vissa smittkoppsvaccinspad-
lokala

ningar och den vaccinationsreaktionen
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(Espmark, 1964). Av de vid eftergranskning-
en bedomda som negativa (504) omvaccinerades
316, varav 202 erholl en positiv reaktion. Om-
kring 95 %/ av samtliga vaccinerade reagerade
positivt, vilket dr jimforbart med erfarenheter
gjorda av andra vaccinatorer t. ex. Buchanan et
al. (1942).
Samtliga vaccinerade, som pa grund av
komplikationer haft kontakt med likare, har va-
rit foremal for medicinsk genomgang. Endast
tva av de vaccinerade behandlades under kortare
tid pa sjukhus och utskrevs besvirsfria. De lo-
kala besviren, feber, huvudvirk, vark i armha-
lan m. m. samt antalet sjukfranvarodagar visade
ett direkt samband med styrkan av det avlista
vaccinationsanslaget. Dessa besviar var genom-
giende mest uttalade hos kvinnor. Pafallande éar
emellertid de relativt stora grupper, c:a 46 %o
min och 25 %o kvinnor, som icke hade nagra
som helst besvir av vaccinationen. Detta forhal-
lande tillsammmans med den ringa och relativt
betydelselosa forekomsten av  komplikationer i
samband med vaccineringen torde till icke ringa
del sammanhidnga med de restriktioner som gill-
de for vaccinationsdeltagande. De avradda grup-
perna utgjordes bl. a. av samtliga gravida kvin-
nor (124), personer med nedsatt allméntillstand
(187), pagaende infektioner (171), aktiva ek-
sem (271), allergier (236) samt personer med
ovaccinerade smabarn i hemmet (137). Nagon
ovre aldersgrians bestamdes emellertid icke utan
alla aldersgrupper erholl samma erbjudande.
Kvinnornas sjukdagar, som mnormalt dr en
halv ging hogre dn ménnens, var till f6ljd av
vaccinationen mer an dubbelt sa manga. Det to-
tala antalet sjukdagar per funktiondr med posi-
tiv reaktion var for miannen 0,41 och for kvin-
norna 0,90. En av orsakerna till denna skillnad
kan vara den obligatoriska vaccineringen av
mén vid virnpliktens fullgorande. Siffermateria-
let bekriftar for 6vrigt dven antagandet att tids-
intervallet till tidigare ympning ar av betydelse
for reaktionsstyrkan vid en senare vaccination.
Ju lidngre bort i tiden den féregaende vaccine-

ringen ligger desto mer accentuerade ir besvi-

ren.

Vid den gruppering av materialet, som fram-
gar av nedanstiende tabla, ser man en visentlig
skillnad ifriaga om den avlasta lokala reaktionen
for 7-arsintervallet i jamforelse med tidsinter-
vallet 822 ar. Aven under detta senare inter-
vall synes foreligga en viss lokal resistens i jam-

forelse med tidigare vaccinationsar.

Lokal reaktion
1+ 2+ 3+

Tidigare vacc. ar

neg.
Min

—1940 1.0 50,1 374 11,5 100,0
1941—1955 3,2 72,5 222 2,1 100,0
1956—1963 13,4 79,5 5,5 1,6 100,0
Kvinnor

-—1940 1,9 520 378 8.3 1000
19411955 4,7 754 183 1.6 100,0
1956—1963 17,0 74,3 2 1.5 100,0

Det maste emellertid framhallas, att den lo-
kala reaktionen local skin immunity mecha-
nism” icke dr uttryck for nagot absolut skydd
mot smittkoppor men avspeglar dock en viss resi-
sjukdomen  (Dixon,

stens hos individen mot

1948, 1962).

For att avgora, huruvida levnadsaldern utgor
nagot hinder for vaccinationen sattes erhallna
data i relation till aldersfordelningen. De sub-
jektiva sjukbesviren forefaller inte att ha nagot
direkt samband med levnadsaldern, vilket dven
bestyrktes av gruppen funktionédrer som fyllt 60
ar. Dessa utgjordes av 131 man och 153 kvin-
nor. Nagon visentlig skillnad i reaktionsmonst-
ret hos personer over 60 ar i jimférelse med 6v-
riga kunde inte konstateras. Detta har sitt in-
tresse om man studerar smittkoppsfallen, som
intraffade i Stockholm 1963. Medelaldern hos de
insjuknade var 51 ar och de fyra dodsfallen var
antingen ovaccinerade eller vaccinerade for mer
in 50 ar sedan (Bjurstrom och Alin, 1963).

Kostnaderna for den genomférda vaccinatio-
nen blir betydande om hinsyn tages till sjuk-
franvaron i samband med ympningen. Det var
naturligtvis en ren tillfallighet att smittkoppsvac-
cineringen intriffade vid en tidsperiod omfattan-
de tva helger. For berikning av de kostnader,
som skulle uppstatt vid vaccination under en an-

nan tidsperiod, utan ndgra extra helg- eller fri-




dagar, bor sjukledigheten under dessa fria dagar
medriknas.

De verkliga kostnaderna for sjukdagar i an-
ledning av smittkoppsvaccineringen blir da for
min 58 000 kronor och for kvinnor 194 300
kronor eller sammanlagt 252 300 kronor.
kostnader torde salunda

Postverkets totala

kunna beriknas till

252 300 kr.
41 400 .,
5 565

Sjukdagskostnader
Lakararvoden
Kostnader for vaccin

Summa
eller avrundat till 300 000 kronor-

Den ovintade smittkoppsepidemien har ak-
tualiserat fragan om man genom regelbundna
revaccinationer bor soka uppratthalla ett for-
starkt smittkoppsskydd hos personalen. Av det
foreliggande materialet framgar, att man, genom
att vilja ett laimpligt tidsintervall mellan revac-
cinationerna t.ex. 3—5 ar, har mojlighet att
uppna detta samtidigt som man mildrar vacci-
nationsreaktionerna och avsevért nedbringar
sjukfranvaron.

Huruvida vaccinationer i framtiden kommer
att behalla sin position som den viktigaste at-
giirden for skydd mot t.ex. smittkoppor kan,
med hinsyn till de senaste arens forskningar pa
virussjukdomarnas omrade, ifragasittas. Saledes
har Bauer och medarbetare genom tillforsel av
det kemiska preparatet 33T57 (MARABON)
pavisat en starkt nedsatt insjukningsfrekvens i
smittkoppor hos en grupp kontaktfall (Bauer et
al., 1963). Preparatet har dven provats vid be-
handling av vaccinationskomplikationer bl. a.
av Hansson och Vahlquist, (1963). Slutligen har
Katsilabros (1964) pavisat en terapeutisk effekt
av ett annat kemiskt preparat (COLCEMID) a
tva smittkoppsfall samt vid behandling av bl. a.

postvaccinal encephalit.

299 265 kronor

SAMMANFATTNING

I samband med smittkoppsepidemien i Stock-
holm férsommaren 1963, utfordes frivillig och
kostnadsfri ympning av postpersonal inom Stor-
Stockholm. Personalen omfattade 13 198 an-
stillda. Fran denna grupp undantogs 1407 per-
soner (10,7 %), som nyligen vaccinerats. 1 184
(9,0 °/0) avstod eller avriaddes pa grund av me-
dicinska skal. 918 (6.9 °/0) avstod av andra
skil. For 1 115 personer (8,4 °/0) saknas upp-
gifter (bortfall). 8 574 personer vaccinerades.

Anslagsfrekvensen var hog (95,7 °0). Helt
besvirsfria i anslutning till vaccinationen var
46 %/o av minnen och 25 /o av kvinnorna. Sjuk-
franvaron per vaccinerad individ var patagligt
hogre hos kvinnorna (0,90 dagar) i jamforelse
med minnen (0,40 dagar). For vaccinations-
besvir togs kontakt med likare av 97 man och
317 kvinnor. Tva kvinnor erholl kortvarig sjuk-
husvard pa grund av sekundirkoppor respektive
misstankt vaccinationsencephalit. Ytterligare 2
kvinnor konsulterade plastikkirurg for misspry-
dande drr. T ett av dessa fall gjordes polikliniskt
ingrepp. Vaccination av 301 personer 6ver 60
ar visade, att dessa individer inte utgjorde na-
gon speciell riskgrupp. Ett klart samband har
konstaterats mellan vaccinationsreaktionerna och
avstindet i tiden till nirmast foregaende smitt-
koppsympning.

Vaccinationskostnaderna har beriknats till 35
kronor per vaccinerad individ, varav 83 %o av
kostnaderna kan tillskrivas sjukfranvaron.
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