Sjukfrekvensen hos jugoslaver i Malm6 under 1965

Av socionom Knut Hast, Norrképing

P4 Malmo allmidnna forsdkringskassa har man
fatt ett intryck av att nyinflyttade utlinningar har
hogre sjukfrekvens dn Ovriga forsidkrade. For att
f4 en orienterande bedomning av detta forhallan-
de har denna utredning genomforts. Utredningen
begransades till jugoslaver darfor att denna grupp
ar relativt stor och for att man ansett sig mirka
patagbart manga sjukskrivna bland dem. Under-
sokningen genomfordes som pilotstudier sd att pa
en lista med 2.480 i bokstavsordning har 3/8 eller
930 uttagits pa sa sitt att den 4:e, S:e, 8:e, 12:e,
13:e, 16:e och sé vidare utvalts. Listan upptog alla
i Malmo boende och sidana som blivit anmilda
hir, bosatt sig pd andra orter eller avflyttat fran
riket. Av de 930 utvalda fanns 404 inskrivna i
kassan men av dessa var 160 ej inskrivna under
hela ar 1965. De bestod av siadana som blivit in-
skrivna forst ar 1966, det forsta aret de mantals-
skrivits i riket, samt det lilla antal som under ar
1965 inskrivits i kassan genom ILO-konventionen,
som dr tillimpling pa politiska flyktingar. I stort
bestod dessa siledes av sddana som bosatt sig i
riket under perioden 1/11 1964—31/10 1965. Ovri-
ga 244 var inskrivna under hela ar 1965, saledes i
stort sett sddana som bosatt sig i riket fore 1/11 1964
och var mantalsskrivna i Malmo 1965. Dessa 244
undersoktes. Forsdkringsregistret dar alla inskrivna
forsakrade finns, ar uppdelat i 31 grupper pa sa
satt att alla fodda den 1:a oavsett manad finns i
dagbord 1, alla fodda den 2:a i dagbord 2 o.s.v.
I varje dagbord star de inskrivna i fodelseordning.
De som idr fodda samma dag star i bokstavsord-
ning. For att f4 nagot att jamfora med uttogs en
kontrollgrupp pé sa sitt att den inskrivne av sam-
ma kon, som stod narmast efter varje jugoslav i
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samma dagbord utvaldes. Nagra av de utvalda i
kontrollgruppen kunde pa si sitt bli en méanad
yngre @n motsvarande jugoslav, men det var sa fa
fall att det ej gav utslag i annan medelalder. De
244 bestod av 171 min och 73 kvinnor. Hos ju-
goslaverna var 77 ogifta och 94 gifta bland midnnen
samt 14 ogifta och 59 gifta bland kvinnorna. Hos
kontrollgruppen var 55 ogifta och 116 gifta bland
minnen samt 21 ogifta och 52 gifta bland kvin-
norna.

Procentuella aldersfordelningen av gruppen fram-
gar av Figur 1.
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Figur I: Procentuell aldersfordelning




Aldern ar vid arskiftet 1965—1966. For att fa
en uppfattning om hur gruppen forhéller sig till
ovriga forsikrade har ocksd procentuell fordel-
ning gjorts pa de 160.000 malmdbor som var mel-
lan 17 och 64 ar vid arsskiftet 1964—1965. Nagra
senare uppgifter finns ej, men under ett ir bor
inte fordelningen undergdtt ndgra storre forind-
ringar. Jag har mast anvinda hela befolkningens
fordelning, da kassan saknar egen statistik Gver
de forsikrades alderssammansittning, men da for-
sakringen ir obligatorisk bor férdelningen mycket
vil dven gilla de sjukpenningforsikrade under 65
ar. Som synes skiljer sig jugoslaverna markant fran
de forsakrade i Ovrigt och har en &lderssamman-
sittning, som atminstone vad 1962 ars 90-dagars-
undersokning har visat, borde ha en mycket lag
sjukfrekvens.

Den 31/12 1965 var den yngste 18 &r och 7 man.

den dldste 61 ar och 2 méin.

medelaldern var 30 ar och 10 méan.

forsta kvartilen var 24 &r och 11 mén.

medianaldern var 29 ar och 8 man.

tredje kvartilen var 34 &r och 10 man.

Fordelningen
Tabell 1.

Av Tabell I framgar att ett nigot storre antal

i kontrollgruppen #n hos jugoslaverna inte Ar

sjukpenningforsikrade. I motsats till jugoslaverna

har kontrollgruppen ett stort antal i de tva ligsta

sjukpenningklasserna. Diremot visar de bida grup-

perna likartad spridning i mellanklasserna 3—11.

I klasserna 12—15 sker sedan en markant for-

skjutning igen, s att i kontrollgruppen finns pa-

i sjukpenningklasser framgir av

fallande fler i hogsta sjukpenningklassen och jim-
forelsevis firre i klasserna 12—14. Kontrollgrup-
pens stora antal i klasserna 1 och 2 dr sannolikt be-
tingade av att denna grupp har ett storre antal icke
yrkesarbetande husmédrar dn vad jugoslaverna har.

Tabell 11

Tabell 1
Kontroll-
Jugoslaverna gruppen
g 2 5 5
7% »& < & 2 &
- 0 2 0,8 6 24
1och2 5 4 1,6 30 12,3
3 6 1 0.4 2 0,8
4 7 — - 1 0,4
5 8 3 1,2 — —
6 9 2 0,8 2 0,8
7 10 1 0,4 3 1,2
8 12 3 1,2 2 0,8
9 14 8 3,3 8 33
10 16 12 4,9 8 3,3
11 18 20 8,2 18 7,4
12 20 47 19,3 29 11,9
13 22 53 21,7 20 8,2
14 25 61 25,0 35 14,4
15 28 27 11,1 80 32,8

Skillnaden i grupperna 13—15 talar for att de
yrkesarbetande jugoslaverna har ligre inkomst in
kontrollgruppen.

Vid bedomning av sjilva sjukskrivningsbenigen-
heten har anvints dels antalet sjukfall, och dels an-
talet sjukskrivningsdagar under &ret. Enbart fall
och sjukskrivningsdagar da sjukpenning utbetalats
har medtagits. Som regel har siledes sjukskriv-
ningsperioderna varit lingre @n 3 dagar. Perioder

kortare d@n 8 dagar har som regel ej styrkts med
likarintyg. Antalet sjukfall var totalt 463 for jugo-
slaverna och 156 for kontrollgruppen, vilket blir
191 respektive 65 fall per 100 inskrivna sjukpen-
ningforsikrade. Fallen fordelar sig pd de bada
grupperna enligt Tabell II.

Av Tabell II framgar att jugoslaverna hade pa-

Antal sjukfall

Jugoslaver

Kontrollgruppen




fallande fler sjukfall @n kontrollgruppen. Endast
25 9/y av jugoslaverna var utan sjukfall mot 66
9/ i kontrollgruppen. Jugoslaverna hade ocksd pa-
tagbart fler med manga sjukfall under aret. Sale-
des var det endast 6 9/y av kontrollgruppen men 31
/o av jugoslaverna som hade 3 eller fler sjukfall
under aret.

Antalet dagar med utbetald sjukpenning var
8.893 for jugoslaverna och 1.957 for kontrollgrup-
pen, vilket blir 36,7 respektive 8,2 dagar per sjuk-
penningforsikrad. Spridningen pa de bada grup-
perna framgér av nedanstaende uppstillning.

Jugo- Kontroll-
slaverna gruppen
Forsdkrad med ligsta
antalet sjukdagar hade: 0 dagar 0 dagar
Forsta kvartilen hade: 1 . 0 "
Medianen hade: 20 . 0 5
Tredje kvartilen hade: 61 . 9
Forsikrad med hogsta
antalet sjukdagar hade: 331, 165

Denna pilotstudie, som genomfordes for att ut-
rona om slumpmaissigt utvalda jugoslaver bosatta i
riket och mantalskrivna i Malmé under ar 1965
har hogre sjukfrekvens @n motsvarande alders- och
konsutvalda kontrollfall, verifierar det intryck man
har haft pA Malmé allmidnna forsikringskassa att
dessa individer har pétagbart storre sjukskrivnings-
bendgenhet dn Ovriga forsdkrade. Resultatet ger
bakgrund for en fullstindigare undersokning av
jugoslaver och andra utlinningar med avseende pa
i forsta hand sjukskrivningsdiagnoser och i andra
hand en intensivundersokning av slumpvis utval-
da individer for att om mojligt utrona det bakom-
liggande orsaksmonstret. En sadan undersokning
skulle ge underlag for riktade atgarder for att hoja
anpassningsformagan hos dessa individer. Sadana
atgiarder skulle aven kunna direkt medfora en in-
besparing av sjukforsikringsmedel. Om man kun-
de nedbringa sjukhjdlpsbehovet till en fjardedel av
nuvarande, skulle med en berdknad genomsnitts-
sjukpenning pé& 20 kr inbesparas omkring 1/p mil-
jon kronor per ar enbart i sjukpenningsersittning
till de omkring 1.000 jugoslaverna som nu ar in-
skrivna i Malmo allmidnna forsdkringskassa.
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