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Denna artikel undersoker varfor olika matt pa barnfattigdomen i Sverige tycks
ga at olika hall under 20-talets forsta halft. Fem férekommande matt granskas
var for sig och i jamférelse med varandra. | Sverige finns inget officiellt veder-
taget matt utan olika berakningssatt fangar skilda aspekter pa fattigdomens
karaktar och omfattning. Resultatet visar att matten pa barnfattigdomen gar
at olika hall. De matt som ar knutna till policyrelaterade definitioner visar en
avtagande trend medan andra matt visar p4 motsatsen. Slutsatsen blir att
avrada fran definitioner som ar knutna till policyberoende matt, som t.ex. fére-
komst av kommunalt forsorjningsstdd. En strikt och oberoende inkomstbase-
rad definition férordas som baseras pa detaljerade I6pande data om hushal-
lens ndédvandiga konsumtion.

This article examines why different measures of child poverty in Sweden
seem to be moving in different directions during the first half of the 20th cen-
tury. Five existing measures are examined separately but also in comparison
with each other. In Sweden, there is no officially accepted measure, but dif-
ferent calculation methods capture different aspects of the nature and extent
of poverty. The results show that the measures of child poverty are diverging
in different directions. The measures that are linked to policy-related defini-
tions show a decreasing trend, while other measures show the opposite. The
conclusion is to advise against definitions that are linked to policy-dependent
measures, such as the presence of municipal income support. A strict and in-
dependent income-based definition is advocated, based on detailed ongoing
data on households’ necessary consumption.
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Introduktion

Denna artikel underséker och problematiserar hur det kommer sig att barn-
fattigdomens utveckling i Sverige under 20-talets forsta hilft beskrivs sa mot-
stridigt av olika matt och definitioner och dirmed kan férvirra och missleda
allminhet och beslutsfattare. Nagra aktuella nedslag som illustrerar detta: I ett
pressmeddelande 24 mars 2026 lanserade Statistiska centralbyran (SCB) nyhe-
ten att barnfattigdomen 2024 ir det lagsta pa tio r (SCB 2026a). Den har enligt
mattet lig inkomststandard minskat fran 10 till 6 procent sedan 2014. Bara
nagon méinad innan, februari 2026, presenterade SCB nya uppgifter att barnfat-
tigdomen fordubblats frén 4 till 8 procent mellan 2021-2025 nir man utgar frin
beridkningssittet materiell och social fattigdom. I slutet av 2025 visade Ridda
Barnens senaste arsrapport att barnfattigdomen bérjat oka igen i Sverige och
uppgick till 12,9 procent ar 2023 (Ridda Barnen 2025).

Begreppet "barnfattigdom” har onekligen fitt ett stort genomslag i samhills-
debatten i Sverige under 2000-talet och ses av manga som en viktig indikator
pa vilfirdens tillstdnd i landet. Detta inte minst d& barnkonventionen inférdes
som svensk lag 2020 dir barns ritt till en skilig levnadsstandard och som f6r-
pliktar staten att vidta dtgirder for att sikerstilla att barn inte lever under denna
nivé (§ 27). Barnfattigdom skall forstas i relation till det etiska imperativet att i
ett ekonomiskt 6verflédssamhille som det svenska skall inga barn behéva vixa
upp under s ekonomiskt begrinsade forhéllanden att det menligt kan paverka
barnets situation. I ett lingre historiskt perspektiv sags framfor allt besvirliga
uppvixtvillkor ut som ett problem i barnets lingsiktiga utveckling, i termer
av mojligheter att klara utbildning, etablera sig i arbetsliv och forma ett sunt
och skdtsamt liv. Forenklat sags insatser och férhillanden i barndomen som
en investering i kommande vuxenliv. Detta synsitt har de senaste artiondena
kompletterats med ett uttalat barnrittsperspektiv som innebér att barn har vissa
bestimda rittigheter hir och nu. Att gora barnkonventionens mélsittningar till
konkret praktik i det svenska samhillet utgor fortfarande en angeligen utma-
ning, inte minst i relation till alla de barn som vixer upp under "knapphetens
kalla stjarna”.

Syftet med denna text dr att forska reda ut den oreda som olika métt kring den
svenska barnfattigdomen lett till. Detta gors genom att diskutera samtliga matt
pa barnfattigdom som forekommer i Sverige. Inte sillan saluférs matt och resul-
tat som ligger i betraktarens eget intresse, detta giller sirskilt inom det politiska
omradet.! Dirfor dr det angeldget att virdera olika matt i relation till varandra.
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Fattigdom — ett svarfingat fenomen

Lét oss ta det fran borjan. Fattigdom ir ett universellt begrepp som svarligen kan
fingas pa ett entydigt och klart sitt. Den moderna fattigdomsforskningen har
entriget och pa omvixlande vis understrukit detta. Mollie Orshansky, den of-
ficiella amerikanska fattigdomsdefinitionens moder, myntade frasen “Poverty is
like beauty - it lies in the eye of the beholder”. Trots att hon skapade en timligen
sndv men operativ definition av vad som skall riknas som fattigdom (varukorg
med nédvindiga livsmedel ganger tre) hos de amerikanska hushallen i bérjan
av 1960-talet var hon vil medveten om att fattigdom egentligen ytterst handlar
om vilken uppfattningsférméga (perception) som formas av betraktarens egna
perspektiv, forestillningar och erfarenheter. For att undga denna subjektiva fall-
grop far vi ofta néja oss med operationellt mojliga site att finga fattigdomens
omfattning och karakeir.”

For att 6versiktligt beskriva fattigdomsforskningens forsok att forsta och mita
fattigdomen omfattning och sammansittning i moderna vilfirdslinder kan
dessa summeras i dikotomier som absolut eller relativ och genom direkta eller
indirekta metoder." Problemet med saidana metoder ér att de givetvis inte formar
finga bakomliggande bidragande orsaker till den ekonomiska utsattheten. For
att forsta factigdomens komplexitet krivs perspektiv pa samtliga tre nivéer: mak-
ro (samhillsforhallanden av varierande slag), meso (hur fattigdomen beméts av
myndigheter och organisationer), mikro (hur minniskor agerar). Sidana fakto-
rer samspelar dessutom ofta mellan bakomliggande, betingade och utlésande
faktorer (Korpi 1971).

Fattigdomen ir dessutom ett méangfacetterat fenomen som férutom ekono-
miska brister inbegriper emotionella, relationella, hilsomissiga, kulturella och
strukturella aspekter. Fattigdomsfenomenet kan ocksa tolkas utifran varierande
tidsbestimda perspektiv; som ett specifike tillstand eller situation eller som en
process dver lingre tid. I olika matmetoder kompletteras ofta arsbaserade upp-
gifter om fattigdomsférekomst med fordjupade analyser av dess varaktighet,
t.ex. under en foljd av 4r. En ytterligare dimension som kan komplicera eller
fordjupa fattigdomsforstielsen 4r vem som ska avgéra vem som bestimmer vad
och vilka som skall riknas in. Det vanligaste 4r att 6verlata detta till experter
och forskare genom t.ex. genom att studera inkomstfordelning eller hushallens
tillging till basala férnodenheter. Det férekommer ocksd policybaserade métt
som oftast utgr fran landets yttersta ekonomiska stédformer. I Sverige finns
numera en relativt ling tradition av socialbidragsforskning, numera benimnt
som ekonomiskt bistind eller forsorjningsstdd administrerat av landets kom-
muner. En tredje variant ir att fraga allminheten om vad som skall riknas in i
nddvindig livsforing eller skilig levnadsniva. I alla dessa tillvigagingssitt finns
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en rad metodologiska Gverviganden med savil fortjianster som brister, som jag
dterkommer till lingre fram.

I Sverige finns inte ndgon officiell fattigdomsdefinition. Experter och forskare
ar timligen 6verens om att det behdvs flera olika sitt att studera ett sidant kom-
plext fenomen pa. I det foljande uppmirksammas de fem matt som férekom-
mer i Sverige for att beskriva fattigdom bland barn och deras familjer under de
senaste dren. Forst nagot 6versiktligt om den timligen forinderliga perioden
Sverige genomgitt under 2020-talets forsta hilft med relevans pa barnfamiljers
ekonomiska vardagsvillkor.

Scenen — 20-talets Sverige

Redan vid decenniets forsta ménader drabbades Sverige och omvirlden av coro-
napandemin som satte djupa spir i minniskors vardag. Sambhillskriser har som
oftast en ojimlik genomslagskraft och drabbar hushall som redan i utgangsliget
ar utsatta eller har sma eller inga ekonomiska marginaler. Sverige stingdes ner till
stora delar och BNP sjonk med 2 procent under pandemins forsta ar. Detta foljdes
sedan av en uppblossande inflationsekonomi 2022 (+ 10 %) och 2023 (+ 9 %).
Prischocker pa bl.a. livsmedel, bostadskostnader och energi slog hart pa hushéllen,
sarskilt barnfamiljer med svag ekonomi.” For forsta gingen sedan 1990-talskrisen
sjonk den ekonomiska standarden for svenska hushall. Hushillens reala inkom-
ster minskade i genomsnitt med nirmare fem procent under dessa tva ar. Detta
samtidigt som ménga nddvindiga utgifter okade kraftigt. Det som ytterligare for-
svarade vardagsekonomin for ekonomiskt utsatta barnfamiljer var att de offentliga
trygghetssystemen forsimrades gradvis under 2020-talets forsta hilft. Detta giller
sarskilt de trygghetsforméner som betyder allra mest for barnfamiljer med svag
ekonomi som barnbidrag och bostadsbidrag (Rédda Barnen 2025).

Pandemin och inflationsekonomin ledde till en besvirlig kostnadspress for
manga barnhushall men givetvis ocksd andra hushéll med svag ekonomi. Larm-
rapporterna har avlost varandra i en strid strom. Lan till konsumtion har tagit
fart och hos Kronofogden okade lintagare med betalningsproblem med cirka
en fjirdedel mellan 2020 och 2023 (Finansinspektionen 2025). Vrikningar av
barnfamiljer bérjade 6ka igen (Kronofogden.se). En lang rad foretridare frin
civilsamhillet har rapporterat om en pétaglig 6kning av antalet barnfamiljer
som har svért att klara sin basala livsforing och kunna tillgodose sina barns mest
grundliggande behov av mat, klider, meningsfull fritid och trygg bostad (se
t.ex. Roda Korset 2024, Makalosa forildrar 2025, Sveriges Stadsmissioner 2025,
Majblomman 2026 och Hyresgistféreningen m.fl. 2026).

Mycket pekar séledes pé att i synnerhet barnhushéll med laga inkomster fatt
det allt svérare att klara en driglig vardag. Men hur har detta slagit genom i de
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metoder som anvinds for att f6lja barnfattigdomens utveckling i Sverige? Detta
diskuteras ingéende i foljande avsnitt.

Olika métt pa barnfattigdom i Sverige

Fem olika sitt att mita barnfattigdom forekommer numera i Sverige. Den for-
sta ir ett relativt inkomstbaserat sitt att beskriva inkomstférdelningen bland
hushéllen. De hushall som har under 60 procent av landets medianinkomst be-
tecknas ha en lig ekonomisk standard (LES). SCB beriknar detta drligen utifran
hushéllens disponibla inkomster med hinsyn tagen till hushéllens storlek och
sammansittning (disponibel inkomst per konsumtionsenhet). Denna metod har
sin styrka att beskriva olikheter i inkomstférdelningen i ett land men 4r knap-
past tillrickligt for att belysa fattigdom. Dess anvindningsomrade 4r framforalle
att kunna jimfora Sveriges inkomstfordelning med andra linder dd LES numera
utgor ocksd EU:s vedertagna metod att beskriva relativ fattigdom pa.

De andra fyra metoderna kan sigas i varierande grad vara absoluta definitio-
ner pé fattigdom. Men ingen ir helt oférindrad 6ver tid utan anpassas gradvis
till den allminna standardutvecklingen. Det andra méttet 4r policybaserat efter-
som kommunernas ekonomiskt bistind (EB) baseras drligen pa riksdagens beslut
om riksnormens niva fér kommande dr. Enligt socialtjinstférordningen skall
den justeras i enlighet med Konsumentverkets drliga kostnadsberikningar for
hushallens nédvindiga utgifter men har under senare ar 6vergatt istillet till att
folja konsumentprisindex (KPI). Vilka konsekvenser denna policyglidning fatt
diskuteras nirmare i det foljande.

Det tredje maéttet lig inkomststandard (LIS) har utvecklats av SCB under
2010-talet for att beskriva ett mer absolut inkomstrelaterat matt som jimf6r om
hushallens disponibla inkomster ricker for att betala nodvindiga omkostnader
som mat, boende, barnomsorg, el etc. LIS baseras pa baskonsumtion som ir
knuten till riksnormen for forsorjningsstod. Denna del utgér drygt hilften av
hushallens nodvindiga omkostnader och inkluderar bl.a. mat, kldder och skor,
lek och fritid, hilsa och hygien. Dirutéver omfattar boendekostnader ca 25-35
procent av LIS beroende pa hushillens storlek och sammansittning. Till detta
riknas 6vriga godkinda kostnader som el, barnomsorgsutgifter, lokala resor,
fackavgift och hemforsikring.

Det fjirde mattet, Ridda Barnens barnfattigdomsmatt (RB), ir ett sammansatt
mitt av de tvd tidigare, d.v.s. ifall barn bor i hushéll som erhillit forsérjnings-
stéd och/eller haft en lig inkomststandard under ett aktuellt 4r. Ridda Barnen
har foljt utvecklingen sedan 1990-talet bérjan och valt att revidera méttet for
de senaste dren genom att rikna om riksnormen for forsérjningsstdd sa att den
istillet konsekvent f6ljer Konsumentverkets arliga hushéllsberikningar (Ridda
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Barnen 2025). Detta innebir att RB-metoden skiljer sig at bade fran EB och
LIS som utgér fran de drliga politiskt beslutade riksnormer for f6rsérjningsstod.

Det femte méttet, materiell och social fattigdom (MSF), utvecklades av SCB:s
undersékningar om levnadsférhallanden (ULF) f6r mer dn 50 ar sedan. Dessa
drliga undersokningar baseras pa telefonintervjuer med ett representativt urval
av hushallen i landet och stiller en rad frigor om hilsa, ekonomi, boende, sys-
selsittning, vilbefinnande och tillit, fritid, sociala relationer, medborgerliga ak-
tiviteter och trygghet. Mattet MSF belyser ekonomisk stress och social utesting-
ning om hushallet inte har rid med fem eller fler av tretton poster (t.ex. inte rad
att betala oférutsedda utgifter, niringsriktig mat, varm bostad, dka pa semester,
delta i fritidsaktiviteter m.m.) Under 2000-talet har SCB:s ULF-undersékning
kopplats till Eurostats arliga intervjuundersokning EU-SILC, vilket numera
mojliggor jamforelser mellan Sverige och andra EU-linder.

Figur 1. Metoder for att mita barnfattigdom i Sverige.

Absolut Relativ

EB

MSF

Direkt RB

RB

LIS LES
Indirekt

LES lig ekonomisk standard 0-19 &r (SCB:s statistikdatabas)

RB Ridda barnens reviderade barnfattigdomsmétt 0-17 ar

LIS Lag inkomststandard 0-17 ar (SCB statistikdatabas)

MSF Materiell och social fattigdom barn 0-15 4r SCB:s ULF-undersokning

EB Antal barn 0-17 4r i hushill med ekonomiskt bistind
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Resultat

Hur har da de olika matten pa barnfattigdom utvecklats under den minst sagt
turbulenta inledningen av 20-talet? En timligen sjilvklar hypotes 4r att den for-
vintats stiga under denna period. Men som framgar av tabell 2 nedan uppvisar
de olika matten hogst divergerande utveckling. Hur skall detta forstas?

Tabell 2. Barnfattigdomsmatt i Sverige 2020-2025. Andel av samtliga barn.
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LES lig ekonomisk standard 0-19 &r (SCB:s statistikdatabas)

RB Ridda barnens reviderade barnfattigdomsmatt 0-17 4r (Ridda barnen 2025)
LIS Lag inkomststandard 0-17 ar (SCB statistikdatabas)

MSF Materiell och social fattigdom barn 0-15 &r SCB:s ULF-undersokning

EB Antal barn 0-17 ar i hushall med ekonomiskt bistdnd (Socialstyrelsen 2025)

Inledningsvis kan vi konstatera att det relativa inkomstmattet LES, som egent-
ligen belyser nedre inden av inkomstfordelningen, har legat relativt oférindrat
kring 17-18 procent. Barnhushill under inkomststrecket pd hogst 60 procent av
medianinkomsten per konsumtionsenhet, efter skatt och bidrag, har legat rela-
tivt stilla jimfért med normalhushallen. Mellan 2021 och 2023 minskade den
reala kdpkraften f6r i princip alla hushall till £6ljd av den hdga inflationstakten
sa dven barnhushéllen med liga inkomster (Forsikringskassan 2025).

313

Socialmedicinsk tidskrift, Volym 103, Nr 3, 2026. ISSN 0037 833X. Denna artikel publiceras med 6ppen tillgang
under villkoren i Creative Commons Erkannande-licensen (CC BY 4.0). © 2025 Foérfattaren/férfattarna


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv

tema

De fyra métten som pa varierande sitt kan betecknas som mer absoluta matt pa
barnfattigdom uppvisar hogst divergerande utvecklingstrender i borjan av 20-talet.
Lag inkomststandard och ekonomiskt bistaind minskar successivt under perioden
medan materiell och social fattigdom okar kraftigt. Ridda Barnens fattigdoms-
métt minskar till en bérjan med f6r att sedan 6ka under 2023." Hur tolka detta?

Eftersom mittet ekonomiskt bistind dven 4r en betydande delkomponent
i mattet lag inkomststandard 4r det naturlige att forst granska det kommunala
forsorjningsstddets utveckling. Andelen barn i hushall med f6rsorjningsstod lag
relativt stilla kring 140 000 barn (ca 7 procent) drligen fram till 2018. Direfter
minskar det drastiskt ner till 77 000 barn 2024, vilket 4r en minskning med hela
45 procent under de senaste tio aren. Flera bidragande faktorer till detta kan iden-
tifieras. Gustafsson (2025) uppehiller sig vid tre mojliga faktorer. For det forsta att
riksnormen i férsérjningsstodet inte foljt hushallsinkomsternas utveckling i stort
som okade i genomsnitt 27 procent medan riksnormen dkade med cirka 12 pro-
cent dren 2011-2021." Det andra skilet dr en trend av striktare och mer restriktiv
hallning pa socialkontoren med hégre trosklar och okade avslag. Ett tredje skil
som Gustafsson diskuterar dr vilka konsekvenser den allt stérre andelen utrikes-
fodda bland bistindstagarna kan ha medfort, t.ex. informationsproblem och ligre
legitimitet hos allmidnhet och potentiellt bidragsberittigade hushall.

Till dessa mojliga samverkande faktor bor ocksd nimnas omliggningen av
migrationspolitiken i Sverige frin 2016. Den stora flyktingvagen 2014/15 har
borjat ebba ut med tilltagande etablering och integration under senare ar, vilket
gett stora avtryck pa bl.a. ett minskat kommunalt forsérjningsstod.

En ytterligare betydelsefull faktor for minskningen av ekonomiskt bistdnd r
att sjilva berdkningen av riksnormen for f6rsérjningsstod har i praktiken for-
dndrats frin att tidigare foljt Konsumentverkets arliga hushallsberikningar till
att numera helt folja konsumentprisindex.” Med en inflationschock i bérjan av
20-talet fick detta betydande effekt pd nivéerna pa riksnormen. For en ensam-
stiende med ett barn (9 r) skulle riksnormen behévt 6ka med 1 600 kronor
i manaden och for en familj med tvd vuxna och tva barn (9 & 13 ar) med 4
500 kronor fér att nd upp till riksnorm enligt Konsumentverkets hushallsberik-
ningar dr 2023."" Detta visar pa den urholkning som skett under senare ar av
det kommunala ekonomiska bistindet och som medfért att manga barnhushill
inte 4r berittigade till stédet. Detta ir en inbyggd nackdel med policybaserade
maitt och dir t.ex. en minskning av antalet beviljade hushall ses som en fram-
ging nir det i sjilva verket oftast lett till en forsvirad fattigdomssituation for
berorda hushall. Det dr detta som civilsamhillet dterkommande varnat for; att
bland hushallen som soker sig till bl.a. deras mathjilp aterfinns manga som inte
ar berittigade till forsorjningsstdd eller stodet ses som otillricklig for att ticka

hushallens basala behov.
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Det tredje mattet, lig inkomststandard, minskar fran 8,3 till 6,0 procent 2020
till 2024, Detta ir en overraskande minskning med cirka 50 000 barn, frin
drygt 180 000 till 130 000 barn 0-17 ér. I en fordjupad analys (Ridda Barnen
2025) jaimfors de grinsvirden som LIS baseras pd med grinsvirden som istillet
utgar fran om riksnormen for forsérjningsstdd skulle ha foljt Konsumentverkets
drliga hushallsberikningar. Skillnaden i berdkningssitten skvallrar om stora dif-
ferenser.” Studien visar att antalet barn i hushill med lag inkomststandard skulle
vara nistan dubbelt sd hog, ca 251 000 barn eller 11,7 procent 2023. Sett till
tabellen ovan skulle andelen barn i hushall med LIS dka med hela 5 procenten-
heter, fran 6,7 procent till 11,7 procent. Detta visar vilken betydelse det har hur
grinsvirdet for detta métt konstrueras. Aterigen ir resultatet att minskningen
av dven detta mdct, LIS, under senare ar en direkt effekt av att berikningen av
forsorjningsstodet halkat efter till foljd av policybeslut.

Det fjirde méttet, Ridda Barnens reviderade barnfattigdomsmatt, har tagit
hinsyn till denna policyglidning och istillet valt att konsekvent utga frin Kon-
sumentverkets detaljerade hushéllsberikningar. Eftersom RB-mattet dessutom
riknar in barn i hushall med f6rs6rjningsstdd paverkas dven detta matt delvis av
den policyforskjutning som beskrivits ovan for de tva tidigare absoluta matten
EB och LIS. Effekten pa RB-mattet dr dock betydligt mer blygsam eftersom de
allra flesta barn och deras familjer som inkluderats hamnar under det revide-
rade grinsvirdet for lag inkomststandard. 251 000 barn (11,7 procent) uppfyllde
detta delmétt medan enbart 25 500 barn (1,2 procent) aterfanns i familjer med
enbart forsorjningsstod 2023.%

Det sista mattet, materiell och social fattigdom, kan ses som det mest vardags-
nira sittet att forsoka fanga vardagsproblematiken for hushall med en utsatt
ekonomi. Frigestillningarna i intervjustudierna formér pd ett mer direkt sitt
att studera utsatthetens konsekvenser.” I jimforelse med andra EU-linder har

Sverige tidigare legat ligst (forutom Luxemburg) med en fattigdomsniva pa cirka
2 procent (SCB 2019). Under 20-talets forsta hilft har, som tabell 2 visar, MSF-

mittet markant okat till 8,4 procent.” Denna f6rindring av materiell och social
fattigdom maste tolkas som uppseendevickande och understryker att allt fler
barnhushall fatt svrare vardagsvillkor de senaste aren.

Vad siger da dessa resultat sammantaget? Den relativa fattigdomen bland barn
och deras familjer ligger fortsatt relativt oférindrat hogt medan absoluta métt pa
barnfattigdomen i Sverige divergerar. Tar man hinsyn till att flera av dessa mitt,
EB och LIS, har paverkats av policybeslut som héllit tillbaka dess grinsvirden
ar det rimligt att tillmita de tva andra métten, RB och MSF, storre trovirdighet
och tyngd. Med detta sagt, har de turbulenta aren i borjan av 20-talet lett till en

okad ekonomisk och social utsatthet bland barn och deras familjer.
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Diskussion och slutsatser

Som framgatt dr det inte helt enkelt att med statistiska matt folja barnfattigdo-
mens utveckling i Sverige. I likhet med Jonsson & Mood (2022) ir min slutsats
att factigdomsbergreppet bor reserveras for mate lyckas fainga det som méinniskor
i allminhet férknippar med ordet fattigdom. Vi behover ockséd flera matt for att
spegla fenomenet. Det inkomstrelaterade relativa mattet LES visar pd ojimlik-
het i inkomsters férdelning och majliggér jamforelser éver tid och med andra
linder. Detta relativa métt bor dven framat fungera for dessa breda analyser.

Diremot behdvs det en serios Gversyn av vilket absolut matt pa fattigdom som
bor anvindas i Sverige framover. Jag instimmer med Mood (2025) att behovs
utarbetas ett nytt inkomstbaserat absolut matt. I linje med Ridda Barnens revide-
rade métt pa lag inkomststandard bor den utga frin detaljerade data av hog kva-
litet for vad som kan ses som en skilig levnadsniva. Konsumentverkets och SCB:s
l6pande undersdkningar om priser och konsumtion bér utgora en solid grund.

Vid sidan om ett strikt inkomstbaserat fattigdomsmatt kan SCB:s 16pande
undersékningar om materiell och social fattigdom édven fortsittningsvis ses som
ett viktigt férdjupande komplement med dess kvalitativa inslag och méjligheter
till internationella jimf6relser.

Denna studie har visat att policybaserade matt bor utménstras. Att anvinda
ekonomiskt bistand som ett métt pa fattigdom dr problematiskt och blir missvis-
ande. I virsta fall kan den uppmuntra beslutsfattare att indra regler och bidrags-
nivéer sa att det framstar som en gynnsam forindring nir det i sjilva verket leder
till det motsatta. Detta har en tydlig aktualitet i de férslag om bidragstak och
sinkta bidragsnivaer som forvintas genomforas nirmaste tiden.*"

Avslutningsvis kan en serids 6versyn av ett absolut métt pd fattigdom vara ett
strategiskt forsta steg till en genomtinkt fattigdomspolitik i Sverige for att leva
upp till de globala mélen om att avskaffa fattigdomen och barnkonventionens
forpliktelser om att alla barn har ritt till en skilig levnadsstandard.
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i. Ect aktuellt exempel dr frén riksdagens debatt 13 april 2026 om den ekonomiska varpropositionen.

ii. Det saknas givetvis inte kritik mot den oférindrade officiclla fattigdomsdefinitionen i USA, bl.a. fér att
den ir foraldrad och inte speglar dagens ekonomiska villkor. Se t.ex. Fisher, Gordon M. 2012. "The Deve-
lopment of the Orshansky Poverty Thresholds and Their Subsequent History as the Official U.S. Poverty Mea-
sure”. Poverty — Experimental Measures. U.S. Census Bureau. National Academies of Sciences (NASEM)
2023: An updated Measure of Poverty: (Re)Drawing the Line 2023. Desmond, Matthew 2023. Poverty, by
America. Allen Lane.

iii. Se Mood 2025 fér en mer utvecklad beskrivning av dessa tva klassiska motsatspar kring fattigdomsbe-
greppet.

iv. For en mer ingdende beskrivning av dessa prischocker, se Ridda barnen 2025.

v. Uppgifter om RB-mattet frin 2024 saknas dnnu.

vi. Denna 6kning giller f6r samtliga bistdndshushall, inte enbart barnhushall.

vii. For en utférlig analys av denna policyforindring, se Ridda Barnen 2025.

viii. Se detaljer Figur 10 a och b, s 32 i Ridda Barnen 2025.

ix. Fér en ensamstdende férilder med ett barn (3 ar) hamnade grinsvirdet for riksnormen pa 7 042 kr
resp. 9 440 kr, d.v.s. en differens pd 2 398 kronor i mdnaden 2023. Motsvarande skillnad fér en familj
med tv4 vuxna och tvd barn (3 & 6 4r) var 5 9 59 kronor, 12 961 respektive 18 920 kronor. Ridda Barnen
2025, s. 35.

x. For mer ingdende detaljer, se Ridda Barnen 2025, s. 40-41.

xi. Svagheten med méttet dr att det enbart ir en intervjubaserad undersékning med begrinsade mojligheter
att statistiske sikert kunna analysera olika bakrundsvariabler.

xii. Killa: hetps://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0101__LE0101E/
LE01012025E02/

xiii. Prop. 2025/26:201. Reformerat forsorjningsstdd — bidragstak och 6kade méjligheter till arbete.

317

Socialmedicinsk tidskrift, Volym 103, Nr 3, 2026. ISSN 0037 833X. Denna artikel publiceras med 6ppen tillgang
under villkoren i Creative Commons Erkannande-licensen (CC BY 4.0). © 2025 Foérfattaren/férfattarna


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv
http://t.ex
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0101__LE0101E/LE01012025E02/
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0101__LE0101E/LE01012025E02/

