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Sjukhusplanering i hyll-
ningsskrift

Regional Hospital Planning. Cur-
rent Trends in Health Services.
In Honour of Arthur Engel.

Denna volym om 142 sidor av-
viker i dtminstone tvd avseenden
fran den vanligast forekommande
typen av festskrifter. Dess innehll
ar koncentrerat till ett d@mne, de
stora dragen i sjukhussystemet sa-
dant det utvecklar sig i de nordis-
ka lianderna, Belgien, England,
Frankrike och USA, och det tyngst
vigande bidraget kommer frin
festforemalet sjalv. Om sd ej varit
forhéllandet skulle boken ha bli-
vit ofullstindig och mist mycket
av sitt nu utomordentligt stora
varde.

Den forhoppning som utgivar-
na, Tottie och Janzon, uttryckt i
sitt forord, att arbetet skall tjana
sjukvardsplanerare och sjukhus-
administratorer sdsom uppslags-
bok, torde med all sannolikhet g&
i uppfyllelse sd grundliggande re-
dogorelser som den innehéller
och som annars &dr rétt svarat-
komliga.

Engels artikel, som dr baserad
pa hans egen regionalplansutred-
ning sedd retrospektivt och andra
hans skrifter, utgor framfor allt
en nyckel som gor de andra bi-
dragen bade lattlastare och latt-
forstieligare. Den innehdller i
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kortfattad text och tabeller alla
de data som &r relevanta i pla-
neringssamband men ar trots kon-
centrationen synnerligen lattlést.

Fridolf Thapper skriver en ini-
tierad skildring av ldaget i lands-
tingen nidrmast fore regionvards-
planens tillkomst och det latenta
behov av den som fanns och som
genast konkretiserades. Dari lig-
ger vil ocksa forklaringen till att
en sa stor och kostsam organisa-
tion utan principstrid kunde ge-
nomforas pa frivillighetens viag.

Bror Rexed ger en vision av
den framtida utbildningen av li-
kare, sjukskoterskor och hjilp-
personal av olika kategorier. En
integrering av sjukhusens funk-
tioner, sdsom véardanstalter och
undervisningsanstalter pa alla ni-
vaer och med begagnande av oli-
ka former av sluten och Oppen
vard under utnyttjande av alla de
audio-visuella hjalpmedel som nu
finns, betecknas som framtidens
melodi.

Ett stycke svensk kulturhistoria
presenteras av Anders Gronwall i
skildringen av uppkomsten av det
nuvarande slutstadiet i Akademis-
ka sjukhusets i Uppsala, Sveriges
dldsta universitetssjukhus, expan-
sion. Dess verksamhet och sam-
arbete med centrallasaretten i
upptagningsomradet fir en kom-
primerad belysning.

Stig Lindgrens bidrag ar det
mest personliga, grundat pa livs-
laing vanskap och méngarigt sam-
arbete med Engel. Skildringen av
1930-talets svenska sjukhusvisen-
de ar enligt referentens dsikt hdl-
len vdal mycket i svart och vil li-
tet i vitt. Sverige var dock redan
pa den tiden erkdnt som det eller
i varje fall ett av de ledande
linderna i virlden. Innehallet
tacks vidl av den talande titeln:
Igér, i dag, i morgon.

WHO:s direktor M. G. Candau
sdtter in regionaliseringstanken i
ett storre perspektiv omfattande
undervisningsvasende, rattskip-

ning m.fl. och konstaterar att sar-
skilt inom hélsovarden denna tan-
ke har sitt storsta berattigande
och erbjuder de basta mojlighe-
terna for en logisk uppbyggnad.

Ester Ammundsen, Danmark,
N. Pesonen (ej Personen som be-
klagligtvis star i rubriken), Fin-
land, Sigurdur Sigurdsson, lsland,
Karl Evang, Norge, J. F. Goos-
sens, Belgien, E. Aujaleu, Frank-
rike, George Godber, England,
redogor mer eller mindre utfor-
ligt for sjukhusorganisationen,
ibland for hélsovardsorganisatio-
nen, i respektive linder och det
tankande som ligger bakom. Det
ar fascinerande att lisa dessa ar-
tiklar parallellt. An mera intres-
sant vore det om det vore moj-
ligt att gora en virdesittning av
resultaten i botade och/eller pa
annat sitt hjalpta och tillfreds-
stallda méanniskor mot bakgrun-
den av vixlande sjukdomspano-
rama och viaxlande system frian
Englands helstatliga till Belgiens
till halften privata. De geografis-
ka forhédllandena, sarskilt befolk-
ningstatheten, spelar jamte sjuk-
domspanoramat,  samhillshygie-
nen inklusive bostadstillgdngen
samt aldersfordelningen givetvis
en stor roll for behovet av sjuk-
husplatser per befolkningsenhet,
men ar dessa faktorer tillrackliga
for att forklara de stora differen-
ser som redovisas? Plats finnes
sannerligen for studier och analy-
ser.

Edvin Crossby, Internationella
sjukhusféreningens ordforande
och American Hospital Associa-
tions direktor, belyser den ameri-
kanska federala lagstiftningen,
vilken av naturliga skdl avviker
ratt mycket frin den i Europa
forekommande — Belgien star
val narmast. Grundtanken, regi-
onvarden, i USA detsamma som
delstaternas vardorganisation, géar
som en rod trdd genom tanke-
gingen. Crossby skildrar ocksa
Internationella sjukhusforeningens
verksamhet och den betydelse




som den kan fi for u-linderna.
Intressant ar hans schematiska
indelning av hélsovardsutvecklin-
en i tre stadier, 1) det di medi-
cinmin, shamaner, woodoo- och
acupunkturutovare utgér enda
hjilpen vid sjukdom, 2) det da
eliten — ekonomisk eller politisk
— har rad att kopa sig sjalv mo-
dern, vetenskaplig, medicinsk
vird och 3) det stadium da den-
na vard striacks ut att omfatta allt
storre delar av folket.

Socialminister Sven  Aspling
som inleder boken slutar sin hyll-
ning till Arthur Engel med ett
citat ur Engels egna skrifter: Vi
maste Oka vara insatser i gemen-
skap med alla andra linder och
folk for att bygga upp ett bittre
hilsotillstdind i virlden, utan vil-
ket den kulturella och materiella
utvecklingen blir till ringa glddje
for minskligheten.”

Festskriften dr en sidan insats,
genom den kunskap den formed-

lar. Axel Odelberg

Behov av vidgat
perspektiv

KAREN HORNEY:

Vara inre konflikter.
Rabén och Sjogren. 192 s.
Pris kr 8: 50.

HERBERT FINGARETTE:
Jaget i forvandling.
Rabén och Sjogren. 288 s.
Pris kr 29: 50.

Det globala tdnkandet tranger in
dven pa psykologins omriden och
vi fir en nyttig padminnelse om
hur provinsialistiskt vért tinkande
kan vara dven vid psykologiska
bedomningar. Det ir ett faktum,
som betonas bade i Karen Hor-
neys “"Viara inre konflikter” och
Fingarettes “Jaget i forvandling”.

Aven i sina tidigare bocker har

Horney betonat kulturernas infly-
tande pd neurosmonstret. Hon
menar sig ha fatt sin uppfattning
bekriftad genom sitt mangariga
arbete som analytiker for sdvil
centraleuropeiska som amerikan-
ska patienter. Hon reagerade ti-
digt mot Freuds kvinnouppfatt-
ning, vilken hon ansdg endast gil-
la specialfall och menade att
Freud forbisett kulturinflytandet.

I boken “Véra inre konflikter”
har forf. sovrat vad hon tidigare
skrivit om neuroser och vill dn en
géng pdminna om, vad hon under
ldng verksamhet funnit betydelse-
fullt och anvandbart. Hon sitter
in optimism gentemot Freuds pes-
simism. Hon tror pé betydelsen
av den neurotiska ménniskans
kiansla av medansvar for framti-
den, forméga till mognande och
insikt genom sjalvanalys, sakkun-
nig hjilp eller livet sjilv. Hennes
uppdelning av den centrala kon-
fliktens attityder mot medménni-
skan “att gd till”, “att gd& mot”,
“att gd bort frdn” ar praktiskt var-
defull.

Som terapeutiskt mal sétter
forf. den inre frihet, som ger mén-
niskan mdojlighet att ta ansvar bé-
de for sig sjilv och andra. Hon
betonar att kunskapen om hur en
neurotisk avvikelse uppstatt dr for
patienten betydligt mindre virde-
full dn insikten om dess é&terver-
kan i nuet. Forf. vigar sig ocksd
pa en Omtélig fraga. Kan vi verk-
ligen utesluta begreppet gott och
ont, nar vi bedomer minskligt be-
teende? Niar insyn i det egna ja-
get, spontanitet och #dkthet maste
balanseras mot hansyn till det
andra jaget, inlevelseformaga och
sjalvkontroll?

Om Karen Horney i sin tamli-
gen littlasta bok gor antydningar
om gransomraden mellan psyko-
terapi och religiositet, sd talar
Herbert Fingarete, professor i fi-
losofi och psykologi vid Universi-
ty of California, ett klarare men
samtidigt svdrare sprak. Att ldsa

Fingarettes bok ar inte bara fasci-
nerande underhéllning, det ar en
berikande arbetsuppgift, som ma-
nar till ddmjuk sjdlvrannsakan och
en extra funderare vad uttrycket
“att vara realitetsanpassad” egent-
ligen innebar.

Forf. erinrar oss om hur olika
Ost och vist ser pa ordet realitet.
Vist ser pd Osts realiteter som
vidskepelse och fantasier.

Ost ser péa vists realiteter som
sinnesvillor. Samtidigt hamtar bég-
ge mer och mer inspiration ur
varandras erfarenheter. Forf. hiv-
dar att reinkarnationstanken och
karmaldran har mojlighet att be-
rika psykoanalysen bade logiskt
och spréikligt. Han ger oss ocksd
en nyttig orientering om vad des-
sa biada begrepp innebir.

Boken kanske har ett alldeles
sarskilt varde for dem som kom-
mit i beroring med antroposofer-
nas framgangsrika arbete bade
med friska och psykotiska barn.
Kan kanske deras arbetsresultat
hianga samman med att de beak-
tar bada de realiteter, som be-
handlas i boken? Frigan &r syn-
nerligen viktig med tanke pd att
det ibland talas om, att man vill
overta antroposofernas arbetsme-
toder utan att intressera sig for
deras inspirationskillor.

Bigge niamnda bocker behand-
lar ocks& begreppet dngest pa ett
intressevickande sitt. Psykoanaly-
sens viarde som likemetod beto-
nas av bada. Fingarette faster
dessutom var uppmirksamhet vid
den religiosa begavningens likan-
de mojligheter — ett tidsenligt
papekande kan det tyckas, efter-
som manga ungdomar i dagens lé-
ge menar sig sta infor alternativet
Meditation eller Narkotika.

Margit von Malmborg
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Ungdomsaret ’66

Hansakoncernen. 260 s.

Pris kr 16: —.

Ungdomsdret *66 heter en arsbok,
som tillkommit pd lovvirt initia-
tiv av Hansakoncernen.

Ett stort socialmedicinskt be-
kymmer dr den ungdomsgrupp,
som saknar intresse och verklig
kontaktformdga och darfor ldtt
faller offer for narkotika, alko-
holism eller andra asociala forete-
elser. Den ungdomstypen berors
standigt i den dagliga diskussio-
nen. Man riskerar darfor att nés-
tan glomma bort den stora grupp
ungdomar, som friskt och aktivt
orienterar sig inom olika kun-
skapsomridden bade teoretiskt och
praktiskt genom diskussionsklub-
bar, folkhogskolekurser, arbetsld-
ger, fredskérsuppgifter etc.

Tyvarr maste Ungdomséret '66
orientera oss om narkotika- och
alkoholfragor, nya brottsbalkens
tolkning etc. Men den tar ocksd
upp frigor som “tonérskonsumen-
ten som maktfaktor” och konfir-
mationens betydelse. Man belyser
behovet av ungdomsgérdar for de
50 procent av ungdomarna som
saknar foreningsengagemang. Dess-
utom ges en stimulerande inblick
i vilka mojligheter, som star till
buds for ungdom som har intres-
se for idrott, konst och musik,
religiosa och politiska fragor eller
fortsatta studier hemma eller ut-
omlands. Boken bekantar oss ock-
sd med en rad ungdomar, som re-
dan gjort fina insatser. Den &r
ocksé forsedd med en uppslagsdel
dar man kan fa adresser pa ung-
domsorganisationerna, folkhogsko-
lor, yrkesvigledning etc.

Det ar verkligen inte Iatt att
hilla sig orienterad om de snab-
ba vixlingarna inom ungdoms-
véirlden. En arsbok kan bli god
hjilp hérvidlag. Bokens ldsekrets
bor kunna bli réatt vid, alltifridn
vakna ungdomar, som vill vara
vilorienterade till alla kategorier,
som har hand om unga ménni-
skor. Margit von Malmborg
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for dagen

Red: E. Husmark och Y. Karlsson

U-landshjélpen

I sin Aarsrapport for tiden 16.6
1966—15.6 1967 uttalar FN:s ge-
neralsekreterare U. Thant bl.a.
foljande:

En oOkning av livsmedelstill-
géngarna sd att de fyller nirings-
kraven Over hela viarlden kommer
att ta ldng tid och krdva ett in-
vecklat system av Atgidrder. Pla-
nerad internationell livsmedels-
hjalp kommer att behovas dnnu
under manga ar. Det kridvs ocksd
energiska insatser for att ge u-
landerna de externa resurser de
behover for att forstirka de egna
stravandena.

FN:s handels- och utvecklings-
konferens (UNCTAD) har ytter-
ligare utvecklat och forstiarkt sin
verksamhet. Man har gjort all-
minna framsteg nar det giller att
analysera och granska de stora
problem virldshandeln stir infor.
Framstegen har dock varit oroan-
de smi i friga om uppndendet av
de mil som stilldes upp av 1964
ars konferens.

Med hidnsyn till besvikelsen
over u-lindernas tillvaxttakt under
senare &r dr skapandet av ett ma-
skineri for industriell utveckling
en betydelsefull héndelse. U-ldn-
derna betraktar péskyndad indu-
strialisering som det enda alter-
nativet till kronisk stagnation i de-
ras ekonomi och till den vixande

klyfta som skiljer dem fran det
samtida industrisamhillets formé-
ner.

Under det giangna aret har det
skett en snabb forbattring i fraga
om FN:s utvecklingsprograms
effektivitet och mojligheter. Men
kriget mot ndden &r inte fram-
gangsrikt. Klyftan mellan vilja
och kunna vixer for ménga en-
skilda och nationer. Skillnaderna
Okar. Bistindet fran de avancera-
de staterna till u-linderna bor
utan drojsmél okas. Ansvaret for
en mera effektiv kamp mot fat-
tigdomen vilar lika tungt pd u-
lander och industrilander.

Generalsekreteraren avslutar sin
rapport med ett antal observatio-
ner.

Konflikterna i Vietnam och
Mellersta Ostern har paverkat he-
la klimatet for de internationella
forbindelserna. An mer oroande
ar den fortsatta och mojligen till-
tagande tendensen till vdld och
hot om véld. Det enda ritta bote-
medlet harfor méste vara ett be-
stamt avvisande av vild och ett
motstdnd mot vald frdn den stora
majoritet i védrlden som ldngtar
efter att fi leva i fred utan fruk-
tan.

Hogertrafiken

Det var med stor forvintan och
i festlig stimning som det svenska
folket Overgick till hogertrafik.
Minga olyckskorpar hade spétt
svara foljder omedelbart men de
besannades icke. Flertalet intres-
serade, sivil professionella som
amatorer nar det giller bilkor-
ning, kunde omedelbart ge de
bista vitsord &t hogertrafikkom-
missionens planldggning och de
olika viag- och gatumyndigheter-
nas formdga att klara upp om-
laggningen i tid. Olycksfrekven-
sen har hdllits nere pd ett till-
fredsstidllande sidtt och den all-
midnna vilvilligheten vid refor-
mens genomforande kunde i varje






