Det sociaimedicinska kongressaret

Medicinsk Riksstamma, som nyligen hallits for 24:e
gangen, ger for varje ar en imponerande resumé av
erfarenheter och forskningsresultat fran det stora
verksamhetsomradet. Enskilt eller i kombination

med andra har medlemmar i ldkaresallskapets
40-tal sektioner, representerande lika manga medi-
cinska specialomraden, svarat for 23 symposier och
darutover presterat 514 fria foredrag under de tre
dagar som stamman pagar. Antalet deltagande la-
kare uppskattas till minst 1 500. For dem utgor
riksstimman en stimulerande organisation for efter-
utbildning och uppfoljning av de vetenskapliga
framstegen inom medicinen.

Socialmedicinen dryftar i sin egen sektion spe-
ciella problem men hade vid stimman koncentrerat
en rad foredrag till ett symposium tillsammans med
neurologer och aldersforskare om rehabilitering vid
hemiplegi. Dessutom forekom ett symposium med

allsidig belysning av fragan om ldamplighetsprovning
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av motorfordonsforare. Bida dessa dimnen har stor
praktisk betydelse i dagens samhillssituation.

En alltmer framtridande integration av social-
medicinska problem kidnnetecknar #ven ménga
framstillningar som nominellt tillhor den medi-
cinskt-kliniska redovisningen. I den digra dmnes-
katalogen &ver specialsektionernas symposier och
foredrag kan man ofta och med litthet urskilja
manga som har omedelbar socialmedicinsk bety-
delse eller patagliga samhillsmedicinska konse-
kvenser i framtiden.

Riksstimman ger mot arets slut en mangfacette-
rad fOrestéllning om det medicinska utvecklingsar-
betet i Sverige, nira foljt av Nobelprisens vittnes-
bord om topp-prestationerna inom medicinsk och
fysiologisk forskning i virlden. Den generdsa pub-

liciteten kring dessa evenemang skall dock inte bort-
skymma den betydelsefulla verksamhet som under
aret i Ovrigt fortlopande bedrives inom medicinens




alla omraden och som offentligt framldgges och
diskuteras vid sammantraden, symposier, kongres-
ser och moten. De stora arrangemangen forsva-
rar dock oversikt och fattbarhet; de enskilda in-
laggen maste underkastas stark tidsbegransning
etc. Ofta nog dr det forst efter utgivning i tryck
och vederborlig sovring av materialet som det ar
mojligt for den enskilde att fa sdker information
om det som Onskas.

Mindre moten och begransade symposier med
experter i panelen och i @mnet kvalificerade delta-
gare ger ofta mojlighet till utforligare och mer in-
gaende behandling samt snabbare publicering for
allman kdnnedom. Socialmedicinska fragor har i
okad frekvens behandlats under 1967 vid en rad
organiserade sammankomster. Ofta har det skett i
ideella fOreningars, personalorganisationers eller
huvudmins och myndigheters regi. Som exempel
kan ndamnas insatser av nykterhetsorganisationer,
handikapp- och kategoriforeningar for utvecklings-
storda och kroniskt sjuka, av personalforbund inom
sjuk- och socialvarden, av medicinal- och social-
styrelse, av landstings- och stadsféorbund m.fl. Aven
om sakkunnig och erfaren expertis ofta anlitas i
dessa sammanhang blir intrycket av den myckna
informationen kaotisk och trottande. Nya vagor av
pedagogisk upplysning, information och reklam
begraver ofta vad som sagts och skrivits tidigare.

Den objektiva, vetenskapligt kontrollerade redo-
visningen dr mera hallbar. Systematiserad socialme-
dicinsk forskning dr dnnu begriansad och Overskad-
lig, liksom Ovriga samhéllsvetenskaper bara nagra
ar gammal. Denna tidskrift har i ett specialnummer
(2/67) intagit samtliga fOredrag frdn symposium
med Nordiska psykiatriska samarbetskommittén
om rehabilitering av psykiatriska patienter. Andra
nordiska kongressen i juni for medicinsk rehabilite-
ring behandlade med ett stort antal foredrag den
fysiska trdningen av handikappade samt somatiska
aspekter pa bedomning av arbetsformaégan. I ett sar-
skilt symposium dryftades fragan om journalskriv-
ningsnormer betraffande handikappades fysiska,
psykiska, yrkestekniska, sociala och ekonomiska
rehabilitering. Hogaktuella @mnen, av stort intresse
dven for huvudmin, myndigheter och politiker.
Detsamma giller atergivandet av foredrag och dis-
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kussionsinldgg fran den forsta nordiska socialme-
dicinska kongressen i Goteborg i juni (Smt 8/67)
om prevention av narkomani (Smt:s skriftserie nr
34). Det vetenskapliga programmets huvudtema vid
denna kongress gillde epidemiologi och tillimpad
socialmedicin med inledande foredrag av en expert
fran varje nordiskt land. I ett speciellt symposium
meddelade en rad nordiska specialister epidemiolo-
giska synpunkter pa cerebrovasculdra insulter en-
ligt en for dmnet avpassad disposition. Vid sidan
av angivna teman forekom ytterligare en rad inlidgg
och rapporter av samhillsmedicinskt intresse.

Den socialmedicinska debatten under aret har
for ovrigt fortsatt med de stora fragor som linge
varit aktuella. Sdlunda har aldringsvarden behand-
lats vid lakarforbundets riksmote i Karlskrona. Till
den omfattande diskussionen diar hade professor
Gunnar Inghe och medarbetare sammanstillt en
innehdllsrik promemoria om aldringsvardens ak-
tuella lage. Diskussionen kom i stor utstrickning
att rora frigan om huvudmannaskapet for aldrings-
varden. I detsamma deltog dven framstaende repre-
sentanter for myndigheter och huvudmin (LT
24/67). Senare har samma fraga dven behandlats
péa en nordisk @mbetslidkarkongress i Ebeltoft, Dan-
mark (LT 45/67).

I ett symposium kring aldrandets ndringsproblem
arrangerat av Findus gav en rad specialister och
forskare en ingaende redovisning for forskningens
nuvarande position inom niringsfysiologin.

Narkomanin har under de tva senaste aren kom-
mit i forgrunden bland dmnen for den mest inten-
siva samhallsdebatten. Detsamma giller den stidn-
diga diskussionen om alkoholskadorna och deras
behandling. Inom nykterhetsforeningarna har fra-
gan om den grundldggande politiken allvarligt
dryftats. Verdandi har gatt i spetsen for en omlagg-
ning genom att fortsittningsvis inrikta sitt arbe
pa ett alkoholskadefritt samhille medan Ovrifm
organ synes fasthalla vid den absolutistiska linjen.
ABF, Folksam och Verdandi har i november haft
en konferens med estraddebatt. Har inriktade man
sig sdrskilt pa statsanslagen till alkoholforskningen.
Diskussionen syntes ge vid handen att den sam-
hillsvetenskapliga och socialpsykologiska forsk-
ningen sldpar efter i vart land och i forsta hand be-
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hover gora klarlaggande insatser med inriktning pa
alkoholproblemen.

Slutligen bor omnamnas att ett betydelsefullt in-
ternationellt symposium rorande psykisk utveck-
lingsstorning med hogt kvalificerade delegater fore-
kommit i Stockholm i sommar och att den 13. nor-
diska kongressen om psykisk utvecklingshimning
i augusti genomfort ett spackat kongressprogram
i Stockholm under medverkan av prominenta rep-
resentanter for sociala och medicinska myndigheter
och enskilda experter i Norden.
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