De handikappades miljoproblem i forgrunden

Av kanslichefen Karl Montan, Stockholm

Handikappade, aldringar och langvarigt sjuka
utgor konsumentgrupper med speciella behov ifra-
ga om redskap, forflyttningsmedel, bostider och
samhaéllsplanering.

Ju mera dessa behov kan tillfredsstillas ju mind-
re vardkrivande, mera aktiva och produktiva blir
dessa grupper. Ju mindre dessa behov kan tillfreds-
stillas, ju storre passivitet och improduktivitet hos
dessa grupper och ju stérre blir behovet av vard-
personal och av sluten vard pa institutioner och
anstalter.

Ur dessa synpunkter dr det viktigt att energiskt
stod gives at
a) utvecklingsverksamhet avseende for dessa

grupper avpassade hjilpmedel, bostider och
samhillsmiljoer;

b) atgdarder for att stimulera fram produktion,
individuell anpassning och service i samband
med dessa hjidlpmedel;

c) atgarder for att underlitta deras anskaffande,
avskaffande av ekonomiska hinder, smidigt
distributionsforfarande etc;

d) atgirder for att sprida information om dessa
hjalpmedel — nér och hur de skall anvindas,
var de erhallas etc.

Det synes i dagens vardlige vara av utomordent-
lig vikt att ndrmare studera hela detta omrade —
utreda var resurserna frimst bor sittas in; pene-
trera de organisatoriska sporsmalen, som tangerar
alla vardinstanser och itskilliga andra samhills-
och enskilda organ.

Med hinsyn till att de barridrer, som anskaff-
ningskostnader av dessa hjilpmedel och &dven av
bostider utgor, dr pa vig att raseras och att meto-
den darfor i stort sett dr funnen, berores inte dessa
fragor i denna artikel. Vissa andra problem skall
diremot nagot penetreras.
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Forsknings- och utvecklingsverksamhet
berérande tekniska hjalpmedel och mil-
jofragor for handikappade

Forskningsverksamhet pa universitetsniva bor
uppmuntras savil vid medicinska institutioner som
tekniska hogskolor. Organisationen ev. samorgani-
sationen bor bli foremal for siarskild uppmiarksam-
het. De tekniska insatserna inom sjukvarden synes
hiir erbjuda sina egna organisatoriska problem.

Utvecklings- och tillimpad forskningsverksam-
het torde bora ske savil pa universitet och hog-
skolor som vid olika specialorgan. Hér bor sir-
skilt framhallas den verksamhet, som Svenska
Centralkommittén for Rehabilitering (SVCR)! se-
dan 6ver 15 ar bedriver pa detta omrade. Utveck-
lingsarbetet hos SVCR ir inriktat pa ett brett
spektrum omfattande tekniska hjdlpmedel for alla
handikappgrupper samt dven omfattande miljo-

Luxofonen dar en liten apparat som genom en fotocell
hjilper den blinde att konstatera t.ex. om rummet han
kommer in i ligger i ljus eller morker. Om det iir
liust hors fran luxofonen en gill signal, vid morker
forsvinner den helt.

! Namnet dndrades 1 juli 1965 fran Svenska Vanfore-
vardens Centralkommitté (SVCK).
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Neurosedynkatastrofen har givit en stét framat dt
tekniskt utvecklingsarbete for handikappade. Betydan-
de resurser har sdledes stillts till forfogande for dessa
dndamdl. Vissa framsteg pd omrddet har ocksd kunnat
noteras till exempel ifrdga om koldioxiddrivna arm-
och handproteser. Barnen lires emellertid ocksd att
klara sig utan hjilpmedel och detta av flera skdl och
inte minst for att ova kvarvarande led- och muskel-
funktioner.

fragor (bostdder, samhillsplaneringar). Samtidigt
har vissa statliga institut dgnat de handikappades
problem sirskild uppmirksamhet — det giller spe-
ciellt Konsumentinstitutet och Statens institut for
Byggnadsforskning.

Utvecklingsverksamhet pa detta omrade &ger
ocksa i viss utstrackning rum vid medicinska Kkli-
niker, arbetsvardsinstitutioner och enskilda fore-
tag.

Kostnaderna for dylik forsknings- och utveck-
lingsverksamhet bestrides dels Gver resp. institu-
tions stat, dels genom speciella statsanslag, dels
genom anslag fran statliga forskningsrdd (Statens
tekniska forskningsrad, Statens konsumentrad,
Statens rad for byggnadsforskning) samt dels ge-
nom stiftelser, privata fonder etc.

Produktion, individuell anpassning
och service

Sedan staten atagit sig hela kostnaden for hu-
vudparten av de tekniska hjidlpmedlen at handi-
kappade, har foreliggande produktionsproblem i

ndgon man minskat — men saknar langt ifrén
aktualitet.
Kvar star foljande kdnnbara problem:

a) vi vet inte hur stor ifrigavarande konsument-
krets dr (socialpolitiska kommittén anser det
omojligt att fa en tillforlitlig statistik, SOU
1964:43, sid. 26). Alltsd har vi inte heller
mojlighet att pa forhand med storre sikerhet
ange hur stor serie av det aktuella hjilpmed-
let, som bor produceras;

b) ansvaret for service till de producerade hjilp-
medlen kan fordra en dyrbar och foga 16n-
sam organisation.

Inom den allminna tekniska utvecklingen upp-
trader samma problem att fa ut vissa nya konst-
ruktioner till marknadsforda artiklar. Har har stora
ekonomiska insatser gjorts genom det statliga or-
ganet Efor (Stiftelsen for exploaterings- och forsk-
ningsresultat) och senare har tillkommit ett andra
statligt organ for att Overta en del investerings-
kostnader Infor (Institutet for nyttiggorande av
forskningsresultat). I prop. 96, 1964 ang. skapan-
det av Infor sdges bl. a. att tekniska forskningsri-
det karaktiriserat forskning som den forsta lin-
ken i den produktionsfaktor, som kallas innova-
tionskedjan och som efter forskningen innefattar
uppfinnande, konstruerande verksambhet, indust-
riellt utvecklingsarbete, forsoksproduktion i mind-
re skala, industriell produktion och marknadsfo-
ring. For att forskningen skall kunna nyttiggras
fordras att hela denna kedja fungerar och i detta
hinseende foreligger i Sverige stora brister sarskilt
om forskningsresultaten ligger vid sidan om nu
etablerad industris verksamhetsomraden. Detta in-
traffar ofta. Industrin dr inte sarskilt differentie-
rad inom vissa grenar t.ex. halvledarteknik, optik,
regleringsteknik, instrumentteknik, vissa delar av
elektroniken, vilket innebidr, att en stor del av
forskningsinvesteringarna ligger ordntabla eller ut-
nyttjas av utlindsk industri. Sa langt prop. 96,
1964.

Dessa produktionsproblem ar, som av det fore-
giende antytts sdrskilt kdnnbara for artiklar, ak-
tuella for de till sin storlek osikra konsumentgrup-
perna, som de handikappade utgor.

En av SVCR:s uppgifter ar darfor att befrimja
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— ev. genom egna direkta insatser — produktio-
nen av dylika for den enskilda foretagsamheten
tveksamma produkter. Detta dr bl.a. ett vasentligt
skil till den pagaende uppbyggnaden av ett elektro-
tekniskt laboratorium inom SVCR, dir medintres-
senterna ar Horselfrimjandets Riksforbund och De
Blindas Forening. Det ar emellertid klart, att nu-
varande resurser f.n. dr helt otillrickliga for att
kunna tillfredsstillande handligga mer dn enstaka
produktionsprojekt pa detta omrade.

Den med dylik produktion sammanhédngande
serviceapparaten ar f.n. i forhallande till behoven
mycket underdimensionerad. Sirskilt nodvindigt ar
att bygga ut en serviceapparat, som kan ge handi-
kappade, langvarigt sjuka och aldringar en allsidig
hjdlp att anpassa inte enbart vissa tekniska hjilp-
medel utan hela bostadsmiljon. Man maste hir
beakta anspraken pa en sadan teknisk service, som
kan resas av den enskilda medborgaren eller den-
nes anhoriga, men vi kan i allmdnhet rikna med
att dessa ansprak kanaliseras genom
a) sjukvardsorgan
b) arbetsvardsorgan
¢) social- och dldringsvardsorgan
d) enskilda organisationer

Teknisk service for dessa grupper ar sdlunda
ett inslag, som kan erfordras inom ett flertal vi-
sentliga virdomréden. Detta stiller frigan om hur
och av vem en sadan skall organiseras.

Socialpolitiska kommittén har i tidigare nimnt
betinkande (SOU 1964:43, sid. 117) uttalat som
en primarkommunal uppgift “att tillse att de han-
dikappade genom de institutioner och andra organ,
som &r ansvariga for verksamheten, far de tekniska
hjilpmedel — inklusive invalidfordon — som de
behover for sin dagliga livsforing, forvirvsarbete
m.m.; att tillse att de handikappade har goda och
indamaélsenliga bostider; att aktivisera de handi-
kappade, si att de i storsta mojliga utstrackning
klarar sig pa egen hand, och medverka till att bo-
staden med dess utrustning anpassas individuellt
for den handikappade™.

Denna synpunkt utgar salunda ifran ett primér-
kommunalt ansvar for att de handikappade far sina
hjialpmedel och sin anpassade bostads- och sam-

hallsmiljo.
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Aven om i sista hand primarkommunen har att
tillse att den handikappade far denna service, for-
utsittes att olika organ i samhillet ocksa har ett
ansvar. Nedanstiende torde ange de huvudansva-
riga.

For det klientel, som limnar sjukvardsinstitu-
tionen eller erhaller sjukvard i 6ppen vard, bor
sjukvarden tillse att vederborande erhéller erfor-
derliga hjilpmedel och forbereda hemmiljon. For
handikappade, som ldmnar arbetsvardsinstitutioner
eller som erhallit andra former av arbetsvard, har
arbetsvardsorganen motsvarande ansvar och slut-
ligen for handikappade, som ej erfordrar sjuk-
eller arbetsvard samt for aldringar, har primir-
kommunen ett direkt ansvar.

Vart och ett av dessa vardorgan kan naturligt-
vis ldgga upp sina egna servicesystem i dessa hin-
seenden. Det @dr ocksd tinkbart, att inom nagot
vardorgan skapas en serviceapparat, som star till
samtligas forfogande. Slutligen kan ocksa ett helt
fristiende tekniskt serviceorgan skapas, som kan
anlitas av samtliga vardorgan.

Det torde nu vara omdjligt att ange ett generellt
monster for hur en dylik organisation skall vara
konstruerad. Hir far man hoppas, att olika vigar
provas och erfarenhet vinnes.

Det visentliga dr emellertid, att primdarkommu-
nerna tar upp fragan och etablerar den samver-
kan, som utan tvekan kommer att bli erforderlig.
En samverkan mellan olika kommuner for att ska-
pa tillrackligt underlag for en serviceorganisation
ar hiar behovlig liksom en samverkan med sjuk-
vards- och arbetsvardshuvudmannen.

Information om hjdglpmedel och bostads-
och samhdallsmiljo

Synnerligen visentligt dr att vederborande per-
sonal, samt de berdérda medborgargrupperna far
tillracklig information om hjalpmedlens forekomst
och erforderliga data darom. Vidare ar det visent-
ligt, att handikappade, aldringar och langvarigt
sjuka far tillrdcklig information avseende det ak-
tuella hjilpmedlet, funktion och tillricklig trining
i dess anvindning.

Socialpolitiska kommittén vill dven hdr ligga ett




ansvar pa primarkommunen, som har “att verka
for att handikappade erhaller upplysning om olika
vird- och hjidlpmojligheter” medan landstingen har
“att svara for att det finns tillgang till triningskok,
triningsligenheter m.m. i landstingskommunen”.
Staten bor slutligen enligt socialpolitiska kommit-
tén “bedriva informations- och upplysningsverk-
samhet betridffande hjilpen till handikappade och
att i samrdd med SVCR forse kommunerna med
upplysningar om tekniska hjdlpmedel etc. samt be-
driva och framja forsknings- och forsoksverksam-
het.”

Det bor hirtill ytterligare sdgas, att den upplys-
ningsverksamhet SVCR bedriver pa handikappvar-
dens omrade kommer att byggas ut visentligt un-
der 1966, sarskilt vad giller det tryckta informa-
tionsmaterialet. Ett sirskilt abonnemangssystem
tillimpas hirvid. Vidare inspelas instruktionsfil-

mer inom detta omrade samt anordnas utstill-
ningar (sdrskilda utstéillningskollektioner for sjuk-
vards- och arbetsvardsinrittningar samt for social-
varden i primdarkommunerna har sammanstallts).

En form av information, som SVCR under se-
nare dr bedrivit i 6kad omfattning, dr kursverk-
samhet och kurstypen “Handikappades Miljopro-
blem” har mycket stort intresse (f.n. planeras den
12:te kursen av denna typ och hittills har ca 400
representanter for sjukvard, arbetsvard och so-
cialvard deltagit i denna kursverksamhet).

De handikappades miljoproblem kommer sale-
des alltmer i forgrunden, vilket synes helt ofrin-
komligt av allmdnna medborgerliga skil, men ock-
sa av det skilet att vi har sa stora ekonomiska och
personalmissiga anledningar att satsa pa alla at-
girder, som kan gora dessa grupper sa oberoende
som mojligt av andras vérd, hjidlp och omvardnad.

Viktkontroll?

Har Ni tdnkt pd att bananer dr sidrdeles limpliga i
dieten for personer med viktproblem. Bananer ér
mittande och ger magen kvantitativ mingd att ar-
beta med. Tva bananer och ett glas skummjolk ger
cirka 275 kalorier forutom virdefulla vitaminer och
mineralimnen.

100 g Fyffes-banan ger: Vitamin A 40lE, Tiamin 0,06 mg,
Riboflavin 0,07 mg Niacin 1,0 mg, Vitamin C 9 mg, Kal-
cium 11 mg, Fosfor 28 mg, Jarn 0,5 mg, Kalium 480 mg,
Natrium 0,17 mg, Kolhydrat 21,1 g, Fett 0,2 g, Aggvita
1,2 g, Vatten 73 g, Kalorier 93.

A:B.BANAN-KOMPANIET
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