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Om familjeplanering i
U-land

Endast sia sakta och med linga
drojsmal far vi del av de erfaren-
heter som gors i U-linderna be-
triffande Visterlandets insatser
till deras bistand. Sverige har se-
nast gatt i spetsen for en god hjilp
at U-linderna genom att utfasta
sig att sidnka tullarna pd de ra-
varor som avyttras frian dessa
lander. Ifraga om familjeplane-
ringen dir Sverige redan tidigt
igangsatte viss verksamhet i Pa-
kistan har underlikaren vid Kvin-
nokliniken i Lund Karl-Axel Inge-
manson liamnat en redogorelse i
Lékartidningen som har vederhéf-

tighetens prigel. Den svenska U-
landsldkaren borjar med ett citat
av president Kennedy 1958. Han
konstaterade att det nu kanske
bjuds pa mera vilstand i virlden
an nagonsin forr, men att hur
egendomligt det 4n ma tyckas, fat-
tigdomen dnda aldrig tidigare va-
rit sa svar som nu. Detta samman-
hinger med att befolkningsexplo-
sionen huvudsakligen drabbar de
fattiga och underutvecklade ldn-
derna. Samma forhallande har va-
rit latt att konstatera Overallt. Ja-
pan lyckades sinka sin nativitet
genom en ohdmmad abortering,
nagot som inte kan genomforas i
andra underutvecklade ldnder pa
grund av religiosa och andra skal.
I Indien startade man ett program
for familjeplanering 1951 genom
en utsadd av 8.000 kliniker over
kontinenten, 2/3 av dem pa lands-
bygden. Men besoksfrekvensen ar
beklammande lig och dnnu farre
ar aterbesoken. De metoder som
erbjudits har tidigare varit kon-
domer och skumtabletter och det-
ta har inte varit tillfredsstillande.

Doktor Ingemanson har sina er-
farenheter fran Pakistan under ett
ar fran hosten 1963 till hosten
1964. Man ir i denna stat ytterst

oroad Over befolkningsutvecklinz-
en som i stort sett omojliggor alla
striavanden till ekonomiskt och so-
cialt framatskridande. Pakistan be-
finner sig betriffande familjepla-
neringen i slutet av sin forsta fem-
arsplan och man har liksom In-
dien satsat helt och hillet pa fa-
miljeplaneringskliniker. Sadana
finns till ett antal av 2.000. Den
svenska lidkaren var verksam i
Heyderabad, en fattig stad med
600.000 invanare i Vist-Pakistan.
Staden verkar, siger doktorn, som
en smutsig forvuxen bondby med
utat gatan Oppna affirer och med
kreatur, hons och skabbiga hun-
dar strovande fritt omkring. Mén-
niskor och djur lever, sover och
dor pa gatorna. Kriakorna och
gamarna dr de enda renhallsnings-
hjonen. Fattigdomen &r enorm
och tiggeriet utbrett. Hogst 10 %
av befolkningen kan Idsa och skri-
va hjilpligt. Erfarenheten av de
tidigare preventiven idr ddliga.
Genom inforande av plastspiralen
har man fatt ett nytt och enkelt,
billigt och effektivt preventivme-
del som hittills gett goda erfaren-
heter i Pakistan. Preventivpillren
didremot har limnat simre resul-
tat. Det dr alltfor fa som kommer
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Edgware General Hospital, Edgware, Middlesex

Ett begridnsat antal lediga platser finnas for kvalificerade fysikaliska tera-
peuter for att samla erfarenheter i ett stort engelskt sjukhus.

Den fysikaliska avdelningen dr under utveckling och ger all modern be-
handling at sjukhuspatienter och patienter i oppen vard. Forutom vanliga
behandlingar finns en rehabiliteringsavdelning och tva arbetsprovningsav-
delningar. Sokande bor kunna engelska spraket och vara villiga att registre-
ras i the United Kingdom. All hjidlp kommer att ges betriffande registrering

Sjukhuset dr vackert beldget i utkanten av London och har bekvima for-
bindelser med stadens centrum. Som huvudstad och centrum fér Englands
kultur kan London tillfredsstidlla manga olika intressen.

Begynnelselon 623—675 pund (beroende pa kvalifikationer) och slutlon

Vidare underrittelser kan erhéllas fran The Secretary, Edgware General
Hospital, Edgware, Middlesex, England.




tillbaka for att fornya forradet.
Dessutom ir tabletterna for dyra
for massforbrukning. Hittills har
ingen mirkbar effekt pa nativite-
ten kunnat forsporjas i Pakistan
men det finns hos kvinnorna ett
starkt positivt intresse for famil-
jeplanering. I en ny femaérsplan
satsar staten omkring 200 miljo-
ner kronor i c¢n massivare och
bredare insats. U-lindernas ut-
veckling ligger under strecket i
manga hinseenden och har en

kranglig, insufficient och ofta

Folkpensioner i ny tapp-
ning

Fran och med november ma-
nad kommer 700.000 pensionirer
i vart land att fi sina pensioner
genom Riksforsikringsverkets da-
tasystem. Till den 20 oktober pa-
gick massutsindning av nya pen-
sionsbrev och broschyren "Till er
som uppbédr allmidn pension”;
dessutom ett blad med upplysning-
ar till pensionidrerna. Intressant
som fortecken till data-epoken ut-
gor denna centralisering av ut-
sandningen ett led i decentralise-
ringen av pensionsgéromdalen till
forsdkringskassorna. Fortfarande
gors emellertid utbetalningar ge-
nom statens personalpensionsverk

korumperad administration. Yr-
kesskicklighet och arbetsmoral ar
ofta mycket daliga. Det saknas ad-
ministratorer i tillracklig utstrack-
ning o.s. V.

Det framskymtade ofta under
den stora NIB-debatten hosten
1963 att det svenska projektet i
Pakistan skulle vara totalt miss-
lyckat. Doktor Ingemanson siger
hirom:

”"Men dels har vi inget fristien-
de svenskt projekt utan den sven-

ska insatsen dr en del av det paki-
stanska regeringsprogrammet och

till  60.000 pensionstagare som
alltsa inte far nigra nya pensions-
brev. Det idr de s.k. samordnings-
fallen det hir dr friga om. Alla
data betriffande pensionstagarna
ar nu registrerade pa magnetband
och utbetalningen av pensionen
fran riksforsakringsverket sker pa
en anvisning som framstills i da-
tamaskinen. Det finns en mot-
tagardel pa anvisningen som an-
ger det utbetalade beloppet som
skall franskiljas av mottagaren
och anvindas da allmidnna sjilv-
deklarationen i februari skall av-
ges. Det ar allt skil att mottagar-
na studerar upplysningsbladet som

dels ar det vdl mycket begirt att
man pa nagra fa ar skall lyckas
16sa ett problem, som sa djupt gri-
per in i mainniskor privat- och
sexualliv.

Men befolkningsproblemet més-
te 10sas, och — som generalsekre-
terare Michanek yttrade vid sitt
tilltrade som NIB-chef — vi loser
inga u-landsproblem med en check.
De rika ldanderna, bland dem Sve-
rige, har en stor uppgift att bistd
u-linderna med tekniska och per-
sonella resurser.

Nir allt kommer omkring, gil-
ler problemet inte bara u-lander-
nas, utan pa lang sikt var egen
existens.”

foljer. Dar meddelas bl.a. att det
gamla pensionsbrevsnumret upp-
hor att gilla och att folkbokfo-
ringsnumret i fortsédttningen blir
den nya registreringsmodellen. Det
ar alltsi det nya pensionsbrevet
eller beviset som skall visas som
legitimation dd pensionen utkvit-
teras pa posten. Fr.o. m. novem-
ber manad dr det gamla brevet
ogiltigt. Upplysningar betrédffande
pensionen som tidigare ofta be-
girts direkt av riksforsikringsver-
ket kommer i fortsittningen inte
att kunna meddelas av verket utan
far inhdmtas i vederborande for-
siakringskassa.

Nyhyttan
Kurort och enskilt sjukhem

Storslagen bergslagsnatur — utmérkta promenadvigar — hog och
torr barrskogsluft — sjukgymnastik — massage — bad.

Lédkare: Med. Dr G. Smars.

Behandling av invirtes sjukdomar, mag- och tarmsjukdomar, hjirt-
och blodtryckssjukdomar, reumatiska dkommor. Konvalescens och
rekreation. Prospekt och upplysningar genom rumsbestéllningen.
Tel. 0587/604 00

Postadress: Fack 65, JARNBOAS.
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