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WHO:s generalforsamling

Virldshélsoférbundet hade sitt
17:e arsmote i Genéve med borjan
den 2 mars 1964. Generaldirekto-
ren i organisationen, doktor Can-
dau, kommenterade sin rapport ver
verksamheten for &r 1963. Han
konstaterade att den virldsomfat-
tande malariakampanjen enligt ti-
digare planliggning vixt till histo-
riens storsta masskampanj mot
sjukdom. Det befolkningsantal som
nu kunde betraktas som skyddat
mot malariahot kunde beriknas
till 700 miljoner. Aven om en myc-
ket mattfull uppskattning gors sa
kan man med sdkerhet anta att
Gver 2 miljoner minniskor bespa-
rats sjukdomen under detta ar.
Nigra fel hade man gjort men i
det stora hela hade forloppet av
malariakampanjen  varit mycket
gott. Dr Candau uppeholl sig vid
frigan om hjélppersonalens utbild-
ning. Han betonade att den inte
skulle goras komplicerad. Persona-
lens trdning inom det medicinska
omrddet t. ex. skulle inte pd nagra
villkor forvdxlas med en ldgre me-
dicinsk utbildning i de linder som
berordes.

Nir det giller medicinsk utbild-
ning i stort utgor lararbristen ett
av de storsta hindren for utveck-
lingen. Inom ldkarutbildningen ra-
der svar brist pa prekliniska ldrare.
Orsaken till denna brist ar den ge-

nerellt daliga ersittning som ges
for sadan undervisning jamfort
med likares ekonomiska standard
i sjukvardande verksamhet.

Vid WHO-motet betonades for
Gvrigt organisationens skyldighet
att gynna forskningen. Atskilliga
vitalt betydelsefulla biomedicinska
problem kan inte undersokas an-
nat idn pa virldsomfattande ba-
sis. En grupp framstdende forskare
hade dirfor foreslagit till denna
assembly att man skulle skapa ett
centralt forskningsinstitut i WHO:s
regi. Motets president ville rekom-
mendera en forsiktig applicering
av  forskningsuppgifterna.  Man
maste varna for risken av forsk-
ning for forskningens egen skull.
En representant for brittiska sam-
vildet, Sir George Godber, an-
miilde att han inte kunde stédja
idén om ett forskningscenter for
WHO. Hans och andras avhéjande
berodde inte pa ekonomiska skil
utan han ansdg att forsknings-
aspekten i detta fall var felaktig.
Forskning av detta slag borde hiin-
foras till de nationella angeligen-
heterna. Fortsatt undersokning av
projektet skall ske.

WHO:s budget for 1965 visar ¢n
stegring med 11 procent och belo-
per sig till drygt 38 milj. dollar.

Automationens foljder

Varje var sammantrider i USA
ingenjorer och andra foretridare
for den fortgaende automationen
och datatekniken och kollationerar
de senaste tekniska landvinningar-
na. Men vid konferens under véren
1964 upptogs overldggningarna av
den framstormande utvecklingens
foljder pa det sociala omridet. En
framstdende socialpsykolog tillho-
rande Institute for Policy Studies
framholl allvaret i situationen. Vi
har just ndtt den punkt, siger han,
dér sysselsdttningssvarigheterna ge-
nom automationen och dataservice
ytterligare kommer att 6ka och inte
endast gilla outbildad och halvut-
bildad personal utan &dven den

amerikanske Medelsvenson, Mister
Babbit och hans manga gelikar.
Det gavs vid Kkonferensen beligg
for att automation, computers, och
rationalisering nu minskar antalet
arbetsplatser i USA med c:a 40 000
per vecka! Till alla dem som for-
modar att dataanldggningarnas ka-
pacitet att ersétta mansklig arbets-
kraft just stannar nedanfor deras
intellektuella troskel, meddelar man
vid konferensen att en massa topp-
tjdnster inom foretagen huvudsak-
ligen innefattar rutinuppgifter av
siadan art att de lika gdrna kan
registreras pa band.

A andra sidan ansig experterna
att datamaskineriet kan vara i
stand att losa en del av de pro-
blem som automationen sjalv pro-
ducerar. Dataservicen kan bittre
betjina arbetssokande personer &n
vad minsklig arbetskraft kan for-
ma. Inom tio ar kunde man tanka
sig att en ”jattecomputer” som
skulle vara i stind att i sitt min-
ne absorbera alla vésentliga variab-
ler inom det visterlindska sam-
hillet. Dess svar pa hur man lamp-
ligen bor inrdtta sig till automa-
tionen kan beridknas bli bittre dn
vad minniskorna sjdlva kan ange.
Men det dr manniskans uppgift
att kontrollera effekterna av vad
hon sjilv dstadkommit. Vi maste
ldra oss inse och sjdlva kontrollera
de etiska riskerna och foljderna av
den tekniska utvecklingen och an-
vinda mycken tid for planering av
uppfostran, ekonomisk politik och
kulturellt fortskridande.

Under tiden pagéar dven rationa-
liseringen i Sverige med inbespa-
ring av arbetskraft inom olika om-
raden. Samtidigt foreligger en ut-
priaglad brist pa arbetskraft. Sar-
skilt géller detta serviceyrkena. En
av foljderna av den tekniska ra-
tionaliseringen &ar att man bor kun-
na pardakna bittre tillgdng pa ar-
betskraft t ex inom sjukvdrden och
rehabiliteringen. Riksdagsman Nils
Kjellgren som dr expert i Arbets-
marknadsstyrelsen skriver en arti-
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kel om arbetskraftsbristen som ett
samhillsont i sista numret av
SACO-tidningen. Han anser att
bristproblemet som ekonomiskt och
socialt problem maste bli foremal
for ingdende och omsorgsfulla stu-
dier. Foljderna av personalbristen
kan visa sig minst lika allvarliga
som dem vid arbetsloshet. Man kan
rada bot for arbetsloshetens so-
ciala verkningar genom att ge t ex
generosa bidrag men det finns
inget socialt skydd, om en nyckel-
person fattas just i det odesdigra
ogonblicket.

” Arbetsmarknadspolitiken maste
i sin praktiska utformning vara
lika effektiv i bekdmpning av ar-
betskraftsbrist som vid bekidmp-
ning av arbetsloshet”, papekar
Kjellgren. Han slutar med att pa-
visa det ytterst ndrgangna kravet
pa att en vil genomtinkt och ana-
lyserad arbetskraftbudget bor f6-
religga samtidigt med att den fi-
nansiella statsbudgeten avges och

reformer av olika slag foreslas.

Sjukvardens kostnader

Socialminister Sven Aspling gav
vid invigningen av lasarettet i
Skene en redogorelse for kostna-
derna for den allminna sjukvar-
den i landet. Ar 1959 uppgick de
till 2,2 miljarder kronor, 1960 till
2,4, under 1961 till 2,7 och 1962
till 6ver 3 miljarder kronor. 1946
utgjorde kostnaderna 1,8 procent
av bruttonationalprodukten. 1961
var motsvarande procenttal 3,5. Om
okningen fortsdtter i oférindrad
takt berdknas hilso- och sjukvards-
kostnaderna 1970 nd 4,5 procent,
eventuellt nagot hogre. Socialmi-
nistern anser inte att denna kurva
i och for sig bor inge oro. En
fortsatt utveckling av sjukvéirden i
vidaste bemirkelse bor medfora
att forlusterna genom produktions-
bortfall minskar. De Gverstiger nu
sannolikt de totala sjukvardskost-
naderna. Man maste darfor tills
vidare acceptera stegringen som det
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pris man har att ge for en ange-
ligen fortsatt forbittring av hilso-
och sjukvarden. Med de stigande
totalkostnaderna kommer anspra-
ken pa planering och driftrationa-
lisering att avsevirt stegras. En
relativt obetydlig rationaliserings-
vinst vid ett sjukhus kan om det
utnyttjas over hela filtet ge stora
kostnadsbesparingar, likasa battre
framholl

Det rader ingen tvekan om, sdger

patientvard, statsradet.
han vidare, att rationaliseringsar-
betet bor inriktas pa ett okat ut-
nyttjande av tekniska hjdlpmedel.
Dirigenom frigors personal fran
en miangd rutinmissiga goromal
och kan mera &dgna sig at varden
av patienterna.

Tyviarr maste man befara att dessa
forhoppningar under mycket ling
tid framat kommer att visa sig vara
svdara att nd. Det kan visa sig att
tecknen pd bristfillig personlig om-
vardnad av sjukhuspatienterna en-
dast kommer att ytterligare oka.
Forbattrade tekniska hjdlpmedel
frilser oss inte fran de virsta
svarigheterna  inom  sjukvarden.

For ovrigt utvecklar byrachefen
Tore Lind, Centrala sjukvirdsbe-
redningen, i ett foredrag atergivit
i Tidskriften Sjukhuset (nr 4/1964)
starka farhdgor betriffande den
fortsatta expansionen av sjukhus-
byggand#t. Lind rekommenderar
7viss forsiktighet” men undantar
det behov som foreligger inom
langtidsvarden och rehabiliteringen.
Det omedelbara hindret &r per-
sonalbristen. For ovrigt péapekar
han att det alltmer okade kravet
péa sjukvard inte dr detsamma som
krav pa ett okat antal vardplatser.
Tviartom skulle man kunna siga,
att vardplatserna ibland kunnat
bli ett surrogat for god sjukvard.
Enbart vardplatser utan tillrdcklig
personal av olika kategorier &r
lika med en sjukvard, mera av
forvaringskaraktdr @n botande.

Lind konstaterar att nationalpro-
dukten d v s den sammanlagda
produktionen av varor och tjinster
for niarvarande uppgdr till omkring

60 miljarder kronor per ar. Den
kan inte okas genom oOnsketdnkan-
de. Manga olika omraden gor an-
sprak pa okad andel i national-
produkten. Enligt de uppskattning-
ar som tidigare gjorts, t ex inom
medicinalstyrelsen, berdknas 1960-
talets sjukhusbyggande betyda en
investeringsvolym av 4,2 miljarder
kronor. Av detta belopp skulle 500
miljoner kronor per ar investeras
under den forsta hilften av decen-
niet och 400 miljoner per ar under
den senare delen. Under hinsyns-
tagande till den Okning av natio-
nalprodukten som kan berdknas men
ocksa till de investeringskrav som
foreligger inom en rad andra om-
raden konstaterar Lind att i verk-
ligheten knappt 300 miljoner kro-
nor aterstar for byggande inom
hilso- och sjukvarden. I likarprog-
nosutredningen forutsattes emeller-
tid att sjukvardens andel av natio-
nalprodukten som ar 1960 var 3,6
procent, ar 1980 skulle uppga till
6,4 procent. Han anser att mojlig-
heterna till en sddan stegring knap-
past foreligger utan att de okande
bordorna, som skall biras av en
procentuellt minskad befolknings-
del i de produktiva aldrarna, knap-
past kan genomforas utan att en
sinkning av levnadsstandarden upp-
star som kanske inte kan anses
acceptabel. En riktig planering for
det okade sjukvardsbehovet kriver
organ med resurser som langt over-
stiger dem som for nédrvarande star
till buds anser slutligen forfattaren.




SJURA

Detta svarforstdeliga kodord é&r
beteckningen pa “Radet for sjuk-
husdriftens rationalisering” som in-
rittades ar 1962. I radet finns 18
ledaméter jimte ordforande. Med-
lemmarna skall representera for-
utom Centrala sjukvdrdsberedning-
en och sjukvardshuvudménnen “det
kunnande som kan tillhandahallas
av tekniskt inriktade likare och
medicinskt inriktade tekniker”.

Radet har till uppgift att folja
den tekniska och organisatoriska
utvecklingen inom sjukhusvisendet
samt komma med initiativ och med-
verkan till forskning och frivilligt
samarbete inom omradet for sina
uppgifter. Radet har for avsikt att
verka genom sirskilda expertgrup-
per och har i en framstillning om
anslag som behandlats vid arets
riksdag genom proposition (nr 114)
foreslagit 12 sddana grupper. Varje
expertgrupp beriknas ha 5 leda-
moter. Totalt kommer man upp till
ett antal av 120 representanter i
dessa expertgrupper. I propositio-
nen framhélles hur visentligt det
ir att vara sjukvardsresurser ut-
nyttjas sa effektivt som mdojligt.
Sivil staten som landstingskom-
munerna och stiderna har anled-
ning att samverka i dessa fragor.

Radet har hittills varit anslutet
till Centrala sjukvéardsberedningen
och dess lokaler och kansli. Dess
stillning och uppgifter i forhallan-
de till savil CSB som till medici-
nalstyrelsen behover ytterligare ut-
redas och departementschefen for-
utsitter att detta skall ske genom
den pagéende medicinalstyrelseut-
redningen.  Landstingsforbundets
direktor Ivar Dahlgren som nyligen
avtritt fran sitt @mbete framhaller
i Sveriges landstings tidskrift an-
gdende SJURA:s {finansiering att
kostnadsfordelningen mellan sta-
ten och huvudminnen bor klarlig-
gas. Vid forhandlingar med staten
har Landstingsforbundet for nista

budgetdr atagit sig en kostnad av
800 000 kronor och Stadsforbundet
400 000 kronor medan i statligt
bidrag tillkommer 1,8 miljoner el-
ler 60 procent av totalkostnaden
for nista budgetar.

Likarnas kompetens

i sjunkande?

I nr 21 av Svenska Likartidning-
en talar professor Gunnar von
Bahr, Uppsala, om legitimatio-
nens forfall’. Han péapekar att for
behorighet att utéva ldkarkonst
krivs legitimation som ldkare. Den-
na meddelas av medicinalstyrelsen
och avser att ge en viss garanti
at den hjilpsokande allmidnheten
att den som sélunda &dger behorig-
het att utova likekonsten ocksa har
de nodvindiga kvalifikationerna
harfor.
emellertid om si numera verkligen
dr fallet och om den ndmnd i

Forfattaren  ifragasitter

medicinalstyrelsen, som omhédnder-
har kontrollen av den utldndska
likarimporten kan anses fullgora
sin uppgift sa, att denna garanti
foreligger.

Utbildning till medicine licen-
tiatexamen har inte till mal att
utbilda en allménldkare, siger von
Bahr, utan skall ge den nédvin-
diga grundvalen for en senare hu-
vudsakligen praktiskt inriktad vi-
dareutbildning for olika former av
medicinsk verksamhet”. Likarlegi-
timationen meddelas dock efter
inom riket avlagd medicine licen-
tiatexamen. Mera logiskt voret det,
siger forfattaren, om denna exa-
men begrinsades till behorighet for
underordnad ldkarbefattning, som
ir avsedd att mojliggora den nodi-
ga vidareutbildningen. Sedan 1959
fungerar i medicinalstyrelsen nimn-
den for utlindska likare som har
till uppgift att individuellt prova
kompetensen hos varje likare som
fatt sin utbildning inom annat dn
nordiskt land och som onskar dri-
va sin verksamhet i Sverige.

Den nuvarande studieordningen
faststilldes efter ett omfattande

utredningsarbete dir varje mojlig-
het att nedskira studietiden togs
till vara. Harigenom har utbild-
ningen inom olika medicinska @m-
nen kommit att innebdra endast ett
minimum. Erfarenheten visar ocksa
att den undervisning som kan med-
delas snarare dr for liten dn for
omfattande. Bl a pd grund av det
relativt glesbebyggda Sverige och
de ldnga avstdind som kan fore-
komma da undersokning av spe-
cialister behovs, mdste dven allmin-
utbildningen omfatta viss kunskap
inom en rad specialiteter. Ménga
utlindska likare som kommer till
Sverige saknar den utbildning, som
salunda ingdr i den svenska grund-
utbildningen. Professor von Bahr
hivdar att det dr ordtt mot den
hjilpbehovande svenska allmédnhe-
ten att av utlindska ldkare som
inkommer till landet inte krédva
den kompetens som nds genom
den svenska utbildningen. I fle-
ra av de medicinska smaspecia-
liteterna dr undervisningen utom-
lands mycket bristfdllig och langt-
ifrdin den standard som fordras for
svensk likarexamen. von Bahr pa-
pekar att trots den stora tillforseln
av i utlandet legitimerade likare sd
har dtminstone i Uppsala ingen
siddan ldkare provats inom t ex
ophtalmiatriken, (dgonsjukdomar.)
Om likviardiga kunskaper inom
olika medicinska @mnen icke kri-
ves av de invandrande ldkarna sa
utsittes darmed den svenska all-

’

minheten for risker som vi sett
mer #in ett exempel pa”. I Nor-
ge har man i vetskap om de
utlindska likarnas bristande ut-
bildning t o m mast infora krav
pa undervisning och utbildning i
mycket enkla undersokningsmeto-
der inom ophtalmiatrik och otologi.

Professor von Bahr ger ocksa
ganska alarmerande exempel pa
hur den nya legitimationsprocedu-
ren sker betridffande optikerna. Le-
gitimationen for dem har tidigare
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meddelats av Ggonlikarnas egen
organisation. Nu har medicinalsty-
relsen Overtagit denna procedur.
Bevisen om legitimation for opti-
kerna underskrives av tvda jurister
i medicinalstyrelsen. Fastin det
hiar giller medicinalpersonal har
legitimationen meddelats utan att
medicinalstyrelsens  vetenskapliga
rad i ophtalmiatrik 6ver huvud ta-
get tillfragats. Forfattaren betrak-
tar detta som en grov omddmes-
I6shet hos de personer i det an-
svariga @mbetsverket som har att
behandla denna friaga. T varje fall,
sdger von Bahr, har de icke hand-
lat i den hjédlpsokande allmiinhe-
tens intresse.

Forildrar och barn.
Aktuella problem

Malsménnens Riksforbunds tid-
ning Barn i hem skola och sam-
hille har i sitt senaste nummer en
rad viredfulla artiklar i aktuella
debattfrigor. Liroverksadjunkt Maj-
Brith Bergstrom-Waland ger en ut-
mirkt handledning for radvilla
fordldrar hur de skall méta de
olika barnadldrarnas fragor och
problem betriffande sexuallivet.
Barnens typ av sexualintresse for-
dndrar sig ju allt eftersom de vixer
till och mognar och forfattarinnan
har mycket riktigt karakteriserat
vad som intresserar bade 3-aringen
och senare 5-dringen och si smai-
ningom pubertetsungdomen. Forild-
rarna far inte skjuta ifrdn sig hela
ansvaret pa skolan dir undervis-
ningen ofta kommer forhdllandevis
sent i deras utveckling. Redan un-
der de forsta friagedren, 3—5 A&r,
skall barnet ha riktiga och sakligt
uttommande svar pa sina fragor.
Det blir den naturliga grundvalen
for den sexualetik som man senare
forsoker bibringa den mognande
ungdomen. Artikeln avslutas med
ett antal fragor som 15-dringar
stillt och som visar en skrimman-
de okunnighet om de mest elemen-
tdra ting.
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Sa blyga och osikra som méinga
fordldrar dr pa sexuallivets omride
har denna artikel en mission att
fylla och rekommenderas till alla
fordldrar.

Docent Ase Grudasgad skriver
om “Arga barn”. Trots allt vad
som skrivits och talats om trots-
aldern star manga fordldrar hand-
fallna infér barnens vredesutbrott
och artikeln har &dr en utmirkt
forklaring till en del av de pro-
blem som annars ter sig gitfulla.
Det dkta vredesutbrottet hos bar-
net har ofta till bakgrund dels att
nagonting helt ovéntat intriffat,
som barnet inte kunnat rikna ut,
cller en svarlost konfliktsituation
ddr barnet stillts infor ett val vid
vilket bidgge alternativen ter sig
lockande och det dr svirt att avsta
fran det ena for att vilja det and-
ra. En alltfor negativ instillning
fran barnens foridldrar och de vux-
nas sida frammanar ocksd trots.
En amerikansk psykolog har riknat
ut att av de ord som tva- eller tre-
aringar far frin de vuxna dr om-
kring 90 procent ”Nej” eller “Inte
sa”. Det dr inte sid konstigt om
barnet svarar med samma mynt.
Vid de dkta vredesutbrotten ir bar-
nen alldeles otillrikneliga och det
tjanar da ingenting till att for-
mana eller uppfostra. Man maste
forsoka forstd barnet, fa det att
kdnna att det dr omtyckt och lug-
na det. Det finns emellertid ofta
odkta vredesutbrott diar barnet helt
enkelt anvinder sin ilska som pa-
tryckningsmedel. Om jag inte far
vad jag vill sa skriker jag. T en
sadan situation giller det att vara
lugn men vinlig, hélla pa de be-
stimmelser som finns men samti-
digt lata barnet kinna att det ir
omtyckt.

Hiftet innehaller en del andra
goda rad och anvisningar bade for
barnen och foridldrarna. Det dr vil
virt att studeras av alla malsmin.

Graviditetshindrande tabletter

Fran borjan av 50-talet har en
snabb utveckling av biokemien till-
latit framstdllning av allt effekti-
vare substanser for forhindrande av
graviditet. Medlen tas i tablett-
form och anvindes just nu for om-
fattande serier av undersokningar i
manga linder, sa dven i Sverige.
Det har visat sig att de #mnen
det ar frdga om tillhor en kemisk
grupp, namnd steroider. Dessa dm-
nen kan numera framstillas synte-
tiskt och mera effektiva dan moder-
substansen. Det forsta och mest
omfattande forsoket i antikoncep-
tionell avsikt utfordes fran 1955 pa
ett material fran Puerto Rico, om
vilket meddelanden limnades 1958.
Det har visat sig psykologiskt vik-
tigt att en kvinna som anvinder
preparaten far behilla regelbundna
menstruationsblodningar. Genom en
noggrann dosering frdn menstrua-
tionscykelns femte dag kan man
ocksa  dstadkomma regelbundna
menstruationsperioder pa 27—28
dagar medan medlen tages. Det ir
sannolikt att preparaten verkar
himmande p& ovulationen genom
nedsittning av hypofysens overord-
nade hormonproduktion.

Doktor Ulf Larsson-Cohn i Es-
kilstuna har nyligen rapporterat
om egna forsok med antikoncep-
tionella tabletter pa ett antal
kvinnor som samtliga forut haft
barn.

Man brukar uttrycka den anvin-
da metodens tillforlitlighet genom
att ange det antal grosesser som
trots medlet uppstatt under hun-
dra  “kvinnodr”, d v s under
1200 manaders exposition med
samlag. Antalet samlag inom det
material som nu redovisas uppgick
till 2—4 per vecka. Undersikning-
en har gillt 284 kvinnor och om-
fattar vid redovisningen 1661 re-
gistrerade manader. Ingen gravidi-
tet har intriffat bland de deltagan-
de kvinnorna. Biverkningarna har
varit minimala, en viss viktokning




har dock kunnat konstateras. Pre-
paratet har en gynnsam inverkan
pa menstruationsrubbningar och
anses ha gett en klar forbattring
av det iiktenskapliga samlivet. 1
redovisningen konstateras som en
allmin erfarenhet, att kvinnor som
en tid anvint sig av tabletter mot
graviditet visar sig ha storre chans
att bli gravida sedan de senare
upphort med intagandet av tablet-
ter. I samtliga de undersokningar
som foretagits betriffande antikon-
ceptionella tabletter visar sig den
storsta fordelen med metoden vara
dess tillforlitlighet. Allvarligare bi-
verkningar har inte kunnat konsta-
teras. I en del fall upptrider illa-
méende och kanske ‘krikningar,
huvudsakligen under de forsta ma-
naderna. Flertalet anser effekten
av tabletterna gynnsam med hinsyn
till sexuallivet, sannolikt beroende
pi den upphorda graviditets-
skricken.

Senare har dven fran kvinnokli-
niken i Lund av doktor Lennart Ja-
cobsson limnats en redogorelse
for provning pd eget material av
en annan antikonceptionell tablett.
Undersokningens resultat Gverens-
stimmer i stort med vad som med-
delats fran Eskilstunaundersokning-
en. Undersokningen i Lund om-
fattar 132 patienter under en tva-
arsperiod. Aven om dessa rappor-
teras om 100-procentig antikoncep-
tion. Sammanlagda erfarenheter
ger entydigt vid handen att far-
higor for skadliga bieffekter nu
mera eliminerats. Det framhalles
dock att anvindandet av dessa ta-
bletter bor ske pa strikta och in-
dividuellt avvigda indikationer
och under noggrant fortlopande
kontroll av patienten.

Hilsorad vid resor i
varma liander

Medicinalstyrelsen har utgivit ett
litet hifte med denna titel, forfattat
av docent Elias Bengtsson. Hiftet

innehaller forst ett kapitel om de
olika vaccinationer som rekommen-
deras for olika linder samt en an-
visning om tidsplanen for avresan
nidr vaccinationen helst bor ske.
Atskilliga av raden hinfor sig till
resande till Afrika, Sydamerika och
Indien didr problemen i fraga om
personlig hygien, parasitsjukdomar
etc. dr relativt stora. Sarskilt for
de svenskar som funderar pa ar-
bete i U-linderna torde hiftet ha

sitt stora virde.

UR PRESS-
DEBATTEN

Likaren och livet

Ett linge vintat utslag av me-
dicinalstyrelsens rattsmedicinska
nimnd har foranlett pressen till
livliga kommentarer i euthanasi-
fragan. Gdteborgs Handels- och

Sjéfartstidning skriver bl a:

En likare i Norrbotten avbrot
en livsuppehdllande behandling
med pafoljd att patienten avled
foljande dag. Likarens underliten-
het att fortsitta behandlingen i
ett skede di enligt hans bedom-
ning patienten var doende, har
stillt honom infoér hotet att bli
atalad for mord. Medicinalstyrel-
sens rittsmedicinska ndamnd friar
likaren fran anklagelsen att ha
brutit mot sina etiska forpliktelser
och fastslar att det under vissa
forhdllanden inte kan anses mo-
tiverat att fortsitta en livsuppehal-
lande behandling.

Utlatandet rensar luften i en
kinsloladdad diskussion. Det kom-
mer sannolikt ocksd att underldtta

ett stillningstagande for andra lé-
kare som rakar i samma dilemma
som deras kollega i Norrbotten.
Diaremot minskar det inte utan
okar i stillet deras ansvar i varje
enskilt fall. Det dr hdr friga om
niagot sd betydelsefullt som en
sanktionering av en avvikelse fran
den urgamla likarregel som fatt
féljande formulering i Sveriges ld-
karforbunds codex eticus: “Lika-
ren skall besinna sin plikt att skyd-
da och bevara minniskoliv alltifran
dess tillkomst i moderlivet.”

Det ir viktigt att observera att
rittsmedicinska nidmnden endast
talar om de fall da ldakaren kan
underlata att forlanga livet i hopp-
losa situationer. Den sdger ingen-
ting om mojligheterna att péaskyn-
da eller framkalla doden. Man
mdste uppritthilla en skarp grins
mellan dessa bada former av euta-
nasi. ”’Dodshjilpen” eller ”barm-
hirtighetsmordet” dr ett aktivt in-
gripande som vicker delvis andra
och vida Omtiligare problem. De
stilldes pa sin spets i samband
med det beryktade barmhirtighets-
mordet pi ett neurosedynskadat
barn i Belgien. I den svenska de-
batten saknades inte uttryck for
uppfattningen att sidana mord kan
vara humanitirt berittigade. Att
skona en grovt missbildad ménni-
ska fran livet skulle vara en god
giirning rentav en skyldighet. Hir
slair man in pa en farlig vig som
en ging ledde till de nazistiska
gaskamrarna. Vad dr en missbild-
ning, vad gor en minniska oférmo-
gen att leva ett meningsfyllt liv?

Svenska Dagbladet anfor:

Huvudintrycket av yttrandet blir
som nidmnts att rittsmedicinska
nimnden helst skulle se att likaren
friades. Till en annan standpunkt
kom for ett par dr sedan medici-
nalstyrelsens disciplinndmnd, som
konstaterade att likarens forfaran-
de ej kunde anses sta i Overens-
stimmelse med vetenskap och be-
provad erfarenhet. Med hinsyn till
omstindigheterna fann disciplin-
nimnden att det som kunde liggas
likaren till last inte var av svarare
beskaffenhet #n att bestraffning
pa disciplindr vig vore till fyllest.
Fragans natur och allmédnna vikt
ansags dock vara siddan, att dom-
stols provning framstod som pa-
kallad.

Uppenbart bor denna synpunkt
vara vigledande for aklagarmyn-
digheten. Det visentliga dr inte att
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