har dock kunnat konstateras. Pre-
paratet har en gynnsam inverkan
pa menstruationsrubbningar och
anses ha gett en klar forbattring
av det iiktenskapliga samlivet. 1
redovisningen konstateras som en
allmin erfarenhet, att kvinnor som
en tid anvint sig av tabletter mot
graviditet visar sig ha storre chans
att bli gravida sedan de senare
upphort med intagandet av tablet-
ter. I samtliga de undersokningar
som foretagits betriffande antikon-
ceptionella tabletter visar sig den
storsta fordelen med metoden vara
dess tillforlitlighet. Allvarligare bi-
verkningar har inte kunnat konsta-
teras. I en del fall upptrider illa-
méende och kanske ‘krikningar,
huvudsakligen under de forsta ma-
naderna. Flertalet anser effekten
av tabletterna gynnsam med hinsyn
till sexuallivet, sannolikt beroende
pi den upphorda graviditets-
skricken.

Senare har dven fran kvinnokli-
niken i Lund av doktor Lennart Ja-
cobsson limnats en redogorelse
for provning pd eget material av
en annan antikonceptionell tablett.
Undersokningens resultat Gverens-
stimmer i stort med vad som med-
delats fran Eskilstunaundersokning-
en. Undersokningen i Lund om-
fattar 132 patienter under en tva-
arsperiod. Aven om dessa rappor-
teras om 100-procentig antikoncep-
tion. Sammanlagda erfarenheter
ger entydigt vid handen att far-
higor for skadliga bieffekter nu
mera eliminerats. Det framhalles
dock att anvindandet av dessa ta-
bletter bor ske pa strikta och in-
dividuellt avvigda indikationer
och under noggrant fortlopande
kontroll av patienten.

Hilsorad vid resor i
varma liander

Medicinalstyrelsen har utgivit ett
litet hifte med denna titel, forfattat
av docent Elias Bengtsson. Hiftet

innehaller forst ett kapitel om de
olika vaccinationer som rekommen-
deras for olika linder samt en an-
visning om tidsplanen for avresan
nidr vaccinationen helst bor ske.
Atskilliga av raden hinfor sig till
resande till Afrika, Sydamerika och
Indien didr problemen i fraga om
personlig hygien, parasitsjukdomar
etc. dr relativt stora. Sarskilt for
de svenskar som funderar pa ar-
bete i U-linderna torde hiftet ha

sitt stora virde.

UR PRESS-
DEBATTEN

Likaren och livet

Ett linge vintat utslag av me-
dicinalstyrelsens rattsmedicinska
nimnd har foranlett pressen till
livliga kommentarer i euthanasi-
fragan. Gdteborgs Handels- och

Sjéfartstidning skriver bl a:

En likare i Norrbotten avbrot
en livsuppehdllande behandling
med pafoljd att patienten avled
foljande dag. Likarens underliten-
het att fortsitta behandlingen i
ett skede di enligt hans bedom-
ning patienten var doende, har
stillt honom infoér hotet att bli
atalad for mord. Medicinalstyrel-
sens rittsmedicinska ndamnd friar
likaren fran anklagelsen att ha
brutit mot sina etiska forpliktelser
och fastslar att det under vissa
forhdllanden inte kan anses mo-
tiverat att fortsitta en livsuppehal-
lande behandling.

Utlatandet rensar luften i en
kinsloladdad diskussion. Det kom-
mer sannolikt ocksd att underldtta

ett stillningstagande for andra lé-
kare som rakar i samma dilemma
som deras kollega i Norrbotten.
Diaremot minskar det inte utan
okar i stillet deras ansvar i varje
enskilt fall. Det dr hdr friga om
niagot sd betydelsefullt som en
sanktionering av en avvikelse fran
den urgamla likarregel som fatt
féljande formulering i Sveriges ld-
karforbunds codex eticus: “Lika-
ren skall besinna sin plikt att skyd-
da och bevara minniskoliv alltifran
dess tillkomst i moderlivet.”

Det ir viktigt att observera att
rittsmedicinska nidmnden endast
talar om de fall da ldakaren kan
underlata att forlanga livet i hopp-
losa situationer. Den sdger ingen-
ting om mojligheterna att péaskyn-
da eller framkalla doden. Man
mdste uppritthilla en skarp grins
mellan dessa bada former av euta-
nasi. ”’Dodshjilpen” eller ”barm-
hirtighetsmordet” dr ett aktivt in-
gripande som vicker delvis andra
och vida Omtiligare problem. De
stilldes pa sin spets i samband
med det beryktade barmhirtighets-
mordet pi ett neurosedynskadat
barn i Belgien. I den svenska de-
batten saknades inte uttryck for
uppfattningen att sidana mord kan
vara humanitirt berittigade. Att
skona en grovt missbildad ménni-
ska fran livet skulle vara en god
giirning rentav en skyldighet. Hir
slair man in pa en farlig vig som
en ging ledde till de nazistiska
gaskamrarna. Vad dr en missbild-
ning, vad gor en minniska oférmo-
gen att leva ett meningsfyllt liv?

Svenska Dagbladet anfor:

Huvudintrycket av yttrandet blir
som nidmnts att rittsmedicinska
nimnden helst skulle se att likaren
friades. Till en annan standpunkt
kom for ett par dr sedan medici-
nalstyrelsens disciplinndmnd, som
konstaterade att likarens forfaran-
de ej kunde anses sta i Overens-
stimmelse med vetenskap och be-
provad erfarenhet. Med hinsyn till
omstindigheterna fann disciplin-
nimnden att det som kunde liggas
likaren till last inte var av svarare
beskaffenhet #n att bestraffning
pa disciplindr vig vore till fyllest.
Fragans natur och allmédnna vikt
ansags dock vara siddan, att dom-
stols provning framstod som pa-
kallad.

Uppenbart bor denna synpunkt
vara vigledande for aklagarmyn-
digheten. Det visentliga dr inte att
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likaren bestraffas, om han i detta
utomordentligt sviara och kompli-
cerade avvidgningsfall befinnes ha
felat. Vad som gor domstolsprov-
ningen angeligen &r att klarhet
o 2
maste skapas angdende det reella
rittslaget pa ifragavarande omréde.

Fraga dr om inte det omtéliga
problemkomplexet “likaren och li-
vet”, sa lidelsefullt diskuterat i den
offentliga edbatten, borde nirmare
analyseras och utredes i syfte att
skapa klarare rattsregler. Proble-
met dr ingalunda exklusivt medi-
cinskt. Saken beror hela svenska
folket och den kommer sannolikt
att  bli allvarligare och péakalla
skidrpt uppmirksamhet lingre fram
nédr sjukhusfall av en art som nu
ar sidllsynta kan véantas bli vanliga.
Vi kan rdkna med att metoderna
att vidmakthalla livet pa svart sju-
ka eller medvetslosa ménniskor
kommer att bli alltmer effektiva,
och vi vet att det kommer att fin-
nas stiandigt fler aldringar till f6l1jd
av sjidlva daldersstrukturen. Vi far
vara pa var vakt, sa att vi inte
aningslost aterinfor dttestupan.

En forutsdttningslos  utredning
kan vil inte skada. Inom sjukvar-
den torde ansvarskinslan och insik-
ten om betydelsen av dessa pro-
blem vara mycket mer djupgripan-
de dn vad som framkommit i de-
batten hittills. Det viktigaste ar
att vordnaden for livet och respek-
ten for minniskovidrdet icke grum-
las eller forflackas bland dem som
i de svaraste fallen har att be-
sluta om livsavgorande datgirder.
Detaljerade lagbestaimmelser och
anvisningar kommer @nda icke att
kunna tidcka varje tankbart fall.

Abort i princip och i praktik

Professor Olof Langlet beméter i
Dagens Nyheter (3/6) med. kand.
Lars Wallhagen som i ett tidigare
inldigg kommit fram till att en ny
individ med potentiell ratt till

miinsklig okrdnkbarhet uppstatt sd
snart befruktning skett. Langlet

skriver:

Siatter man liksom med. kand.
Lars Wallhagen (i DN 29 maj)
befruktningen som grins for det
minskliga livets borjan, sa kan man
diarmed fa varje slag av abort till
att vara mord. Aven dd man endast
hindrar det befruktade &dgget att
efter 7—8 celldelningar féasta sig
vid livmoderviggen kan detta be-
traktas som ett indirekt mord, eller
med Wallhagens ord: ett dodande
av mianskligt liv.”

Menas med varje slag av abort”
diven de spontana missfallen och
de fall ddr barnets liv madste off-
ras for att ridda moderns?

Med. kand. Wallhagen aberopar
vid ett par tillfillen ”den svenska
abortlagstiftningen”. Denna tillater
emellertid abort pa ett flertal in-
cikationer, medicinska, socialmedi-
cinska, humanitidra, eugeniska och
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fosterskadeindikationer. I dessa fall
begis sdlunda i 2 000—3 000 fall
arligen “dodande av manskligt liv"”
under medverkan av Kungl. medi-
cinalstyrelsen.

Eller ir det inte "mord” i dessa
fall? Navil, da dr det inte heller
mord om aborten dr fri eller utfors
av kvacksalvare. Och kan det en-
ligt den dberopade principen vara
tillatet att "morda” ett embryo ens
for att skona moderns liv?

Det kanske inte dr sa svart att
utfran svensk krdkvinkel fordoma
aborter av principiella skil. T sam-
manhanget ma det dock vara tilla-
tet att erinra om de arliga 12—
1 3/; miljon fria aborterna i Japan
och de 1—2 miljoner illegala abor-
terna (delvis utforda av likare) i
USA. I Japan lostes genom abor-
ternas frigivande en Kkatastrofal
overbefolkningsskris, och i USA
skulle en dylik kris i hogsta grad
paskyndas om de nu ca 4 miljo-
nerna fodslar skulle ligga mellan
5,5 och 6 miljoner. I dessa bdda
exempel fyller aborterna en befolk-
ningspolitiskt oerhort viktig upp-
gift, vars betydelse icke minskas
av att de givetvis i huvudsak kan
och bor ersittas av utokad och
forbdttrad preventivteknik.

Kan aborterna godtas i dessa
fall — sdsom alternativ till kata-
strofal befolkningsexplosion — sa
maste detsamma gilla generellt.
Man kan inte anstindigtvis halla
sig med en moralisk princip for
hemmabruk och en annan for bor-
tabruk.

Wallhagens deduktion &r biolo-
giskt grundad. Slutsatserna rubbas
dirfor inte av Langlets kinda
exempel pa laglig abortering och
havandeskaps avbrytande en masse
som instrument i befolkningspoli-
tiken. En sidan politik gor knap-
past anspriak pd att stodjas av nd-
gon moralisk princip, tvidrtom. Si-
kert dr att den valdfor sig pa bio-
logiska sjilvklarheter och att den
utgor en nodfallsutvig i brist pd
bittre. Langlet tror sig kunna tol-
ka likarregler bittre d@n Hippocra-

tes:

Med. kand. Wallhagen antar att
vid utformningen av likarregeln
»att skydda och bevara liv allt-
fran dess tillkomst i moderlivet”

“sikerligen” det varit befruktning-
en som foresvivat” som grins
for livets tillkomst. Antagandet dr
mycket list. Med storre fog torde
man kunna utgd fran att formule-
ringen avser tidpunkten da gravi-
diteten kan faststillas — likaren
kan ju inte girna aliggas “att be-
sinna sin plikt att skydda och be-
vara” ett liv om vars existens han
ir okunnig.

Ett fundamentalt biologiskt, psy-
kologiskt och socialt réttesnore for
alla likare #r att inte skada —
primum non nocere. — Detta krav
giller ocksda “ett liv om vars exi-
stens han (likaren) dr okunnig”.
Det skulle vara ett ganska gravt
konstfel om ldkaren i misshugg av-
brét en graviditet, och &ven om
si skedde sd tidigt att objektiva
graviditetssymptom &nnu ej kunnat
faststillas. Langlet betecknar abor-
ten alla génger som kvinnans ensak
och utan att hinsyn tas till ma-
ken eller till obestindigheten och
radvillheten i dnskemélen.

Vi har ocksa att betinka —
skyldighet att betinka — att frén
global befolkningspolitisk synpunkt
ir i detta nu vartannat barn att be-
trakta som i allra hogsta grad
ovilkommet, dven om vi i detta
land med dess laga fodelsetal kan
kosta p& oss den sjilvsvildiga lyx-
en att bortse fran detta forhallan-
de. T realiteten ir varje atgird
ignad att minska det enorma bar-
nafodandet enbart vilkommen, va-
re det si aborter eller preventiv-
medel, sterilisering eller plastspi-
raler.

Forvisso dr det globala framtids-
perspektivet i  befolkningsfragan
forfirande. Det #r var excessivt
liga nativitet som mdojligen kan
vara en foljd av sjilvsvald och lyx
och inte det forhdllandet att vi ge-
nom att ej ytterligare nedbringa
den skulle undandraga oss vart
globala ansvar i befolkningsfrigan.
Statistiskt spelar vi ringa roll men
vart ansvar synes ligga diri att vi
inte skall soka hdéja vara nativi-
tetssiffror till Kinas, Indiens eller
Sovjets nivd av den anledningen

att vi till skillnad frdn dem skulle
ha rad till det.

Sjukskoterskorna pa riatt plats

Alla uppslag som kan underlitta
sjukskoterskebristen dr vialkomna i
dessa tider. Skanska Dagbladet dr
ute efter de sjukskoterskor som i
okat antal soker sig till de expan-
derande laboratorierna.

Mot bakgrunden av sjukvardens
svara personalbrist vore det emel-
lertid onskvéart, om utbildningen
av laboratorieassistenter utvidgades
och intensifierades samtidigt som
laboratoriebanan gjordes mera loc-
kande genom att oppna alla tjin-
ster, dven chefstjinster, for labora-
torieassistenterna. Som nu dr fal-
let innehas de flesta hogre tjin-
ster i sjukhuslaboratorierna av
icke specialutbildade sjukskoter-
skor vilket verkar foga stimu-
lerande for dem, som tankt so-
ka sig till sjukhuslaboratorierna.
I dagens prekidra personalldige inom
sjukvarden dr det oklok politik att
sysselsiitta sjukvdrdsutbildade sjuk-
skoterskor i laboratorierna, da ar-
betet hir med fordel kan skotas av
specialutbildad laboratorieassisten-
ter. Mojligheten att genom en om-
organisation av laboratorietjinster-
na frigora sjukskoterskor for vard-
avdelningarna bor inte ldmnas
oprovad av sjukhusledningen. Sjuk-
skoterskorna pd rétt plats dr en
fraga av vikt som ror oss alla.

Forslaget som inte dr nytt bor
privas ingdende och i betraktande
av vad som kan vara bidst for pa-

tienterna och sjukvarden.

Likarhus och politik

Finanstidningen skriver om de
framstillningar som foranlett den
socialdemokratiska partikongressens
behandling av likarforbundets ini-
tiativ betriffande ldkarhusen.

Partistyrelsen foreslar i sitt ytt-
rande Gver motionen inga konkreta
atgirder, endast att fragan skall
foljas med uppmirksamhet, men i
sin motivering talar den med en
klar underton av hot om att ”sir-
skilda atgirder” bor vidtas, om
likarhusen &stadkommer nagon
“snedvridning”. Sirskilda atgéarder
forklaras ocksd bora overvigas vid
en eventuell taxehdjning i syfte att
forebygga oskiliga vinster” for
likarna.
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Man kan forsta om de nya hu-
vudménnen for den dppna sjukvar-
den kdnner sig en smula oroade av
likarhusen: dessa utgor en demon-
stration av att d@ven pa sjukvardens
omrade en pa relativt fri prisbild-
ning grundad ordning fungerar
bittre ur bade “kopares” och “sil-
jares” synpunkt dn ett mera byra-
kratiskt system som for all del till-
lampar en “social” prissidttning
men mer och mer forvandlar de
sjuka ménniskorna till rédtt och
slatt nummerbrickor i kosamhillet.

)

Skjutjiarnsjournalister
till anfall

En nyhet i Verdandis skriftserie
med titeln ”Skjutjirn” har utgivits
av Lars Lonnroth och Herbert So-
derstrom, som tydligen bland re-
volverherrarna kint sig mest ut-
manade av den tidigare kritiken.
Expressens chefredaktor Per Wrig-

stad har genom Verdandiskriftens

utgivande fatt ytterligare ett till-
falle till en rejal salva.

Den fantastiska felsynen i ”Skjut-
jarn” dr att alla som inte hyllar
revolvermédnnen uppfattas som fien-
der till sakligheten. For Lars Lonn-
roth och Herbert Soderstrom finns
det bara en form av objektivitet:
deras egen subjektivitet. Man féar
inte sammanblanda saklighet och
opartiskhet, undervisar de Sven
Wedén. Att vara opartisk dr ingen
garanti for att man dr saklig. Om
skjutminnen tycker att sakligheten
ligger pa den ena sidan maste de
bli partiska for att i sina egna
ogon vara objektiva.

Hr Wedén har inte forstatt na-
got av skjutjdrnsprogrammens pro-
blematik”, far han veta. Nej, inte
i forfattarnas mening. Men prak-
tiskt taget en enig svensk opinion
har gett till kdnna hur problema-
tisk den upplevde hela denna re-
volverperiod i monopolforetaget.
Hrr Lonnroth och Soderstrom skju-
ter i sin lilla skrift in sig pa pres-
sen. Men pressen har verkligen i
detta fall inte talat i egen sak.
Tidningarna klarar sig nog. De kan

bita ifran sig. De har egna stam-
mor att gora sig hiorda med.

Det bittert oroande med hela
denna nackskottsmentalitet var i
stillet vad som hinde och hotade
att hinda med enskilda ménniskor
eller med organ och institutioner
utan nagon motsvarande mojlighet
att virja sig. Allt i den anda som
Herbert Soderstrom i en intervju
i Stockholms-Tidningen den 14
juni 1962 formulerade sa hiar: Vi
sitter at vara offer pa deras svaga
punkter.”

Vira offer — sa har alltsa pistol-
minnen betraktat de ménniskor
som de haft att kontakta, nir de
enligt reglerna i Gverenskommelsen
mellan staten och Sveriges Radio
gatt ut for att sakligt, opartiskt
och i lamplig form meddela upp-
lysning om nuets hindelser och
lamna allméanheten orientering ro-
rande viktiga kultur- och samhiills-
fragor, dvensom stimulera till de-
batt kring sadana fragor”.

Vira offer — kan det sdgas sim-
re? Kan det uttryckas kusligare?
Finns det en elindigare malséttning
att forsvara i en Verdandiskrift?

Husmark.

Nordlander.
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