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”Det borjade med neurosedyn-
tragedierna.” S& inleder forfatta-
ren, redaktor Olle Palmborg, sin
debattbok. Det kan vil stimma
ytligt sett som utlésningsmoment,
men de djupare orsakerna till den
uppsjo  av  meningsyttringar i
abortfrigan och annat nirliggan-
de som forekommit, sammanflitas
av en mangfald faktorer som inte
har si mycket med missbildning-
arna att gora. Tvirtom har debat-
ten alltmer avligsnat sig fran spe-
cialfallen. T och med preventiv-
tabletterna har de ivriga debatto-
rerna rakat ut for maldren att bli
antikverade  innan
hunnit torka. Man far vil se vad
fortsittningen blir. Nya tvirsiker-
heter och fornumstigheter? Eller
skall man fa uppleva nagot av den

trycksvirtan

iterhallsamhet som en rad delta-
gare forut saknat? Olle Palmborg
befinner sig inte bland dem. Han
bidrar med en sakligt mattfull ut-
redning av situationen pa abort-
fronten. Den vilar pa en rad fakta
och erfarenhetsron i vetenskaplig
och praktisk verksamhet, varvid
de redovisningar som stoder hans
uppfattning sjilvfallet friamst be-
aktas, Hans utgdngspunkt @r att
fri rdtt till abort innebdr en med-

veten krinkning och utstimpling
av ett paborjat minskligt liv. Fri-
heten bleve bedriglig och forbytt
i sin motsats minga ganger. Kvin-
nans behov av bistind och hjilp
mot pétryckningar och beroende
dr sdrskilt stort vid irakad gra-
viditet. Hennes egen vilja och for-
hoppning kan behova allt stéd mot
en beskiftig eller fientlig omgiv-
ning. Boken ger i ovrigt en god
oversikt, #dr lattforstdelig och har
innu ej forlorat sin aktualitet, dven
om familjeplaneringen star infor
en helt ny epok.
E. H.

Svenska Sjukhusforeningens
Arsbok 1963

Mejels Bokindustri, Halmstad 1964

Tyviarr kan man inte forrdn i
oktober 1964 fi en samlad uppgift
om Sjukhusféreningens verksamhet
1962 och vad drsmotet 1963 dis-
kuterat. Den nu utkomna édrshokens
innehdll #r som vanligt sa virde-
fullt, att det borde kunna sta till
forfogande langt tidigare dn som
sker.

Boken som sirskilt dgnar sig at
kosthéllet pa sjukhusen, borjar med
ett par vigledande artiklar av kién-
da experter (Wretlind och Lund-
bick) om niringsfysiologiska och
bakteriologiska  synpunkter  pa
sjukhuskosten. Intendent Carl-Axel
Delphin framligger erfarenheterna
i Stockholms ldns landsting om
plastfiberforpackade matritter fran
det nya Nacka-sjukhuset. Kamrer
Per-Erik Oberg limnar jamforan-
de kostnadsberikningar i forhal-
lande till konventionella distribu-
tionsmetoder. Som vanligt ligger
det gamla bokféringssystemet vid
sjukhusen i vigen for exakta upp-
gifter. Anda anser utredningen att
pasdistributioner har framtiden for
sig.

Byradirektor Harry Tengrud be-
skriver det s.k. ”Dri-Heat-syste-
met” med centraliserad brickduk-
ning och varmhallning med “vir-
mekropp”. Idén som principiellt

och praktiskt studerats i USA och
Holland, krdver stor personalinsats
for brickdukningen, vilket dock
uppviges av fordelarna av varm
mat, snabb distribution till patien-
terna och okad smaklighet i serve-
ringen. En redogorelse lamnas ock-
s for centraldukning och perifer
uppvirmning i elektronspis pd
Uppsala Akademiska sjukhus.

Déavarande ordforanden i Ame-
rican Hospital Organization, dok-
tor T. Stewart Hamilton, limnade
vid Sjukhusforeningens mote i ju-
ni 1963 en oversikt over sjukhu-
sens roll i USA. Denna auktorita-
tiva framstillning, som i boken
meddelas pd svenskt sprak, ger en
bekvim och littkonsumerad in-
formation om sjukhusvisendet i
Forenta Staterna.

Arsboken innehéller ytterligare
en rad upplysande och intressanta
artiklar och utredningar. Docent
Henry Silde har t.ex. en fram-
stillning om  mentalsjukvardens
framtid och sjukhusdiektor Karl-
Eric Wictorsson om “Sjukhusad-
ministrativ  utbildning”, Det ir
fraiga om alltjamt hogaktuella och
brinnande sjukhusproblem, varfor
arshboken 1963 har sin givna plats
hos alla dem som har ansvaret for
den pagdende verksamheten och

planeringen inom omradet.

E. H.
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