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Hospitals and Children

JAMES ROBERTSON, (Victor
Gollantz Ltd, London 1962)

Alla som arbetar med barn pa
sjukhus har erfarenhet av att den
skrick ett litet barn kan kinna,
nir det pa en gang skiljs fran sin
mamma och placeras i en helt fram-
mande miljo kan orsaka allvarliga
storningar hos barnet. Givetvis
finns det dven bland de sma bar-
nen — under fem ar — sadana, som
klarar denna skilsméssa ritt bra,
men ofta upptrider efter hemkoms-
ten fran sjukhuset svarigheter, vars
konsekvenser inte kan overblickas.
Barnets fortroende for fordldrarna
kan ha blivit rubbat, och det kan
bli en komplicerad uppgift att re-
parera den skadan.

En av dem som inte néjt sig med
att konstatera, att det forhaller sig
sd, ar James Robertson, forskare
vid The Child Development Re-
search Unit vid Tavistock Clinic i
London, och sedan manga ar en
varm foresprakare for praktiska at-
giirder for att ge modrar mdjlighet
att vistas pa sjukhusen tillsammans
med sina barn. Han har ingaende
studerat den effekt en skilsmissa
fran modern har pd sma barn, och
en del av sitt material framlade han
i en film, ”En tvddring kommer till
sjukhus”. Filmen orsakade ett ra-
maskri i sjukhuskretsar, men under
de tio ar som gétt sedan dess har
allt flera kommit att dela Robert-
sons uppfattning, och filmen an-
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viinds numera pa manga hall i pe-
diatrisk undervisning.

Robertson tyckte emellertid, att
det gick for langsamt med refor-
merna, och han beslot att forsoka
fa allmidnna opinionen till hjilp.
Han publicerade nagra artiklar om
”barn och sjukhus” i The Observer,
och i anslutning till dem gjorde
han ocksd ett TV-program. Detta
resulterade i hundratals brev fran
forildrar med erfarenhet av barns
sjukhusvistelse.

Robertson har samlat en del av
dessa brev, hela breven eller av-
snitt ur dem, i en bok, “Hospitals
and Children”, med underrubriken
”A parent’s eye view”, och den idr
nyttig ldsning for all sjukhusper-
sonal.

Den sansade tonen i samtliga ci-
terade brev, den uppskattning av
personalens insatser och den for-
stielse for dess svarigheter, som
man triffar pa om och om igen, ger
stort eftertryck at dessa vittnesmal.
Berittelser om bristande informa-
tion till hjdrtdngsliga fordldrar, om
obonhorlig rutin, som far ersitta
fantasi och medkidnsla, om sma
tanklosheter med stora och svara
konsekvenser. Det giller visserligen
engelska forhallanden, men proble-
men dr snart sagt universelia, och
man kan nog utan vidare tinka sig,
att svenska foridldrar och barn har
liknande erfarenheter av sjukhus:
viarden ar hogklassig, likare och
Gvrig vardpersonal dr snilla och
vinliga och gor sitt bista, men det
ricker inte: smé& barn far inte vil
av att for lingre tid skiljas fran
sina vardare och placeras i en fram-
mande miljo ens ndr de dr friska,
och att gora det, nidr barnen ir
sjuka betyder, att man tar en stor
risk.

Kontrasten mellan dessa vittnes-
mél och breven frin siadana for-
ildrar, som beretts tillfille att stan-
na pd sjukhuset hos barnet ir gi-
vetvis just sd sldende, som Robert-
son hdvdar.

Mingder av olosta fragor tornar
upp sig i anslutning till komplexet

mor-barn-sjukhus: vad skall en
mamma sysselsidtta sig med, medan
hon bor med barnet pa sjukhus —
hon kan knappast syssla med bar-
net hela dagarna. Kan hon hjilpa
till pa avdelningen, och vem skall
i sia fall kunna ata sig det tids-
odande instruktionsarbetet? Hur
gor man, om mamman forvirvsar-
betar eller om hon har flera sma-
barn hemma? Om pappan &r den,
som star barnet ndrmast och for-
medlar den storsta tryggheten?
Det sigs, att bristen pa personal
ligger definitiva hinder i vigen for
mojligheten att i storre utstrick-
ning lata modrarna bo tillsammans
med sina sjuka smabarn, men det-
ta dr ju nagot som vi antar men
inte sikert vet. Salunda var mot-

standet mot ldangre besokstider
mycket starkt — med bland annat
den motiveringen — men idag har

vi likafullt rikligt tilltagna och
tinjbara besokstider pa de {flesta
svenska barnsjukhus. Dér har vi
kommit ett steg framat, men vi har
lang vdg att ga — det ger inte

minst Robertsons bok beligg for.

John Lind

Barnet och lagen

1 serien ”Jag och min ritt”.
AKE VIKTORIN

Bokjorlaget Forum AB, Stockholm
1962, 86 s. Pris kr 8: 75.

“Jag och min ratt” utgor en se-
rie for det praktiska livet mycket
nyttiga publikationer. Denna serie
har nu berikats med ett nytt alster,
Barnet och lagen, av Ake Viktorin.
Ior var och en, som sysslar med
barn i socialmedicinska samman-
hang, har denna bok redan Dblivit
till stor gliadje. Den dr en utmirkt
hjilp till orientering i civil- och
familjerdttsliga fragor samt inte
minst i socialréttsliga. Slutligen ger
den en god vigledning da det gil-
ler uppgifter om socialhjilp och
ekonomiska bidrag. En god oriente-
ring over vart lands barnavardan-




de och barnsjukvardande institutio-
ner kommer ocksa som ett virdefullt
supplement pa bokens sista sidor.
Innehalls- och sakregister gor det
litt, att finna vad man soker i
boken.

Infor fragor, som beror adoption
och tagande av fosterbarn, kan man
hiar fa klara besked rorande omse-
sidiga krav. Det nya &r fordringar-
na, som man stiller pa personer,
som vill adoptera barn eller motta-
ga fosterbarn samt de bestimmel-
ser, som innebdr upphdvande av
adoptioner da adoptivbarn under
vissa betingelser givit upphov till
svarartade misshélligheter och for-
satt adoptivhemmet i en svar eller
pinsam situation. Arvsfragor, som

giller savil inom- som utomikten-
skapliga barn samt trolovnings-
barn, har fatt sin klargorande fram-
stillning. Hértill kommer redogo-
relser for bestammelserna i abort-
och steriliseringslagen. Den i lag-
boken svartillgdngliga fordldrabal-
ken framligges koncist och klart pa
ett fatal sidor. Viktorin har med sin
bok givit oss en hjilpreda vid 16-
sandet av flertalet problem, som
man moter till vardags inom allt
barnavardande arbete pa barna-
vardsniamnder och andra sociala in-
stitutioner, i skolor, pa barnlikar-
mottagningar och familjeradgivan-
de organ. Inte minst virdefull torde
boken vara for minga forildrar.
Till dem kan man sikerligen ofta

rckommendera boken for lisning da
problemen, som sa ofta dr fallet nu
for tiden, har hopat sig sarskilt nar
det giller uppfostringsproblem, for-
sorjningsfragor, skilsmidssor med
allt som diarmed foljer av konflik-
ter m. m.

Viktorins bok hor alltsi hemma
hos envar, som har att handligga
barnavirdsidrenden och ar i sidana
sammanhang mycket vilkommen.
Dess innehall dr dagsaktuellt och
man knyter forhoppningar om att
den si ma forbliva, dvs. att den
med inte alltfor glesa intervall skall
komma ut i nya upplagor framde-
les, sa att den alltid tillfredsstiller
ldasarens krav pa samtidsorientering

i alla berorda fragor.

Olof Brandberg

Det finns olika slags forsdkringar

&r Ni rustad om nagot oférutsett skulle intréffa, teckna forsdkringen i tid.
Riskera inte att st& utan forsdkringsskydd om. ..
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