FRAGOR
FOR DAGEN

»Hunger — miljoners sjukdom”
Virldshilsodagens motto 1963

Sviilt har inte forekommit i Eu-
ropa sedan andra virldskriget. Men
bristsjukdomar upptriader alltjamt
eftersom alla linder inte dr lika
vilmdende och eftersom fattigdom
och okunnighet existerar dven i de
bist stillda linderna, siager chefen
for Virldshdlsoorganisationens euro-
pakontor, dr Paul J. J. van de
Calseyde, i ett uttalande i anled-
ning av Virldshdlsodagen den 7
april.

Engelska sjukan (rakitis) upp-
trider alltjamt i Europa helt en-
kelt déarfor att modrarna inte vet
hur man ger barnen en limpligt
sammansatt kost. Detsamma giller
skorbjugg och anemi som fortfaran-
de lever kvar. Ilera linder rappor-
terar fall av underniring och brist-
sjukdomar, exempelvis proteinbrist,
pellagra samt underskott av C-vita-
miner och jarn.

Virldshidlsodagen har i ar temat
“Hunger -— miljoners sjukdom” och
inriktas i forsta hand pa utveck-
lingslindernas situation: hilften av
jordens invanare far for litet att
dta, beroende pa att antingen kos-
tens kvantitet eller kvalitet &r otill-
racklig.

Men ocksd de mera avancerade
landerna har sina niringsproblem.
Losningen nar det giller underni-
ring och felndring ligger framst i
upplysning och i utbildning av la-
rare, likare och skoterskor.

Den andra sidan av saken: fetma.
Om okunnighet delvis bdar skulden

till bristsjukdomarna i Europa, vad
skall man di siga om frosseri och
bekvimlighet. Det dr pa detta vi
maiste skylla de talrika fall av 6ver-
vikt som likarna far ta itu med. De
bidrar ocksd till Europas svaraste
sjukdomar: hjirt- och karlsjukdo-
marna.

I linder med hog levnadsstan-
dard ir overvikten i dag den mest
spridda kostsjukdomen och svarar
for mera sjuklighet d@n vitaminbrist-
sjukdomarna tillsammans. Det ir
sirskilt anmarkningsvirt att over-
vikt hos barn och ungdomar Dblir
allt vanligare i alla europeiska lin-
der.

Fjiarran osterns forsorjning
oroar

Livsmedelssituationen i Fjdrran
Ostern dr oroande, siiger general-
direktor R. B. Sen i FAO (FN:s
livsmedels- och jordbruksorganisa-

tion) i anledning av en utredning

handlande och samhallsskyddande funktionerna

anfortros at skilda organ,

att rekvisiten for att samhallsfarlig asocialitet
skall anses forligga anges klarare,

att beteendegruppen sambhillsfarlig asocialitet
kriminaliseras och att beslut om tvangsatgdrder

enligt den foreslagna sirlagstiftningen anfortros

at allman domstol,

att anstaltsreglerna utformas sa att de till ett
minimum nedbringar skadeverkningarna av in-
terneringen for de enligt den nya lagen tvangs-
omhiindertagna, bl. a. genom att samhallsskydds-
motivet bakom tvdngsomhindertagandet klart

anges.
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TAGNA

Edesta lanthem

husmodersskola

(Huvudman: Stadsmissionen, Stockholm)

GER UTBILDNING TILL OMHANDER-
FLICKOR MED

NINGSSVARIGHETER.
(Alder 15-—18 ar)

Hostterminen borjar 1 augusti 1963.

Ansokningstiden utgar 15 juli 1963.

(Ett fatal
under pigaende termin)

elever kan ev. beredas plats

Hemmet dr landstings- och statsunderstott.
Ytterligare upplysningar kan erhallas

genom rektor tel. 0158/230 20.

och

ANPASS-




som visar att produktionen av livs-
medel i denna del av Asien maste
fyrdubblas fram till ar 2000 for att
den samtidigt mer dn fordubblade
befolkningen skall kunna forsorjas.
Denna produktionsokning skulle be-
tyda en vildig kraftanstringning.
En annan FAO-undersékning som
skall offentliggoras inom kort av-
slojar att en fyrdubbling av livs-
medelsproduktionen utgor den ovre
grinsen for vad man kan a&stad-
komma med modernaste metoder.
Fragan blir darfor: vad kommer
att hinda efter ar 20007

Den rapport som nu offentlig-
gjorts dr den tredje internationella
livsmedelsiversikten. Den forsta
kom 1946 och den andra 1952.
Har nagra av slutsatserna i over-
sikten:

Over hilften av minskligheten
lever i Fjirran Ostern pa endast en
fjardedel av vérldens livsmedelstill-
gangar. Dessa bestar av bara en
femtedel av virldens kott- och fisk-
proteiner och mindre dn hilften av
akrarnas skordar.

I kontrast dirtill har befolk-
ningen i Europa, Nordamerika och
Oceanien, som utgor 29 procent
av virldens befolkning, tillgdng
till 57 procent av livsmedlen, 69
procent av det animaliska proteinet
och 38 procent av gréodorna.

Afrikas, Friamre Orientens och
Latinamerikas andel av fodan sva-
rar i stort sett mot dessa regioners
befolkningsandel.  FAO-rapporten
papekar emellertid att fodan dar ar
rik pd stiarkelse och fattig pa ani-
maliska dggviteamnen. Dessutom
vixer folkmidngden fortare dn livs-
medelstillgangarna.

Oversikten ger en bild av den in-
ternationella livsmedelssituationen
forr och nu och beridknar behovet
fram till slutet av detta arhundra-
de. Provisoriska siffror for Sovjet-
unionen och fastlands-Kina dr med
i rapporten liksom fakta om andra
linder for vilka upplysningarna hit-
tills varit sparsamma eller otillfor-
litliga.

Smittkoppor

Vi har nyligen haft ett exempel
pd hur snabbt en epidemisk smitta
kan spridas frin en del av virl-
den till en annan da nagra fall av
smittkoppor intraffade i Stockholm,
direkt hitforda fran Thailand. I
det stora hela synes smittkopps-
plagan vara pa atergang dven i de
mest drabbade delarna av virlden.
Enligt en rapport fran WHO in-
triffade 1951 omkring 490.000 fall
medan under de forsta 11 manader-
na 1962 endast 62.000 sjukdoms-
fall i smittkoppor registrerats i
virlden. 50—60 procent av samt-
liga fall intrdffar i Indien och Pa-
kistan. Det &r framfor allt hardar-
na i Indien och Fjirran Ostern som
behover saneras.

Vart gar semesterresorna ?

En som man kan formoda nagor-
statistik  har
framlagts genom FN:s organ ro-

lunda vederhiftig
rande skilda linders semestervanor
och antalet resendrer som mottagits
i de genuina rekreationslinderna.
Italien hade dr 1961 nédra 10 miljo-
ner fraimmande besdkare, Spanien
7,5, Schweiz 5,3 och Vist-Tyskland
5,2 miljoner. Mer dn 425.000 dans-
kar besokte Italien, 370.000 Oster-
rike. 85.000 tusen finlindare besok-
te Italien och inte mindre dn 52.000
Sovjetunionen under ett ar.

Svenskarna har funnit Vist-
Tyskland som populédraste resmal.
Cirka 300.000 reste dit och lika
mdanga till TItalien. 92.000 be-
sokte Frankrike och mer dan 10.000
Grekland. Svenskarnas resor till
Spanien (Mallorca) har ej redovi-
sats i denna statistik.

Mer arbete for polisen

Den nyligen skdrpta likemedels-
lagstiftningen och @ndrade bestim-

melser om okad kontroll betraf-
fande receptgivning och apoteks-

handeln med narkotiska medel
kommer sannolikt inte att minska
polisens arbete gentemot trafiken
med narkotika. Redan har man
konstaterat en okad frekvens av
inbrott pa apotek och i likemedels-
forrad vid sjukhus och anstalter.
De nya bestimmelserna som avser
att minska narkotikahandeln, un-
derlitta kontroll och reglera den
tillitna verksamheten kommer allt-
sa med storsta sannolikhet att med-
fora en okad intensitet i den un-
derjordiska trafiken. Ett omfattan-
de internationellt samarbete rader
i friga om narkotikahandeln. Mor-
fin, heroin och andra gifter kan
framstillas ur bassubstanserna pa
ett sidant satt att de latt kan di-
stribueras. 4 kilo heroin kan latt
stoppas undan men icke 40 kilo
opium. Om smyghandeln kan stop-
pas i ett land sd overgar den gir-
na till ett annat. Inget land é&r
skyddat mot narkotikaforbrytarna
och kunder finns éverallt. Ett kom-
plicerat ndtverk av forbindelser exi-
sterar fran ravaruproducenten fram
till konsumenten. Genom de inter-
nationella fordragen kontrolleras
och Dbekdampas narkotikahandeln
genom en sirskild avdelning inom
FN.

Den nya abortindikationen

Riksdagen behandlade justitie-
ministerns forslag om en 5:e abort-
indikation i enlighet med fram-
stillning fran medicinalstyrelsen i
nigra omfattande och livliga de-
batter den 22 och 24 maj 1963.
Forsta lagutskottet hade med stod
av samtliga borgerliga representan-
ter samt doktor Elisabet Sjovall,
som ir socialdemokrat, uttalat sig
mot inforande av den nya indika-
tionen. Utom de starka invdandning-
ar och de motvilliga medgivanden
som kunnat registreras i remiss-
yttrandena framlade en rad talare
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i riksdagsdebatten dtskilliga tunga
argument emot en vidgning av
abortbestimmelserna utan en sam-
tidig genomgang av hela lagstift-
ningen. En livlig men mindre nog-
riknad support till justitieminister
Klings proposition lamnades av
statsradet  Ulla
dock pa nagra visentliga punkter

Lindstrom, som

missforstatt de sakkunniga likar-
instansernas  motvilja infor den
nya indikationen. Ett mirkligt ar-
gument for den nya indikationen
var hinvisningarna till humanitira
bevekelsegrunder. Logiskt méste en
sadan hdnvisning gilla fostret. Den
“"humanitidra” metoden maste be-
sta i legal ritt att avliva det, en
tankegang si mycket mer absurd
som for att nd ett missbhildat foster
ett obestamt antal friska barn ock-
sa maste forhindras att fodas, 1
verkligheten har argumentationen
gillt modern men abort for moderns
skull kan ej baseras pd den nya
indikationen. For detta behov finns
indikationer redan forut tillgiing-
liga. Pa grund av skilda beslut i
de bada kamrarna, vilka dock god-
kinde inforandet av den 5:e abort-
indikationen — andra kammaren
samtidigt med yrkande av en Gver-
syn av abortlagstiftningen i sin
helhet — atergick friagan till ut-
skottet for eventuell sammanjimk-
ning.

Straffriforklarade inom
mentalsjukvarden

Virden av de straffriforklarade
kriminalpatienterna pé vanliga men-
talsjukhus innebdr allvarliga oli-
genheter for virden av dvriga men-
talt sjuka och sprider alldeles i
onodan ett fangelseartat skimmer
over mentalsjukvarden. T sin drsbe-
rittelse till medicinalstyrelsen har
doktor Soucek vid Sundby sjukhus
anyo papekat denna oligenhet. Un-
der en del manader i fjol hade
hans avdelning upp till 110 straff-
friforklarade patienter. Det omij-
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liggor de moderna vardprinciperna
med Oppna avdelningar och okad
frihet for patienterna. Det kan
ocksd i detta sammanhang pipekas
att medicinalstyrelsen nyligen i ett
beryktat cirkuldr foreskrivit en hel
del inskriankningar i de friheter
som man i enlighet med moderna
principer nu allmént forsoker till-
limpa vid mentalsjukhusen just pa
grund av att straffriforklarade pa-
tienter missbrukat dem.

En rad tidigare offentliga utred-
ningar liksom atskilliga nu paga-
ende sadana har betydande svarig-
heter att komma fram till bista
mojliga losning av det s. k. rest-
klientelets
hor psykopater, svara alkoholister

vardforhallanden.  Dit

och kriminalpatienter. For storre
delen av detta klientel maste san-
nolikt samhillsskyddet bli avgo-
rande for vardformerna sa att icke
den goda terapeutiska atmosfiren
som man vill astadkomma i modern
sjukvird tillates bli dventyrad for
restklientelets skull.

Mentalsjukvarden till
landstingen 1967

Inrikesdepartementet och lands-
tingsforbundet har fort i hamn de
segdragna forhandlingarna rorande
landstingens overtagande av  hu-
vudmannaskapet for mentalsjukvir-
den. Proposition med forslag i fra-
gan till beslut i riksdagen kan
viintas i host.

I samband med Gverenskommel-
sen dr det nu klart att landstingen
utan vederlag skall dverta de stat-
liga mentalsjukhusen samt att sta-
ten skall ge bidrag till investe-
rings- och driftskostnader. Bestim-
melserna i fraga om de statliga
bidragen till driften dr konstruera-
de sa att en betydande frihet i
friga om organisation och utveck-
lingsplanering medges landstings-
huvudminnen. Savitt man kan fin-
na baseras vardbidraget pa det an-

tal platser som finnes, dock utan
minskning av bidraget direst pa-
tientvirden kan drivas med minsk-
ning av platsantalet genom utvid-
gad oppen vard och halvoppna
vardformer. Overférandet beriiknas
formellt ske frin den 1 januari
1967.

Inom den s. k. specialvarden har
landstingen genom avtalet dtagit
sig att omhindertaga dven psyko-
patvarden. T denna del sker vix-
lingen forst fran 1 januari 1970.
Undervisningen och varden av psy-
kiskt efterblivna epileptiker samt
det klientel som tas emot vid sta-
tens blind- och divskolor skall allt-
jamt avila staten. T samband med
omorganisationen atager sig den
nya huvudmannen vissa forpliktel-
ser i forhallande till de statliga
sjukhusens personal.

Om luftfororeningar i Sverige

Under en foljd av ar har det
funnits anledning att koncentrera
stor uppmirksamhet och allvarliga
atgirder pa saneringen av vara
sjoar och vattendrag. Det har ej
varit svart att iaktta den snabba
nedsmutsningen och de allvarliga
sanitidra risker som blivit foljden av
den igenslamning som tillatits ske
under en ling foljd av ar.

I vissa hidnseenden och sirskilt i
industriell verksamhet och inom
begrinsade omraden i fria naturen
har dven tilltagande skador genom
luftféroreningar  kunnat pavisas.
Diremot torde de friska vindarna i
vart nordiska klimat i stort sett
skydda oss mot de risker som vi
kinner fran industristader i Eng-
land och pa kontinenten. Stenkols-
rok, giftig dimma och smog fore-
kommer inte hos oss. En sirskild
kommitté for bekdmpande av luft-
fororeningar i Sverige har emeller-
tid stillt ansprak pa mycket stora
anslag till utredning och forskning

betriffande fororeningarnas sprid-




ning och verkningar pa minniskor,
vixter och materiel. For nésta bud-
getar begirdes nira 2 miljoner och
lika mycket for det foljande. Arets
riksdag har behandlat och beslutat
i dessa fragor, och dirvid avsevirt
begrinsat anslaget.

Samtidigt inrittas en statens luft-
vardsnimnd vid Statens institut
for folkhdlsan som skall forvalta
anslaget, frimja forskning inom
omradet och ansvara for nodiga ut-
redningar.

Inom industrin har silikosrisker-
na redan tidigare vil lokaliserats
och atgirder mot sjukdomen har
skdrpts undan for undan. Sedan
sjukdomen (upplagring av kisel-
damm i lungorna) vil manifesterat
sig finns tyvirr ingen dtervando. 1
stillet kan de silikotiska fordnd-
ringarna utvecklas oberoende av om
kiseldamm alltjimt inandas eller
icke. Folkhilsoinstitutet och Arbe-
tarskyddsstyrelsen har redan tidi-
gare i uppdrag att utreda om nya
atgirder i kampen mot silikosen. 1
forsta rummet har man dérvid i
sikte att genom nya tekniska los-
ningar reducera riskerna och att ut-
arbeta moderniserade anvisningar
for savil teknisk som medicinsk
kontroll av arbetsmiljon. Till angi-
vet syfte har anslagits ett belopp
av 340.000 kronor for kommande
budgetar.

En rad svenska vetenskapsmiin
har slutligen i borjan av detta ar
framlagt forslag om dtgidrder mot
tobaksrokning. Redan tidigare un-
der 50-talet har det medicinska
forskningsradet rekommenderat be-
tydande anslag till forskning ro-
rande tobakens skadeverkningar,
vilket dock icke foranledde nigon
atgard. Diremot inrittade forsk-
ningsradet en sirskild ndmnd for
tobaksforskning. I denna ingick
bl. a. representanter for Riksfor-
eningen mot cancer och Svenska

Tobaks AB. Runt om i virlden har
hela problemet varit foremal for
intensiv vetenskaplig bearbetning. 1
Storbritannien har framlagts ett
betinkande av en kind likarsam-
manslutning, som ansag det fastsla-
get att cigarrettrokning dr den do-
minerande orsaken till den tillta-
gande lungcancerfrekvensen. Folj-
den har blivit att den engelska re-
geringen aktivt engagerat sig i
kampen mot rokning. En sirskild
kommitté i Danmark verkar inom
samma forskningsomrade. Kommit-
tén har klarlagt att dtgiarder mot
tobakskonsumtionen aktivt har vid-
tagits i 20 linder medan 35 &dnnu
forhaller sig passiva. De svenska
atgdarderna har tagit sig uttryck i
ett av socialdepartementet foresla-
get och av riksdagen godkint an-
slag om 500.000 kronor till upp-
lysningsverksamhet  framfor — allt
bland ungdomen rérande tobaksrik-
ningens skadeverkningar.

Mojlighet for utlinning att
inneha offentlig tjinst

En oversyn av bestimmelserna i
regeringsformen om svenskt med-
borgarskap som villkor fior erhal-
lande av statstjinst har verkstillts
genom en utredningsman, landshov-
ding Olov Rylander, som nu iver-
limnat slutbetinkandet i fragan.
Utredningen framligger tva alterna-
tiva forslag. Det ena forutsitter att
nuvarande regeringsform och riks-
dagsordning ersittes med en ny
grundlag, det andra utgdr ifrin att
grundlagen bibehalles. T friga om
det forsta alternativet har utred-
ningen haft samarbete med forfatt-
ningsutredningen.

Under aberopande av det allmén-
na intresset att for varje offentlig
tjinst erhalla den mest limpade
samt det vidgade internationella
samarbetet, ej minst inom Norden,
foreslar utredningen, att tilltridet
till offentlig tjdnst hiddanefter i
princip skall sta 6ppet dven for ut-
linningar. Enligt de foreslagna
grundlagsstadgandena skall dock
endast den som &r svensk medbor-
gare fa inneha eller utéva domar-
tjanst, med vilken dr forenad myn-
dighetsutovning i ledande stillning
eller uppgift att foretrida riket el-
ler dliggande av betydelse for rikets
sikerhet. Vilka dessa tjidnster ir,
utvecklas ndrmare i den lag, som
foreslas av utredningen, och till
vilken alla grundldggande bestim-
melser i @mnet forutsittes samlade.
I denna lag uppriknas vissa befatt-
ningar, som t.ex. justitiekanslern,
riksaklagaren, chef for statliga verk
och dennes stillforetridare, lands-
hovding jimte avdelningschef i
linsstyrelse, befattningshavare i de-
partementen samt dklagare.

Det forutsittes att en rad befatt-
ningar inom utrikesforvaltningen,
forsvaret och polisvisendet skall
kriva svenskt medborgarskap, lika-
si sidana kommunala befattningar
som dr forenade med “myndighets-
utivning i ledande stillning”. Aven
andra fall som forutsitter sidan
myndighetsutévning bor innefatta
krav pa svenskt medborgarskap
medan lirarbefattningar och tjins-
ter som huvudsakligen avser vird-
uppgifter skall kunna innehas av
icke svensk medborgare.

Slutligen ges i den foreslagna
lagen befogenhet &t Kungl. Maj:t
att inom regeringsformens eller
riksdagsordningens  vam  medge
medborgare frdn Gvriga nordiska
linder dispens frin lagens krav pi
svenskt medborgarskap for innehav
eller utévande av offentlig tjinst.
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