Sambhillsplanering at de handikappade

Av kanslichel Karl Montan, Stockholm

En omvilvning har skett for invalidiserade
medborgare under de senaste artiondena. Har
asyftas i forsta hand de, som invalidiserats ge-
nom fysiska defekter. En alltmera aktiv och
framgangsrik medicinsk vard riddar inte bara
alltfler fran invaliditet. Denna vérd leder ocksa
till att manga fler numera far leva sitt liv med
en betydande invaliditet. Det senare samman-
hinger med att numera 6verlever i stor utstriack-
ning sadana skadefall, som tidigare snabbt ledde
till d6den.

I den fortsatta framstallningen berdres inte
sirskilt, att denna tendens till att genom allt
framgangsrikare medicinsk aktivitet forlinga li-
vet dven pa svart sjuka och skadade har sin
kanske storsta effekt inom aldringsvarden. Dirav
foljande speciella samhills- och vardproblem
accentuerar emellertid endast de synpunkter, som
nedan anfores.

Denna medicinska aktivitet, som forst och
framst ligger pa akutsjukvardens omraden, stric-
ker sig nu alltmer ut 6ver geriatrik, langtids-
sjukvird och allmin medicinsk rehabilitering.

Samtidigt visas frin samhillets och enskilda
organisationers sida en motsvarande aktivitet
inom social- och arbetsvard. Det betyder att den
patient, som lamnar sjukviarden med kvarstiende
defekter, bor kunna rikna pa stod och hjalp for
att fa arbetsprovning, arbetstriining, yrkesutbild-
ning, sirskild hjalp med arbetsanskaffning etc.
Om den fulla sysselsittningens politik i stort sett
kan uppritthallas — och detta dr en avgorande
forutsittning — dr mojligheterna gynnsamma
for en dven mycket svart skadad att bli en obe-
roende och sjalvférsorjande medborgare.

Men det finns ett om. Om namligen materiella
hinder i vidgen mellan bostad och arbetsplats kan
undanréjas.
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Vi vet i princip hur vi skall konstruera inva-
lidbostaden och dess kommunikationer med yt-
tervirlden. Detsamma giller invalidbilen. Men
nagot visentligt aterstar: samhdllets allminna
planering. Vad hjilper om hela rehabiliterings-
processen, som kan ha kostat den handikappa-
de oindligt av kraftuppbad och sambhillet en
kombinerad medicinsk-social insats av stora
matt, har lett till ett gott resultat, men det sista
ledet — den riktiga arbestplaceringen — hind-
ras av att arbetsplatsen ar sa belagen, att veder-
borande inte kan ta sig dit.
Vi maste konstatera, att den, som forflyttar sig
med rullstol, eller gar med képpar, dr utestingd
fran manga lampliga arbetsplatser, dar en full-
virdig arbetsinsats skulle kunna utféras. Detta
giller ocksa utbildningsinstitutioner och andra
publika byggnader, som varje medborgare borde
ha lika ritt att nyttja: religiosa samlingslokaler,
konsertlokaler, teatrar, biografer. postkontor, va-
ruhus etc.
I en av SVCK (Svenska Vanforevardens Cen-
tralkommitté) utgiven skrift, ”Stockholmsguide
for rorelsehindrade”, framgar hur litet man
tinkt pa dessa synpunkter. Av ca 1.100 under-
sokta lokaler i Stockholm ar endast 150 (ca
14.%) tillgiingliga for en rullstolsinvalid, som
onskar klara sig helt pa egen hand.
Vad dr det da som maste beaktas? Har skall
endast goras ett par korta papekanden. Sialunda
fordrar en riktig samhillsplanering for rorelse-
hindrade:
att det undvikes alltfor brant lutning av torg,
och gangvigar;

att beldggning av giangbanor gores sa fast och
halkfri som mojligt;

att trottoarkanterna avfasas vid gatukorsningar,

parkeringsplatser, centrumanlidggningar etc.;




att parkeringsbehovet i gorligaste man tillgodo-
ses;

att minst en entré till offentliga och andra pu-
blika byggnader finnes, som har tillricklig
dorrbredd (ca 90 ¢cm), som saknar trappsteg
och som har god kontakt med hissférbindel-
ser inom byggnaden;

att kapphyllor, toalettrum o. d. utrymmen i of-
fentliga byggnader utrustas med vissa spe-
cialarrangemang;

att hissar ar tillrickligt stora for att ta med
rullstol (min. golvyta 100X120 cm., re-
kommenderad golvyta 100 X210 c¢m); samt

att invalidbostidder o. d. infogas i samhillsmil-
jon med tanke pa kontakten med omvirlden.

En annan medborgargrupp., som har svarig-
heter i den ordinira stadsmiljon, utgores av
personer med syndefekter. For dessa kategorier
skulle forbittrade forhdllanden kunna astad-
kommas genom bl. a. foljande atgiirder:

1. Vitfirgning av trottoarkanter vid overgangs-
stillen och gatukorsningar.

2. Uppsittning av staket utmed trottoarkant pa
bada sidor om overgdngsstillen i starkt tra-
fikerade gatukorsningar for att bittre ka-
nalisera gangtrafiken till 6vergangsstillena.

3. Ligsta mojliga kantstenshojd vid overgangs-
stillen och genomgiende giangplan utan steg,
da korbanor avdelas med mittrefuge.

4. Vitfirgning av trappstegskanter inom par-
ker samt invid och i offentliga byggnader.

5. Beliggning i skilda material for lokalisering
av forekommande hojdskillnader, sirskilt
viktigt for perronger & jdarnvigs- och tunnel-
banestationer och framfor trappa i nedat-
gaende riktning. Beliggningen bor ha en
bredd, som ej understiger ca 50 cm.

6. Tydlig markering av dorrar helt utforda av
glas.

En konsekvens av var aktiva rehabiliterings-
politik maste saledes bli att mera uppmirksamma

dess sista led: en invalid- och dldringsviinligare
samhillsplanering.

Och nagot hiller ocksd pa att ske. Tecken
hirpa ir det forslag till dndringar av byggnads-
stadgan i detta hinseende, som framlagts av den
statliga bostadsbyggnadsutredningen. En hogt
kvalificerad grupp likare i Goteborg arbetar
med dessa problem med sikte pa lokala forhal-
landen. Inom Folksam ér en annan arbetsgrupp
verksam, som sirskilt studerar vad som bor go-
ras for att forbattra arkitektutbildningen. Grup-
pen har under hésten framlagt sina synpunkter i
skriften ”Samhillsplaneringen och de handikap-
pade”. Inom SVCK slutligen arbetar sedan nagra
ar en delegation med utvecklings-, konsultations-
och informationsuppgifter inom detta omrade.
Denna delegation, som bl. a. bestar av represen-
tanter for bostadsstyrelsen, byggnadsstyrelsen
och medicinalstyrelsen, har redan framlagt ett
betydande utredningsmaterial. Detta material
har delvis presenterats i ovan nimnd inventering
av offentliga byggnader i Stockholm samt i en
film, som just fardigstillts i samarbete med ar-
betsmarknadsstyrelsen. Det kan ocksa niimnas,
att statens institut fér byggforskning och statens
rad for byggforskning visat stort intresse for hit-
horande fragor.

Viktigast ar salunda att generella atgirder
vidtagas, som innebir, att alla byggnader dit
allmanheten har tilltride som publik, kunder, ar-
betstagare etc. far en standard, som tillater till-
tride for alla medborgare. Ett utomordentligt
viktigt instrument hirfor synes byggnadsstadgan
vara. Vid denna langsiktiga utveckling ter sig
kostnadsfragan mindre betydelsefull, om dessa
hiinsynstaganden sker redan nir byggnaden
uppfores.

Men vi kan behéva dndringar av denna art re-
dan nu och fragan dr om inte, niir det giller ar-
betsplatser och byggnader for utbildning, arbets-
marknadsstyrelsen genom sitt anslag for nirings-
hjélp at partiellt arbetsfora skulle kunna bitrida
med ekonomisk hjalp.
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