Familjevard for psykiskt efterblivna

En inventering.

Av éverinspektor Karl Grunewald och byrainspektor Gudrun Rabbinowitz, Stockholm

Den éppna virden [or psykiskt efterblivna
stir nu i blickpunkten. En viktig del dirav dir fa-
miljevarden, som under de senaste aren hunnit
byggas ut visentligt i vissa landstingsomraden.

Bestiimmelser rorande vard av psykiskt efter-
blivna har endast funnits sedan den gillande la-
gen tridde i kraft 1955, medan tidigare stad-
ganden avsig enbart undervisningen. Ansvarig
for undervisning och vard av de psykiskt efter-
blivna, for vilka lagen ér tillimplig. (och vilka
utgor ca */5 av de nu omhindertagna) dar i
princip landstingen respektive de landstingsfria
stiderna.

Utplacering i familjevard ir i lagens mening
en "utflyttad anstaltsvard” och patienten betrak-
tas dirfor fortfarande som inskriven vid vard-
anstalt och i behov av en del av den service, som
diir skulle komma honom till del. For sadan pla-
cering utgar statsbidrag med 200 kronor per ar,
medan for patient intagen pa vardanstalt sidant
bidrag utgér 1.200 kronor per ar.

Forséoksutskrivna blir sadana patienter, som
anses i det nirmaste kunna anpassa sig till ett
liv utanfor anstalt, men med vilka man dnnu icke
helt vill slippa kontakten. I regel kan sadana pa-
tienter skota ett arbete eller med sin pension kla-
ra sitt uppehille och ér icke heller i behov av
sirskild tillsyn. Nagot statsbidrag utgar icke for
forsoksutskriven.

En sirskild kategori forsoksutskrivna ar de.
som pa grund av platsbrist icke kan beredas an-
staltsvard, och som dirfor under vintetiden i re-

gel vardas i sitt eget hem.

1) Det administrativa organet for undervisning och vard
av psykiskt efterblivna inom landstingen (respektive
landstingsfria stader).
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I cirkulir den 23 augusti 1963 har medicinal-
styrelsen deklarerat sitt principiella standpunkts-
tagande till familjevardsplacering av psykiskt ef-
terblivna barn. Det framhalles dir angeldgenhe-
ten av att hemmet bl.a. av centralstyrelsen’)
stodes sa att barnet kan stanna i sitt eget hem.
Séavida sa av sirskild anledning icke dr mojligt,
bor placering i annat enskilt hem provas, da det
numera dr en allmint vunnen erfarenhet, att
barn erhéller en fér dem mer utvecklingsbefram-
jande och ur emotionell synpunkt bittre miljo i
ett limpligt enskilt hem dn vid en sluten institu-
tion. Placering pa vardhem bor ske framfor allt
av barn som har komplikationer till sin efter-
blivenhet. Givetvis maste man forutsitta tillrdck-
lig tillsyn av och personligt stod till familjevards-
hemmet savil som materiella resurser. Saledes
bor exempelvis dag- och sysselsiittningshem fin-
nas att tillgd — liksom for de psykiskt efterbliv-
na barn som vardas i eget hem.

For att fa en bild av, hur landstingen utveck-
lat familjevarden for de psykiskt efterblivna se-
dan 1955 har medicinalstyrelsen latit gora en
detaljundersokning betriffande utplacerade i fa-
miljevardshem under forsta halvaret 1961 eller
del dirav. Enkiten avsig sdlunda icke sirskole-
elever, ej heller vardbehovande, som var place-
rade i eget hem, eller 6vriga forsoksutskrivna.

Centralstyrelserna insinder tva ganger arligen
rapporter till medicinalstyrelsen med angivande
av bl. a. antalet i familjevard placerade psykiskt
efterblivna. Av nedanstdende stapeldiagram fram-
gar sammanlagda antalet i familjevard placerade
(streckade) och forsoksutskrivna i hela landet
under aren 1956—1962 (stillt i relation till
totala antalet pa vardsidan inskrivna).

Av diagrammet framgédr att dessa elever och
patienter successivt okat i antal, bortsett fran en
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initial minskning, som kan sammanhinga med
omstrukturering av klientelet med anledning av
den nya lagen 1955. Sedan 1957 har de i 6ppen
vard ndrmast fyrdubblats i antal.

Som framgar av tabell 1 har centralstyrelserna
uppgivit, att under tiden 1/1-—30/6 1961 (eller
del ddrav) sammanlagt 812 barn (under 16 ar)
och vuxna var placerade i 629 familjevardshem.
Av dessa 812 patienter var 13 %o (107 st.) en-
bart sommarplaceringar och 24 % (191 st.)
barn.

TABELL 1. Antal familjevardshem och dér emottagna
psykiskt efterblivna.

Antal
hem placerade

Léangtidsplaceringar

barn  ....... .. ... 59 110

barn och vuxna .... 10

VUXNE  veeeennnnnn 511 580 595 705
Sommarplaceringar

barn coiessaswess 81

LAVE'S | V- N 49 26 107
Summa ............ 629 812

Med langtidsplaceringar avses hidr i familje-
vard tills vidare placerade. I ett flertal av héar
redovisade fall hade placeringen varat mer an
15 ar.

Om man gor en jamforelse centralstyrelserna
emellan betrédffande antalet i familjevard place-
rade och forsoksutskrivna finner man synnerli-
gen varierande procentuella siffror. Detta heror
delvis pa, att centralstyrelserna har olika normer
vid sitt stallningstagande, huruvida en patient
skall anses vara utplacerad i familjevard eller
forsoksutskriven. Vissa centralstyrelser betecknar
sasom forsoksutskrivna sadana patienter, som
genom sin arbetsinsats tiacker kostnaderna for
placeringen och uppbér kontant [6n, medan
andra centralstyrelser snarare har sasom krite-
rium i vilken grad patienten formar anpassa sig
i socialt hinseende. Man kan édven formoda, att
i vissa centralstyrelseomraden finns patienter in-
tagna pa vardanstalter, vilka andra centralsty-
relser skulle placerat i familjevard. Det ar viktigt
att halla detta i minnet vid tolkningen av de
kommande tabellerna och vid jamforelsen de

olika centralstyrelserna emellan.

Tabell 2 visar antalet i famlijevard langtids-
placerade fordelade efter de olika centralstyrelse-
omradena och efter alder. Stockholms stad re-
dovisar dessutom 61, Stockholms lan 27 och
ytterligare fem landsting 19 placerade endast un-
der sommaren. Av tabellen framgar, att av de
705 langtidsplacerade i familjevard, ar 50 under
6 ar och 60 i aldern 6-—15 ar, sdlunda 16 /o
barn.

Fordelningen per centralstyrelse av de i famil-
jevard placerade i forhallande till antalet in-
skrivna (inklusive provisoriskt intagna) visar en
betydande variation — fran /29 till 15 %/,
med ett medeltal pa 6,5 %0. Ocksa promillefor-
delningen pa befolkningen av i familjevard pla-
cerade per landsting respektive landstingsfria
stider varierar i hog grad — fran 0,01 %00 av
folkmédngden i respektive upptagningsomrade till
0,26 %/00; medeltalet dr 0,09 %oo.

Endast Stockholms ldan har betydligt fler barn

in vuxna i familjevardshem.
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TABELL 2. Antal i familjevard placerade psykiskt
efterblivna barn och vuxna (exkl. sommarplaceringar)
fordelade efter alder och centralstyrelse.
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A 11 14 29 54 1.065 5
B 30 30 23 83 589 14
C 1 3 40 44 296 15
D — 1 46 47 393 12
10} 1 2 48 51 486 11
Nkg — — 16 16 171 9
FGH - - 13 13 858 2
1 — — 4 4 81 5
K —_ - 16 16 217 7
L — — 37 37 397 9
M —_ — 66 66 595 11
Ma 5 1 — 6 219 3
Hbg — —— 2 2 70 3
N 2 1 8 11 203 5
(0] — 1 33 34 746 5
PR — 5 [ 66 647 10
S — — 18 18 470 4
I — -— 9 9 354 3
U — — 23 23 387 6
A\ - - - 24 24 325 7

X — 2 2 378 0,5
Y — - 26 26 600 4
VA - — 4 4 254 2
AC — 2 43 45 415 11

BD - — 4 4 472 0,8

S:a 50 60 595 705 10.688 6,5

Tabell 3 redovisar intelligenskvoten for de i
familjevard langtidsplacerade. For 82 av de 705
placerade saknas sadan uppgift.

Sannolikt har flertalet testare varit sdrskolla-
rare. Olika tests har kommit till anviandning —
i allmianhet dock Terman Merrill — varfor vir-
dena egentligen ej ar helt jamforbara. Man bor
ej draga vittgaende slutsatser av de angivna in-

telligenskvoterna, men uppenbart har manga av

de utplacerade en relativt lag kvot. Detta tycks
sarskilt gilla barnen, vilket har sin forklaring
i att de huvudsakligen utgores av vardhemsbarn.

Vi har ansett det vara av intresse fa besked
om hur ofta vuxna psykiskt efterblivna placeras
i hem dir det finns barn. Tabell 4 anger antalet
sadana familjevardshem fordelat dels efter hur
manga vuxna efterblivna, som ar placerade i fa-
miljen, dels efter hur minga barn som bor i
densamma. De barn det giller utgor i alldeles
overvigande antal fall familjens egna barn och
endast i ett fatal (6) fall ett fosterbarn. De fa-
miljevardshem, som mottagit saval psykiskt ef-
terblivna vuxna som sadana barn, har har icke
medriknats.

Av tabellen framgar, att i 91 %/ av fallen en-
dast 1 vuxen psykiskt efterbliven dr placerad i
respektive hem. Endast undantagsvis ér fler én 2
placerade i samma familj; dock finns det fyra
familjer dar 4 psykiskt efterblivna ar placerade
och en familj som tagit emot 5 psykiskt efter-
blivna.

Tabellen visar vidare, att 57 % av familje-
vardshemmen icke har nigra barn. 1 4 % finns
4 barn eller fler. De sistnimnda hemmen har
dock icke mottagit mer dn 1 psykiskt efterbliven
vuxen.

Som en jamforelse har utriknats hur antalet
hemmavarande barn fordelar sig pa samtliga
hushall i Sverige. Som framgar hirav dr propor-
tionerna nastan identiska med fordelningen av
barn i de undersokta familjevardshemmen.

Mycket talar f6r att man kan ifragasatta lamp-
ligheten av att ha 3 eller flera placerade i samma
hem eller placera en psykiskt efterbliven i en fa-

milj dédr det finns 4 eller fler barn. Sa minga

TABELL 3. De i familjevard placerade fordelade efter alder och intelligenskvot, i procent av samtliga.

Alder i ar 1K < 20 1K 20—49 1K 50—69 1K > 70 Summa 1K uppgift Totalt
saknas
<6 -— 6 7 4 17 33 50
6—16 2 25 14 4 45 15 60
> 16 1 155 359 46 561 34 595
3 186 380 54 623 82 705
S:ai% 0,5 % 30 % 61 % 8,5 % 100 %o
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TABELL 4. Antal familjer med placerade vuxna psykiskt efterblivna fordelade efter antalet barn i familjen.

Antal egna barn i Antal placerade vuxna Antal hushall i
familjent) Sverige per antal
1 P 3 4 5 Summa hemmavarande barn
0 261 20 5 3 1 290 57 % 61 %
1 82 5 1 1 - 89 18 19 9
2 70 3 1 — —_ 74 15 9% 13 %
3 29 5 — - — 34 6 5
4 18 - — — — 18 3% 1,5 %0
5 och fler 6 — — — — 6 19 0,5 %0
466 33 7 4 1 511
Summa hem 91 %% 7% 1% 1% 0% 100 °/o 100 %

1) inklusive 6 fosterbarn.

speciella faktorer édr emellertid avgorande att
nagra generella regler ej kan anges, i varje fall
icke vad betréffar antalet egna barn. Da det gil-
ler antalet placerade édr det dock uppenbart att
detta ej far bli sa stort att sjilva karaktiren av

familj gar forlorad.

Bedomningen av familjevardshem

Efter samrad med socialstyrelsen uttalade me-
dicinalstyrelsen i februari 1961 att barnavards-
lagens bestimmelser angdende fosterbarn icke ir
tillimpliga pa psykiskt efterblivna barn inskriv-
na i centralstyrelse och placerade i familjevard.
Styrelsen ansag det emellertid vara angeliget att
den personal, som handhar den 6ppna varden av
psykiskt efterblivna, soker samarbete med barna-

vardsndmnderna. Det borde salunda icke komma
ifraga att placera eller bibehalla ett barn i ett
hem, som barnavardsnimnden anser oldmpligt.
Fére placeringen av ett psykiskt efterblivet barn
i familjevard bor regelmissigt yttrande inhimtas
fran vederborande barnavirdsnimnd angdende
limpligheten av den tilltinkta placeringen. Aven
efter verkstélld placering bor i drendet kontakt
uppehallas med barnavardsnimnden. T denna in-
ventering har vi ej stillt nagra fragor med sar-
skild hiansyn hartill, men vi har daremot fragat
efter antalet icke psykiskt efterblivna barn i
respektive familj.

Tabell 5 anger antalet hem fordelat i relation
till placerade psykiskt efterblivna barn (har rik-
nat under 18 ar) och efter antalet 6vriga, icke

placerade barn i samma hem. Av tabellen fram-

TABELL 5. Antal familjevardshem firdelat efter antal placerade barn (hiir < 18 &r) och antal andra (i regel

egna) barn i familjen. Sommarhem inom parentes.

Antal andral) Antal placerade psykiskt efterblivna barn
barn i familjen
1 2 3 4 >4 Summa
0 15 (+13) 4 5 (+1) 3 7 (+3) 34 (+17)
1 8 (+ 3) 5 1 (1) 2 1(+1) 17 (+ 5)
2 6 (+ 6) 3 1(+1) — (+1) — 10 (+ 9)
3 4 (+ 3) 1 - _— . 5 (+ 3)
4 1(+ 1) - 1 — — 2(+ 1)
> 4 1 - —- — -— 1
S:a hem 35 (+26) 13 8 (+3) 5(+2) 8 (+4) 69 (+35)

1) egna savil som fosterbarn utan resp. med annat han-
dikapp dn psykisk efterblivenhet.
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TABELL 6. Lén till respektive inackorderingsavgift for i familjevard langtids- och sommarplacerade.

Lon 0 Inackorderingsavgift Antal pa- | Ddrav en-
tienter i | dastlang-
Kronor familje- | tidspla-
per manad| > 100 | 100—1 0 1--99 | 100—199 | 200—399 | 400—599 [ > 600 vard cerade
Antal
patienter 172 | 112 116 36 79 136 98 9 758 705

gar, att det sammanlagt finns 69 hem med barn
utplacerade for lingre tids vard vartill kommer
35 hem med enbart sommarbarn. 34 av de 69
familjerna har inte nigot eget barn. A andra
sidan tar 8 av dem emot psykiskt efterblivna
barn trots att de har 3 eller flera egna barn.
Halva antalet familjer tar endast emot 1 barn
men 13 familjer tar emot 4 eller fler barn.

Erfarenheten fran fosterbarnsvard torde tala
emot limpligheten av att placera mer dn 3 barn
i samma hem. I regel maste nimligen husmor da
anstilla personal, varvid hemmet girna far ka-
raktir av institution. Det skall hérvid dven erin-
ras om att om 3 eller flera vardbehovande (dock
ej psykiskt efterblivna) emottagas, stadgan for
enskilda sjukhem &ger tillimpning. Enligt sam-
ma stadga giller dven vissa sirskilda bestimmel-
ser, savida 1 eller 2 vardbehovande yrkesmassigt
emottagas i enskilt hem.

Av enkiiten framgar vidare, att av samtliga
placerade barn ér 4 placerade i en familj dar
det dven finns 1 placerad vuxen psykiskt efter-
bliven och 6 placerade i en familj, ddr det finns
2 eller flera placerade vuxna psykiskt efterbliv-
na. Betriffande sommarbarn dr 5 barn placerade
i hem, dar det dven finns en eller flera vuxna
psykiskt efterblivna placerade.

Liampligheten av att placera ett barn i en fa-
milj dir det vistas en eller flera vuxna psykiskt
efterblivna kan naturligtvis starkt ifragasittas.

Tabell 6 visar hur stor inackorderingsavgiften
eller 16nen per méanad ar for de i familjevard
placerade.

Redovisningen omfattar hir 758 av de totalt
812 i familjevard placerade och giller savil
langtidsplacering som de, vilka enbart &r place-
rade under sommaren.

Vissa centralstyrelser har — sasom tidigare
framhallits — sadana patienter placerade i fa-
miljevird, som hos andra skulle vara forsoksut-
skrivna, varfor en ekonomisk jamforelse lands-
tingen emellan, baserad pa enkitens material,
kan bli missvisande.

Oavsett om familjevardshemmet erhaller in-
ackorderingsavgift fran centralstyrelsen for pa-
tienten eller om patienten far 16n fran familje-
vardshemmet utgar i regel pension for dessa pa-
tienter. Av denna far patienterna sina foreskriv-
na fickpengar. I allmdnhet behaller centralsty-
relsen resten av pensionen, men det finns nagra,
som sitter in det overskjutande beloppet pa pa-
tientens eget sparkonto. Aven i dessa avseenden
skiljer sig praxis mellan de olika centralstyrel-
serna.

”Lén” innebir, att familjevardshemmet beta-
lar ut 16n till den hos dem placerade patienten.
Vanligen utgar lonen i form av fritt vivre jimte
en mindre kontantlén. Rubrikens beteckning 70"
innebir i regel att familjevardshemmet betalar

patienten enbart genom f{ritt vivre. “’Inackorde-

TABELL 7. Antal hem dir psykiskt efterblivna placerats fore 1960 férdelat per centralstyrelse och per antal besik

under tiden 1/1 1960—30/6 1961.

Antal besok 0 1 2 3 4 5 6 0. flera uppgift Summa
saknas hem
Antal hem 22 ’ 43 48 52 65 46 85 12 373
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ringsavgift” daremot betyder, att centralstyrelsen
betalar en viss avgift till familjevardshemmet. I
regel utgar som namnts fickpengar=pensions-
andelen till patienten genom centralstyrelsen.
Enligt

skall rektor eller vardforestandare sjalv eller ge-

tillaimpningsforeskrifterna till lagen
nom annan ldmplig befattningshavare avligga
besok hos i familjevard utackorderad minst 1
gang varannan manad for att tillse, att veder-
borande far lamplig vard.

Tabell 7 anger antalet sadana besok fran cen-
tralstyrelsens sida under tiden 1 januari 1960
30 juni 1961 i varje hem, som emottagit en
eller flera psykiskt efterblivna fore ar 1960.
Detta ar fallet med 373 hem, som salunda ratte-
ligen skulle besckts 9 ganger vardera.

Av tabellen framgir, att fran centralstyrelser-
nas sida endast i enstaka fall familjevardshem-
men har besokts 6 eller fler ganger. I medeltal
har hemmen fatt endast 3 besok. 22 hem har ej
besokts nagon gang, vilket maste betecknas som
synnerligen anmérkningsvirt.

Det dr uppenbart att de hem, som ataga sig
att taga hand om och uppfostra psykiskt handi-
kappade maste fi ett nagot sa nir kontinuerligt
och personligt stod. Endast under sadana for-
hallanden kan vérdens kvalitet hallas uppe och
ett tillrackligt rittsskydd ges at den efterblivne.
Ett telefonsamtal kan komplettera men icke er-

sitta ett besok pa platsen.

Sammanfattningsvis kan sigas, att familje-
varden av psykiskt efterblivna har tredubblats
sedan 1957 och att under varen 1961 705 pa-
tienter var placerade i sadan for langre tids vard.
Av dessa var 16 %o under 16 ar. 61 %o av pa-
tienterna hade kvoter mellan 50—69 och 30 %/
kvoter mellan 20—49. 1 919 ar endast en
vuxen psykiskt efterbliven placerad i ett och
samma hem. Det forekommer nastan lika ofta,
att familjevardshemmet utbetalar viss 16n till pa-
tienten for dennes arbetsinsats som att hemmet
erhaller inackorderingsavgift. Centralstyrelserna
har i regel icke besokt familjevardshemmen sa

ofta som onskvart vore.

De principer, som framhallits i detta cirkular,
torde i manga avseenden dven kunna sdgas gilla
vuxna psykiskt efterblivna. Det okade intresset
for familjevard av psykiskt efterblivna baseras
uppenbarligen pa att goda erfarenheter vunnits.
Sannolikt kommer denna vardform att finna en
fastare form och ett starkare stod i lagen sedan
den pagaende revideringen av nu gillande be-

staimmelser slutforts.

ARBETSTERAPI-och
HOBBYMATERIAL

Porslinsmosaik i olika utférande.

Parlor av tra, glas, kristall och metall.

Indiska Adelstenar till halsband och armband.

Brasiliansk Onyx till hingsmycken, halsband,
6rhdngen och nyckelringar.

Silvertrad och silverplat i olika former och
dimensioner.
Rundbdéjtianger for tradarbeten.

Halsbandslas i olika utférande 1-5 rader.

Sadelgjord savil ménstrad som enfargad i 22
farger.
Vaskhandtag i parlbambu och rotting.

Pappstommar och Silkebast fér bastfliatning.
Skinn och lader for alla andamal.
Arbetssatser i rikhaltig sortering.

Begér prislista och prover.

Vi sanda gérna paseendeséndningar
pa oppet kop.

Firma SUNE ENGLUND Orebro

Klostergatan 18
Box 266
Tel. 019/120914-121095

441






